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Cuvânt duhovnicesc prefaţator 


Pe pământ, pentru noi, oamenii, nu există o luptă mai 
grea decât lupta cu tine însuţi, dar nu există o biruinţă mai 
frumoasă decât cea asupra firii tale. Această biruinţă este 
posibilă cu ajutorul lui Dumnezeu căci, spune Sfântul Apostol 
Pavel, „toate le pot în Hristos, Care mă întăreşte!” 

iată în câteva cuvinte concluzia ce se desprinde din 
întregul eseu asupra vieţi scris de pedagogul şi scritorul eveţian 
dr. Fr. W. Forster. 

“Traducerea lucrării Îndrumarea vieții apărută pentru prima 
dată în anul 1924, la prestigioasa Editură a Librăriei SOCEC, 
venea să suplinească absența din literatura pedagogică 
românească, a unui manual de etică pentru tinerii debusolați, în 
'mijocul unei societăţi puternic. angajate pe drumul refacerii 
postbelice, 

“Acum, în prag de nou secol şi mileniu, lucrarea îşi păstrea- 
ză actualitatea prin faptul că abordează problemele generale ale 
omeniri: caracterul, soarta, voința. morala, profesia, relaţile cu 
oamenii. Cartea ne ia prin surprindere prin frumusețea 
argumentării ideilor dezbătute, prin delicatețea cu care se 
adresează clitorilor, prin parfumul şi culoarea uşor arhaică a 
limbii traducătorului. care reuşeşte, printr-o fericită aşezare în 
context, să ofere cilitorilor o bogăţie inestimabilă de idei, de o 
adanca și penetrantă putere de sugestie. 

NU putem trece cu vederea în această pledoarie pentru 
actualitatea lucrării, punctele de vedere, originale şi incitante, 
afirmate în comentariul unor personaje şi situații iterare, mice, 
religioase, filosofice, cu care este impregnat textul 

indemnul acestei ări este: „Să fi OM! Să te ridici la sta- 
tutul de OM” Un om demn de numele său este rezultatul unei 
voințe disciplinate, a unui efort personal de autodepăşire, de 
cumpatare Şi înfrânare a gândurior, a faptelor şi a instinctelor 
sale. 


Avem în firea noastră instincte egoiste şi răutăcioase, dar 
suntem străbătuţi şi de sentimente înălțătoare, nobile, adevărate. 
Din aceste două feluri de porniri se naşte lupta între bine şi rău. 


Pi 


Oricât de grea ar părea lupa, trebuie să învingem, dacă 
dorim să demonstrăm măreția şi noblețea sufetească, „Câtă 
vreme este între voi pizmă, şi ceartă, şi dezbinări, nu sunteţi 
oare, trupeşti şi nu după firea omenească umblați?", ne 
întreabă retoric Sfântul Apostol Pavel (1 Corinteni 3.3). „lar cel 
ce sunt ai lui Hristos lisus şi-au răstignit trupul impreună cu 
patimile şi cu poftele” (Gaiateni 5,24). Tot el ne îndeamnă să 
luptăm cu patimile şi pornire fireşti, căci „oricine se luptă se 
înfrânează de la toate”, iar cel ce se înfrânează primeşte 
„cunună nestricăcioasă” (1 Corinteni 9, 24-25). Cununile se 
dau pe măsura luptei! 

Nu suntem singuri în această luptă. Avem alaţi care ne 
susțin, ne. spriină şi ne dau ajutor prin faptele și ideile lor: 
Mântuitorul nostru lisus Hristos, prin harul dat nouă prin Sfintele 
Taine şi lerurgii, model sublim de urmat; Maica Domnului, Sfinţii, 
Proorocii înţelepţi şi toţi cei care au fost şi sunt luptătorii binelui 
sunt aliaţii noștri. Ce mare cinste pentru noi de a intra n acest 
neegalabil şi neprețuit alai şi ca simpli ucenici întru fapla cea 
bună şi credința în Dumnezeul 

Autorul încearcă, prin argumente convingătoare, să ne 
readucă în noi dorința de autodepâșire cu scopul de a pune în 
valoare frumusețea Iăuntrică a sufletului, puterea dragostei şi a 
credinței. Reeditarea acestei lucrări constituie o. aulenlică 
repunere în valoare a principilor binelui, adevărului şi frumosului, 
ce se adresează mai ales tinerilor, findcă aceştia sunt speranța 
pentru țâră şi trebuie să fie demni i cu sufet curat. 

Dorim ca în fiecare cuget să pătrundă înțelesul adânc al 
acestei incursiuni în sferele psihologiei umane, convinşi find că 
ea va avea ecoul aşteptat şi se va naște dorinta unei profunde şi 
esențiale schimbări de conştiinţă şi de apropiere tot mai 
accentuată faţă de semeni şi Dumnezeu. 

Fie ca această carte de învățătură, ce se retipăreşte după 
81 de ani, să sădească în ogorul românesc al înţelepciunii noi 
văstare de cuget şi simire creştinească! 


Editorul 


Cuvânt înainte 


Traducerea de față a pornit din îndemnul şi încurajarea 
arnicului profesor de pedagogie de la Universitatea din 
București, G. G. Antonescu. Acest indemn și are izvorul într-o 
constatare vistă: în țara noastră nu se face aproape nimic pentru 
educarea tineretului, ar pentru educarea publicului chiar nimic. 
Marie instituţii sociale: biserica, armata, administrația, care în 
țările într-adevăr civilizate lucrează zilnic pentru a răspândi în 
mase mai mult adevăr, mai multă dreptate şi mai multă iubire de 
oameni, la noi nu mişcă nici degetul 

Că până acum a fost aşa, nu e de mirare: de-abia de 
câteva decenii ne-am eliberat de sub jugul turcesc, iar unitatea 
națională am infâptuit-o abia anii trecuţi. 

De mirare este insă faptul că această nepăsare continuă. 
Ca țară tânără ce suntem, s-ar cuveni ca toţi conducătorii noştri, 
toate marile aşezăminte sociale să-şi Incordeze forțele spre a ne 
scoate din săibăticia sufletească în care ne aflăm. Țări mari şi 
vechi, care au în urma lor o cultură şi o educaţie de zeci de 
veacuri, muncesc din răsputeri, prin toate mijloacele spre a 
ucâturile-i moştenite: de egoism, de 
ce scrie unul dintre profesorii noştri 
un tânăr pedagog, C. Mureşanu, care a pus piciorul acum doi ani 
în Angia: „Aici lumea este altfel. În educaţie englezii sunt 
neintrecuţi. Biserica lor este de-o forță covârgitoare în viața 
socială. În Biserica engleză am avut emoţii necunoscute până 
acum. Ceea ce mă bucură cel mai mult e faptul că văd câ cele 
mai multe aspecte din civilizaţia engleză nu sunt nici rodul rasei, 
nici produsul mediului. Mă conving tot mai mult că sunt opera 
educaţiei” 

lar în ată scrisoare, spunea: „Fără a dispera. sunt convins 
că neamul nostru are nevoie de un tratament general: boalai 
veche şi adâncă. Ce facem noi prin şcoală? O iluzie vătămătoare, 
pentru toți. Cătă vreme problema educați naţionale nu se pune 
Cu toată seriozitatea, adică toate forțele, individuale şi de stat, să 
coopereze continuu, să nu ne aşteptăm la rezultate. De aceea 
eu, pe cât imi va sta în putință, voi milta nu numai pentru şcoală, 


ci pentru educaţia generală: prin biserică, prin armată, prin 
Parlament, prin dinastie. Aiel vom muri disprețuiț.” 

„Dacă Anglia a binuit păcate grele ca şi ale noastre se 
datorează acestui spirit. Regele Angiei, când intră într-un oraș, 
cel dintâi gând al lui este să nu se fi cheltuit nici un ban pentru 
paradă. Profesorii universitari țin prelegeri prin parcuri teologii 
pe străzi, prim-ministrul petrece prima zi de Crăciun printre copii 
săraci, 

„Acesta este spiritul pedagogic în Anglia. Fără ei, Anglia ar 
fio uriaşă brută darviniană..". 

Dacă Ia noi marile instituții sociale nu şi-au înțeles încă 
menirea şi datoria de a face educaţia publicului, nu ne rămâne 
decât un singur mijloc: cartea. Să Impârtășim cuvântul cel bun în 
cercuri din ce în ce mai largi. Această propovăduire cu ajutorul 
cânii va aduce cu, sine primenirea naţiunii, Căci puterea! 
cuvântului scris cu căldură și convingere este uriaşă, 

„Ca-n basme a cuvântului putere! 

EI lumi aievea își face din păreri 

ŞI chip etern din umbra Care piere... 

Aprinde-n inimi ură sau iubire; 

De moarte, de viață-i dătâtor 

Şi neamuri poate-mpinge la pieire, 

Cum poate aduce mântuirea lor. 

Frumoasele versuri ale lui Vlahuţă au fost adeverite de 
atâtea evenimente. La 13 manie 1906, cuvântul înfăcărat al lui 
N. lorga a răscolt până în adâncurile sufetului nu numai tineretul 
generos şi entuziast care, în clocotul vârstei, poate săvărşi fapte 
eroice dar poate și greşi în lipsa-i de experienţă şi de frână, ci 
lumea mai vârstnică, deci mai cumpănită, mai anevole de urit. 
Cuvântul acesta a ridicat baricade în Bucureşti şi a cucerit o 
fericită izbândă care n-a fost pătată de nici un fel de abuz. 

Acelaşi cuvânt. pornit din inimă, a adus o imbârbătare 
neprețuită în cumplita iamă 1916-1917, în nevolle şi mizeriile 
fără număr în care se zbătea Moldova. „Neamul românesc” 
revărsa zilnic încredere şi curaj în sufelele abatute care 
îndoiau sub povara restrşiei. Cine şiie ce ne-am fi făcut dacă ar 
fi lipsit cuvântul acesta. 


De asemenea, cu câteva luni inainte de intrarea noastră în 
război, cuvântul scos din adâncul inimii de un mare poet a 
săvârşit o adevărată minune. Bucureştenii petreceau. În jurul 
nostru, un continent întreg era incieştat într-o luptă pe viață şi pe 
moarte, sângele curgea mai mult decât cursese la începutul 
lumii, miloane de fraţi de-ai noștri Îi dădeau, În ambele tabere, 
viața lor de mucenici pentru o cauză nu numai străină lor, dar şi 
potrivnică lor. În țară mişunau spioni. lar în mijlocul acelor 
priveliști de apocalipsă, bucureştenii petreceau... Balurile 
mascate şi nemascate, dar mai ales bătăile cu flori se țineau 
lanț. Printr-o dezmătare şi-o inconştienţă unică în Europa, care 
se explică numai prin lipsa noastră absolută de omenie şi simțire 
creştină, bătăile cu Mori se înmuliseră ca niciodată în Bucureşti. 
În fiecare săptămână se anunța o nouă bătaie cu fori, una mai 
deocheată decât alta. Deodată apare în .Epoca” articolul 
„Bucureştii petrec”, al lui O. Goga. Citrea acestui aticol a 
zguduit sufletele. Un oraş întreg s-a frecat la ochi şi s-a 
dezmeticit. Zilele următoare, un singur strigăt s-a ridicat din toate, 
părțile, ca un vifor: oprirea bătăilor cu flori. Şi-au fost oprite. În 
ziua aceea marele poet a serbat un mare tiumi, făcând totodată 
şi un imens serviciu neamului. Dar în acelaşi timp a dovedit cât 
de putemică şi cat de binefăcâtoare este arma cuvântului, atunci 
când acesta porneşte din inimă, şi cât bine pot face unui popor 
cărturari li, dându-i exemplul cel bun. 

Chiar acum, sub. ochii noştri. avem atâtea exemple 
incurajatoare. Câtă binefacere răspândește în sufletul țărănimii 
cuvântul unui om cinstit, modest, ca S- Mehedinţi, care într-o 
revistă adânc educativă cum este „Duminica poporului”, 
propovăduieşte, de ani de zile, pe înțelesul şi pe graiul ăranului, 
ordinea, munca, inrăţirea! Această revistă absolut dezinteresată, 
scrisă cu sinceritate şi cu adevărată dragoste de țărani, face ea 
singură operă şi de preot şi de învăţător. 

Ce păcat că lucrătorii de la orașe nu au şi ei „Duminica” lor 
şi un scritor din pătura muncitorior, care să le dea hrană 
sufletească, alta decât amețeala obişnuită cu oligarhia. lupta de 
clasă și altele de acest gen. 

O înrăurire educativă de cel mai mare interes pentru țară a 
avut şi acel manifest popular, în versuri iscâlit de Lisandru Ghe. 


Roată, tipărit în zeci de mii de exemplare de Ministerul de Război 
şi răspândit odată cu demobiizarea generală de anul trecut. A 
avut o mare influență pentru liniştea sătenilor şi pentru cumpăna 
lor sufletească, mai mult decăt toţi prefecţii şi jandarmii vechiului 


Exemplele acestea ne arată limpede un lucru pe care I-am 
spus de la începu: dacă aşezâmintele sociale nu fac la noi 
educația maselor, sarcina aceasla revine cărților. De aceea, 
inițiativa luată de Prinţul moştenitor prin fundaţia culturală 
„Principele Caror” reprezintă un prim pas spre o mare operă de 
educaţie naţională. Răspândirea în publicul larg, de la țară și de 
la oraşe, de câni bune şi morale, cărți care să fie sfetnici, 
duhovnici și Indrumători poporului, va duce, încetul cu încetul, pe, 
nesimție, la o schimbare adâncă acolo unde astăzi se răsfaţă, 
țantoş şi ursuz, egoismul şi răutatea. Va scoate la suprafață din 
adâncuri, simțământul dulce al iubiri de oameni, al intrânării, al 
omeniei de care suntem astăzi așa departe. Căci sim(âmintele 
acestea există, obscure, în hăurle întunecoase ale sufletului, E 
ca un mărgăritar care veghează, copleșit de lină, pe fundul mâri 
Trebuie numai găsit scufundătorul care să se coboare până la 
ŞI să-l scoată la lumină. 

Am neciinta nădejde că gândul nobil al d-ui G.G. 
Antonescu, din al cârui sfat s-a născut traducerea de faţă, nu va 
rămâne un simplu vis, că alături de alte câteva câni bune 
inspirate de iubirea de oameni şi încălzite de un sfat entuziast, 
„Îndrumarea vieți” va fi şi ea un scufundător, care va deştepla și 
va smulge din tină frumusetea care dormitează în orice sullet 


Bucureşti, iunie, 1922 


INTRODUCERE 


1. Zăpăceala timpului nostru 


La ce ne mai trebue o călăuză în îndrumarea vieţi? Cărţie 
religioase nu spun omului cu claritate ce are de făcut şi ce are de 
lăsat de o parie? De bună seamă că da. Numai că tinerii din 
zilele noastre sunt puși la o grea încercare. Mii de glasuri se 
ridică astăzi împotriva înțelepciunii, a datinii şi-o învinuiesc că nu 
mai are drept să dea legi omului din timpul nostru. Poruncile ei 
nu mai sunt potrivite culturii vieţi noastre, sunt vrăjmaşe vieţi şi 
certate cu realitatea. Se vorbeşte de-o nouă morală şi de-o 
răsturnare a tuturor valorilor. Un haos de păreri potrivnice a luat 
tocul adevărurilo temeinice şi recunoscute ale viei. Nesiguranţa 
aceasta nu este o mare primejdie pentru caracter? Te poți oare 
educa și desăvârși singur, dacă nu ai un tel limpede? Poate 
artistul să-și dăltuiască marmora dacă o icoană ideală nu-i 
câlăuzeşte mâna? Unde este adevărul? Ce este binele? 

Autorul caută, în cele ce urmează, să dea câteva 
răspunsuri la aceste întrebări. Nu însă din propria-i înțelepciune. 
Nu este dintre acei care se socot chemaţi să scoată o morală 
nouă din micile încercări ale vieţi sale. EI este încredințat că 
pentru a dura idealurie de viaţă temeinice, trebuie o 
pătrunzătoare cunoaştere a vieți şi a oamenilor, o biruinţă eroică 
asupra patimilor Și a egoismului, cum nu mai întâlnim decât la 
puline persoane. lar acestea au mărturisit, în toate timpurie, 
acelaşi adevăr, sau au năzuit spre dânsul. De aceea, în 
lămuridle următoare, vom asculta povața ui Goethe: 


„Adevărul e de mult găsit, 
Pe spiritele nobile ei le-a reunit 
Vechiul adevăr să-l prinzi” 

Pentru că autorul nu se adresează numai credincioșilor, ci 
şi celor care se îndoiesc sau care şi-au pierdut credința, în cele 
ce urmează a înlăturat aproape orice chemare la simțămintele şi 
cugetările religioase. EI ia propria cunoaştere de sine şi de viaţă 
a cititorului drept martori ai celor ce are de spus. Astfel 
nădăjduleşte să ajute în lămuriea lăuntrică pe toţi cei care-şi dau 
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seama ce este caracterul şi năzuiesc spre caracter, împotriva 
'ecarilor şi negustorilor de cuvinte, care, prin vorbe false şi goale: 
despre libertate, caută să facă pe om indiferent faţă de roadele 
mai bune ale sufletului său. 

Socrate spune undeva că ştie foarte bine că va fi osândit 
de atenieni tot așa de sigur cum un doctor ar i Invinovăţi! de un 
tribunal de copii că prescrie doctorii amare şi arde şi taie pe 
bolnavi. Avem şi astăzi astfel de cofetari care, cu filozofia lor de. 
duicețuri, ponosesc şi acuză învățătura adevărată a sănătăţii 
sufetului. Să dea Dumnezeu ca tânăra generație să nu semene 
cu acest tribunal de copii și, printr-un sănătos, imbold, să 
înțeleagă că tot ce e nobi şi mare zace numai acolo unde ni se, 
pun mari cerințe pentru biruința de sine. 


2. Îndrumarea vieți 


Ce înseamnă îndrumarea vieţii? Înseamnă să ne 
îndrumâm noi viața, în loc să fim îndrumați de ea. Muli 
oameni n-au un țel hotărât spre care să-și îndrepte viața şi de 
unde să răspundă fiecărui imbold dinăuntru sau din afară, de 
aceea ajung victimele împrejurărilor întâmplătoare, a 
cunoscuțilr de o zi şi a propriilor toane şi toată Viața se lasă 
1mpinşi încolo și încoace de toate înrăuriile şi întâmplările cu 
putință, Chiar cei care par foarte actvi sunt, în cele mai 
însemnate momente ale vieţi, pasivi. 

Energia lor nu este în slujba unui mare ideal călăuzitor în 
Viaţă, nu primeşte de acolo măsura și direcția, ci urmează 
orbește feluritele prilejuri şi imbolduri din stânga şi din dreapla, 
ascultă când de porniie, momentului, când de trebuința de 
amețeală şi de distracție. Aşa încât pendularea aceasta nici n-ar 
trebui să fie numită activitate, ci mai degrabă neastâmpăr. 
Hotărârea principală pentru formarea caracterului şi a conştiinţei 
se afă pe prima treaptă a virtuţi omeneşti, este cea dintâi 
condiţie a oricărei punări active în viaţă. Cu această hotărâre 
omul smulge pasivitatea din rădăcină, ajunge un organizator şi 
nu un judecător. Străvechea poveste cu Hercule Ia răspântie are 
lun adânc înțeles. Omul tare nu poate să-şi arate alfel, aţă de 
viaţă, puterea sa dătatoare de legi şi organizatoare, decât dacă- 
şi pune înainte, chiar la începutul meseriei sale un „or-ori" 
absolut, o alegere principială între bine şi rău. Acest fapt 
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fundamental de alegere este mai insemnat decăt orice aită 
alegere in viață. De aici atârnă limpezimea şi greutatea tuturor 
celorlalte hotărâri ale vieţi. Această alegere, însă, în stil mare, 
nu mai este la modă astăzi, când iţi alegi cu foarte multă grijă 
meseria, fiecare treaptă find prevăzută şi pregătită după un plan. 
Cat privește, însă, lucrul cel mai insemnat, te lași în voia unei 
îndrumări şovăielnice, a unei influenţe confuze, generate de 
îndemnuri şi prilejuri întâmplătoare. Astăzi sunt mulț tineri foarte 
blajini, foare cuviincioși, foarte bine imbrăcaţi, foarte curat 
spălaţi şi oluşi nepăsători până în măduva oaselor şi asta numai 
din lipsă de principii. Nu că s-au hotărât pentru rău - nicidecum, 
nu s-au hotărăt nici intr-un fel, numai se joacă cu timpul şi se 
pomenesc dintr-o dată ticăloși, inainte de a-și fi dat seama. 
Lucrurile incep cu legăturile dintre sexe, apoi continuă şi în restul 

i. Nu te-ai hotărât pentru minciună, dar nici pentru severa 
disciplină a gurii şi astfel vorba ajunge un rezultat al lăsări tale în 
voia imboldurilor momentului, apoi deodată eşti un limbut fără de 
conștință, un mincinos și un mişel. ar celelate vin de la sine. Nu 
te-ai holărât pentru fapte necurate în afaceri, dar nici nu ai făcut 


aștepți 
înţelegi pentru ce unii oameni 0 iau aşa în tragic, şi te pomeneşti 
deodată tâlhar de codru. .M-a luat, aşa, viața cu sine!" Cine nu 
se stăpânește cu o tărie de fer, acela va fi groaznic dat peste 
cap în viață! 


|. CARACTERUL ŞI SOARTA 


1. Examenele 


în viaţă există un şir întreg de examene tainice care, pentru 
întreaga desfășurare a vieţii noastre, sunt mult mai insemnate şi 
scot la iveală ființa și puterea noastră lăuntrică mai bine decât 
toate examenele oficiale şi publice pe care le avem de trecut. 

Aceste examene tainice par oarecum întocmite de 
providența însăşi şi fac voința noastră mai coaptă, mai hotărâtă 
şi mai conştientă, fie arătându-ne ce puţin așezați şi impezi 
suntem încă în fond, fe trezind în noi şi punând în mişcare puteri 
care până atunci rămăseseră adormite şi neintrebuințate. Aceste 
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examene pot consta într-un răstimp de mare iibenate în afară, 
sau un răstimp de atârare impovărătoare, ori de izbânzi 
neobişnuite sau de neîntrerupte nereuşite şi înfrângeri; o mare şi 
jertelnică iubire a unui om faţă de noi sau grele dezamăgiri cu 
cei pe care-i iubim o mare ispită spre rătăciri pătimaşe cu o finţă 
de sex opus, un şir de mici ispiir la necredință; o situaţie care ne 
ă mare putere asupra ator oameni: un prilej de a ne rătu şi de 
a umiii din belşug pe un dușman: ori posiblitatea de a câştiga 
mari izbânzi în lume printr-o necinste „mică de tot". Pentru 
oamenii fără judecată toate aceste examene vor fi numai nişte 
întâmplări care îi vor arunca încolo şi incoace. Cine crede însă în 
mântuirea sufetului — lucru mai însemnat decât toate bunurile 
din lumea aceasta -, cine poartă în sine dorul de desăvârşire 
Iauntrică, acela va vedea limpede înțelesul şi prețul, cu totul per. 
sonal, al tuturor ciocnirilor, ispitelor şi sarcinilor pe care viața le 
trage cu sine. Unde pentru unul e numai 0 întâmplare supără 
toare sau fericită, atul recunoaşte numaidecăt un examen, ba 
chiar şte la ce are să fie examinat, își cercotează cu indollă 
luare-aminte punctele amenințate ale caracterului şi-i adună 
toate puterie spre a starui mai depare în cinste, 

ntreabă-te în faţa unei situați, a unei sarcini sau a unor 
legături ce nu se pot schimba şi care la început te apasă ca un 
necaz fără noimă: n-au dat oare peste mine tocmai pentru că 
sunt potrivnice, dorințelor mele personale, întregului mou 
temperament. talentelor mele? Nu mi-s date oare spre a fi izbăvit 
de ingustimea mea, spre a dezvola-n mine puleri noi sau spre a 
plăti datorii tainice, izvorâte din mărginirea mea de până acum? 
Poate mi s-a dat această soartă ca să învăţ să mă pun în locul 
atâtor oameni care toată viața lor nu pot o dată măcar să 
Iucreze, să trăiască și să se bucure după placul lr? Cât oare și 
de partea asta să fiu Impins peste eul meu mărginit? 

Se vorbeşte mult de nevoia cea mare de cultură din timpul 
nostru. Dacă vrei însă să te culivi cu adevărat, să te înali, să te 
reînnoieşti sau să tinzi spre o impodobire sufletească, aces 
se observă din felul cum ştii să recunoști şi să treci „examenele” 
din viaţa. 
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2. Obstacolele 


Trebuie să prețuieşti până şi obstacolele întreprinderilor 
tale, a spus odinioară un maestru în ara vieții. Această prețuire 
trebuie să pară de neințeles Oamenilor din zilele noastre, care 
năvălesc ahtiaţi după biruinţe şi reuşite cât mai grabnice. Cum 
poli să preluieşti ceea ce-ţi taie drumul, îţi răpeşte timpul, îţi 
sporește osteneala şi la urma urmei, ţi zădăriceşte munca? 
Poate prețui un arhitect greva care-i face cu neputinţă terminarea 
la timp a unei clădiri fanice, poate preţui un candidat examenul 
la care a căzut, un om de stat refuzul propuneri sale, o 
gospodină cozonacii pripiţ? E de mare însemnătate să răspunzi 
la aceste întrebări, deoarece muli oameni sunt adânc 
zăruncinaţi de aceste piedici şi înfrângeri, ba unii sunt impinşi 
chiar la sinucidere. 

Dar aceste slăbiciuni în faţa nereușitelor se găsesc, curios, 
deseori şi la oameni aliminteri tari şi pini de putere. Pricina stă în 
ideea strâmtă de izbândă pe care adesea şi-o fac așa-numiții 
oameni de acţiune. Ei nu văd că piedicile şi înfrângerile duc 
adeseori pe om mult mai departe decăt cele mai strălucitoare 
tiumturi. Reuşita ușoară a unei intreprinderi afundă uneori pe 
om într-o rufaşă iluzie de sine. Succesul uşor nu izvorăşte 
întoldeauna din socoteli cu rost prevăzute şi din controlul 
conştincios al tuturor factorilor materiali şi personali, ci adesea 
din împerecherea unor circumstanțe prielnice. 

Obstacolele ne învață să fim realişti, severi şi să punem în 
cumpănă factori pe care inainte nu i-am prețuit indeajuns sau i- 
am trecut cu vederea. O victorie nemertată sau prea uşoară ne 
face în chip fatal să nu vedem cât de slabi eram înarmaţi pentru 
răspundere ce ni se încredințaseră. Nereuşita e o şcoală a 
cunoaşterii de sine şi a vieţii; izbânda este prea adesea 
şcoala îngâmfării şi a mândriei. A prețui piedicile 
întreprinderilor noastre inseamnă a înțelege .pedagogia 
înfrângerii" şi a-ţi deschide sufletul acelor puteri ce te împing 
tainic înainte şi care răsar tocmai acolo unde orbul nostru 
neastâmpăr credea la început că simte numai imbolduri înapoi. 

Când opera noastră se izbeşte de piedici puternice, nu 
numai că învăţăm să ne îmbunătăţim metodele practice, dar 
scăpăm şi de acele figuri ale succesului care pustiesc sulietul şi 
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conştința şi fac pe om să se vândă unor lucruri cu totul 
vvecătoare. 

Obstacolele ne fac modeşii și ne deprind cu răbdarea, 
hrănesc nemultumirea noastră de noi înşine şi ne îndreaplă 
Chibzuiala spre o mulțime de întrebări care înainte ne scăpau. 
Ele adună la un loc şi întăresc toate puterile voinței noastre. Un 
„om fără înfrângeri rămâne un om fără renaștere. Pledicile şi 
nereuşitele in sufletul tânăr, deprinderile mlădioase, cugetarea 
primitoare de învăţăminte, voința sprintenă. Piedicie sunt 
adevărata şcoală a propășiri noastre. Dacă priveşti cu atenţie 
oamenii care au noroc în viaţă, vezi câte neajunsuri aduc cu sine 
aceste triumiuri: beţia succesului e o dispoziție sufletească în 
care însușiri nobile ale inimii se pipernicesc. A fi plin de propria 
ta însemnătate înseamnă a omori repede modestia, floarea 
sufetului, a înăbuși în inimă orice interes sincer pentru viața şi 
munca altora, izbânda produce foare uşor o amețeală în care 
ajungi mai întăi fără chibzuială, apoi fără conştinţă în alegerea 
mijloacelor. Asttel reușitele ajung adesea o groaznică năpastă şi 
ne arată ce imporant este să avem totdeauna înaintea ochilor 
desăvârşirea caracterului nostru ca ținta cea mai înaltă a vieţii. 
Numai astfel vom rămâne trji şi faţă de primejdiile birulnțel şi 
tată de binefacerile înfrângeri, vom fi copți și pentru 0 soantă şi 
pentru alta şi, din amândouă, vom şti să scoatem hrana cuvenită 
nouă şi celorlalți 


3. „Alinici” 


O poveste veche vorbeşte de un violonist căruia ciuma îi 
răpise într-o zi şi nevasta şi copii. De atunci fratele „Alinici” 
colinda cu vioara pe la bolnavi şi nevoiaşi și cu sunetele-i 
minunate şi nemaiauzite înălța sufletele într-o lume mai bună. 
Oamenii în stare să înțeleagă, să mângâie şi să ajute cu 
adevărat au trecut prin suferințe grele. Cei care au fost numai 
norocoși şi biruitori stau în faţa unui necaz străini, ca nişte copii 
uimiţi şi neștiutori, care ascultă un minut, apoi întreabă din nou 
de jucăriile lor. 

Un adevărat „Alinici” ajungi numai după grele încercări. 
Gata de a ajuta sunt mulți oameni, a povăţui oricine este în stare, 
cuvinte de mângăiere cutează unul şi altul să rostească, Pentru 
cel cu adevărat frânt şi zarobit, acest ajutor şi această mângâiere 
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sunt un chin şi o bătaie de joc. Dreptul de a mângăia îl au numi 
acei puţini care vorbesc din adâncul unor dureri biruite şi care şi- 
au cucerit un punct de vedere mai presus de viață şi de ei înşişi. 
Orice nenorocire, orice pierdere, orice deziluzie o îndurâm 
mai uşor dacă ne gândim că abia acum suntem copți pentru 
iubire. Ceea ce numeam mai înainte iubire era numai o altă 


"umărate prilejuri care ne deprind cu anta de 
a ajuta, de a îngrij, de a alina. Cea mai înaltă şcoală pentru 
1mpreună-simție cu alți stă numai în proprile dureri, în năzuințe 
zărobite, în speranțe înşelate, în mândria înfrântă. Cine ştie să 
recunoască și să folosească puternicele mijloace de educație ale 
aceslei şcoli, acela nu-și mai plânge soarta şi nu se mai 
zbuciumă pentru ceea ce i se refuză, ci se întoarce la viață cu o 
nouă ştiinţă, cu noi puteri şi cu o nouă bucurie. „M-a mânia pe 
drept pe soarta mea, spune Elena Keller, oarbă şi surdo-mută, 
căci inima mii încă răzvrătită şi pătimaşă: limba însă nu vrea să 
rostească vorbele amare şi nefolositoare care mi se imbulzesc 
pe buze, ci mi se pogoară inapoi ca nişte lacrimi neizvorâte. Dar 
n uitarea de sine este o fericire. ŞI atunci Incerc ca lumina din 
ochi altora să-mi fie soarele meu, muzica din urechile altora 
simfonia mea, zâmbetul de pe buzele aitora norocul maur. 


4. Sinuciderea 


Este greu ca prin poveţe să reți în viață pe un om care 
vrea să-şi ridice mâna asupră-şi. Sinuciderea este rodul cel din 
urmă ai unei stări bolnăvicioase, al unei mişelii adânc 
înrădăcinate, al unei nevolnicii sau al unei idei de viaţă falsă din 
temelie care pune pe om în neputinţă să se impace cu soarta, cu 
sine însuși şi cu semenii. Această falsă idee asupra vieţi 
izvorăşte din iluzia că suntem pe lume spre a ne găsi fericirea. 

Rătăcirea aceasta este rostirea firească a nevoilor şi 
patimilor trupești ale omului; atăt cât trăim cu aceste imbolduri. 
plutim între fiori de neliniște, saţiul plăcerilor şi o deznădejde 
surdă. Atărnăm cu desăvârşire de bunul plac al întâmplării trăim 
pentru lucrurile din afară ca fiarele din colivie care pândesc 
flămande lângă zăbrele şi aşteaptă să Ii se arunce dumicați. 
Există Insă o concepţie mai înată de viață care eliberează pe om 
de toate mulțumire din afară. Ea izvorăşte din existența 
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caracterului, îşi are rădăcinile în natura intelectuală a omului care 
caută să se dezvolte şi să se afirme. 

Această concepție de viață nu râvneşte după fericire, ci 
după curăție şi desăvârșire, după lupta cu soarta, după biruirea 
nevoilor în urma unor examene şi încercări fierbinţi. Cine pășeşte 
cu această concepție de viață, acela nu se teme de fericirea care 
este mai grea de indurat decât nenorocirea, căci şi în fericire ştie: 
să lucreze pentru mântuirea sufletului său. „Pentru omul viteaz, 
spune Caterina din Siene, soarta, şi cea fericită şi cea nefericită, 
e ca mâna dreaptă şi cea stângă: se serveşte de amândouă”. 
Din clipa când omul priveşte din acest punct de vedere umilrile, 
greşelile, deziluziie, pierderile şi necazurile lui, acestea capătă 
altă înfăţişare şi-şi schimbă cu desăvârşire insemnătatea. 
Neliniştea. poverle, deznădejdea, totul se ostoieşte. Presimte ce 
înseamnă Dumnezeu în viață şi se îndreaptă către Dumnezeu, În 
opera Wihelm Maister a lui Goelhe, se povesteşte de un cerc de 
bărbaţi şi femei care dădeau celor dornici răspuns la orice 
întrebare serioasă. Numai ură întrebare nu răspundeau: 
Cum să găsesc fericirea? Cariyle nu ştia Ia început cum să 
tâimăcească acest refuz. Ce, nu este oare un leac pentru a 
dobândi fericirea pe care am câutal-o toată viaţa? Oare nu sunt 
aşa de nevoiaş şi de nemulțumit tocmai pentru că nu m-am ales, 
cu nimic? în sfârșit, după ce chibzui multă vreme, găsi că refuzul 
cuprindea un adânc adevăr. Omul nu are dreptul să caute leacul 
pentru a dobândi fericirea, poate să trăiască şi fără fericire. Este 
ceva mai bun decât fericirea. Toli oamenii care au săvârşit ceva 
de seamă - preoți, profeţi, inţelepţi — aveau în sine o stea 
călăuzitoare mai inaltă decăt râvna după fericirea terestră, 
anume limpezirea sufletească şi desăvârşirea. Dorul de fericire 
este în cazul cel mai bun un fel de foame, o poftă neindestulată 
a omului căruia i se pare că nu i s-a hărăzit destul din bunătăţie 
acestei lumi. Dacă mă întrebi ce este acest ceva mai inal!, n-aş 
putea răspunde numaidecăt, de frică să nu fiu înțeles greşit. Nu 
este nume pe care să-l dau acestui ceva care să nu fie supus 
tăimăcirilor. Nu există nume. Totuși, vai de inima care nu-l simte. 
Într-o astfei de inimă nu se afă tărie. Odinioară acest ceva se 
numea Crucea lui Hristos, dar nu fericire. 
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Ridicarea noastră deasupra răvnei naive de fericire ne dă, 
de asemenea, o poziţie mai linişită în ciocnirile cu pretenţile 
semenilor noşiri. Unii oameni îşi iau viața fără noimă, spre a 
înlătura din calea celoriali griii sau piedici grele. Aceasta este o 
jentă din temelie greşită. Cine înlătură greutățile prin sinucidere 
dă o groaznică pildă urmaşilor. Viaţa unui om nu trebuie 
niciodată să fie privită ca o stavilă, ea trebuie să rămână un lucru 
sfânt şi neprihănit; altminteri, toate legăturile dintre oameni se 
rup 


Toate marile, religii şi flozofii au osândit cu asprime 
sinuciderea deoarece dispozița sufletească din care izvorăşte 
suicidul are o înrâurire nimicitoare asupra întregii vieți omeneşti. 
Dacă ar trebui să ne lepădăm de viată, de îndată ce râvna 
noastră după fericire nu-și găsește îndestulare şi ar trebui să 
destlințăm şi celelalte legăminte şi datorii care nu ne mai convin, 
n-ar mai fi nici o credinţă şi nici un Spirit de jertfă, iar dezertarea 
ar fi consfinţită ca un principiu de viaţă. 

Vitejia faţă de soartă şi față de urmările propriilor noastre 
tepte este puterea şi ternelia caracterului. Un drept sau o datorie 
!a sinucidere nu există nici într-o situație. Fiecăruia dintre noi i s- 
a hărăzit o anume ursită ca să devenim mai tari decât soarta şi 
să dăm celorlalți o pildă, cum poli birui lumea din afară cu lumea 
dinăuntru. Apoi păcatele noastre se spală printr-o curajoasă 
ispășire: omul caută să fie mai mare decât păcatele sale; prin 
sinucidere însă nu este cu putință. Sinuciderea este o 
deznădejde şi de aceea trebuie să fie osândită totdeauna. 


II. FORMAREA VOINȚEI 


1. Puterea de voință 


Un pedagog francez reproşează oamenilor de acum că au 
„voință de copii în trupuri de bărbaţi”. De bună seamă este un 
teproş exagerat astăzi, când atâtea energii sunt concentrate în 
cercetarea continentelor străine, în lucrări tehnice. în 
reprinderi industriale. Toate acestea sunt puteri de voință 
îndreptate în afară. Energia îndreptată înăuntru, munca 
organizatoare a voinței faţă de imboldurile dezordonate ale vieţii 
dinlăuntru, disciplina cea mare a cugetării şi a vorbei, aceasta 
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fpsește. De aceea întâlnim oameni cu mare avânt de voință, 
care însă, în privința educației lor proprii şi a disciplinei de sine, 
sunt nişte neputincioşi, iar în încercările cele mai intime ale vieţii 
au greş. 

Novalis spune undeva: .Caracierul este o voință cu 
desăvârşire formată”. Voinţe unilateral dezvoltate avem astăzi 
destule, lipseşte însă vointa atotcuprinzătoare care să supună 
toate manifestările vieţi unei ţinte mai înalte şi să se 
împolrivească la tot ce nu e în armonie cu acest țel, Fără puterea 
ordonatoare a unei astfel de voințe, până şi cele mai fine şi mai 
gingaşe emoli ale conştiinţei şi ale iubirii sunt fără nici un prel, 


înaltă consecvență și statomicie. Numai 
prin voință înclinărie cele bune se înalță la mărturisirea de 
credinţă atotbiruitoare. 

Astăzi se vorbește mai mult ca oricând de o cultură a 
personaltăţi, dar mai puțin ca oricând se culivă condila 
fundamentală a vieţi personale: puterea de voință. Bogăția de 
talent singură nu produce personalitatea, ba tocmai înzestrarea 
multilaterală duce foarte uşor la distrugerea personalităţi, atunci 
când lipsește puterea de concentrare a unei voințe conștiente de 
scopul 

Cât de bicisnică şi de stearpă este până şi evlavia noastră 
cea mai cucernică dacă îi lipseşte un inceput cât de mic. de 
voință! Până şi harul de sus nu are nici un rezultat dacă nu-i dă o 
mână de ajutor acea putere lăuntrică pe care o numim voinţă. 

Când un mare cugetător a fost ntrebat pe patul de moarte 
e sora lu ce trebuie să facă înainte de toate pentru a fi fericită, 
el îi răspunse: „Să voieşti 

Regresul culturii omenești se arată în timpul nostru 
Niciodată şiinta patologică n-a făcut tătea progrese ca în limpul 
nostru, niciodată voința nu a depus armele înaintea patologiei ca 
astăzi. De aceea, nu e de mirare că medicii de boli nervoase 
descoperă din nou câtă însemnătate are disciplinarea voinței 
pentru sănătatea Și restabilrea sistemului nervos şi câtă nevoie: 
este pentru un sistem nervos zdruncinat să înveţi să voieşti şi să 
te deprinzi să depui 0 împotrivire hotărâtă încinărior 
boinăvicioase. 
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Chiar oamenii sănătoşi se îmbolnăvesc îndată ce voința 
încetează a guverna, iar organismul este lăsat în voia 
întunecatelor lui porniti. Dezmăţul nu stinghereşte numai pe 
aproapele nostru, ci nouă înşine ne dăunează: germenii 
patologici, oricât de mici, cresc nesupărați la fel cum pe timp 
umed râmele ies din găuri. De aceea un pedagog spune cu bună 
dreptate „învaţă să vrei, poţi să vrei şi trebuie să înveţi să vrei”. 

Formarea voinței are o însemnătate hotărâtoare şi asupra 
vieţi profesionale. Care sunt acum metodele practice pentru 
întărirea voinței? Sunt două mijloace. Întâi: exerciţile pentru 
energia în faptă, prin îndeplinirea statornică şi neclintit a unui 
plan împotriva tuturor obstacolelor dinlăuntru şi dinafară: al 
doilea: exercițile pentru energia de infrânare, de stimulare a 
puterii de rezistență, de renunțare. Amândouă mijloacele de 
întărire a voinței se bazează pe funcții deosebite şi, de aceea, 
amândouă au nevoi Nu sunt atâţia oameni 
care au o mare voință la lucru, însă nici o stăpânire de sine? Şi 
acest cusur nu ajunge adesea pacostea întregii vieţi? 


Nota editurii - 
Multe dorințe şi pofte care sunt în om. Lupta dintre ele 


IEXistă în om două voințe, una contrară celeilalte. 

2) Voința superioară = ravională, care este acționată prin puterea 
minţii: 

b) Vointa iraţională sau voinţa poftelor şi a pasiunilor corporale 
acționată de instinctele trupului: 

Cu voința rațională, dorim numai lucruri bune, iar cu voinţa 
iraţională dorim numai lucruri rele. 

Deci, când dorim ceva numai cu simțurile, atâta timp cât nu 
consimțim la aceasta cu voința rațională, nu ştim dacă este adevărat 
ceea ce dorim”. 

Fiindcă Voința rațională, care:i între voința lui Dumnezeu şi 
voinţa simțurilor, se luptă fie cu una, fie cu alta. Fiecare dintre acestea 
caută s-o câştige şi s-o supună. Voința iraţională, care este supusă 


care 


? St Nicodim Aghioritul Razbolul nevăzut. vaducere de protoinghelu Nicodim 
teria, Biolotecă Misionanului Ortodox. n. 6, p28, 
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instinctelor, păcatelor şi diavolilor, caută să tragă și vointa rațională a 
omului spre păcate, iar voința Dumnezeiască, caută s-o ridice spre cele 
duhovniceşti. 

Sfântul Apostol Pavel, numește aceste voințe, legi (Romani cap. 
vu 

Voința rațională -— egca minţii: Voința inaiomală - legea care se 
giseşe în trupul nostru şi care luptă împotriva voinei raționale; 

Voința lui Dumnezeu, sau legea spirituală și Legea păcatului. 

“Căci şim că legea este duhovnicească; dar eu sunt rupesc, 
vândua sub păcar. Pentru că ceea ce fac mu tiu; căci mu săvryese ceea 
ce voiesc, ci fac ceea ce urăsc. Iar dacă fac ceea ce nu voiesc, recunosc 
că legea este bună Dar acum mu eu fac acestea, ci păcanul care 
locuiește în mine. Fiindcă știu că mu locuiește în mine, adică în trupul 
meu, ce este bun. Căci a voi e află în mine, dar a face binele nu au. 
Căci mu fac binele pe care Î-voiesc, ci răul pe care ml volese. pe 
acela îl săvărșes. lar dacă fac ceea ce mu voiesc e, mu eu fac acestea, 
ei păcatul care locuiește îi mine _ * (Romani 7, 14-20) 

Găsesc deci în mine, care voiesc să fac bine. legea că răul 
este legat de mine. Că după omul lăuntric, mă bucur de legea lui 
Dumnezeu; Dar văd in mădularele mele o altă lege, luptându-se 
împotriva legii minții mele şi făcându-mă rob legii păcatului care 
este în mâdulerele mele. Om nenorocit ce sunt! Cine mă va izbâvi 
de trupul morții acesteia? Mulţumesc lui Dumnezeu, prin lisus. 
Hristos, Domnul nostrul Deci, dar, eu însumi cu mintea mea 
ate 1ui Dumnezeu, iar cu trupul, legii păcatului” (Romani 7, 

“De aceea, cei care doresc să-şi schimbe viaţa lor trupească și săi 
o pună în slujba lui Dumnezeu, atunci, mai ales la început, întâmpină 
mari tulburări, dureri şi amărăciuni, Mai ales când păcatul a devenit 


+. obișnuită. Fiindcă opoziția pe care voinia rațională o primește de la 


voința lui Dumnezeu şi de la cea a voinţii simțurilor care stau de o pante 
şi de alta şi se luptă împotriva i, este așa de puternică, încât biruința ei 
se câștigă cu multe sudori. Antagonismul voințelor este greu de înțeles 
celui ce şi-a făcut obișnuința de a trăi fi în virtuţi, fie în viii. care se 
mulțumește a trăi fie în unele, fie în altele. Pentru că vintuosul se 
'supune ușor Voinţei lui Dumnezeu, iar cel vicios, înclină spre voinţa 
simțurilor, fără nici o opoziție”. Deci cel ce dorește să obţină virtuţi 
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creştine și să slujească lui Dumnezeu, trebuie să se lepede atăt de 
plăcerile mai mari, cât şi de cele mai mici, de care este legat cu 
dragoste pământească. 

Desprinderea creștinului de legea trupului şi a păcatelor, se poate 
realiza numai cu harul lui Dumnezeu, primit de la Sfântul Botez şi apoi 
întărit cu Sfintele Taine (Spovedania, Sfânta Împărtășanie, Sfântul 
Maslu). 

Mântuitorul nostru lisus Hristos, prin Jertfa Sa de pe Cruce 
recâștigat omului harul Dumnezeiese, pentru a putea birui pomirile 
voințe iraționale spre păcate. 

Astfel, având puterea dumnezeiască prin Sfintele Taine, creștinul 
are datoria ca, prin virtutea înfrânării, să-și întărească puterea voinţei 
sale raţionale, încăt aceasta, în chip statornic să se îndrepte numai spre 
împlinirea poruncilor dumnezei 

Prin statomicia voinţei raţionale, pe calea binelui dumnezeiesc, se 
formează caracterul moral al creștinului 

În omul botezat, sunt de fapt doi oameni, omul cel vechi, supus 
păcatului şi omul cel nou — duhovnicesc, născut prin Sfântul Botez din 
"apă şi din dul loan 3, 5) 

Omul cel vechi, prin păcatele noastre, devine cu timpul în noi mai 
putemie decăt omul cel nou. Există astfel în permanență această 
vrăjmăşie intre cei doi: omul cel vechi, care ne trage în fiecare cl 
vieții spre păcate, şi omul cel nou, care trebuie să ne ridice la Cer. 
Binuința omului celui nou, asupra omului celui vechi, poate fi câștigată 
numai dacă creşinul se împărtășește cu puterea lui Dumnezeu, prezentă 
în Sfintele Taine. Sfântul Apostol Pavel ne spune: “Căci EI este pacea 
noastră, EI, Care a făcut din cele două - una. surpând peretele din 
mijloc al despărțirii. desfimând vrăjimășia în trupul Su. legea 
poruncilor și învățăturile ei, ca întru Sine, pe cei doi să-i zidească 
(omul cel nou şi omul cel vechi), înr-tn singur om şi să întemeieze 
pacea. 

Şi să-i împace cu Dumnezeu, pe amândoi uniţi într-un singur 
rup, prin cruce, omorând prin ea vrăjmăşia” (Efeseni 2, 14-16). 


iona, Bibloleca Misionaruui Ortodox. e. 6. p27. 
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2. Exerciţii de statorni 


Toate faptele şi intreprinderile noastre zilnice sunt prilejuri 
pentru întărirea voinței, dar şi prilejuri pentru slăbirea şi 
fărâmițarea energiei. Totul atâmă de modul cum ducem la capăt 
ceea ce ne-am pus în gând; dacă ne obişnuim ca la cel dintâi 
necaz, Ia cea dintâi oboseală, sau la primele piedici dinafară să 
punem jos armele şi să ne oprim la jumătăţi de măsură, sau 
dacă puterile noastre ies cu atât la iveală, cu cat piedicile şi 
stavilele dinăuntru şi dinafară se îngrămădesc mai tare. Pe 
vechile inscripții asiriene săpate în stânci vedem pe marii 
cuceritori cum doboară toate piedicile. Ar trebui şi noi să punem 
pe toate lucrărie, pe care le pornim pecetea energiei noastre 
biruitoare; întreaga noastră Operă ar trebui să depună mărturie 
despre o vinute crescută din hotărâre şi voință. 

“Se spune adesea că munca este în slujba lui Dumnezeu 
Dar numai acea muncă este în slujba lui Dumnezeu, care 
dezvăluie ceea ce este dumnezeiesc În natura noastră, care 
înseamnă 0. biruință a voinței sufleteşti asupra neliniști, a 
toanelor şi a dorului de tihnă. Foarte multă muncă este „în slujba 
diavolului”, deoarece O îndeplinim astie! încât prinde rădăcini în 
caracterul nostru obiceiul trădător al jumătăţior de măsură. Mulţi 
oameni în toată firea nici n-au idee, cât de adânc înrâureşte 
caracterul şi întreaga dezvoltare a vointei, felul cum lucrează. 
Sunetul nostru se formează sau se deformează după modul cum 
ne indeplinim munca. Un pietrar face o muncă intelectuală dacă 
suletul şi conştința lui sunt prezente şi de veghe până în vârtul 
degetelor. iar un savant ajunge un simplu salahor dacă lucrează 
fară grijă şi fără conştință. Adevărata muncă „de învăţat" este 
numai cea care izvorăşte din credință. În această credință constă 
toată cinstea muncii. Munca fără credință este o înjosire şi-o 
îndrumare spre tot felul de slăbiciuni de voinţă; lucrul statornic 
este însă şcoala temeiniciei. Cine stăruie cu credință până la 
sfârșit, ajunge fericit; vorbele acestea sunt adevărate până şi 
pentru faptele cele mai mici. 

Pestalozi însuşi se plânge că străvechea credință care-i 
însoțea pe oameni la treabă a pierit şi că muncitorii se țin parcă 
de zicala: pe dinafară trandafir înăuntru borş cu şti. Vorbele: 
acestea se aplică şi mai mult în felul de a lucra astăzi. În 
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timpurile noastre toate sunt aşa de mult indreptate spre răsplata 
exterioară a muncii şi parc-arm uitat că răsplata cea mai bună şi 
'mai sigură a trudei noastre este inrăurirea asupra caracterului 
însuşi. „Caracterul se formează la pas cu „lumea”, auzi uneori. În 
fapt, lumea” mai mult distruge caracterul decât îl formează. Cine 
intră în lume fără un caracter hotărât, acela foarte repede îşi va 
pierde şi utima rămășiță de conştiinţă. Caracterul se făureşte 
prin deprinderile mărunte şi simple ale vieţi de toate zilele. 
Fiecare deprindere bună se poate asemui cu-n colonist în codru: 
doboară de jur imprejur băţişurile sălbatice. Obişnuința cu munca 
îngrijită şi încordată, chiar şi-n indatoririe cele mici, este cea mai 
puternică pârghie de cultură în mijlocul sâlbăticiei noastre 
tăuntice. Stanlez povesteşte în Autobiografia sa: Copii find, în 
așezământul de orfani în care se afla, când îi venea rândul să 
facă paturile, netezea fiecare pat așa de frumos, încât ar fi putut 
dormi şi un prinț. Acesta este omul care a străbătut intunecimile 
Aficii şi pe care nimic nu I-a speriat. 

Planurile grozave de virtuți mari trag foarte puţn în 
cumpănă; caracterul -1 poli forma numai prin lucrurile simple şi 
olemontare. Îndărjrea în hotărâre se învaţă în zilele lucrătoare, 
nu în cele de sărbătoare. Ziua de sărbătoare poate să dea 
entuziasm dar numai zilele obişnuite preschimbă toate în viaţă. 
Dacă ţii un chibrit deasupra unei lămpi aprinse, se produce 
uneori în aer o flăcâruie albastră, tainică. La muli oameni idealul 
rămâne doar o licărire albăstruie, căci nu cunosc adevărata artă 
a educaţiei de sine, fără de care cerul şi pământul rămân de-a 
pururi departe unui de altul, artă care stă numai într-atât: în 
lucrurile mari s-o incepi cu cele mici. Preluirea aceasta a 
lucrurilor mărunte nu este o pedanterie. Pedant este acela. care 
face lucruri mărunte pentru mărunțenia lor. Pentru cine face insă 
lucruri mărunte în vederea celor mari şi stăruie pe calea aceasta, 
lucrurile pieritoare sunt numai un simbol; prin credința lui în cele 
mici nu ajunge el însuşi mic, ci în mijlocul celor mici va trăi în 
mare. Energia cu adevărat mare, nici nu poate fi decât 
credincioasă în lucrurile mici: credința ei este izvorâtă din 
puterea sa nesecată, a fel cum în domurile golice ideea sublimă 
a întregului tocmai în virutea puterii sale creatoare pătrunde 


2 


până şi omamentele cele mai neînsemnate şi le supune gândirii 
călăuzitoare. 


3. Vindecarea slăbiciunii de voință 


Cine descoperă în sine o sămânță de slăbiciune a voinței, 
cine recunoaşte în faptele sale o pornire spre nepăsare şi 
uşurinţă, der simte o vie dorință de vindecare şi întărire, 
îndeobşte săvârşeşte greșeala că încercă o indreptare a puncte- 
lor celor mai slabe. Fireşte că prin câteva înfrângeri repetate 
împins spre descurajare. Singura metodă constă În a te întreba 
mai întăi dacă ai un interes sau un talent special pe tărâmul 
intelectual sau tehnic. Aceste porniri sunt totdeauna semne de 
înviorare. Atunci incepi să te formezi în acest talent spre ceva 
complet, fie că e vorba de muzică, de o limbă străină, de arta 
traducerii, de iscusința mânii, de grădinărit, de treburile casnice, 
de desen sau de îngrijirea bolnavilor. Sileşte-te ca dintr-o simplă. 
pormire, să faci un talent maestru: de grijuliu şi de 
credincios încât la urmă stăruința şi exactilalea să ajungă un 
obicei, ba chiar pasiune. Şi atunci vei vedea cum această 
bucurie pentru o lucrare fără cusur, această incercare a puterilor 
noastre ascunse întăreşte pe nesimţite energia înfăptuirii noastre 
şi pe celelalte tărâmuri, ba încă într-o bună dimineață descope 
fim în noi o scârbă crescândă împolriva oricăror jumătăţi de 
măsură şi atunci înțelegem zicerea: „Cine a gustat O dată şi ştie 
ce însemnă credința, n-o mai părăseşte niciodată”. 


4. Hoinăreala 


Pentru un tânăr obosit de muncă este o mare bucurie când 
poate şi el odată să se destindă după pofta inimii şi să guste 
deliciile trândăviei. Dar trebuie să-şi regăsească la vreme drumul 
spre viaţa ordonată! Din nefericire, această întoarcere este 
adesea impiedicată de o grea neințelegere: pe de o parte vezi 
numai implinirea tuturor dorințelor, dispoziţilor i porniilor, iar de 
cealaltă, stă posomorăt şi trist imperativul categoric al datoriei, 
ameninţător ca un tiran, care vrea să ne înjuge din zi în zi mai 
mult la corvoadă. Viaţa însă este scună. Aşadar să hoinărim şi 
să ne bucurăm cât mai e cu putință: „Mai este încă vremea cea 
înfloritoare, mai este vremea trandfiilor” 
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Greşeala stă în faptul că doar tihna leneșă pare viata 
personală, orice concentrare severă şi orice aspră impărire a 
timpului îţi pare o lege străină şi apusul libertăţi personale. În 
fapt, vremea înfloritoare este pretutindeni unde voința omului se 
afirmă, puternică şi statorică: viața personală este chemarea 
biruitoare a sufetului impotriva lucrurilor dinafară, este triumful 
caracterului asupra împrejurărilor. asupra rezistenței trupului şi a 
nervilor. De aceea, nimic nu este mai propriu pentru afirmarea 
vieţii personale decăt o luptă hotărâtă impotriva hoinărei şi a 
pierderii nesocotite a timpului. Că o severă impârțre a vremii ne- 
9 impune şi datoria şi răspunderea de noi înșine, se înțelege de 
Ia sine. Vrem doar să lămurim că aţpirea voinței. lăsarea în voia 
Capricilor. şi-a împrejurărilor nu este un semn de putere 
tinerească, ci de viață în declin. Adevărata biruinţă a unui tânâr 
stă în războiul cu moliciunea lăuntrică. ŞI tocmai studiul de 
bunăvoie ne dă cel mai fnimos prilej pentru acest război, findcă 
e liber şi nu are nici un jandarm la spate. 

Recreaţi-vă cât vreţi: puneli-vă însă toldeauna la muncă cu 
toată inima, ca omul întreg; constrângeţi-vă firea lăsătoare cum 
își constrânge un călăreț gloaba lui nărăvașă; lupta chiar în 
timpul lucrării creatoare, impotriva oricărei jumătăți de măsuri şi 
oricărei superficialtăi, impotriva acelei amânări, care este mai 
păgubitoare pentru voinţă decât chiar lrândăvia. Vă veti încredin- 
ţa că această dârzenie a caracterului. Impolriva. hoinăreli 
înseamnă o adevărată cură de viaţă şi că mai multă înviorare 
tinerească se revarsă după aceea din voi decât din toate 
cântecele de beţie şi bătutul drumurilor la un loc. 


5. Punctualitatea 


Există un şir intreg de îndatoriri exterioare care câştigă o 
adancă însemnătate lăuntrică şi pot să ajungă un puternic mijloc 
de educaţie, dacă le imbrățişăm de bunăvoie şi le folosim ca 
exerciţii întru disciplina de sine. Printre aceste îndatorii 
exterioare este şi punctualitatea. Ea va căpăta o putere nouă de 
atracţie, dacă O privim ca pe un exerciţiu de voinţă, ca pe un 
exercițiu de rezistență contra puterii intâmplărior şi 
circumstanțelor exterioare dinafară. Câţi oameni nu se lasă duși 
de întâmplare, abătuţi de la planurile, ba chiar şi de la 
convingerile lori Un autor francez a Scris 0 cante despre 
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Trebuința de a nu te lăsa mânat de întâmplare”. Cum înveţi însă 
ria de a te elibera de entropia împrejurărilor? Într-un caracter 
, direcţia fără greș a vieţi este înnăscută; dar şi caracterele 
lamestecate şi mai slabe pot să-și sporească pulerea asupra 
stingheriilor dinafară, numai dacă se pricep să întrebuințeze 
peniru sine puterea educativă a lucrurilor mărunte în viață. 
Punctuatatea ne dă în această direcție, un ajutor deosebit de 
productiv. Înţelegem bine acest lucru doar când ne dumerim 
asupra cauzelor nepunctuaităţi noastre. Fireşte, avem pururea o 
scuză la îndemână; la o cercetare mai intimă însă ştim bine, că, 
în fond, de cele mai multe ori, nu există nici o scuză pentru cel 
Icare vrea să fe cu adevărat punctual. Îi va deschide, ca om 
prevăzător, porițe pentru piedici neprevăzute; se va scula însă 
milă de ia treabă, de la ciire, de la conversaţie sau odihnă, 
iată ce timpul nu-i mai aparține lui, ci unei apropiate intăniri 
u îndatorii. şi va încheia vizita cu cunenie, însă fără şovăire, 
va curma întâlnirile pe stradă, cu bunătate, dar fără cruțare, și în 
mijlocul celor mai incurcate situaţii îşi va pregăti, prevedea și 
| pune totu ta cale în aşa fel încât să nu fie o victimă a unor piedici 
neprevăzute, a unor nasturi rupţi, a unor mânuși sfăşia 
+ unei haine murdare. În această punctualitate mai 
orânduită se afirmă adevărata strategie a omului contra puterii 
întâmplărilor, orientarea rectinie a unei vieţi propri. 
Cine caută să exerseze în acest sens va simi toată 
greutatea unei astfel de precizi și va observa, totodată, cât este 


va simţi însemnătatea ideală a lucrurilor mici, va băga de seamă 
că această punciualitate este concretă şi rodnică pentru 
îndrumarea vieţii unui om de caracter, a omului care nu se lasă 
oprit ori abătut nici din dreapta nici din stânga, ci lucrează după 
lun plan hotărât şi cu o convingere matură, îşi vede de drum 
netulburat, ascultând de cuviniele rostite pentru cei vitei şi 


credincioşi „Cine stăruie neclintit întrun gând smerit, 
binecuvântat de Dumnezeu, făureşte lumea după dânsul“, 


* Harul dumnezeiesc, energie divină necreată, dă veșnicie faptelor 
noastre. Dar harul dumnezeiesc vine prin rugăciune şi lucrează numai 
prini-o inimă smertă. 
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Severa critică de sine faţă de toate scuzele pentru 
întârziere este, de asemenea, o pavăză sufletească de mare preţ 
față de filozofia scuzei, o întărire a simțului de; răspundere 
personală. 

Dezvoltarea cea mai înaltă a simțământului de onoare într- 
un om se arată nu într-o purtare iritabilă față de semenii săi, ci în 
respingerea oricărei scuze pentru greşelile şi eșecurile lui. De 
bună seamă, sunt şi scuze. Caracterul tare însă ştie un lucru: 
poţi să fii linişti, cu toată firea ta nervoasă; poți să fi cinstit, cu 
toată sărăcia; poți să rămâi curat, cu toate imboldurile şi ispitele, 
oricât de puternice. 

Cine priveşte mai de aproape punctualitatea, va descoperi 
apoi, că ea n-are a face numai cu energia personală a vieţi. nu 
este numai o oglindă a caracterului, ci este şi o chestiune de 
cultură socială: ea poale să ne trezească şi să ne ascută 
conştiinţa şi în această direcţie, indată ce suntem punctuali în 
Chip. voit şi prindem spinul punctualității în înțelesul şi în 
cuprinsul său mai adânc: oare punctualitatea nu exercită şi 
întăreşte simțul de cuviință şi credință în legăminte de încredere 
şi de respectare a cuvântului? Este oare indiferent pentru cultura 
noastră lăuntrică dacă rămânem surzi în această privință şi ne 
nepăsării sau dacă descoperim măreția lucrurilor 


„Punctualitatea este politețea regilor”. spune o vorbă 
cunoscută. lar noi trebuie să spunem: punctualitatea are în sine 
ceva regesc, findcă dezvăluie o stăpânire regească asupra vieții 


6. Uitarea 


- Tată, ţi-ai uitat umbrela! spune un băiat tatălui său. 
Pentru mulți oameni uitarea a ajuns aşa de mult o regulă, încât 
ținerea de minte le pare o greşeală sau o abatere de la principile 
cele bune. Şi mai că nu există altă însușire care să fie privită 
drept ceva de neinlaturat 

Ne putem dezbăra cu adevărat de uitare? 

într-o adunare a „Oastei mântui” am auzit o dată pe 
generalul Booth spunând: „Să nu credeți că e vreodată prea 
târziu; bărbatul acesta şi femeia aceasta pot să înceapă chiar 
astăzi o viaţă nouă” 

2 


Fine nu simie că e adevărat? Cine nu-şi dă seama că ar 
dacă „ar vrea într-adevăr? Şi tocmai lupta împotriva uitării 
de-o însemnătate nebănuită pentru începutul unei astfel de 
fieţi. Caci nechibzuința în conducerea vieţii zilnice dezvăluie o 
re somnolentă a voinței in care personalitatea nu guvernează 
ta cu o energie trează şi concentrată, ci se supune leneşă 
lor întâmplătoare ce i se ivesc. Cine se poate încrede într-un 
c? Cine nu va fi dezgustat de lipsa de seriozitate şi de 
plină care se arată intr-o fință distrată? De Ia un astiel de 
te aştepţi numai la indiscreții şi năzbătii. La urma urmei 
ința este şcoala înainte-mergăloare a lipsei de 
ință 
Uitarea se poate birui, dacă vrei. A vrea înseamnă aici ca 
întâi să hărăzeșii căteva săptămâni educaţiei memoriei. Nu 
împovăra cu mii de lucruri mărunte, ci incearcă ca anume 
rcinări, planuri datorii să i e fiezi în creier cu toată putere 
1e la ele şi la culcare şi la deșteplare, sileşte-i 
ința să-și dovedească În aceste lucruri mici toată marea ei 
ință, iai singur mici sarcini; propuneţi să pul în ordine un 
, să citeşti anume capitol, să scrii o anumită scrise. 
obișnuieşte-ți pas cu pas voința să Inştace și să Imbrăţişeze 
lucrurile trebuincioase. Credința faţă de „umbrelă” poţi să o înveţi 
în opt zile. Numai să cuget câteva zile, în timpul alergăturilor mai 
ngi, cu întreaga-ți putere de voință, cu 0 luare aminte 
itoare, ba încă cu o adâncă iubire la tovarășii tăi: 
inteşte-ţi că e în joc întreaga ta demnitate de om ca alianța 
cu umbrela să ajungă durabilă, că averea ta aparține tot atât 
puțin biroului de lucruri găsite ca și conştința şi convingerea 
 făureşte-ți apoi încetul cu incetul o memorie așa de tare şi de 
ră în povetele ei, încât la închiderea prăvălii să fi tras 
de nişte fire nevăzute, până ce ţi-ai pus la loc toate 
rile. Acesta este simbolul unui caracter organizat. După 
înveți incetul cu încetul să imbrățişezi toate micile nevoi şi 
i ale zilei cu aceeași hotărâre concentrată. Lucruri mărunte, 
aşa? Şi, totuşi, temelia pentru tot ce e mare. „Toate lucrurile 
oare sunt un simbo. Cei mai mari educatori ai noşiri sunt 
noastre ziinice. Tocmai findcă lucrurile mici sunt lucruri 
toate zilele, ele nu pot lipsi în educația de sine, deoarece 
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statornicesc ținuta noastră lăuntrică şi faţă de toate lucrurile mari 
ale vieți. 


7. Exerciţiile de rezistență 


Deprinderea de-a rezista la impulsurie dinăuntru şi 
dinafară, aşadar de-a renunța şi a te înfrâna, este un alt mod de 
întărire a voinței tot atât de insemnat pentru îndrumarea vieţi 
omului. Mulţi spun: Ce ne mai trebuie şi felul acesta de exerciţiu? 
Nu este mai Simplu şi mai sănătos să-ți exerciţi voința prin 
acivitate decât prin renunțare? Cine observă însă bine viața şi 
oamenii, ştie că sunt oameni foarte energici care nu au nici o 
stăpânire de sine. O dovadă, deci, că energia în acţiune şi 
energia în rezistenţă sunt mijloace deosebite și cer. de 
asemenea, exerciții deosebite. Exerciţiul în rezistență se numea 
în Grecia „asceză” şi insemna acea gimnastică a sufietului care 
duce la puterea îndreptată inăuntru, la întrânarea de sine. În 
aceasta intra orice fel de înfrânare. lipsuri, tâcere, îndurarea 
suferințelor. Un adevărat filozof trebuia. pe atunci, să treacă 
printr-un răstimp de asceză. Elinii credeau că numai acela putea 
să fie un gânditor liber, care-a ajuns stăpân peste patimile lui. 

Mai tărziu, biserica creştină a primit în stil mare principiul 
ascezei în dogmele sale, ba încă Ia întrupat în chinovii pe viaţă. 
Cu totul atfel însă s-a manifestat principiul renunțării desăvârşite 
1a toate bucuriile vieţii în fuga de lume a călugărilor budiști. În 
această ordine de idei nu vorbim de fuga religioasă de lume, ci 
numai de exerciiul de bunăvoie întru infrânare, ca un mijloc de 
întărire a voinței, de dominare a sufletului asupra imboldurilor şi 
patimilor, vorbim de, stăpânirea lumii prin stăpânirea de sine. 
Aceste exerciţi de înfrânare şi renunțare nu au nimic de-a face 
cu 0. mutră cârănită fată de bucuriile senine ale vieţi. Cu 
adevărat vesel poate fi numai cel care s-a desprins să zică din 
când în când un nu cu hotărâre şi să arate dorințelor lui că ei 
este stăpânul. Numai ei se poate lăsa în voia bucuriilor vieții cu 
toată libertatea, deoarece e stăpân pe sine și pentru dânsul 
plăcerie şi-au pierdut primejdie ascunse care amenință pe cei 

nici Și fără caracter, prefăcându-Je bucuria în suferință, în 
'mustrări de cuget şi nimicire de sine. Viata adevărată înseamnă 
mai ales a ajunge domn peste puterile întunericului şi nimic nui 
mai mohorăt decât sufletul unui om care nu s-a desprins să se 
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disciplineze pe sine. Cine nu cunoaşte pe fariseii al căror suliet e 
pururea plin de porniri şi îndemnurie întunecoase, ieşite din 
adancuri cele mai de jos ale fi omenești? Numai suitele de 
stăpâni sunt vesele: sufletele de robi sunt ursuze. 

Un adânc înțeles se cuprinde în străvechea credință că 
după o jentă zeii ni se fac prielnici şi dau ajutor celui ce se roagă: 
când ne impunem o jenă, fie cât de mică, se descătuşează 
puterile mai înalte din sufletul nostru şi pun umărul la tot ce 
Săvârgim. 

Pedagogul francez Payot afirmă pe bună dreptate că noi, 
oamenii de astăzi, am uitat cu totul tehnica voiniei. De aceea 
recomandă tinerilor, pentru întărirea voinței, mai întâi acele mici 
exerciţii ascetice, acele intrânări ocazionale chiar faţă de lucrurile 
nevinovate şi ingăduite, întrucât sunt mai potrivite pentru a ne 
întări puterea de voință personală faţă de pornri Şi imbolduri. 
Prin aceste exerciții de înfrânare, puterea de control a creierului 
nostru se formează melodic, iar lumea imboldurior se 
obişnuieşte din capul locului cu 0 purtare sfioasă, 

De aceea şi Bossuel socoate că sarcina de căpetenie a 
educației de sine stă în „miile jerte, care. ne câşunează 
mucenicii dureroase”. Mulţi oameni care au bunăvoință spre 
întrânare, nu ştiu că şi aici totul atârnă de exercițile preventive. 
„Nu numai mişcările mușchilor, ci şi energia de inirânare a voinţei 
tată de puterea momentului este ceva care se poate preface într- 

Oricine şiie cât de 
xercițile de piedică”, 
pentru ca să poți să te opreşti inaintea unei prăpăstii. Asceza 
nu-i altceva decât deprinderea de a te opri inaintea prăpastiei 
Arta aceasta e neasemuit mai însemnată pentru viață decât 
pentru sporturile de iarnă. 

Principiul fundamental al ascezei stă în adevărul psihologic 
că de la cel care nu-şi refuză ceva îngăduit, nu te poli aştepta 
să-şi refuze ceva neingăduit ŞI aici, în lupta cu imboldurile şi 
pornire, atacul este cea mai bună apărare. Şi după cum în sala 
de gimnastică un exerciţiu greu îl descompune în fiecare din 
părție lui şi facem din partea cea mai anevoioasă obiectul unei 
întăriri speciale a mușchilor, bunăoară suitul pe frânghie, sau 
fixarea la tragerea frânghiei, tot aşa numai atunci vom câştiga 
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puterea necesară pentru a obține roadele mai inahe ale 
caracterului, când vom pregăti sâmburele cel mai anevoios al 
oricărei înfăptuiri morale, constrângerea de sine, printr-o şcoală 
metodică de înfrânare. Acest lucru îl va înțelege oricine își dă 
seama că lot ce numim caracter se bizuie pe o putere neciintita 
de rezistență. Romanii numeau vinutea „bărbăţie”, şi pe drept 
cuvânt, căci în orice infăptuire morală mai înaltă se afă un ele- 
ment bărbătesc, o destoinicie a voinței. Cine nu exersează nu va 
ajunge niciodată un caracter temeinic. 


8. Chibzuinţă 


Uneori îţi pare că valoarea stăpânirii de sine se 
exagerează. Nu găseşti la oameni foarte, potoliți şi egoişti o 
stăpânire de sine într-un grad neinchipuit de înalt? Ce uluitoare 
putere asupra simţămintelor şi chipului lor au pungaşii şi colcarii 
rafinaţi Şi cât de des găsim la oameni foarte nobili şi 
dezinteresaţi o lipsă fatală de control asupra simțămintelor, 
Cuvintelor şi faptelor lor! Unei fii reci şi calculate îi vine, fără 
îndoială, mai lesne să facă progrese in stăpânirea de sine decât 
unui temperament aprins şi pasionat. De aceea să ne ferim a 
socoli stăpânirea de sine drept semnul unei inaite culturi. 
Negreşit ea este un inceput de mare însemnătate al oricărei dis- 
cipline a voinței, al oricărei concentrări a puterilor şi a stăpânirii 
Spiritului: adevăratul ei preţ atârnă insă de natura motivelor pe 
temeiul cărora se stăpâneşte omul: dacă o face din egoism şi 
calcul rece, sau dintr-o iubire sinceră pentru toate lucrurile mai 
înalte pe care le dobândim numai cu ajutorul chibzuinţei. 

Care sunt, acum, aceste lucruri mai înalte? 

Stăpânirea de sine şi chibzuinţă sunt pentru educaţia de 
sine, sarcini foarte însemnate, findcă ele fac ca în toate 
cuvintele, faptele şi hotărârile noastre să se regăsească ființa 
noastră cea intimă și bună şi cugetul nostru cel liniştit. în locul 
Supărării şi lăcomiei. Mulţi oameni suferă dezastre în viaţă nu 
findcă sunt răi, ci findcă toate faptele şi vorbele lor sunt 
stăpânite de blestemul pripelii. Omul dinafară vorbeşte şi 
1ucrează; omul dinăuntru vine în urma lui i ar vrea să întoarcă şi 
să repare totul. Adeseori însă este prea târziu. Un cuvânt violent 
sau nestăpânit este rostit, o faptă pripită s-a făcut şi ireparabilul 
îşi începe neinduplecat mersui fatal prin lume. 
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De aceea, exerciţile de înfrânare a voinței am putea să le 
numim şi şcoala prezenței de spirit: ne apărăm impotriva faptei 
nesocotte, impotriva trecerii necontrolate prin organismul nostru 
a tuturor irtaților şi imboldurior. Ne, învăţăm să așteptăm cu 
răspunsul la o intaţie până ce gândurile noastre cele bune ori și 
dau consimțământul, ori zic „stai”. Numai asttel ne formăm 
pentru adevărata hotărâre de sine, pentru adevărata stăpânire a 
ului dinăuntru asupra Celui dinafară, 

Blestemul preciptării în vorbe şi în fapte nu este care o 
tragedie a vieţi omeneşti? Credem în Dumnezeu, dar rostim 
cuvinte de hulă: mărturisim iubirea atolcuprinzătoare și, totuși, 
cuvântăm şi lucrăm sub imboldul patimii sau din iitaţa 
momentană a nenilor. Asceza este lupta impolriva tiraniei 
momentului. Simţămintele noastre cele mai curate şi cugetul cel 
mai limpede caută să vegheze ca un inger de pază asupra 
tuturor Cuvintelor şi faptelor noastre. Pentru aceasta trebuie să 
ne supunem metodic la o disciplină severă nervii, mânia, patimile 
şi limbuţia: să ne obişnuim serios a ne pune lacăt la gură, ca în 
noi să nu vorbească omul nestăpânit şi neciopit, ci cel chibzui şi 
educat, de la care pornesc cuvinte cu adevărat insuliețte şi 
potolte, care sunt miloase, aduc. cu ele pace şi îţi dau sprijin, 
care izvorăsc din iubire, nu din nervi. din lmpezimea sufetului, 
nu din zbuciumul din afară al omului. 


9. Şcoala tăcerii 


Unul dintre cele mai bune mijloace educative pentru 
stăpânirea de sine este şcoala tăceri. Ce înaltă însemnătate 
avea încă în vechime tăcerea ca mijloc pentru înzdrăvenirea 
suetească a omului, ne arată regulile tagmei pitagoreilor. care 
impuneau ucenicilor proba tăcerii timp de un an de zile, Aceasta 
nu numai pentru că tăcerea este limanul gândiri ci fiindcă este 
el mai greu şi mai hotărâtor exerciiu pentru stăpânirea de sine, 
întru dominarea sufietului asupra imboldurilor şi tulburărilor 

Cel dintăi răspuns al omului la toate atacurile din afară are 
loc prin organul vocii aici se petrece întâia descărcare a 
organismului tulburat şi întărâtat. De aceea tăcerea este cea mai 
putemică biruinţă a Spiritului asupra. cerinţelor fireşti. Tăcerea 
este începutul eliberării de silnicia din afară: omul se învaţă să-şi 
ferească limba de toate imboldurile din afară şi să o facă 
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Slujtoare chibzuielii lui intime şi liniștite. La această înrâurire 
educativă şi iniştitoare a tăcerii s-a gândit Toma de Kempis când 
spunea: „Tăcerea gurii este un mijloc sporic de-a ajunge la 
pacea inimii" 

Începe prin a asculta liniştit o părere potrivnică şi întreabă 
cu interes de temeiurilei mai adânci, personale şi obiective, în 
toc să contrazici şi să răspunzi numaidecât. Numai cine a înțeles 
temeinic pe altul poate păși împotrivă-i aşa încât să câştige şi să 
convingă. Cum ar fi însă cu putință acest lucru fără deprinderea 
de a asculta dezinteresat pe altui? Numai pe acela îl convingi. 
ale cărui temeiuri le-ai pătruns într-adevăr dezinteresat. Cine nu 
poale, asculla fără să răspundă numaidecăt. acela nu se va 
dezbăra niciodată de proprii îngustime de sutet și scunime de 
vedere. Prin tăcere ajungi să-i dai seama că ai de-a face cu 
oameni cârora e lipsesc anume laturi în experiența vieți, fără de 
care orice cuvântare, cât de călduroasă, este de prisos. De 
asemenea, prin tăcere şi aşteptare capeți convingerea că sunt în 
je probleme în care numai exemplul viu, nu argumentele, pot 
înfrânge o împolrivire ncăpățânată. Şi, în sfârșit prea adesea 
întâlneşti palavragii care la un răspuns serios se fac şi mai 
îndrăznel și numai printr-o tăcere tristă şi polticoasă pot fi aduși 
mai dreaptă prețuire de sine, dacă mai sunt încă în stare a 
se educa 

Deprinde-te cât mai sever cu ceea ce numim discreţie, cu 
tăcerea absolută asupra tainelor care ne sunt încredințate sau 
asupra faptelor care ne-au ajuns la cunoştinţă numai pe temeiul 
„unor deosebite legături de încredere sau a câror răspândire pot 
să bage pe alţi în incurcătură ori să-i păgubească şi să-i pună 
într-o lumină falsă. Nu-i doar o întâmplare că în omul discret ai 
instinctiv o încredere nemărginilă, deoarece a dat una din cele 
mai grele probe de disciplină de sine. Flecăreala, dorința de a fi 
distractiv, plăcerea Qlumelor ne abat lesne la răspândirea unor 
lucruri care nu sunt la locul lor în gura noastră. Pentru un taifas, 
vesel se zdrobesc inimi şi se nimiceşte o soartă. Auzi, după 
aceea, despre un asfel de om: e un fleac. Aceasta este adevărat 
şi vorba are un rost adânc: trebuie să înțelegem că atare om nu 
are răspundere lăuntrică serioasă, nici frână faţă de sine însuşi, 
nici rezistenţă faţă de aţățări şi prilejuri 


Ei 


Din cele mici tragi concluzii asupra celor mari. Căci ştim că 
tocmai în cele morale tot ce este mare se bizuie pe-o aspră 
educaţie de sine în cele mici. Educaţia de sine pentru 
„destoinicia încrederii începe cu tăcerea. Poţi uşura şi grăbi 
această deprindere, dacă, în loc să aştepli prilejul nimerii de a i 
se incredința un secret, încerci singur, din când în când, să 
rumegi în linişte o veste care îi stă pe limbă; mai mul, să 
păstrezi cea mai atentă rezensă în observaţile asupra afacerilor 
personale din viața semenilor noștri. Pentru educaţia de sine a 
bărbăţiei nu este nimic mai rodnic și care să ajute mai mult 
plămădirea şi vânioșia adevăratei destoinicii bărbătești ca un 
război vajnic impotriva imboldurilor flecăreli nu este, de 
asemenea. podoabă ma trebuitoare şi care să stea mai frumos, 
chiar unei fi adânc femeiești, ca imbinarea vorbirii cu darul 
Chibzuinţei i al iubiri 

De altminteri. nu numai din afară, i şi dinăuntru sunt ispite 
puternice la cuvinte, necântărite: acestea sunt, totodată, şi 
prilejuri minunate pentru întrânarea de sine: plă 
Şi a glumelor care izvorăsc din thna şi saţul vi 
din poa de râs sau dintr-o închipuire trândavă ne imbie să 
spunem lucruri pe care cugetul nostru cel bun le osândește, 
Deprinderea de a-l inăbuşi ideile hai şi imaginile comice este 
o foarte anevoioasă, dar rodnică manifestare a voinței şi cu atăt 
mai binefăcătoare pentru tot caracterul. Cu cât ne vom folosi de 
tăcerea vitejește cucerită, spre a cerceta mai indeaproape 
glumele, cu atăt vom vedea mai bine câtă dorință de a ne ridica 
pe noi înşine, micşorând pe alți, câtă cochetărie şi uşurinţă se 
ascunde sub cele mai multe cuvinte de duh şi cât de mult se 
împiedică în acest chip înnobilarea simţămintelor în noi şi în 
ceiali. Şi, în sfârşit, ce grozavă cruzime şi ce apucături 
bațocoritoare dau la iveală hohotele de râs ale ascultătorilor, 
încât îi zici îti-olicărire repede şi plină de căință: 

— Ah, dacă aş fi tăcut din gură! De trei ori fe binecuvântate 

ril... Ce bogat 
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10. Stăpânirea poftei de mâncare 


O mare libertate întâlnim la mulţi oameni care aruncă cât 
colo învățămintele şi obiceiurile legate de datinile religioase. Nu 
cercetează dacă sub aceste obiceiuri se ascunde o adâncă 
cunoştinţă a sufletului omenesc din care ar putea şi astăzi învăţa 
mule: ești modem şi deci superior tuturor veacurilor trecute. 
Această inută se observă îndeosebi când este vorba de posturi. 
Şi totuşi sunt puține datini care să pornească dintr-o grijă aşa de 
mare pentru echilibrul trupesc şi sufletesc al omului cum este 
cerința unei înfrânări vremelnice la mâncare. Doctorii cei mai 
renumiţi de astăzi afirmă că cei mai mulţi dintre noi mânâncă 
prea mult şi că o dietă mai mică sau mai mare este adesea de o 
însemnătate hotărâtoare pentru stomac. Este de necrezut - spun 
ei - cât de mult are de muncit zilnic în adâncurile-i intunecoase 
oropsitul acesta de stomac. Nu este de mirare dacă în multe 
cazuri se duce pe copcă de atâta muncă. Nu i se dă nici o zi de 
tinnă, ba tocmai în zilele de sărbători mai mari este pus la o 
muncă îndoită. Este de neînțeles cum s-a gândit omul să 
serbeze Naşterea Mântuitorului umplându-și indoit stomacul? De 
obiceiuri ca acesta ar trebui să râdem, în loc să ne batem joc de 
mijloacele sănătoase cu care 0 datină înțeleaptă vrea să 
îndrume pe om spre libertatea sulletească. 

Dacă însemnătatea igienică a stăpâniri de sine la mâncare 
are atâta preț, apoi influențarea morală este și mai 
binefâcătoare. 

Dacă, pe lângă ştința şi tehnica noastră. n-am fi nesocotit 
şi n-am fi dat uitării tratamentul puterilor noastre sufeteşii, de 
mult timp am fi redescoperit aceste adevăruri vechi. Cine face 
experiență îşi va da seama cât de mult ii sporeşte tăria mintală 
printr-o intervenție, vremelnică în cel mai elementar proces de 
viață al organismului nostru, în hrănire. Nici o altă manifestare a 
sufletului pare că nu impune atăt de mult imboldurilor, nimic nu 
înăbușă mai mult naivitatea cerințelor trupeşti. Şi tocmai în anii 
de pofte mai mari se pot câștiga aici biuințele cele mai bogate şi 
nu doar printr-o foame îndelungată, ci prin renunțarea ocazionată 
Ia nişte bucate favorite, printr-o îngrădire vremelnică, dar mai 
ales printr-o demnitate statornică faţă de îndrăzneala şi lipsa de 
măsură a poltei de mâncare şi băutură. 
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De aceea, cu dreptate spune Lev Tolstoi: „Nici creştinul, 
nici păgânul nu poate ocoli ce opera desăvârși să o înceapă cu 
întrânarea. Înfrânarea este cea dintâi treaptă spre o viață mai 
bună şi numai încetul cu încetul O poți cuceri. Întrânarea este 
eliberarea de jugul potelor. Omul are însă multe pofte şi pentru 
ca lupta să-i i victorioasă trebuie să înceapă cu cele fundamen- 
tele: pofta de mâncare şi trândăvirea. * 

lar Matias Claudius observă: „Mulţi oameni disprețuiesc 
orice post: pentru aceasta însă postul nui de. disprețuit. 
Dispretuieşti lesne ceea ce nu poți face, iar abuzurile mişună 
peste tot. A fi pururea cumpătat - zic ei - este mai bine, decât să 
posteşti câteodată. Se poate să fie aşa. Fiindcă cei mai mulţi 
oameni insă nu sunt totdeauna Cumpătai, nu e rău să arăţi din 
când în când cine este stăpân în casă. 

Cine crede că aceste povete pol fi rostite numai de profeții 
unei renunțări intunecoase, n-are nici o idee de mohoreala ce 
intră în sufletele acelora care nu cunosc o energică educaţie de 
sine cu principiul „sustine et abstine” (suferă 
exerciţile potrivite de întrânare dau acea lim 
acea putere a vieţii sufleteşti în care încolțeşte orice voioşie şi 
bucurie adevărată şi tainică. în lumea animală nu există râsul. 

Oamenii care sunt stăpâniţi de poftele şi patimile lor poartă 
adesea cu sine aceeaşi posomoreală posacă și greoaie ca 
pedanţi abstracți 

Ar fi 0 adevărată binefacere dacă din scârba aceasta 
pentru tirania poftei de hrană şi din bucuria pentru eliberarea 
Wduntică s-ar pomi 0 mişcare a tineretului serios impotriva 
cultului crescând al mâncării rafinate şi fără măsură. Când 
priveşti cât se mânâncă în oraşele noastre într-o iarnă şi câtă 
muncă, chibzuială şi bani se cheltuiesc pentru ca un cerc de 
oameni să-și incarce ceasuri întregi stomacul fără voie, te 
gândeşti la vorbele lui Mefistofei despre mintea oamenilor. „De 
atâta are nevoie spre a fi mai animal decât toate animalele”. O 
omenire cu adevărat civiizată ar pregeta să-și umple stomacul în 
așa fel şi cu atâta risipă de fast în mijlocul unei aşa sărăcii şi 
foamete. 

Filosolul francez Auguste Comte avea obiceiul să roadă 
după masă o bucată de păine uscată, spre a se gândi în acest 
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timp la cei care n-au nici păine uscată măcar. Fie că această 
faptă gingaşă să ne aducă aminte că pentru sănătatea morală a 
omului este nevoie de o eviavioasă sfală faţă de orice cult 
nemăsurat al trebuințelor personale şi că orice deprindere de 
înfrânare are o adâncă însemnătate socială, deoarece cuprinde 
un îndemn simbolic la modestie şi simplitate şi ne apără de 
ăutate şi egoism. Acestea răsar fără greș acolo unde trebuințele 
proprii sunt lăsate să se răsfeţe fără renunțare serioasă. 

Cu cele spuse mai sus nsă n-avem de gând să orânduim 
o lege puritană pentru indrumarea materială a vieți: vrem doar 
să deşteptăm un simțământ lăuntric curat de care să asculte 
fiecare în felul său şi la locul său. Cea dintăi răsplată a oricărei 
biruințe de sine este că ne înlesneşte altele şi mai mari. În acest 
înțeles spune Hamlet: „Stăpâneşte-te numai o dată; asta îi dă 
puteri pentru întrânarea următoare." 

Înfrânarea poflei de mâncare este şcoala primară a 
cârmuiri de sine. Aici se pune temelia pentru orice ținută demnă 
şi curajoasă faţă de furtuna imboldurilor dinăuntru. Se formează, 

în organismul nostru o datină aleasă: pentru 
spiritul, ca să ponuncească patimilor. De aceea, 
pavăza cea mai spornică impotriva oricărui zbucium şi patimi, 
Chiar şi impotriva mâniei, va sta pururea în anumite exerciţi de 
renunțări elementare. Asceza trupească cea mai simplă are deci 
o mare insemnătale, ca primă treaptă şi deprindere 
premergătoare spre biruințe mai grele. Cine nu produce nimic în 
sferele inferioare, cine rămâne rob imbierilor grosolane, acela nu 
va pâşi mai departe spre acea disciplină mai înaită în care se 
manifestă desăvârşirea propriu-zisă a educaţiei launtrice. 


11.0 disciplina mai înaltă 


Se crede adesea că stăpânirea de sine are a face numai 

Cu imboldurile şi patimile de rând. Nu ne gândim însă că pomirle 
i darurile mai inalte au tot atâta nevoie de disciplină şi control 

n tablourile vechilor maeştri se văd pe nouri cete nenumărate de 
îngeri îngenunchind şi adorând pe Dumnezeu. Aceasta ne poate 
servi drept pildă că şi duhurile cele bune trebuie să slujească 
adevarului mai înalt; dacă îngerii se leapădă de Dumnezeu, se 
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prăbuşesc în hăurile cele întunecoase: doar diavolul este un 
înger căzut 
Cate _rătăciri n-au fost stâmite de-o compălimire 
necontrolată, de-o închipuire neținută în frău, de un patriotism 
zăpăci sau de un entuziasm fără temei! Câţi oameni bine 
înzestrați ajung la irosirea desăvârșită a puterilor lor sufleteşti 
printr-o supunere nechibzuită la toate toanele şi pornirile lori Cât 
de des ajung la pierzare femei cu simţire tocmai prin înăcărarea 
simțămintelor lor în bogăţie e şi mai mare trebuință de rânduială 
şi disciplină decât în sărăcie. Platon spunea odinioară: „În 
Lacedemona sunt mai mulți filozofi adevăraţi decât oriunde în 
lume”. Prin adevărata flozotie el înțelegea acea disciplină în 
care fiecare lucru în parte este subordonat celorialte mai insem- 
nate şi mai inalte şi care dă intregii vieţi un caracter bărbătesc. 
Această severitate orânduitoare îi părea trebuincioase mai ales 
talentelor_multiaterale. Voința este sparlană, sufletul este 
atenian. Spiitul şi fineea ateniană au nevoie de disciplina 
spartană spre a rămâne sănătoase. Cât de măreț inrâureşie, în 
dialogurile lui. Platon această disciplină, chiar şi asupra 
mului, care este rodul cel mai delicat al unei educați de 
sine, prevăzătoare! Este, în sfârşit, şi o asceză socială, o 
întrânare faţă de imboldurile noastre sociale, de o însemnătate 
capitală pentru caracter. Deprinde-te conştient şi melodic să 
rezişti la stăruințele camarazilor, şi nu numai când este vorba de 
băut. de honărit sau altele la fel, ci ocazional, și la ocazii 
nevinovate, numai spre a deveni mai dărz faţă de năvala 
cunoscuţior şi inarmat impotriva baţjocorii şi a disprețului. Te-ai 
hotărât, bunăoară, să nu iei parte la o excursie sau la o 
petrecere: atunci să nu te mai laşi induplecat: atare statornicie îi 
aduce stima şi adevărata prietenie, cu toată supărarea 
momentană. Căci cine rămâne neclintit în lucruri mici, deşteaptă 
încrederea, că şi în ciocnirile mai serioase nu va fi abătut la 
dreapta şi a stânga. 
12. Energia în faptă şi energia în înfrânare 


Deprinderea cu energia în înfrânare este de cea mai mare 
însemnătate şi pentru energia în faple. Cine vrea să ducă la 
capăt ceva hotărât, trebuie să-şi concentreze toate puterile 
launtrice asupra unui țel. Pentru aceasta caută să se 
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împotrivească cu îndârire oricărei tentaţi, care-l tulbură şi 
răsfiă. Trebuie să-și refuze mule lucruri, să nu cedeze multor 
Cerințe, să-şi străjuiască proprile-i porniri şi interese cu cel mai 
sever control. 

Muli oameni cu energii şi talente destoinice nu ajung la 
nicio ispravă în viață, fiindcă nu ştiu cei asceza fată de capriciile 
lor schimbătoare şi față .de mile de dorinte, irositoare, ale 
semenilor lor. Atunci munca noastră, care caută să fie o 
conducere aciivă a voinței, ajunge, repede de tot. o inerție: 
supunere pasivă la toate îndemnuri, şi ispitele. În această 
privință oraşele: mari sunt o grea primejdie pentru voinţa omului 
Şi numai persoanele cu multă tărie de rezistenţă la influențe sunt 
în stare să-și păstreze energia de faţă. 

Compălimirea, ambiția, cârdăşia, deşertăciunea, dorul de 
distracţie, politica, toate aceste tendințe ale caracterului devin 
fatale pentru dezvoltarea voinței omului din oraşele mari, dacă 
nu-şi dă bine seama de primejdie şi nu se întăreşte cu o hotărâre 
neciinttă faţă de pretenţile pururi crescânde ale cunoscuțior, ale 
cluburilor şi ale întregii apucături din marile oraşe. 


13. Energia şi iubirea 


Se va spune și cu drept cuvânt: toate exerciţile de întărire 
a voinței n-au nici un pref, dacă voința formată nu este pusă în 
serviciul unor scopuri mai inalte. La ce folos toată puterea de 
voință dacă este îndreptată numai asupra unor kucruri nesăbuite 
şi distrugătoare şi sporeşte doar talazul patimilor josnice? Dacă 
este hărăzită să clădească turul lui Babel? 

Adevărata educaţie a voiniei nu stă numai în a face 
energia mai puternică, mai sprintenă, mai precisă, ci şi în a 
purifica voința în imboldurile ei, a o elibera din legătura cu 
instinctele grosolane şi a o îndruma spre ținte mai inalte. Voința 
bărbătească este pururea aplecată, în incordarea sa, să se 
lepede de tovărăşia cu puterile mai fine ale sufletului. findcă 
astfel energia devine în aparență mai liberă şi mai spornică. În 
fapt însă, vointa care se leapădă de o autoritate mai înaltă 
ajunge numaidecăt prada altei autorităţi, josnice, pierde în acest 
Chip stăpânirea asupră-şi şi deşteaptă şi în ceilalți toată 
sălbăticia şi nesăbuința. Energia singură, fără o cultură socială, 
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Iucrează negativ şi din punct de vedere economic, deoarece 
puterile care lucrează de-a valma. 

n partea a doua a lui Faust, Goethe a descris tragedia 
acelei energii de cercetător fără scrupul care se întovărăşeşte cu 
puterile intunecoase ale vieţii şi de aceea îşi vede primejduită 
însăși opera vieţii lui. Spre a lucra într-adevăr rodnic şi 
constructiv, voința bărbătească trebuie să se intovărăşească cu 
elementul etem feminin, cu acel simţământ profeic şi acea 
Cultură mai delicată a conştiinţei intnupată în idealul de femeie. 
Precum odinioară cavalerul creştin își punea puterea şi sabia în 
seniciul sfântului Graal, tot așa voinţa caulă să asculte cu 
hotărâre de idealul unei inalte iubiri. Numai astiel voința noastră 
se debarasează de avânturile grosolane ale naturii organice și 
înalţă bărbăţia până la Cavalerism. 

Dar nu spune Hamiet, că prea multă conştiinţă te face: 
bicisnic? Şi nu ni se pare că iubirea paralizează greutatea şi 
hotărârea faptelor noastre? Energia ce-și vode de țintă nu este 
pururea imperecheată cu lipsa de scrupul? 

Este adevărat: cu cât idealurile noastre se fac mai înalte, 
iar simţămintele mai fine, cu atăt sunt tot mai multe lucruri pe 
care trebuie să ni le refuzăm: chiar în străduințele pentru ali şi 
în serviciul obștii ne sunt oprite multe miloace, prin care o 
energie îşi scurtează şi uşurează drumul. Cât de repede am 
scoate la capăt unele lucruri, dacă am trece lesne peste o 
minciună, o trădare, o grosolănie sau chiar peste viața zdrobită a 
unui om? 

ŞI totuși, energia oarbă şi lipsită de conştință nu otrăveşte 
şi distruge la urma urmei opera acelora care s-a bizuit pe dânsa? 
Oare viata însăşi nu ingrâmâdește, mai curând sau mai târziu, 
groaznice ruine peste tot ce a fost cucerit printi-o atare energie? 
Nu stă oare în conştința noastră adevărata igienă a oricărei 
energii omeneşti, eliberarea desăvârşită de toate puterile explo- 
zive. de toate pornire dizolvante și, tolodală, adaptarea sa 
completă la întreaga realitate a vieţi omeneşti? -.. 

Conştința nu este un indermn spre adevărul obștesc că pe 
tărâmul sufletesc nu se poate clădi nimic numai cu puterile 
mecanice şi că aici trebuie să se intrebuințeze o altă energie mai 
fina? Şi, în sfârșit, nu ți se pare că în orice energie lipsită de 
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conştiinţă mocneşte o slăbiciune ascunsă şi că puterea noastră 
de voință numai prin asocierea cu elemenie inalte ale sutietului 
capătă 0 mare putere biruitoare şi statornică? Cu cât energia 
noastră izvorăşte mai mult din viața organică inferioară, cu atât 
mai repede şi rezultatele ei se desfac în acele elemente 
inferioare din care a pornit. 

În viața noastră atât de impestriţată, e de mare însemnă- 
tate ca izbânda şi nereușita să nu le judecâm după urmările lor 
momentane şi superficiale. Să nu jertim niciodată unui succes 
momentan eul nostru cel bun. să ne întovărăşim energia voinței 
în chip consecvent cu o viață mai înaltă şi atunci putem fi siguri 
că undeva şi cândva vor ieşi la lumină şi roadele constructive. În 
orice caz, partea cea bună din noi se întărește şi acesta este cel 
dintăi lucru şi cel mai de preţ pentru acela care nu vrea să 
lucreze pentru „molii şi rugină”. Pentru formarea voinței în acest 
înțeles este nevoie nu numai de o convingere limpede despre 
deşertăciunea unei puteri de voință nepurfcată, ci şi de o 
prevăzătoare educaţie de sine în mic, o obişnuință cu băgare de 
seamă mai ales pentru temperamentele puternice. cu o delicată 
luare amine, cu o iubire serviabilă. „Tare ca un diamant şi 
ginga ca o mamă” acesta este țelul ce-l pune un pedagog din 
veacul al XVII-lea pentru formarea desăvârșită a omului lăuntric. 
De aceea, este cu totul fals a socoti simplele exerciţii de întărire 
ca singura sarcină a educaţiei bărbătești. Gimnastica voinței şi 
exerciţile trupeşti sunt negreşit trebuitoare. Neprețut ar fi insă 
tocmai pentru tinerii puternici un curs de ingrijire a bolnavilor. o 
conlucrare a gospodărirea casei. Ia ajutorarea săracilor, îndeo- 
sebi luarea aminle la toate prilejuri în care puterea se purifică şi 
se înalță prin caritate. A umbla cu băgare de seamă cu fața de 
masă, cu paharele, cu ceșiile, cu hainele, a te purta politicos şi 
cavalereşte cu oamenii sunt mijoace foarte spornice de educa- 
ţie. ŞI dacă am vorbit mai inainte despre punciualitate ca un 
mijloc de educaţie pentru o hotărâre neciinttă trebuie să mai 
adăugăm că tocmai aici avem un prilej de a imbina tăria cu 
gingășia, puterea cu delicatețea, în loc să sărim peste toate 
piedicile grămadă. 

Mulţi oameni îşi închipuie că o purtare fără gingășie este 
mai potrivită cu demnitatea unu] bărbat: această părere însă este 
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cu totul greşită, chiar din punctul de vedere al adevăratei energii 
deoarece o nepăsare grosolană şi o înaintare brutală sunt mult 
mai lesnicioase şi cer mai puțină putere sufletească şi prevedere 
decât o energie cruțătoare și compătimitoare. În bunătatea 
adevărată este tăria omului faţă de proprile-i patimi şi această 
tărie îi dă putere şi faţă de patimile străine. Odată am văzut un 
om care se grăbea nevoie mare să apuce trenul, când hop, trei 
copilași micuţii tăiară drumul. Atunci graba lui furtunoasă se 
prefăcu în duioșie, se învârt în jurul micuţior, i Iuă cu grijă de 
mână, ca să nu cadă, ba încă mai mângâie pe cel mic pe 
cărionți, apoi o porni la fugă, toate acestea au fost o privelişte 
inviorătoare a unei puteri de voință educată şi înălțată de iubire. 
Dar totodată şi un simbol pentru lucruri mai mari: cât de des 
suntem impiedicaţi în viață de „copii neindemânalict”, în câte 
lucruri însemnate nu suntem tulburaţi Și, cu toate acestea, ce 
nesfârşit de important este pentru noi felul cum 0 scoatem 
capăt... Căci viața este o conviețuire cu alți şi cine vrea să-s 
facă loc numai sieși, fâră o delicatete impăciuitoare şi miloasi 
acela va rămâne sterp măcar de-ar avea cele mai frumoase 
convingeri din lume. 


14. Alcoolul şi caracterul 


Cui nu i-a devenit nesuterită o poezie de Goethe din cauza 
unei iecţi pedante? Cine nu s-a instrăinat de religie din cauza 
unor farisei fățarnici? Cine n-a rămas credincios alcoolului numai 
din necaz pentru comportamentul forțat al unor abstinenţi. în a 
căror agitație fanatică se vădeşte numai un nou mod de 
necumpâtare care inăbuşă în sufet celelate interese? 

Este nevrednic de un om cu adevărat liber să refuze o 
operă de seamă doar pentru că i-o înfăţişează oameni mici. Cine 
îşi ia în serios răspunderea socială şi desăvârşirea caracterului 
său nu poate rămâne nepăsător faţă de faptele şi cerințele pe 
care ni le pune înainte mişcarea antialcoolică. 

Un fiziolog modern a făcut o cercetare asupra pustirlor pe. 
care alcoolul le-a provocat intr-o singură famile, a cărei istorie a 
urmarit-o, cu sprijinul autorităţior, până la capăt. O femeie 
născută în 1740. cu numele Ada Jurke, care şi-a dat obştescul 
sfârgit la inceputul veacului trecut, a fost beţivă, hoală şi 
vagabondă. A lăsat urmași care s-au urcat până la 834 de inşi: 
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dintre aceştia s-au putut urmări oficial viața a 709 persoane: 106 
dintre indivizi au fost născuți nelegitimi. 142 au devenit cerşetori, 
64 calici, 181 de femei s-au dedat prostituței, ir 76 dintre ei au 
fost osândiţi pentru săvârșire de crime, dintre care 7 pentru 
omor. În 75 de ani, această singură familie a costat statul, după 
socotelie făcute, o sumă care este prețută la 5 miloane, 
ajutoare, întreținere în închisori, despăgubiri şi ahele. 

Poate oare cineva în faţa acestor fapte impresionante, să 
zică: ce mă priveşte? Pe mama n-o cheamă Ada Jurke. Noi ne 
bem păhăruțul nostru cu cinste. Trebuie să ne jerfim acum o 
plăcere nevinovată, findcă alți nu ştiu să păstreze masura? Ce 
are a face toată mizeria beţiilor cu băuturica noastră? Oare 
wniţa noastră e vinovată de dezastrul atâtor famili, de ruina 
atâtor generaţi? Ce, suntem noi beţivi? 

Raspund: Uitaţi, că acea nețărmurită mizerie şi acea 
ticăloşie care sare în ochi, ne arată că o sticlă de alcool 
inrăureşte caracterul şi schimbă pe nesimţite pe oricine îl 
roduce în creier. Este o sălbătiire a tuturor puterilor mi 
delicate ale vieții o aţipire înceată a oricărei supravegheri. 
Lucrurile acestea pot trece de-a lungul generaților fără un 
deznodământ vizibi! in realitate însă alungă pe planul al doilea 
tot ce poate fi în noi pe primul plan. 

Picăturile pe care le bem nu pot să ne facă idioţi nici pe 
noi, nici pe urmașii noştri. Totuși, vor infivența toate hotărârile 
vieţii noastre şi în mic şi în mare spre laturile inferioare. la seama 
odată la intorsătura vorbelor după masă, când băutura incepe să 
lucreze în creier. Nu te mai gândeşti serios la copii care ascultă, 
prezența femeilor nu mai deşteaptă sfială, toate se spun mai 
direct şi mai din topor decât inainte. 

Alcoolul este cel mai mare dușman al omului, deoarece 
adoarme eul nostru cel bun şi paralizează gândurile noastre cele 
curate, care astiel veghează asupra noastră ca un inger de 
pază. Este oare un mai mândru ideal decât o iubire atotprezentă, 
care să insuflețească toate vorbele și faptele unui om? Tocmai 
aici însă este efectul cel mai rău al alcoolului: paralizează iubirea 
care ar trebui să binecuvânteze toate faptele şi operele noastre, 
înainte de a le da drumul în lume. 


Acuma, mulți zic: „Bunicii şi străbunicii noştri au dus-o, cu 
toată băuturica lor." lar ali: „S-a băut de când lumea.“ Uitâm 
însă, că noi nu mai suntem oameni atât de vânjoși şi că trăim în 
timpuri mult mai grele. Nu ne gândim că agenţi stresani care 
lovesc sistemul nostru nervos au devenit de mii de ori mai 
puternice decât în vremurile lniştte din trecut. Nervi noşiri apoi 
au ajuns mai sensibili şi mai puţin rezistenți şi de aceea fiecare 
picătură de alcool ne sapă tot mai adânc. Toţi suntem, în 
oarecare masură, supuşi incordării nervoase sau suprairitaţi. De: 
aceea, cu toți avem nevoie de o cură de linişte, nu de ațățări, Ne 
tvebuie, mai mul decăt odinioară, disciplină de sine şi dominarea 
spiritului spre a ne păstra sistemul nervos sănătos și a-l apăra de 
prisosul excitaţilor. Pe scurt, în numele oricărei educaţii de sine 
serioasă şi vitează: n lături cu alcoolul! Chiar dacă doctorii ne-ar 
dovedi că alcoolul este folositor sănătăţi, eu aş zice: este o 
greşeală fundamenială să ne întemeiem sănătatea numai pe 
pariea animalică a omului. Temeiul oricărei sănătăţi fizice este 
limpezimea spiritului, tăria conştiinţei, puterea de încordare a 
voinței. Toate funcțile corpului se hrănesc din energia creierului 

Pentru aceasta, nu poate fi sănătate acolo unde o câştigi în 
dauna caracterului. 

Şi aici nu este în joc numai mântuirea noastră. Citeam 
odată, într-o veche carte bisericească, despre „cele nouă păcate 
străine”. Acestea sunt păcatele aproapelui nostru, de care 
suntem şi noi vinovaţi, prin nepăsarea noastră. Vina este că din 
Cauza obiceiului nostru de a bea, a imitației noastre nechibzuite, 
a năravurilor uşuratice stăite de alcool, a jocului cu plăcerile, 
mii dintre semenii noştri născuţi mai debili sau copiiilor se duc, 
repede de râpă, toate acestea fac parte din acele „păcate 
străine” care cad în spinarea noastră, 

Nu este o datorie de cavalerism să ştergem din viața 
noastră obiceiurile care târăsc pe cei slabi în prăpastie? Câte 
familii destrămate, câtă părăsire a altora pornesc numai din cultul 
nechibzuit al alcoolului! Şi câtă binecuvântare n-au revărsat acei 
bărbaţi şi acele femei, care, cu toată hula şi baljocura, au retezat 
aicoolul din casa și gospodăria lori Toate acestea oare nu ne 
privesc şi pe noi? Adevărat grăiesc: un Simțământ serios al 
răspunderii ne-ar lumina pururea în viață ca judecata de apoi; în 
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această lumină am recunoaşte că multe lucruri pe care le 
socolim nevinovate, în realitate, ne duc pe noi şi pe alți la 
pierzare: obiceiurile noastre cele mai nevinovate dezvăluie atunci 
0 însemnătate nebănuită şi ceea ce ni se pare că nu ne priveşte, 
ajunge dintr-o dată interesul nostru cel mai de aproape. Şi astiel, 
pe drumuri ocolite, descoperim, pe neaşteptate, că pe noi înşine, 
ne-am mântuit, când aducem o jertfă dragostei de aproapele 
nostru 


15. Traiul 


Toate ideile pentru educaţia de sine arătate mai inainte 
sunt potrivnice spiritului dominant al timpului. Î toate cercurie, 
cuvântul de ordine e «să-ți trăieşti raiul». Şi orice severitate faţă 
de imboidurile naturii, orice reculegere faţă de patimi e socotită 
drept o dușmănie şi o tăgadă a vieții. Aşa numita “afirmare a 
viei e pusă în locul vechilor idealuri. Tocmai prin aceste cuvinte 
cețoase şi cu multe înțelesuri, pănaşii ideilor moderne trădează 
că se folosesc de minciuni spre a imbrobodi noima adevărată a 
răzvrătirii lor. În viață e sănătate şi boală, tărie şi slăbiciune, 
mişelie şi vitejie; care din acestea rebuie să se afirme? Toate 
de-a valma şi alandala? 

Dar într-o tăgadă vitează se dezvăluie adesea mai multă 
energie de viață decât într-o afirmare fără teme, de aceea şi unii 
oameni bat în struna „afirmării vieți”, numai fiindcă sunt prea 
nevolnici să-şi tăgăduiască şi cea mai mică dorință. 

„Dezvoltarea este pururi imbinată cu oprirea în loc”. spune 
un pedagog englez, ceea ce inseamnă că nu putem spori o 
latură a naturi noastre fâră să impiedicâm pe celelalte în 
creşterea lor. Goethe însuși se declară pentru vechea zicătoare: 
„Mori şi preschimbă-te”. Omul primitiv trebuie să treacă prin 
renunțări grele, dacă vrea să se ridice la o viață mai înaltă. Cine 
predică „iraiul”, caută, de asemenea, să spună deschis ce 
trebuie să trăim? Spiritul sau imboldurie? Toanele sau 
caracterul? Egoismul or iubirea? Dacă latura noastră mai înaltă 
trebuie să-şi «trăiască traiul». atunci natura inferioară caută să 
se deprindă cu renunțarea şi cu desfiinţarea: dacă se afirmă şi 
se dezlănțuie cea inferioară, cea înaltă are să se chircească, 

Din această constatare nu urmează că trebuie să câlcăm 
în picioare tot ce e natural în om. 


Di 


Natura însă, în loc să urmeze îndemnului ei propriu, 
vebuie, prin repetate exerciţi de înfrânare, să se supună unei 
voințe mai inalte. Atare supunere nu înseamnă moartea, ci viața 
ei. Numai ca siujtoare a unei ținte mai inalte, ajunge ea însăşi a 
viața cea mai bogată. Ai putea să dai unui grădinar care retează 
crenguțele unui trandafir. povața să nu vatăme trandafirul? 
Oricine ştie că puterea de viață creşte prin concentrare, nu prin 
fisipă şi că floarea cea mai frumoasă a trandafirului nu se mai 
dezvăluie niciodată dacă puterile ei se irosesc în puzderia de 
miădie. Până şi planta se inalță la o rodire imbelşugată numai 
prin înfrânare. Tot aşa personalitatea omenească se dezvoltă 
numai printr-o intervenție hotărătă în lumea imboldurilor; numai 
astfel puterile cele mari ale vieții omului se avântă Şi se îmbină 
spre fapte mai înalte, în loc să se incâlcească în buruienile de la 
rădăcină, risipindu-şi energia. 

Aşa-zisul rai” duce şi dinte-un alt motiv tocmai a contrariul 
1 ceea ce te aşiepli. Cine se lasă fără împotrivire în voia toanelor 
i îndemnurilor lui, pierde orice rezistență reală faţă de ațătărle 
și innuențele din afară; lumea exterioară câștigă pas cu pas tot 
'mai multă putere asupra-i şi inăbuşă viața personală, Așa încât, 
cel care în numele ridicării vieţii personale se leapâdă de orice 
constrângere de sine, va ajunge să cunoască foarte repede că 
adevărata libertate, ca orice lucru de seamă. se cucereşte numai 
prin luptă eroică, iar Simbolul unei viei în creştere este jertfa, nu 
plăcerea şi bunul plac. 

De la Euripide ne-a rămas un cuvânt tainic: „Cine ştie, 
decă viața noastră nu-i mai mult o moarte, iar moartea vial 
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WI. PURTAREA FAȚĂ DE OAMENI 


1.A şti prin compătimire 


În viața marilor sfinţi ai Bisericii creştine, a lui Francisc de 
Asisi, bunăoară găsim povestirea cu aceşti sfinți care, într-un 
moment de mai mare absortire în patimile Mântuitorului, au 
căpătat aşa numitele „stigmate”: pe trupul lor se vedeau rănile lui 
Hristos. Aici nu ne atingem de explicaţile naturale sau 
supranaturale ce se dau asupra obărșiei acestor stigmate. Pe noi 
ne priveşte numai adâncul înțeles al acestor fapte: în ea pro- 
slăvim acea iubire nețărmurit de mare, așa cum se naşte numai 
în naturile cu totul rare şi puternice şi care până intr-atăta se 
contopesc cu obiectul adoraţiei lor şi se pierd în ei, încât până şi 
rânile lui încep să sângereze. 

Cât de rară e pe lumea aceasta o iubire aşa de mare! Câţi 
oameni sunt aşa de ocupați cu rănile lor, reale sau închipulte, 
încât la rănile altora se uită doar de curiozitate: iar pentru un 
interes adevărat nu sunt câtuși de puţin în stare. Câţi apoi, nici 
nu vor să se uite (a rânile groaznice ce viaţa le produce în juru-le 
deoarece atare privire a laturii intunecate a vioţi ar putea să le 
strice bucuria şi să le zguduie nervii. Cât de puţini sunt oamenii 
care pot să asculte pe altul din toată inima! Ce puțin serioase 
sunt adesea întrebările despre sănătatea altora! Cine răspunde 
cu de-amănuntul la ele, va surprinde în ochii întrebătorului acea 
căutătură plictisită şi intr-aiurea, care-ţi spune foarte limpede: 

— Ce-mi pasă mie de soarta ta? Mi-s destule ale mele. Nu 
Ştii că intrebarea mea e numai o formă de politețe? 

Un rege întreabă odată pe un învățat, străin de ale lumii, 
de starea soției sale bolnave: 

— Ah, Măria Ta, 
căteva săptămâni a, 

= Fără amănunie, te rog, 

Cine nu vrea să alerge în viată după năluci, să aibă pururi 
înaintea ochilor răspunsul acesta. Nu l-a dat numai un rege: îl 
găseşti pe buzele multora, dacă iei în serios întrebările „sincere”. 

De aceea zice Goethe: „Omul să se bizuie numai pe sine'. 
lar în altă parte harpistul său se tânguie: „fiecare trăjeşte, 


a 


; fiecare iubeşte; lasă-l cu necazurile Iul”. Binele şi râul sunt 


deopotrivă şfichiuite de goana întrigurată a vieții a voinței şi a 


i. simtămintelor fiecăruia: un interes adevărat pentru aproapele 


nostru trăiește numa în câțiva aleși, rari de tot 

Un sufet simtor care e în stare să pătrundă în semenii 
săi, să sufere de durerile lor ascunse, să se, coboare în toate 
slabiciunile lor, care le şiie toată singurătatea şi trăieşte 
împreună cu ei groaza lor personală de viață ca şi de moarte - ce. 
apropiere miraculoasă de milostivirea divină, ce mângăiere şi ce 
sărbătoare! 

În Isaia se spune că Mesia ştie, cu cei ostenii, să 
vorbească la timpul său, Nu este alt semn mai mişcător despre o 
iubire atotştiutoare. Nimic nu e mai rar, chiar la oameni foarte 
'miloşi, decăt să ştie cu cei osteniţi să vorbească sau să tacă la 
timpul potrivit. Omul zdravân nu poate, intra în sulletul celui 
viăguit: până şi bolnavul abia vindecat uită, în focul noii sale viei, 
ce este oboseala. Cei mai mulți ingriitori sau ingrijitoare, până şi 
cele mai blânde şi dezinteresat, nu ştiu mila adevărată care nu 
vrea mulțumire Sau răspuns, și bunătatea care linişteşte cu 
desăvârşire pe. suferind; sunt încă pe tărâmul acelei bunătăţi 
care caută camaraderia și pornește din camaraderie. La urmă de 
tot vine, la o sută, un om care ştie să tacă fâră nici o pretenţie, a 
cărui prezenţă imbie la tăcere şi ale cărui cuvinte deşteaptă 
gânduri care sting orice duşmânie şi ascultă păsurile tuturor cu 0 
linişte părintească. EI ştie, cu cel ostenit, să vorbească la timpul 
său 


De unde vin aceşti oameni? Din împărăţia harului şi a 
acelor suferințe grele care pun pe om în faţa unei alegeri: ori să 
'se prăbuşească, ori să urce pe un pisc deasupra egoismului 

- Dumneata ştii ce-i în inima unui bolnav, spuse un 
salahor, boinav de gută, stăpânei moşiei care venise să-l vadă 
Aceasta e lauda cea mai înaltă şi mai rară ce se poate hărăzi 
unui om sănătos. lar cine vrea să afle ce este „educaţia 
integrală”, aceluia i se poate spune numai atât: „Să ştii ce-i în 
inima unui bolnav”. A şti din compătimire e de o mie de ori mai 
mult decât a şti din câți. 

Arta de a te cobori în sufletul bolnavului este însă numai o 
tatură a compătimiri ințelegătoare. O îngrijire, cu chibzuinţă, a 
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unui bolnav, este numai prima treaptă spre acea înaltă lepădare 
de sine, care desprinde pe om din mărginirea vieţii sale propri 
şi înalță până la priveliștea întregii vieți. Ce oarbă este adeseori 
judecata noastră asupra oamenilor! Câte suferințe şi dezamăgiri 
zac uneori îndărătul unui caracter respingător. câte umiințe 
îndărătul îngâmifării, câtă deznădejde îndărătul uşurinței, câtă 
singurătate lăuntrică îndărătul lăcomiei! Ce rar ştiu oamenii 
norocoși şi talentaţi să pătrundă în sufletul celor înapoiați. celor 
dispreţuiţ şi părăsiți Cât de nedelicat ne purtâm de regulă cu 
subalternii. Fericit este cel căruia i se poate spune: „Dumneata 
ştii ces în inima unui subaltern!” 

Acum însă veţi întreba: Tactul şi iubirea sunt numai un dar, 
sau poli printr-o voință serioasă să ajungi dintr-un suflet mărginit. 
un sullet ințelegător? De bună seamă şi dorința aceasta-i deja 
un sermn că este o alegere lăunlrică ce aşteaptă să fie trezită şi 
dezvoltată. Trebuie doar ca toate puterile sufleteşti, pe care le-ai 
întrebuința! până acum pentru lucruri lturalnice şi trecătoare, să 
le indrept de aici încolo spre acea purtare de grijă mai inaltă. din 
care se hrăneşte orice iubire adevărată. După cum ne-am 
dezvătat de meșteșugul omului sălbatic de-a recunoaşte după un 
pai stâlit urmele celui ce a trecut pe acolo, tot aşa lăsăm în 
părăsire, destoinicia de a întelege, în mici semne exterioare, 
starea lăuntică a aproapelui nostru, ba încă nici nu ne pierdem 
vremea să pe inchipuim toată situaţia lui, spre a-l mângăia şi a-l 
ajuta, 

Să luăm seama, bunăoară câte lucruri uităm în îngrijea 
bolnavilor. Te duci la un bolnav, dar nu ai ochi pentru oboseala 
Iui crescândă; sau nu şti că bolnavul numără până şi minutele şi 
cât este de trebuitoare cea mai straşnică punciualitate cu el: cât 
de conştiincios trebuie să-ți ți faţă de dânsul şi cea mai mică 
ragăduială; câtă însemnătate are rânduiala cea mai desăvârşită, 
deoarece dezordinea îl supără cu atât mai mult cu cât dânsul nu 
e în stare să dea mână de ajutor; cât de hotărâtor e spintul de 
curățenie, dragostea şi lumina 
aducerea bucatelor şi în înfăişarea exterioară a celor ce-l 
îngrijesc. 

Când omul suferă de imper 
materiei, caută ca dinafară sâ-i opui întruna spre încurajare, 
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puterea noastră de a insufeţi i a spiritualiza cele materiale. O 
îngrijire ipsită de curățenie, de rânduiala, de punctualiate şi de 
dragoste insullă bolnavului ideea dezastrului şi prăbușirii 
dovedeşte superioritatea descurajatoare a materiei. După aceea, 
vitâm cât de simţitor este un suferind la orice cuvânt, cât de uşor, 
de nerăbdare sau de nervozitate din panea îngrijtorilor lui, şi cu 
câtă delicateţe trebuie să ne polrivim felul convorbiri după 
individualitatea suferindului. Şi multe alte lucruri, care sunt 
probleme de tact. Dar tactul poți să-l înveţi mai ales dacă ai 
aplecare spre iubire. 

E vorba, şi aici, să-ţi închipui intreaga situație a altuia, să-ţi 
exerci simul pipăitului faţă de viața Şi suferințele, altora, 
suferințe în faţa cărora stăm adesea, cu toată curiozilatea şi 
priceperea noastră, tot aşa de nepăsători ca niște surdo-muli 
faţă de o lume întreagă de armonie. Dacă ne obişnuim să ne 
interesăm aievea nu numai de bolnavi, ci de orice om cu care 
soarta ne pune faţă în față, nu numai că vom gusta 
binecuvântarea hărăzită unei vieți pașnice, dar vom mai afla că 
acea liberiate lăuntică, după care, toli râvnim în ceasurile 
noastre senine, este sortită numai aceluia, care s-a dezbrăcat de 
Eul său: „Acolo unde se trezeşte iubirea, eul, tiranul cel 
posomorât moare”. Orice exerciţiu de sensibiitate nu este însă 
numai o sarcină a educaţiei femeii. aceasta este to! atât de 
necesară și bărbatului, ba încă lul îi e şi mai mul! deoarece toată 
energia lui activă și creatoare dă rezultate, invălmășite și 
distrugătoare, dacă-i lipseşte meșteșugul înalt de a se cobori în 
sufletul semenilor săi. lar educatia. simțământului nu slăbeşte 
adevărata bârbăție, dimpotrivă: după cum bărbatul cel mai 
bărbat este atras de femeia cea mai femeie, tot aşa idealul unei 
iubiri serviabile trebuie să aibă mare farmec tocmai pentru o fire 
vânjoasă. Puterea şi ajutorarea sunt nedreptăţite, după cum 
idealul cavalerismului a cerut, de când lumea, imbinarea 
bărbăției adevărate cu spirtul unei duloşii etern feminine. 


2. Două moduri de purtare 


Sunt două moduri deosebite de purtare cu oamenii: întâi, 
legăturie. văzute, întâlnirile reale; apoi, legăturile nevăzute, 
întâlniri numai în gând, închipuie. 
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La mulţi oameni aceste legături nevăzute nu sunt decăt o 
copie a legăturilor văzute. Dacă se despart indispuși sau supăraţi 
pe cineva, sufletul acestor oameni rămâne şi mai departe plin de 
pornire şi necaz pe cel absent; după cum într-o vale muntoasă 
nourii se poartă încoace și încolo fără odihnă, învolburându-se 
când într-o genune, când într-alta, aşa şi-n sufetele acestea 
gândurile mohorâte şi veninoase se poartă fără thnă încoace şi- 
ncolo şi tabără povară când într-un ungher, când într-ltul. 

Sunt, apoi, oameni, care trăiesc cu cele văzute, iar lăuntric 
nu-şi mai bat capul: uită şi iantă repede şi se poartă, la fiece nouă 
întâlnire, ca şi cum nu S-ar fi întâmplat nimic. La fiecare nouă 
înânire insă fac aceleași greşei, căci n-au învățat nimic între 
timp. 

Nimeni nu va învăța cum să se poarte cu oamenii, dacă nu 
va descoperi taina purtării nevăzute, dacă nu se va deprinde să 
închine o pane din singurătatea lui unei cugetări thnite asupra 
semenilor săi, ca să-i înțeleagă mai bine, să cruțe cum trebuie 
punciele slabe și să caute să incurajeze şi să folosească cum se 
cuvine părție lor bune. 

„Jubeşte pe duşmanul tăur” Aceasta e, poate, pentru mulți 
un început prea greu. De aceea incearcă mai întăi .o purtare 
nevăzută” cu aceia, care ţi vor răul. „Gândeşte-te liniştit și adânc 
la dușmanii tă”. Atare chibzuire este prima treaptă spre 
dragoste. Căci cine găsește timp să cugete cu temei asupra unui 
om, acela va ajunge să-l înțeleagă mai bine, iar înțelegerea este 
începutul iubiri 

După sfatul sforțării trupeşti trebuie să ne tragem adânc 
surletu. În marile probleme de purtare cu semenii noştri caută ca 
vorbele şi faptele tale să izvorască din adâncurile cele mai tihnite 
ale sufetului, altminteri ne distrug liniştea. 

Când poeții proslăvesc paradisul ca o revedere în care a 
dispărut orice neințelegere ce ne despărțea pe pământ şi în care 
cei prea fericiţi se avântă într-o Irăie cerească spre lumina prea 
înaltă, nu se trezeşte în noi dorul să punem la cale, chiar aici, pe. 
pământ, un sobor ceresc al tuturor celor înstrăinaţi şi anume în 
tainiţele liniștite ale sufetului, unde tace orice ură şi orice 
egoism, unde strălucesc numai marile modele ale iubiri şi 
se-nveşmântă în cuvinte năzuințele cele bune? 


sa 


3. Deprinderile exterioare 


Cine n-a observat cum vorbeşti a telefon cu O persoană 
respectată şi cum faci aproape aceleași plecăciuni și ii același 
aer devotat şi supus ca şi cum cel chemat ar fi de fală? De unde 
vine asta? Din legătura tainică ce există între viața trupească Și 
cea sufletească; nu suntem ajutaţi de întreaga ținută a trupului şi 
de jocul figurii Gesturile trupești lucrează ca un simbol exterior al 
fenomenelor lăuntrice şi întăresc astfel iuțeala şi precizia 
funcților sufleteşti. Dacă, dimpotrivă, trupul ia o ţinută 
necorespunzătoare mişcării sufletului, atunci 0 paralizează şi-o 
risipește, căci sufletul nu-și poate desfăşura energia Iui deplină 
decât în armonie cu toate manifestările vieţi. Cântăreţii din gură 
cunosc acest fapt: pentru a reda o dispoziție sufletească, caută 
nu numai să se transpună in starea de suflet corespunzăloare, ci 
să-şi pună şi muşchii corpului şi ai feţei în situaţia cerută de acea 
dispoziţie. 

Toate aceste fapte pe care oricine le poate observa şi la 
sine şi la ceilalţi, luminează legătura dintre rup şi sufet într-un 
hip foarte instruciv pentru educația de sine. Trupul nu este, 
cum propovăduia vechea filozofie, «invelişul murdar al Spiritului», 
nu este numai învelișul organic al viei noastre, ci prin 
simbolismul mijloacelor lui de rostire poate să ia parte la viața 
sufletească. Concepția creştin despre trup şi suflet a acoenluat 
aceasta de la început: a lepădat orice dispre! faţă de trup, Şi-a 
botezat trupul cu scopurile sufletului, prin nimic nu se poate 
înfăptui aceasta mai sigur decât prin formarea câtorva deprin 
exterioare care au să slujească scopurile sufletului în 
simbolic. Această participare a trupului la sarcinile sufletului nu 
numai că foloseşte spiritului, dar şi furia naivă a trebuințelor şi 
imboldurior trupeşii se mai domolește, lată, în cele ce urmează, 
câteva exemple: 

Împărăteasa Maria Tereza scria odată unei tinere prietene: 
„Fă aşa ca şi cum ai iubi şi vei iubi”. Această regulă doviată izvo- 
ăşte din observaţia adânci înrăuriri ce se revarsă din faptele 
trupeşti asupra intâmplărior sufletești corespunzătoare. Valoa- 
rea mai adâncă a tuturor regulilor şi formelor exterioare de 
politețe se spriină pe răsunetul acesta al trupului asupra 
sufletului. Sufletele înguste sunt pururi dispuse să scotocească 
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aceste apucături şi moravuri drept fățămicie, deoarece nu văd că 
aici exteriorul nu are să înlocuiască interiorul i, dimpotrivă, să-l 
imboldească şi să-l imbărbăteze. De bună seamă, deprinderea 
exterioară a ospeţiei nu are să deştepte simtămintele de ospeţie 
dacă aceste simțăminte nu se găsesc în suflet: gesturile şi apu- 
Câturile însă ajută pe om să aibă prezența de spint îl dezbară de 
stângăcie, trezesc eul său bun şi-l ajută să înăbușe toate 
simţămintele care nu sunt la înălimea situaţiei. 

Este un obicei bun Ia care în Anglia se ține foarte mult față 
de vorbitor să ai ținuta exterioară a celei mai încordate atenţi, fe 
că te inleresează sau nu cele spuse. Şi această ascultare 
încordată nu este făţărnicie: prin atenţia exterioară se imboldeşte 
şi interesul lăuntric. De altel, ceva tot poți să înveţi de la orice 
om, chiar de-ar fi să înveţi numai cum trebuie să nu vorbeşti 
Afară de asta ținuta exterioară este un îndemn și un ajutor pentru 
om ca în orice situaţie să se gândească la ceea ce-i dator altuia, 
în aceste forme simbolice este oarecum depusă o rezervă 
înmagazinată de cultură lăuntrică pe care orice om ceva mai 
simţitor o poale înțelege şi întrebuința pentru viața lăuntric. Noi 
nu suntem toldeauna la inâlțmea simțâmintelor; pentru asta 
avem nevoie de forme exterioare de purtare care netezesc aces- 
te şovăieli şi ne impiedică să ne lăsăm în voia oricărei schimbări 
a dispozijei noastre. 

Mulţi oameni se tem că-și calcă pe inimă dacă respectă 
anumite reguli de purtare, în loc să dea glas dispoziei lor 
momentane. În realitate însă, omul atunci îşi calcă mai des și 
mai dureros pe inimă, când nu se apără, prin deprinderi temeini- 
ce de purtare, de un zbucium sau de o mâhnire momentană. 
Formele ajută statornicia vieţi lăuntrice. Pentru asta formulele 
poliicoase ale limbii franceze, din care un popor peste: măsură 
de impulsiv şi-a făcut o cumpănă impotriva primejdilor tempera. 
mentului său, au noima lor, căci au 0, înrăurie, lăuntrică 
civiizatoare. 

Celor care, dispretuiesc formele, ar trebui să le dea de 
gândit că tocmai oamenii foarte intelectuali, ca Pascal, Frangois 
de Sales, aveau o mare credință în valoarea lăuntrică a formelor. 
şi deprinderilor exterioare. Francois de Sales, bunăoară, dă 
stareei de la Pon-Royal, care se plângea de firea ei iute, 
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i sfat „Obişnuieşte-te să vorbeşti cu blândețe, să umbli 
au. Conectat ace al 
aceasta în clecote, după trei-patru ani, se va preface în cumpăt. 
Nu ua însă să vorbeşti şi să te porți cumpânit şi în acele împre- 
jură în care nu te pândeşte nici o supărare, sau când i pare că 
mu ai avea să te temi de nimic, bunăoară când mergi să (e culci, 
când te aşezi la masă, când vorbeşti cu cineva; pe scurt, să nu 

nicăieri şi în nici o ocezie”. 
fe Cc dc puse ma Su pivete Și deprindere de rânduială şi 
curăţenie exterioară. Un om din zilele noastre care, după lungi 
rlăca s-a inerea regia eroină, poveșeșl cum, o dal, În 
i ut: Eşti tu curat şi năuntru 

Per ra ini Otuna sem. mul came car ac baie zi, be 
încă din prea multă igienă a pieli, se duc moralmente de râpă; 
totuși rămâne în picioare adevărul că oamenii simiitori suni 
îmabat și luni de curâtenia exterioară și pe de ată parte 
orice neingriire în afară influențează în rău și interiorul. Rădem 
adesea de englezi care până şi în inima codrului nu se lasă do 
obiceiurile lor de curățenie exterioară şi nu înţelegem penlru ce 
funcţionarul răzeț din hăţişurie Indiei, care are numai servitori 
tocalici, îşi face loaleta inainte de cină. 

Cine ştie însă cum nepăsarea din afară trece şi asupra 
vieţi Iăuntice şi cum, dimpotrivă, orice disciplină exterioară în- 
râureşte în chip binefăcător asupra apucăturilor de neorândulală, 
acela va recunoaște adâncul temei al acestor moravuri. În Anglia 
Şi în Franța poate câ uneori se exagerează şi se pune prea mare 
pret pe forme și maniere; la noi Însă numai exagerare nui, La 
noi sunt încă oameni Care se uită de sus cu 0 nepăsare 
disprețuitoare Ia orice maniere frumoase și aţă de aceste forme 
TGiCă steagul originaltăți. Privi însă mai de aproape, acesta e 
mai adesea steagul lenei şi al unui tembelism bădăran. 

Utăm câtă putere de discipină întâlnim în fiecare con- 
strângere. Sun oameni care prin tembelismul lor își prefac cuibul 

„un grajd; sunt însă ali care se pricep să prefacă orice grajd 

înran Cub. Putem însă să ne ma ndoim că atăt „cuburcă și 
imiăminte corespuni 

o enca cect să obor aicăune tor urs 

parcă le e ruşine de orice grijă şi curăţenie la punerea mesei, la 
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mâncare şi la strângerea hărtilor şi cutiilor deschise: masa lor nu 
e decât o măcinare sălbatică a bucatelor. Să ne uităm însă cât 
de cuviincioasă e petrecerea, dacă sunt câțiva care au simţ pen- 
tru un prânz curat, orânduit, care aşează un bucheței de flori pe 
masă şi caută să-și pună în ordine înainte de masă şi părul şi 
hainele. Tocmai pentru tineri constrângerea de sine, care se afir- 
mă în aceste obiceiuri, este de o însemnătate nemăsurată pentru 
întrânarea oricărei porniri naturale şi nedisciplinate din firea lor. 


4. Sinceritatea 


În timpurile noastre creşte mereu numărul celor care spun 
minciuni mai mari sau mai mici fără vreo mustrare de cuget 
deosebită, şi nu numai în cazuri de strâmtorare simtă, ci cu 
orice prilej; cât de mic. când printr-un neadevăr pot să înlăture un 
necaz de o clipă sau 0 explicaţie neplăcută. 

Ne declarăm îndeobște pentru adevăr, atât cât putem grăi 
adevărul fără urmări supărătoare: te declari bucuros, pentru 
sinceritate, când vrei să spui altuia „retezat adevărul îndată ce 
e vorba însă de ciocniri, în care exactitatea spuselor îţi provoacă 
mari greutăţi şi dureri ție, minciuna apare celor mai mulţi oameni 
tot aşa de firească și poruncitoare, ca mai înainte adevărul. Ne 
lipseşte credința cea mare în puterea adevărului, singurul care 
mântuie şi vindecă, cum grâieşte Ifigenia lui Goethe: 

„Vai de minciună! Ea nu liberează ca vorba rostită cu 
adevăr, 

Toată concepția asta josnică e în strânsă legătură cu 
spiritul timpului, Când omul pierde din ochi ținta lui spirituală, 
când mântuirea, sufietului ajunge o vorbă goală, fireşte că 
Toloasele obţinute câştigă putere asupra sulietului şi orice tărie 
de caracter îi pare ridicolă, 

Din punctul de vedere al folosului în lume, o sinceritate 
deplină e o prostie care supără rațiunea omului sănătos, jigneşte 
omenirea modernă și contrazice năzuința dominantă după 
uşurarea vieți; în final, apare ca un fel de asceză întunecoasă, 
bună, cel mult în veacul din mijoc şi într-o atmosferă puritană, 
dar nu în era fotolilor pe arcuri, a mantalelor de cauciuc și a 
vagoanelor internaționale de dormit. 


În contrazicere cu spiritul epocii, vrem să aducem în cele 
ce urmează un şir de temeiuri pentru necesitatea sincerităţii 
absolute. 

De unde vine faptul că în toate timpurile oamenii de 
racter au avut o repulsie aşa de mare față de minciună? Cum 
se face că un Aristide nu voia să mintă nici când avea de sulerit? 

Dragostea pentru adevărul necondiionat izvorăşte. din 
imboldul conservării de sine a! caracterului. Esenţa caracterului 
stă în armonia omului cu sine însuşi, în pecetea stilului care 
pătrunde în toate manifestările vieţi. Când cuvintele, aerele şi 
gesturile noastre nu sunt în acord cu întreaga noastră 
personalitate, când rostim cuvinte în contrazicere cu fința şi 
cugetul nostru intim, acest acord e pe ducă şi trage şi altele după 
sine. De aceea, aceste cuvinte ale lui Hamlet: „fii sincer faţă de 
tine însuți şi atunci, cum noaptea vine după zi, aşa nu vei pulea 
să fi fals nici faţă de alţi”. Ne dăm seama pentru ce vorbele false 
aduc cu ele o tulburare a întregii vieti sufleteşti. Cine minle va 
căuta să se înșele şi pe sine spre a putea minți şi pe alți şi astfel 
se insirăinează fâră vole de cugetul său cel bun. Aceasta 
desparte în două intreaga lui fință şi desface legătura ei inimă 
dintre manifestările şi sâmburele caracterului. Faptul 
binecunoscut că minciuna duce foarte curând Ia inşelarea de 
sine şi câ de aici până la amețeaia patologică e numai un 
dovedeşte destul de limpede această înrăurire nimicitoare a 
minciunii asupra întregii vieţi launtrice. 

Sinceritatea e în cea mai strânsă legătură cu caracterul: în 
cele mai multe cazuri, minciuna vine din frica de oameni şi de 
aceea duce la slăbiciunea voinței şi la mişelie, în timp ce 
mărturisirea deplină a faptei şi a vinei, voinţa dărză de vitejie faţă 
de orice neajuns ce ar veni de a oameni, este cea mai bună 
coală pentru puterea personalități 

Acest adevăr ni-l înfățișează şi Dante în Infernul său: pe 
toţi îi recunoaște, numai pe mincinoşi nu. Aceştia nu au chip din 
cauza faisităţi, viața lor personală e ucisă, nu sunt îndeobşte 
nimic decât oglindirea unor prilejuri, potrivirea cu împrejurările, 0 
fugă mişelească dinaintea tuturor realităţior. 

De aceea, sinceritatea este un exerciţiu din cele mai 
bogate în urmări, o adevărată îndrumare spre cultura personală. 
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În acest înțeles lupta cu micile minciuni de ocazie ale vieții zilnice 
este o înaltă școală de întărire a caracterului 

Am arătat până acum rostul sincerităţi pentru viața 
personală. Să cercetâm acum problema și din punctul de vedere 
al răspunderi faţă de aproapele nostru, precum şi din punctul de 
vedere al societăţi omeneşti. E un adevăr aproape banal că 
orice legătură omenească se bizuieşte pe sinceritate şi că 
domnia minciunii, întrucât surpă încrederea reciprocă, desface 
toate legăturile dintre oameni. Acest adevăr banal îşi capătă 
toată însemnătatea numai atunci când îl cercetezi până la capăt. 
Trebuie să ne dăm seama că increderea nu se poate întemeia 
decât pe o sinceritate fără excepţie. Dacă ştiu că un om îşi 
păstrează rezerve, atunci nu pot fi niciodată sigur, dacă nu 
Cumva, tocmai acum, crede nimerită o minciună față de mine, din 
interes sau din stimă. O exceptie insă deschide ateia drumul 
Aici totul atârnă de principiu 

De aceea minciuna este greșită chiar (a căpătâiul unui 
bolnav şi chiar din punct de vedere igienic. Dacă suferindul bagă 
de seamă că în ingrijirea bolnavilor intră şi dreptul de a minţi, 
neliniştea ui atunci nu mai cunoaşte margini. Tocmai în timpul 
Când trăieşte numai din lâmuririe atuia, este legat îndoit de 
sinceritatea desăvârşită a cuvântului. Trebuie oare în locul unei 
încrederi depline în cei din juru-i să capete convingerea că, din 
clipa când s-a pus în pat, începe o învârteală obştească şi că de 
aici înainte limba serveşte numai a măsiui lucrurile? Crede 
cineva că această nimicire a oricărei siguranțe este potrivită? 

De bună seamă, nimeni nu e dator să spună neintrebat tot 
ce ştie, în orice moment. Pentru doctor este tocmai o datorie de 
sinceritate bine ințeleasă să nu copleşească pe bolnav cu priviri 
neliniştte. Câle sentinte de moane date de doctori nu s-au 
dovedit greşite! Doctorul nu trebuie, să cugete cu glas tare la 
căpătâiul unui sulerind. dacă însă-i întrebat cu încredere, caută 
să nu răspundă cu fățărnicie. Dacă minciuna ar fi îngăduită aici, 
atunci ar trebui s-o lăsăm slobodă pretutindeni, unde o cercetare, 
a realităţii lucrurilor ar provoca omului un neajuns. 

Dispozija măreaţă faţă de realtăţie vieți & încă o dată în 
strânsă legătură cu intreaga stare sufletească a timpului nostru 
Publicul cel mare e lipsit de o concepție mai înaltă a vieţi de aceea 


nu e în stare să înlăture părție întunecoase ale vieți şi nu se 
încrede în puterea de a birui greutăţie şi a privi fatalitatea în fală. 
Fiecare caută să ascundă celulat!reaitatea cât poale mai mult. 

„Noi însă nu avem dreptul de a juca rolul de Providenţă şi 
să măsluim aproapelui nostru realtaiea: ea i s-a dat ca să se 
îndrepte, să-și facă educaţia, să se întărească. Scopul vieţii nu e 
să ne poticnim în fata necazurilor, ci să le învingem. Omului îi 
faci deci cel mai mare bine când îi deschizi ochii să vadă ce este. 
Acesta e singurul lucru nimerit, deoarece nu poți niciodată să şti 
în care moment nesocotirea realităţii se va răzbuna pe acela pe 
care ai căutat să-! cruli şi câte nevoi n-ar fi putut să înlăture, 
dacă, dintr-o becisnică şi falsă compătimire nu l-ai fi lăsat în 
întuneric. Pentru asta este greşit să înșeii pe un om pe patul de, 
moarte asupra gravităţi stării li şi să-l impiedici ca în faţa morții 
să vorbească celor ce rămân în urmăi cuvinte nviorătoare şi să- 
şi ia un rămas bun demn. 

O ținută bărbătească pe pragul morți este pentru urmași 
un testament făcător de minuni. o pavăză contra tuturor 
greutăților ce-i așteaptă; omului în grea primejdie nu trebuie să-i 
iuăm prilejul pentru atare testament, cu atât mai puțin cu cât e o 
veche experiență. că tocmai seriozitatea unei situaţii deşteaptă 
adesea până şi în oamenii nevolnici tot eroismul şi toată 
demnitatea sufletească şi astfel dobândesc noi puteri de 
însănâtoșire în lupta cea mare dintre viață şi moarte. 

Sinceritatea nu inseamnă însă Hpsă de cruțare. Unii 
oameni îşi inchipuie că simbolul sincerității este brutalitatea, Nu. 
Tocmai acolo unde este multă sinceritate trebuie să fie şi multă 
iubire. Căci iubirea nu trebuie să facă pe om mai slab, ci mai 
tare: caută să-i aducă în acea stare lăuntică în care poale să 
suporte adevărul. Ar fi bine, dacă născocirie pe care le facem 
astăzi cu minciunile de dragul cuiva, a fi îndrumate așa încât să 
pregătească sufletul pentru adevărul întreg. 

Sunt oameni cărora le face plăcere a scorni situaţii com- 
plicate în care atât iubirea cât și judecata să impună negreşit o 
minciună. Dacă te uiţ insă mai de aproape şi legi fiecare situaţie 
în parte de complexul vieţi, vezi totdeauna că minciuna se poate, 
foane bine ocoli şi un om chibzuit şi simțitor găsește oricând 
mijlocul să împace adevărul cu compătimirea. Că Sinceritatea 
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loveşte adeseori greu, fie în noi, fe în alţi, aceasta fireşte nu se 
poate înlătura chiar cu cea mai mare iubire şi bunăvoință din 
lume. Cine işi pune însă înainte desăvârşirea lăuntrică, pentru 
acela aceste perspective nu sunt niciodată motive pentru a 
îngădui minciuna 

Nu toate conficlele din viață se dezleagă armonic: ucrul 
de mâna a doua trebuie deci jertfi pentru lucrul de căpetenie. ar 
sinceritatea deplină este tot așa de strâns legată cu oarecare 
mucenicie, cum este iubirea dezinteresată, cu cinstea fără pată 
şi cu orice fel de vitejie. Și oare minciuna „de nevoie” este o 
dezlegare reală a conflictelor omeneşti? Nu cere şi ea jertfe? Şi 
nu jertfeşte lucruri de căpetenie pentru lucrul de mâna a doua, 
caracterul pentru foloase, vitejia pentru tihnă. credinţa pentru 
sirămtorarea momentană? ȘI aceste jerite n-au cele mai fatale 
urmări pentru sufletul omului în întregime? 

Sinceritatea deplină este un simbol pentru tot ce e caracter 
deplin. De aceea e legată cu suferința, care în lumea aceasta 
aşteaptă pe orice caracter statornic. 


5. Realismul : 


Mai este şi alt motiv pentru o sinceritate absolută: 
nemăsurata însemnătate pe care îl are un realism serios atât 
pentru sănătatea noastră sufletească cât şi pentru raporturile 
noastre cu viața. Negreșit în viață avem nevoie de idealism, de 
înâlțare deasupra realităţi, de credinţă într-o lume mai bună 
dincolo de acea realitate pe care o cuprindem cu simțurile şi cu 
raţiunea. Numai acela poate cuteza să se ridice până la acea 
lume mai înaltă care imbrăţişa realitatea pământească cu o 
dragoste dezinteresată de adevăr şi care în concepția lui de viaţă 
şi in îndrumarea vieţii sale, ține socoteală de toate faptele date. 
Cine vrea să se ridice deasupra realităţi prin iluzii şi 
amăgire de sine în loc să o facă prin puterea de biruinţă care 
izvorăşte din adâncurile caracterului, acela e doborât de toate 
stihiie-i întunecoase și este groaznic pedepsit de faptele cu care 
s-a jucat de-a v-aţi ascunselea. Cine n-a învăţat în aspra şcoală 
a realității pământeşti să jertfească fără milă fapta sa reală, 
capriciile personale, dorințele şi inchipuirle, acela nici în lucrurile, 
cerești nu va fi un slujitor smerit al adevărului, ci dimpotrivă, 
plăsmuirile şi înclinărle lui personale vor înăbuşi mărturia simplă 
so 


a experienței lăunirice şi vor face să amuțească explicaţia 
superioară, ce i se izvorăşte din tradiţie simple. 

ealemul, ră temele vrei. indumâi. rase epre 
observaţia conşiiincioasă, spre obiectivitate în respectul faplelor, 
proscie în eiea cr văae i uzi: uce a ednae În cea 
ideale, la uşurinţă, la lipsa de răspundere conştientă, Unele idei 
utopice de viață care se impăunează cu cuvintele mari de „filozofie 
realistă”, caică pe tărâmul fanteziei inconștiente, sunt rezulatele 
unei ipse complete de observație serioasă a vieţii şi izvorăsc dink- 
un idealism neguros, care n-a trecut prin şcoala preciziei realiste, 
Cinstea faţă de realitatea adevărată este, pentru „dezbrăcarea de 
sine” a omului, de acceaşi insemnătale ca și cinsiea faţă de ideal. 
Ba încă, fâră o cultivare a simțului realtăţi, idealismul ajunge doar o 
expresie a egoismului şi a unui subiectivism fâră (râu: vrei numai 
să-ți trăieşti iuzile, să te înşeli pe tine însuți, să te Impopolonezi şi 
să te hrâneşti cu mofuri. Această amâgine de sine, această fugă 
din faţa realităţi, această şartatanie intelectuală o găseşti adesea la 
idealiştii nevropați care sunt prea slabi spre a-şi explica cu 
seriozitate realtatea şi a-și face, cu ajutorul lucrurilor obiective, 
educația gândi lor fanteziste. 

Unii cred că realismul este o dispoziţie firească a omului şi 
nu mai e deci nevoie de educaţie. Aceasta e, din temelie, fals, 
Cine îşi dă seama într-o liniştită cercetare de sine cum toate 
uneltesc in sufletul omenesc. impotriva, simțului realități, cât 
interes avem să faisificăm lucrurile, acela va înţelege că, pentru 
o credință desăvârşită fată de fapte, trebuie mai mult caracter 
decât pentru un idealism neguros; ba încă, numai o hotărâre 
nesirămutată, de-a mărturisi pururi realitatea, ține piept în noi 
spiritului de faisiicare. 

A Stiacariauer spune că adevăratul cugetătrWebule 
să fie ca regele Edip, care întreba înainte, chiar atunci când 
rezulta pentru dânsul o grozăvie, ne aduce aminte cât de greu îi 
vine omului să îndure adevărul şi că pentru a birui pornirea 
conștientă sau inconștientă de amăgire care izvorăşte pururea 
din imboldurie vieţi, trebuie o nemituită conştință a adevărului. 
isificâm din deşertăciune, din iubire de sine, din mişelie, din 
ariă pentru alţi, din lăudăroșie, din dor de senzaţie sau tihnă, iar 
uneori din râvnă după o iefiiă stimă de sine. Nietzsche o pune 
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foarte bine în lumină: „Am făcut aşa, îmi spune memoria. N-am 
putut s-o fac aşa. zice însă mândria mea și rămâne 
neinduplecată, La urmă, memoria se dă bătută”. Asttel suntem. 

Şi totuși, pentru întreaga noastră dezvoltare Iuntică, este de 
o însemnătate covârșitoare, să devenim realişi cu privire la starea 
noastră lăuntrică, Spre a înfrânge însă momeala mândriei și a 
mulţumiri de sine, spre a ne privi în faţă şi a ne mănurisi tot ce 
vedem, trebuie o hotărâre mare, necondijonată, de a fi de partea 
adevărului. Şi astfel se dovedește că însemnătatea morală. a unui 
simi nemituit al adevărului este cel mai adânc şi mai hotărâtor temei 
peniru educația noastră de sine în vederea sincerităţi absolute. 

Această educaţie de sine, pentru a reda cu precizie 
realitatea, se desăvârşeşte cu ajutorul unor deprinderi mici, 
bunăoară, în lupta impotriva exagerări. Stanley Hai, psihologul 
american, spune cu multă dreptate în privința însemnătăți 
acestei lupte pentru caracter. 

„Vieaza năzuință după adevăr a unui om, care 
disprețuiește orice aparență, orice teamă și sfală, care nu vrea 
niciodată să joace în viaţă un rol ce nu i se potriveşte, a unui om 
care nu-i imboldit de gâdiiciul pe care firele nevropate îl găsesc 
în minciună, care fuge din instinct de orice năzdrăvânie, chiar 
numai în întrebuințarea superiativelor, care vrea să fie luat exact 
numai ceea ce este realitate, natura şi talentul său: aceasta este 
o cucerire de un soi cu totul ales şi psihologic vrednic de un 
Cuvânt mare din vechime. deși schimonosit adesea: regenerare”. 

lar John Ruskin, în rândurile următoare. ne sfătuieşte să 
ne îndrumâm spre cinstea nemituită față de adevărul lucrurilor 
printr-o înfrânare până şi de la cele mai mici minciuni: „Adevărul 
în viața zinică este ca scrisoarea curată. Şi vine numai prin 

e o chestie mai mult de deprindere decât de voință şi 
cred că nu e de disprețuit nici un prilej care ne îngăduie exerciţiul 
şi întărirea acestei deprinderi. A spune zinic adevărul, cu 
statornicie şi precizie, este tot atăt de greu și, poate, tot atât de 
merituos ca a-l spune acolo unde trebuie să te aştepti la mari 
neajunsuri. Şi e destul de ciudat că sunt atâţia oameni care 
pentru adevăr şi-ar jenti averea, ba şi viaţa. şi atât de puțini 
care, pentru adevăr, ar fi în stare să ia zinic asupra-şi o mica 
neplăcere casnică sau vreun neajuns”. 
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Este în afară de orice îndoială că orice minciună ne scade 
puterea cea mai hotărâtoare a vieţii noastre, puterea de-a suferi 
realitatea, de-a o absorbi, de-a o învinge. Sinceritatea 
desăvârșit este, dimpotrivă, cea mai înaltă şcoală de viteje. 
Numai cine se constrânge să recunoască toate realităţie din sine 
şi din juru-i şi să se împace cu ele, acela va stârpi lăstarul adânc 
înrădăcinat al mişeliei şi al fricii şi se va statornici într-o ținută cu 
adevărat activă în viaţă. 


IV. PERSONALITATEA ŞI LUMEA 


1. Atârnarea 


„Socotesc că stema cea mai frumoasă în coroana înțelep- 
ciunii - spune Cicero — e să nu depinzi de nimeni şi să nu-i tragi 
afară hotărârea asupra a _ce.i drept şi nedrept". 

Mulţi năzuiesc după această frumoasă stemă a neatârnării 
fară să bânuiască însă câtă educaţie de sine şi cât caracter i 
trebuie pentru a nu depinde de nimeni. Căci atârarea cea mai 
puternică vine nu din vreo constrângere din afară, ci din 
nestatornicia noastră faţă de judecata şi pretenție altora. 

Astăzi vorbim foarte de sus de vremurie când libertate 
exterioară era îngrădiă, când, seara, porție oraşului se închi 
deau, când omul era urmări pas cu pas în manifestările vieţii. 
Noi Spunem Că pe atunci omul era socialmente Incătuşat. ŞI 
findcă astazi avem ibenalea domicliului şi calea deschisă 
pentru fiecare, ne credem oameni liberi. Cu această liberale se 
mândreşte timpul nostru şi ea este sărbătorită ca adevărata 
temelie a oricărei personalităţi 

Cine insă priveşte de aproape viața şi oamenii din timpurile 
noastre şi-şi dă osteneala să răzbească dincolo de înfăţişarea 
exterioară a lucrurilor, va trebui să recunoască de bună seamă, 

că în locul grosolanei robii sociale s-a ivit un soi mai delicat de 
atâmare, de care omul adesea nici nu-și dă seama, dar care 
pătrunde mult mai adânc în toate faptele lui şi-tutelează într-un 
hip mult mai înjositor decât constrângerea socială de odinioară. 

În trecut erau idealuri de viață personală mari și 
atrăgătoare, care arătau lămurit omului calea şi eliberau de 
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orice şoapte şi irăncăneli ale vecinilor mari şi mici. Dacă însă nu- 
şi ştie limpede drumul — ca omul de astăzi — şi se opreşte 
şovăielnic la răspântii, uitându-se întrebător pe la case, în jurul 
lui se adună derbedeii de pe ulie şi-l îndreaptă după capul lor, 
când la dreapta, când la stânga, când inainte, când înapoi. Cine 
intră într-o societate străină şi nu cunoaşte formele de purtare și 
obiceiurile la masă, se uită într-una la vecinii lui să vadă ce fac şi 
toată inula lu îţi face o impresie de stânjeneală şi sficiune. 

Aceasta e o icoană a intregii epoci: oamenii din timpul 
nostru habar n-au cât de mulţi se găsesc într-o astiel de 
dependență socială, cu toată libertatea lor exterioară; au pierdut 
adevărurile cele mai temeinice ale caracterului şi de aceea 
întreaga lor finţă e şovăielnică şi caută numai la alţi: ce glumă 
se poate citi pe chipurile celoriali. cum vor judeca vecini, ce 
modă intelectuală e la ordinea zilei? Chiar atunci când nu se ună 
conştient la alţi, din cauza nesiguranlei lor lăuntrice, sunt pradă 
înrâuriri molipsitoare a piidelor și părerilor străine, și încă adânc, 
până în fundul convingerilor şi intereselor lor. 

Negreșit, această cochetărie socială își cerea şi-n trecut 
victimele ei. Religia insă dădea fiecăruia un sprijin puternic impo- 
triva fricii de altul şi-i striga: „Eşti scump răscumpărat: fereşte-te 
să n-ajungi robul oamenilor”. Astăzi suntem aşa de imbătaţi de 
izbânzie libertății exterioare, încât am pierdut din vedere lupta 
adevărată şi hotărâtoare pentru libertate a individului impotriva 
tiraniei societăţi. Şi aste! convențiie, moda intelectuală, opinia 
publică, vecini, au căpătat, cu ajutorul tuturor imboldurilor socia- 
le needucate și nesupravegheate ale naturii omeneşti, o putere 
neasemănată asupra vieţi noastre personale. 

Cine vrea să ajungă cu adevărat liber caută să-și dea 
seama de această putere tiranică a lumii cu toate primejăile ei; 
caută să-şi dea seama că siinicia cea mai mare a societăţii nu 
stă în mijloace exterioare de constrângere. ci în firea noastră 
imitativă cu năzuințele sale după aprobarea şi recunoașterea 
altora. 

Cunoaşterea de sine este, după Socrate, singurul drum 
spre înțelepciune. Dar şi la eliberarea de robia socială tot numai 
cunoaşterea de șine te duce. N-avem decât să ne observăm, 
spre a simţi puternica înrâurie, ce exercită asupra-ne mediul so- 
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vedem ce tragic - în mare şin mic — înseamnă în 
Sta near eznta de pacea Căi d are se 3tecoeră 
ambiia până în cele din urmă motive ale planurilor şi faptelor 
noastre, cât am fi de lipsiţi de orice imbold, dacă vreo recunoaş- 
tere sau răsplată socială n-ar face cu ochiul întreprinderilor 

N 

P99%u de pun putem indura munca necanestută şi 
nerăsplătită! Şi cum toate acestea împiedică acea adâncă și 
nemiiuită credință pe care o datorăm desăvârșit personale care 
Wrăieşie, înrădăcinată în inimile noastre! în ce, necontenită 
ptimejoie suntem dacă ne lepadăm de convingerile noastre cele 
mai frumoase, dacă unui anumit cerc îl putem impune contrariul 
fii noastre! Ce rol joacă în vorbele şi faptele noastre dorința de 
a face impresie asupra altora, în loc să spunem sau să facem 
numai ce se cuvine! Oare întreaga tehnică a fotografiei din zilele 
noastre nu primeşte imboldu-i de căpetenie, din năzuinla 
boinăvicioasă de-a te vedea, in lo ce faci, privi! de alţi? Oare a 
trage mereu cu ochiul la gură-cască nu este o grozavă robie 
socială, o neputinţă de-a tăi şi a lucra personal şi lăuntric? 

Un semn de puternică încătușare socială a omului de 
astăzi este creșterea nemaipomenită a spiitului de-a minţi 
Astăzi tratăm minciuna ușor de tot: mințim din politețe, la o 
încurcătură, din compătimire, din prietenie, din frica de alți, din 
dorul de fală. Toate aceste minciuni insă sunt un sernn al tiraniei 
societăţi asupra personalităţi. numai exaciitatea neclinită a 
spuselor este semnul unei personalităţi libere lăuntic. la seama 
îa tine însuți, cât de neingriită ţi-e vorba, cum abia mai poli să 
istriseşti ceva, fără să umti, să flsiici, să măsluieşii. Şi pentru 
ce? Numai spre a distra pe alţi. sau spre a le impune, ori spre a 
stări buna dispoziţie. Atât de Jiberi” suntem. 

Toate cele descrise aici fac parte din faptele fundamentale 
ale cunoaşterii de sine. de care omul rebuie să şiie să se 
elibereze, dacă năzuieșie serios la acest lucru. dacă caută să 
cunoască tot întunericul robiei omenești spre a-și da bine seama 
cât de mult are de luptat cu sine însuşi până să poată deveni 0 
personalitate. 
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2. Lupta pentru libertate 


În zilele noastre se vorbeşte mult despre educaţia socială. 
Nu ne prea gândim însă că temelia oricărei educați caută să fie 
mai întâi o izolare de cele sociale, dacă omul vrea să devină 
personal şi să preluiască ceva pentru societate. Dacă pui o 
busolă pe un cui, caută mai întăi să o aperi printr-o pătură 
izolatoare de curenții magnetici din blănile de oței ale vaporului, 
care ar putea să inrâurească asupra-i şi să-i abată acul. Toi 
astfel omul, dacă vrea să ajungă un caracter, trebuie să se 
izoleze de puterea sugestiilor şi imboldurior pe care lumea le 
revarsă asupra fiecâruia de-l tulbură şi- abate din cale. 

Ceea ce numim natura noastră socială nu cuprinde, din 
nefericire, numai simțâmintele inalte de iubire şi devotament, ci 
şi acel instinct surd de turmă care ne impinge să căutăm cu orice 
preţ a fi în acord cu mediul social. Şi tocmai naturile modeste şi 
mai fin organizate sunt în primejdie să cadă victime acestui 
imbold, dacă nu sunt foarte hotărâte în cugetul lor şi nu au 
înaintea ochilor pericolul unor astfel de supuneri sociale 

Din acest punci de vedere, omul trebuie să lupte şi impotri- 
va înfumurării sale. Oamenii înfumuraţi sunt cu adevărat robii 
societăţi. Înfumurarea este adesea privită ca ceva nevinovat, 
deoarece nu vedem că dă pe om pradă tuturor acestor necurate 
înrâuriri sociale şi-l face fără caracter, în adevăratul înțeles al 
cuvântului. Observă-te pe tine şi intreabă-te, câte n-ai vorbit, 
făcut sau trecut cu vederea din deşertăciune, şi unde duce pe 
„om împreunarea. Întreabă-te, de asemenea, câtă deşertăciune şi 
câtă atârnare de judecata oamenilor zace în așa numita sfială, 
cât dor de itose şi câtă frică de alţi!... 

Educaţia de sine înseamnă aşadar a prigoni neinduplecat 
dorința de a plăcea şi ambiția până în cele mai mici înrâuriri 
asupra vorbelor şi faptelor tale: să te împolriveşti cu o luare- 
aminte necontenilă acelei corvezi sociale, acelui imbold de turmă 
în care cazi pe negândite din lipsa unei ingrijiri launtrice cum se 
cuvine, De câtă însemnătate ar fi o luptă împotriva maniei 
bărbătești, care se răspândeşte de la o vreme, de a te lăfăi 
costume de spor. de a purta mustața în furculiţă Sau de a intra 
în localuri publice ca şi cum ai simţi că de jur împrejur, bărbaţii şi 
femeile privesc cu admiraţie pe chipeşul tânăr. Observ, apoi, 
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Bărbaţi. aceștia discută cu totul altfel când îi ascultă femeile: în 
tocul obiectvtăţi iese la iveală în glas şi în argumentaie dorința 
de a se pune în valoare. Cât de rar e să vezi pe cineva că 
rămâne simplu şi câtă încredere capeți într-un astiel de om 

Printre fruntaşi creştini din trecut erau şi naturi frumos 
înzestrate care se încoloşmănau în haine urăcioase, spre a 
declara sus şi tare războiul sensibilităţii lor estetice. Oamenii 
care au încă de luptat cu deșertăciunea lor, ar trebui să înlăture, 
din înfăţişarea lor exlerioară, tot ce atrage privirea spre a nu 
înlesni, o nouă hrană și satisfacție râvnei lor după atenția 
societăţi : 

Lucrul de căpetenie este limpezimea principilor să nu te 
!aşi ameţi de tâmăleri asupra libertăţi exterioare, căci primejdia 
cea mare a robiei sociale nu stă în ingrădirea exterioară, ci în 
acea dictatură inconștientă şi invizibilă ce stârneşte zâmbetele 
oamenilor, dispoziile. şi imboldurle mediului social asupra 
fecânui om care nu şi-a sceutat temeinic încinănle-i sociale şi nu 
tea pus în Iâu. Fu unei mame noble crede, bunâcară, c-a 

sub epitropie”, când înlocuieşte evlavia ce avea pentru 
sia Ce crodmcagi cu supunerea dn lote verbele. unor 
Caraghioși şi unor gură-casă. lar el doar a căzut dintr-o ascultare, 
nobilă într-o ascultare josnică. 

Se vorbeşte despre datoria oamenilor de a ajunge stăpâni 
pe imboldurile lor. Din nenoroci avem în vedere numai 
imboldurie trupeşii, Ar trebui să ne inem sub O supraveghere, 
necontenită şi imboldurile sociale; ba încă stăpânirea aceasta 
este temelia cea mai insemnată a educației personale. 

Năzuina după neatârnarea de societate nu trebuie de 
bună seamă să stârnească sentimente anlisociale. Legăturile 
sănătoase cu societatea însă numai atunci sunt cu putință, când 
individul a biruit surda robie socială a fiii de altul şi a dorinței de 
a plăcea și ntră în lume ca om liber. Numai atunci poate da ceva 
lumii, când nu mai e robul şi ecoul ei. Societatea este pradă 
ațâțărilor ei nesâbulte, molimelor, mulțimii şi figurilor sociale, 
Când nu se pun împotrivă camenii liberi care sunt scutiți de 
panica socială, deoarece au ajuns stăpâni asupra imboldurilor de 
turmă din ei înşişi. lar povața pe care marele pedagog al 
Renaşterii Vitorino da Feltre, o dădea epocii lui, se potriveşte şi 
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pentru timpurie noastre democratice în care mulimea câştigă o 
putere şi o destonicie crescândă de a-și da la iveală dispoziţie 
şi părerile ei: „Vremurile noastre au nevoie de oameni în care 
principile cele veşnice ale adevărului şi dreptății să stea 
neclinite ca stânca” 


3. Cârdăşia 


Aşa numita cârdăşie face, de-asemenea, parte din acele 
împrejurări în care imbolturile sociale împing pe om în grele 
primejdii pentru caracterul și viata lui personală. Sunt. fireşte, 
oameni cărora le lipseşte până într-atâta orice rezervă personală 
Şi sunt aşa de covârşii de cerințele sociale, incât ar fi de prisos 
să-i mai dăscăleşii impotriva cârdășiei, Ei au nevoie de ali 
oameni ca peştele de apă. Sunt însă și ali vameni, domici de 
ucruri mai bune, dar care, din nechibzuință Şi slăbiciune, cad în 
robia cârdășiei și, an de an, îşi risipesc vânjoșia, timpul şi iniştea 
într-o cloceală trudită şi nefolositoare cu alți oameni. până ce 
prind de veste cât de scurtă e viaţa şi căt de mult au fost furaţi. 
Chiar oameni foarte serioși și pierd cu taifasul o prea mare parte 
a existenței. Noi toţi ne lăsăm, din nenorocire, a fi prea mult 
atraşi de nişte oameni deșucheali care nu au nici o treabă de 
făcut. Oamenii aceștia sunt adesea mai răi decât tăihari. ei ar 
dori să uite netrebnicia lor şi atunci tâbărăsc asupra celorlalți cu 
neruginare ca şi cum ar voi să zică: vorbăria sau viața. Ferice de 
acela care insulă unor astfel de oameni, cu bunătate, dar fără 
şovâire, respect pentru timpul semenilor lor. 

Lupta. împotriva prisosului de sociabiitate cere, curaj, 
prevedere şi caracter şi, de aceea, este un bun exerciţiu întru în- 
chegarea propriei tale vieţi. Lupia asta e şi o şcoală minunată. 
ana foare rară de a imbina laolaltă hotărârea cu delicateţea, sin- 
erilatea c. buna-cwviinţă. Cine se apără de cârdăşie cu min- 
iuni, acela pierde din caracter, mai mult decăt câștigă în inişte 
personală. Trebuie să ai curajul să spui sus şi tare principile 
vieţi tale. Aceasta jigneşie mult mai puțin decât o rezervă 
nointemeiată 

În acest înțeles, să-ți păstrezi legăturile cu oamenii care 
sunt realmente vrednici de prieteni i credinţă, care pot sufeteşte 
să ne dea ceva şi să le dăm şi noi ceva şi să-i refuzi din capul 
locului cu o prevedere conștientă, toate jumătăție de cunoştinţe, 


care nu numai că ne irosesc vremea şi nu numai că nu ne dau 
nimic, dar ne răpesc lucrul cel mai de căpetenie: iniştea și recu- 
legerea fără de care omul nu ajunge stăpân real pe experiența 
vieţii lui, nici destoinic de creştere, lăuntrică şi de muncă 
spornică 

Legăturile pe jumătate ne fură timpul menit prietenilor 
adevărați. Concentrare în loc de răstfirare, aceasta ar trebui să fie 
lozinca pentru simțămintele noastre de sociablitate. Goethe spu- 
nea odinioară că nu te oboseşte şi nu te lasă aşa de 
nemulțumit ca legăturile cu oamenii care nu sunt ai noști 

Dacă însă et ndalorat de ja oi d siuața la să cu: 
tă totuşi până Ia oarecare grad jumâtăţie de legături, atunci, 
înlăuntrul acestor relați, fi cu totul rezervat în privința convin- 
gerlor tale intime. Nu-ţi deschide sufletul înaintea oamenilor care 
vor numai să se distreze, care nu năzuiesc spre adevăr şi nici nu 
au interes ca prin înțelegerea sinceră a unui punc de vedere 
străin să se cultive şi să se innobileze. În aceste împrejurări, 
observă îndeosebi acest lucru: oamenilor e place să vorbească. 

De aceea fă pe oaspeţi să istorisească despre interesele 
tor, despre problemele şi despre copiii lor; i prți întot: 
deauna să înveți ceva: ceea ce-i cu adevărat de ştiu, o 
experienţă sinceră ori cunoaşterea oamenilor. Arată (olodată 
oamenilor un interes real, mai Cu seamă când e vorba de oameni 
modeşti, cu o serioasă îndrumare în viață, însă fâră mare 
farmec: aceşti oameni sunt inloldeauna mai aproape de cor 
decât învățații şi atotştiutorii care se cred superiori. Fă pe alţi să 
vorbească și să povestească, în loc să ai tu mereu cuvântul. Oa. 
menii care ştiu să asculte sunl interesanţi, asta o poți observa în 
orice societate: o luare aminte sinceră este iubire, iar iubirea e 
pururi interesantă şi înviorătoare. E 

Atât cu privre la cultivarea indatorilor sociale neinlătu- 
rabile. Pentru restul, reglează-ți legăturile cu oamenii chiar şi cu 
prietenii cei mai buni, după principiul acesta: numai aceia pot să 
spună şi să dea ceva care, faţă de nevoia lor de taifas şi de 
trâncâneală, exercită o severă asceză şi, chiar în legăturile cele 
mai bune şi credincioase, şi-au durat o cetate puternică de 
reculegere personală. 


4. Neatărnarea 


Sunt muţi oameni cu însuşiri nobile; din nefericire, 
noblețea din ei nu s-a închegat într-o convingere nezdruncinată, 
îndrumarea vieţi lor nu e hotărâtă numai dinăuntru şi de aceea 
nu e urmărită cu o siguranță neciintită faţă de îndrumărie altfel 
croite ale vecinilor. Mai mult încă; întreaga lor ținută este aştep- 
tarea: aşteaptă exemplul altora: după acesta îşi călăuzesc şi ei 
faptele. Sunt cinstiţi, atât cât ceilalți nu-i înşeală, grăiesc ade- 
vărul cât timp o face și altul, sunt generoși, dacă altul le dă pildă, 
polticoşi, cât timp ceilalţi se poarlă cavalerește cu dânşii. Ei nu 
se întreabă: „Cum servesc?" ci „Cum sunt seit?”. Nu întreabă 
de asemenea: „Cum iubesc? Este iubirea mea ceva întreg și fără 
cusur, ori un lucru pe jumătate şi o toană?... ci: „Cum sunt iubit? 
Ce primesc de la ceilalţi?” 

Şi, în timp ce-şi pun toate aceste întrebări, se uită de sus la 
lume şi-şi spun: „Ei trebuie să facă inceputul, de dânşii depinde 
cum săi tratez”, sunt încredințaţi că afişează un punct de vedere 
deosebit de dermn şi de bărbătesc. Oare oi nu văd în ce atărnare: 
nevrednică se găsesc? Oare nu mărturisesc ei înşişi sus și tare 
Că joacă după cântecul altora şi sunt cârmuiţi numai din afară? 
Toţi oamenii care în purtarea lor se iau după ceea ce fac alţi 
care sunt mânați de dorul de răzbunare şi de țafnă, nu suni 
decât servitorii ascultători ai tuturor neroziior şi răutăților vecini- 
lor. Nici un cuvânt nu lise potriveşte mai puțin decăt acela de 
atârnare”. După aceste observaţii ne putem da seama ce lucru 
este maturitatea şi ce inseamnă eliberarea din iobăgie. 
Această eliberare este o operă adânc lăuntrică; începutul ei stă 
în descătușarea. din iobăgia intelectuală, din ascultarea de 
vorbele şi faptele altuia. Poţi să fi de mii de ori sub ordine şi 
toluşi un om de sine stătător, dacă ești matur în acest înțeles; 
poli dimpolrivă să stai în aparență pe culmea neatâmării şi să fi 
totuși trepădușul a o mulțime de inși. Acesta e un adevăr vechi, 
repetat adesea fără să ne dăm seama de adâncui înțeles. 

Negrul Washington voia să elibereze, în adevăratul înțeles, 
pe fraţi lui, de aceea le striga: „Dacă altul se poartă josnic, tu 
Caută să fii demn; dacă altu te tratează murdar, tu caută să fii 
plin de bunătate; dacă altul îi vrea răul, u caută să ai răbdare”. 
Auzi adesea: „J-am spus-o de sute de ori cu binele, dar nu înte. 
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lege limba asta. Trebuie să mă cobor la nivelul lui. La care răs- 
pundem: „Rămâi ceea ce eşti, chiar când nu te ascultă. Cu cât 
răbdarea va fi mai nezdruncinată în tine cu atât mai sigur vei 
atinge la inimă pe ceilalți. De altminteri, ştii tu dacă nu e nevoie 
tocmai de a suta şi una oară ca să trezeşti în sfârşit ce e bun în 
inima lui? Poate că în cele o sută de ori, prin glasul sau prin 
bunătatea ta, a vorbit numai supărarea. Poate că abia acuma 
te-ai scuturat cu totul de felul lui de a fi şi ai ajuns astre! o putere 
Şi o autoritate mai mare pentru el". 


V. MORALA VIEȚII DE FAMILIE 


1. Viaţa de familie şi personalitatea 


Sunt muli oameni care în gusturile şi trebuințele lor 
personale sunt foarte ingrădii de autoritatea familiei şi de 
cerințele felurite ale vieţi de famile. În ei se incheagă ideea că 
orânduirea din viața de familie şi dezvoltarea vieţi personale 
sunt două lucruri care ajung din ce în ce mai potrivnice cu cât 
tânărul se apropie de maturitate. Acești oameni uită că viaţa 
familie dezvoltă în noi anume puteri şi daruri personale car 
pentru viața reală ne sunt tot atât de necesare ca şi celelalte 
cunoştinţe şi meşteşuguri ea trezeşte și exercită în noi cele trei 
puteri fundamentale ale vieţii sociale: supunerea, camaraderia şi 
gria de ali, pune pe om în adevăratul raport cu cei care 
înfățișează trecutul. îl învaţă să se impace cu varietatea rudelor 
şi dezvoltă simțământul de răspundere faţă de cei mici. 

Puterea educativă a famliei, ca organ de plâmadă socială 
stă în faptul că, în cercul acesta, viața socială se dezvoltă or- 
ganic din viața naturală şi că orânduirea morală e înlesnită de 
rudirea de sânge. Viaţa de famile este singurul loc unde 
prăpastia cea mare dintre egoism şi iubire se astupă, unde 
natura şi cultura, datoria şi simpatia merg, mână în mână, unde 
natura se dezvoltă din sine, şi mai că devine cultură. lar această 
strânsă conlucrare a naturii cu cultura este de o însemnătate fără 
pereche pentru înnobilarea vieţi instinctive a omului. Familia dă 
omului un prilej hotărâtor să se scuture de naivitatea şi mărgini- 
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rea eului său, care îl ține uneori legat intreaga viaţă şi osândește 
şi gândirea la ingustime. 

La această putere educativă a familiei contribuie strânsa 
solidaritate a unor generaţi, vârste, caractere şi spirite cu totul 
deosebite. Sunt muli tineri, care intr-o bună dimineaţă îşi dau 
seama ce tovârășie de burtă-verzi e familia lor. cât de puţin se 
potrivesc cu unul Sau altul dintre rude, cât de rău sunt înţeleși şi 
cât de bine ar îi pentru dezvoltarea lor personală, dacă ar putea 
trăi cu nişte oameni cu care să fie in armonie suetească şi cu 
care, să fie legaţi prin temperamente şi interese înrudite. Toţi 
nemulțumiți aceştia nu văd că viața de famiie tocmai prin asta 
este cel mai bun mijloc pentru lărgirea vieţi personale: ne sileşte 
să trăim cu oamenii pe care nu i-am ales noi înşine, care sunt 
alttel decât noi şi urmăresc alte interese. 

Oamenii care pot viețui numai cu aceia cu care se 
aseamână, cad în ceea ce englezii numesc „Spit de gaşcă” şi 
care nu rareori duce la neghiobie curată, tocmai findcă răpește 
omului orice putință de netezire a personaltăți sale. De bună 
seamă că am avea personalităţi cu mult mai puternice şi mai 
bogat dezvoltate. dacă tinerii nu ar fi adesea așa de îmbrobodiţi. 
şi-ar înțelege că adevărata cultură nu stă în tot soiul de interese, 
nelămurie și nimicuri — care nu cer omului vreo biruinţă de sine — 
i numai în arta de a te împăca intr-un chip nobil cu nişte legături 
anevoioase şi cu răspunderi impovărătoare, în loc s-o iei la 
sânătoasa sau să-ţi otrăveşti sulletul şi ție şi altora cu scene 
jianitoare. 

Din aceste sarcini elementare face parte însă şi darul de a 
trăi în bună pace cu temperamente şi spirite altfel croite. Cine nu 
învaţă aceasta în famile, cum are s-o scoată la capăt în viaţă? 
Ce privelişte tragi-comică e o fată care păşeşte la munca social 
findcă nu poate răi cu famiia ei! Ce putere socială poate izvori 
de la astfel de oameni, a căror destoinicie în lume a ținut aşa de 
puțin la probă!?.. 


2. Neinţeleşii 

Este un principiu, pornit dintr-o concepţie de becisnic, că 

uubume să fii numaidecăt înțeles de oamenii cu care trăieşti 

mprenm. A fi înțeles e un lux care numai câtorva lii dat. căci 

toma vena e mal bun şi mai adânc e de multe ori neințeies în 
72 


viaţă. Noi nu suntem pe lume spre a fi înțeleși, ci spre a înţelege. 
Şi e mai bine să ne adunăm toate puterile sufletești spre a jude- 
ca pe alţi cum se cuvine, decăt să ne supărăm şi să ne răzvră- 
tim că trecem neințeleşi prin viață. Adesea noi nu ne înțelegem 
pe noi înşine; cum ar putea dar să ne înțeleagă alţi? 

De aceea, o fată nu trebuie să se întrebe niciodată: Ce fel 
de mamă am, ci ce fel de fică sunt? Sunt o fiică adevărată, pun 
în practică toată smerenia şi mărinimia, toată iubirea atotințele- 
gătoare, evlavia dezinteresată, tactul plin de presimţire ce se 
cuprinde in ideea de fică, ori sunt numai un crâmpei, o caricatu- 
ră de fiică? Cu aceste întrebări începe adevărata neatărnare a 
“unei fete. Şi lot astfel un băiat care işi dă deodată seama că în 
casa părintească nu găseşte idealul unui tată, nu trebui să se 
văicărească, ci să ştie câ tocmai în aceste imprejurări idealul 
unui fiu trebuie să strălucească cu atât mai tare, în ceasurile de 
tnişte ei caută să se pătrundă de icoana unui adevărat cavaler, a 
unui fu care acoperă goliciunea tatălui său și-l respectă aşa de 
mult, încât acesta, fără să-şi dea seama, se înalță spre onoarea 
de care până acum rămăsese departe. Oricum ar fi tatăl, fiul 
caută să-și facă datoria lui de fiu, căci altfel nu va putea să 
îndeplinească nici o datorie; se va uita mai întâi in toate părțile 
să vadă dacă şi ceilalți şi-o fac pe-a lor, şi de aceea, nu va 
ajunge niciodată să şi-o îndeplinească pe-a lui din adâncul 
convingerii 


3. Egoismul de familie 


Viaţa de tamiiie are in sine nu numai puteri mari de făurire, 
ci şi mari primejdii pentru propăşirea Iăuntică a omului. Numai 
cine are limpede înaintea ochilor aceste primejdii, poate să se 
dezvolte tăuntric în sânul familiei. Famita trebuie să fie o şcoală 
pentru toate răspunderile cele mari: pentru oamenii care n-au 
însă un țel mai inalt, ea inseamnă adesea numai o nouă hrană 
pentru egoismul atoatecotropitor, pentru naiva impăunare şi 
oglindire de sine în proprii tăi urmaşi. Vorbim, cu drept cuvânt, de 
înrăurirea nobilă a maternității pentru multe femei insă, fără o 
concepție mai inaită a vieţi. maternitatea duce numai la o 
adoraţie idolatră a propriului lor trup şi sânge şi la o orbire 
desăvârşită faţă de drepturile celorlalţi 
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Egoişiii famiiei nu văd cât de mult sunt loviți, atât i cat şi 
ai lor, prin atare scurtime de vederi. Adorarea de sine, care e ia 
temelia iubirii fără măsură pentru ai tăi, trece pe nesimție la 
copii, cărora le otrăveşte intreaga viață sufletească prin înfumu- 
rarea de sine şi omoară în ei orice modestie, fără de care nu 
poate fi o conştiinţă mai adâncă şi-o adevărată cultură socială 
lar dacă egoişti iși închipuie că familia se va uni cu atât mai 
strâns cu cât vor dărui mai pulină inimă în afară, aceştia habar n- 
au că închegarea familiei însăși are nevoie de-o iubire mai înaltă 
şi mai dezinteresat decât aceea care se îndreaptă numai 
asupra trupului şi sângelui propriu, asupra consângenilor celor 
mai apropiaţi. 

Îngustimea de inimă faţă de ceilalţi, numai pentru a nu răpi 
nimic alor tăi, la urmă, îţi închircește inima și (aţă de ai tăi şi 
plămădește un soi de iubire scurtă de vedere, iranică și egoistă, 
care, nu-i in stare să stârnească o jertfă, o recunoștință şi o 
credinţă reală a membrilor famiei unul faţă de altul. Acolo unde. 
copii, sunt crescuţi şi iubiţi în chipul acesta egoist, lipseşte 
adevăratul botez al vieţi spiituale: sporesc numai în carne, nu şi 
in suie şi de aceea, şi-n ei va domni carnea şi sângele, nu viaţa 
mai inaltă a spiritului. 

Unde, dimpotrivă, famila ia sincer parte la necazurie şi 
bucurile altora şi jrtfeşte tihnă, bani și vreme spre a da ajutor şi 
a arăta interes unor oameni, care nu-i aparin prin sânge, acolo 
se aplică binecuvântarea: „Domnul va răsplăti. iubirea mai înaltă 
la care te-ai ridicat, lepădarea de patimă pentru ai tăi se 
răsfrânge ca o binecuvântare asupra vieții de famile, i strânge 
şi-i înnobilează toate legăturile fireşti 


4. Metehnele moştenite 


Vechea şi nemiloasa putere a beteşugurilor moștenite e 
scoasă în lumină de ştiinţa modernă mai puternic decât 
odinioară. 

Cu spaimă se uită omul la toate beteșugurie şi bolie 
strămoșilor săi şi se întreabă: Când şi unde va ieşi la iveală şi în 
mine neinlăturatul blestem? În felul acesta, la puterea celor moş- 
tenite se adaugă şi teama de cele moştenite, iar teama aceasta 
paralizează toate puterile de împotrivire personală şi face din 
moştenirea sufletească o ursită de nebiruit. Nimic nu-i mai 
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propriu însă, pentru o îndrumare personală a vieţi, ca străduința 
după iberarea de tirania moştenirii sulleteşti 

Cum este însă cu putință această eliberare? Ce putem noi 
face impotriva legilor naturii? 

Puterea minunată a, primeniri este tot atât de adânc 
întemeiată pe faptele şi legile din natură şi ale sufletului omenesc 
ca şi moştenirea sufletească. Ba încă, această moştenire, cu 
vanelatea ei nesfarşită de încinați şi puteri, cu strânsa-i îmbi 
nare de lanţul fără capăt al strămoșilor noști, ne pune la inde: 
mâna nu numai însușiri primejdioase şi germeni bolnâvicioşi ci şi 
pârghii tainice şi ajuloare impotriva a tot ce tinde să ne piardă 
Putem să ne dăm seama ce minunate puteri de primenire zac. 
ascunse în sufet, când observăm cum până şi oamenii, care prin 
urgia moştenirii lor păreau victimele fără scăpare a tot solul de 
patimi nesabuite, s-au trezit deodată cu noi puteri şi la o viaţă 
nouă. 

În loc să ne speriem şi să ne lăsăm a fi parlizați de 
egătura strânsă dintre viața noastră și a generaţilor trecute, s-ar 
cuveni ca tocmai această pricepere limpede a puterii strămoșilor 
s-o intrebuințăm spre a deveni neatârnați de ea şi de a lupta 
împotrivă printr-o educaţie şi o pază de sine potrivită. Pentru ce 
un om în toată firea, cu toată evlavia pentru părinți şi strămoşii 
săi, să ne întrebe, ce primejdii deosebite îl ameninţă din moşteni- 
rea generaților trecute? Când se dă în istoria familiei lui, peste 
încinâri şi însușiri bolnăvicioase, s-ar cuveni să se apere 
împotivă-le. opunând acestor primejdii, ca o cumpână, mediul 
alegerea profesiunii întregul său fel de a trăi şi igiena lui şi 
punând Ia exerciţu, în sufletul său, tocmai acele însuşiri şi 
manifestări care îl îndepărtează de aceste metehne, 

Blestemul generaților nu-l găsim numai În decăderea 
patologică. Unele famili se duc de râpă într-un chip. mult mai 
greu de lămurit pe urma unor trăsături de caracter adânc 
înrădăcinat, dar deghizate în afară sau tăinuite ca: senzualita- 
tea, ușurința, ambija, nesinceritatea. Cât de variat se manitestă, 
bunăoară uşurinţa în istoria unei famili: la unul dintre strămoși 
iese la iveală, doar ca un optimism vesel, deoarece-i ținută în 
trâu şi potoită de alte pări ale caracterului. În seria urmașilor 
însă această dispoziţie se schimbă deodată în nesinceritate, 
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necinste, gust de 
Gorâna. 

___ În aceste cazuri vorbim de patologie şi punem toate în 
spinarea ai. Cu toi însă avem În n cale ceta paloocie. care, 
încrustat oarecum, trece mai departe de-a lungul generaţilor. 
dacă va ieşi sau nu la iveală, aceasta depinde numai de un 
lucru: dacă se arată o trăsătură de caracter prielnică creşterii 
acestei însușiri Sunt multe decăderi morale care apar legate cu 
puternice manifestări patologice, dar Ia o cercetare mai amănun- 
țtă vezi că boala a fost ațăţată numai de dezmăţarea morală. 
Minciuna, egoismul, senzualitatea, îngămfarea lucrează în 
această direcţie. Prin cunoaşterea de sine şi a familei, prin 
studiul strămoșilor putem ajunge să preintâmpinăm la vreme 
aero atata, osă statii în văsăti mc Și mari uturie 
primejdioase ale strămoşilor şi apoi pornim la luptă impotrivă- 

Și daca von câula 3 no dezertor O i 
latura opusă, 

O mare piedică în această curăţire și iberiate de sine este 
nesănătoasă, și mărginită idolaie a amina! în care” sunt 
încâtușaţi atâţia oameni. Socoţi neamul tâu drept un buchet de 
darui intelectuale şi morale şi nu mai poţi nici în cele mai tihnte; 
clipe ale nopți, să mârlurisești că şi în famita ta sunt la lucru 
pulor lunocoase care nimicosc Viaţa și imbrâncese generaţie 
n prăpa 


, ba chiar în crimă şi, astfel, duce familia 


stfel de părtinire, oarbă şi mulțumită de sine a familiei, 
este semnul cel mai sigur al căderii apropiate: prin asta sunt 
paralizate tocmai acele putari mari de curăţire şi eliberare, care 
pornesc numai dn-o sănătoasă cun 

strămoşilor. ceie de ind alia 


5. Cultul strămoşilor 


În cultul strămoşilor zace un miez adânc îndreptățit. Numai 
că naiva înfumurare a oamenilor de astăzi nu are a face nimic cu 
9lementul sănătos al vechiului cut al strămoșilor. Aceasta stă în 
a te adânci în caracterele mari, în a le păstra, cu sfinţenie, 
spusele şi obiceiurile şi a te feri astfel de trăsăturile fatale ale 
moştenirii din sânge. Pentru acest mod de proslăvire a 
strămoșior, omul de astăzi nu mai are nici timp, nici Inişte, nici 
evlavie. Şi în chipul acesta mândria de famile ajunge nerozie de 
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tamiie, iar omul individual care ar trebui să privească neatârna- 
rea, până şi de farnila lui, drept averea sa cea mai de seamă, 
este, mai mult decât oricând, robul tuturor moștenirlor din sânge 
Ceea ce spunem aici despre moștenirea de fanii se apli- 
că la moştenirea naţională. În fiecare popor găsim, pe lângă 
însuşiri mari şi preţioase, şi anumite greșeli şi slăbiciuni care-şi 
au rădăcinile în darurle-i naturale şi în istorie. Aceste primejdii 
ale darurior fireşti sunt însă o fatalitate neinlăturabilă pentru indi- 
vid numai atunci când o buimacă infumurare naţională împiedică 
cunoaşterea de sine și face cu neputinţă o despărire neledă 
între tradiţie într-adevăr mari şi între greşelile, vieţile şi 
mile sale. Acolo însă, unde lipsurile și greşelile de caracter ale 
temperamentului naţional sunt puse drept obiectul unei cercetări 
amânunţte, unde omul nu se ameţeşte de gloria poporului său, 
ci-şi înfăţişează şi trăsătunle glorioase ale celorlalte neamuri, 
acolo se indepiineşte marea operă a dezrobiri naţionale: 
dezrobirea necontenită a poporului de proprile-i beteşuguri. 


6. Păcatele străine 


O mare tărie de sutet e să suferi în tăcere greşeala altuia 
şi să nu te molipseşii de greşeala lui; o tărie însă şi mai mare e 
să ispăşeşti în tăcere greşeala altuia cu suferința ta, iar păcatele 
aiuia să le îndrepti cu faplele tale 

Când într-o casă sunt oameni care tropălesc. grozav, 
trebuie să fie şi alţi care să păşească în vârful degetelor. lar 
dacă sunt unii are vorbesc şi trăiesc murdar, caulă să fie şi ali 
care se păstrează curaţi ca zăpada. Dacă într-o famile se 
răstață blestemul ușurinței, trebuie să fe cel puţin unul care se 
înroşeşte până la urechi pentru ai săi i care ajunge ca o făclie în 
lumea conştinței. Şi când dintr-o casă porneşte în lume dorința 
de pradă şi egoismul. trebuie să răsară acolo şi un suflet care 
caută să ispăşească toate prin pilda unei neistovite mărinimii. 
Câte din păcatele noastre trebuie să fie îndreptate de ali 
cameni, pentru câte greşeii, săvârșite de noi, trebuie să ispă- 
şească alţi... Nici acum oare nu avem să înţelegem că şi noi 
avem de luat asupră-ne ispășirea păcatelor altora? 

Legăturile de famile nesuferite, tulburi şi lipsite de bucurie 
numai atunci ajung mai uşoare, când le priveşti în lumina 
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aceasta în loc să rumegi, surd şi înăbuşit, ceea ce rudele au 
răspândit pe seama or şi a altora. 

Orice greşeală, orice îngâmfare orice viciu în istoria familiei 
tale trebuie să fie pentru omul care cugetă un îndemn să-și facă 
educația de sine şi mai bărbăteşte în direcţia opusă pentru ca, 
prin exemplul său, să fie încurajați şi mântui mai mulți oameni 
decât au fost rătăciți şi păgubiţi prin vina alor săi. Această ispă- 
şire trebuie, fireşte, să se învăluie în cea mai adâncă smerenie. 
Căci dacă te duce la mândrie şi-a pierdut orice valoare. 

Ifigenia lui Goethe este o pildă de o astfel de ispăşire. În 
fiecare casă a fost dat femeilor nobile ca, prin energia eroică a 
unei răbdări şi a unei perfectonăr de sine lcute, să scuture de 
pe ai săi blestemul a unei moşteniri barba 
Aocuinţă pătată. 24 calc aci 


VI. OMUL ŞI BANII 


1. Banii şi spiritul 


Cine vrea să apere o cetate caută să-şi îndrepte privirile nu 
numai asupra dușmanului, ci şi asupra părțior slabe din zidurile 
cetăţi şi asupra elementelor nesigure din oştire, care ar da în 
taină drumul vrăjmaşului. Cine vrea să progreseze în stăpânirea 
de sine, trebuie nu numai să-şi întărească voința, ci să ştie şi cât 
de repede se încurcă omul fără să vrea şi cum în caracterul nos- 
tru sunt atătea porniri josnice care ne dau pradă puterilor inferi- 
oare, inainte chiar de a ne fi dat seama de primejdie. Aceasta 
mai ales cu privire la păstrarea libertăţii morale în fața banilor. 
Banul e simbolul puterii şi al importanței celor materiale în 
Vală; în ținuta noastră faţă de ei iese la iveală situaţia noastră 
!auntrică în privința materiei. Ceea ce este gândul de Dumnezeu 
pentru latura sufletească a omului, este banul pentru latura lui 
întoarsă spre pământ: îndeplinirea tuturor dorințelor, scâparea de 
orice grij, siguranța desăvârșită. De aici puterea neinchipultă a 
banului asupra sufetului. Întinderea acestei puteri nu se arată 
numai în faptul că omul cu scopuri materiale cade în robia 
viţelului de aur: până şi interesele şi înclinaţiie mai înalte ale 
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sufetului râvnesc la mijloace materiale zinice spre a-și înfăptui 
planurile în lumea reală. 

Nici milostenia cerească nu poate dura spitale fără bani. 
Dacă Sfântul Vasile cel Mare propavâduise sărăcia, veni fratele 
Ie şi adună parale pentru o mănăstire mare întru pomenirea 
învățătorului său. Banii însă nu-i scuturi din copac, ei sunt în 
mâna lumii care îi dă numai pentru senicii lumești. Cine râvneşte 
1a bani, chiar pentru scopuri înalte, va fi pus Într-o josnică atâr. 
nare de puterile inferioare ale vieți, va trebui să le facă jertfe şi 
îngăuințe, ba încă va fi adesea așa de stăpânit de beţia puterii 
materiale, încât va pierde din vedere scopul său de la început. 
Până şi zeul Votan e apucat de dorul de bani spre a isprăvi 
cetatea zeilor şi atunci suferă blestemul banului: împărăţia stihii- 
tor de jos, ca piată pentru putere asupra lui şi asupra lumii divine. 
mai mul oameni nu au voința serioasă de a rămâne 
curaţi în faţa oamenilor. Goana după bani nu e decât rostirea 
atârnării lor de lumea materiei. Muli însă cad în robie din cauză 
că nu cunosc farmecul diabolic al banului şi nu au pavăză de 
ine. Ei aleargă după bogăţie numai spre a putea servi mai cu 
folos interesele lor ideale sau spre a-și pune la adăpost famila, 
sau din dorul de întreprinderi, din imboldul de a crea; demonul 
banului, râvna după izbânzi materiale, câştigă însă pe nesimţite 
putere asupra sufletului lor, grămădirea banilor ajunge un scop În 
sine, iar patima, după aceea, preface în scrum omul lăuntric. 
Numai o observare de sine amânunțiă şi o vie ruşinare pentru 
orice atârnare necurată de Mamona ne poate mântui i apăra. 

Pastrarea libertăţi launtrice față de bani e necesară mai 
ales pentru cei care prin meseria lor au de-a face cu banii. Căci 
mânuirea de bunurile materiale cere înalte insuşiri morale. Arit: 
melica şi conştința, creditul şi Caracterul curăţenia economică şi 
morală au între ele strânse legături şi nu pot cu timpul dăinui una 
fără alta. Sunt mulţi oameni care, în gospodăria lor, sunt de-o 
precizie şi-o purtate migăloasă, dar de ordinea și puritatea lor 
sunelească nu au grijă, așa încat nu se mai întreabă ce poate 
câşuna în viața lor lăuniică goana după bani și dacă în ei 
domneşte spiritul asupra banului sau banul asupra Spiritului 

Aceşti oameni nu bănuiesc că adevărata rânduială 
sufletească este tot atât de însemnată şi pentru rânduială 
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economică, precum e, pentru actvitatea ideală, rânduială în 
lucrurile materiale. De aceea, nu-i o întâmplare că fii unor părinţi 
lacomi, se duc bănește pe copcă, cu toată disciplina bănească 
model din casa părintească, deoarece precumpânirea punctului 
de vedere material trece în aceste famili la intreaga viaţă 
Yăuntrică a urmaşilor şi, cu încetul, nimicește principile morale 
ale oricărei discipline economice trainice. 

E greu să dobândeşti ibertatea lăuntrică reală faţă de bani. 
Celor ușuratici le vine lesne: la ei însă nu are nici un pret 
deoarece nu izvorăşte, din tăria caracterului, ci tocmai din 
slăbiciunea de caracter. Omul serios şi care se bizuie pe realitate 
are necontenit nevoie să se adâncească în adevăratele bunuri 
ale vieți spre a se păstra curat de orice atârnare înjositoare de 
Mamona. Banul e un simbol concentrat al puterii şi plăcerilor 
materiale, de aceea şi el concentrează în om toate patimile 
îndreptate asupra celor materiale. “Banul e murdar”, se zice, 
coca ce înseamnă că banul scoate Ia iveală ceea ce-i murdar in 
noi, stârnește poftele ascunse ale suetuiui după cele materiale 
şi, prin realitatea sa pipâită, alungă din suflet orice credinţă faţă 
de bunurile spiritului: iubire, convingeri, cinste, cuviință. Cât de 
tar atingem aici libertatea deplină vedem din faptul câ sunt prea 
Puțini cei care, în problemele materiale să se dovedească, atunci 
Când sunt realmente puși la incercare, absolut cinstiţ: fâră nici o 
aplecare spre inşelătorie şi care mai degrabă ar suferi ei înşişi 
pagube în tăcere, decât să-și îngăduie cea mai mică vătămare a 
intereselor altora. Să ne gândim la impăririe de moșteniri, când 
atâţia oameni arată, deodată, ce sunt şi cine are precădere în 
sulelul lor, şi când atâtea naturi alese s-au înstrăinat de partea 
tor cea bună din pricina pornirii covârșitoare spre cele materiale. 
Şi apoi. nu întâlnim uneori. chiar la oameni de seamă şi cu cuget 
nobil, oarecare lipsă de incredere şi de cuviință, 0 zgărcenie 
înrădăcinată, o frică în câştigarea şi in păstrarea banilor care n- 
are nimic a face cu o economie cuminte, ci e tocmai rostirea unei 
adevărate închinări în faţa metalului 

De asemenea, economia multor oameni care îşi refuză 
mute lucruri şi care cu anevoie se hotărăsc să chettuiască, nu e 
totdeauna de laudă într-un înțeles mai inalt, căci porneşte din 
patima de-a îngrămadi banii. Aceşti oameni nu stau mai sus, ci 
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mai jos decăt aceia care, pentru o bucurie adevărată sau pentru 
o recreere, sunt în stare să se despartă fără durere de banii lor, 
bineințeles dacă prin asta nu stânjenesc alte îndatoriri. lar dacă 
vreun pedant al banului ar vrea să ne facă socoteala cât timp ar 
putea să trăiască o familie săracă cu banii pe care îi cheltuim 
astiel, atunci i-am răspunde: cele mai multe mizerii din lume nu 
vin din libertatea omului faţă cu metalul, ci tocmai din acea atâr- 
nare oarbă de bani, din pricina căreia scazi simbrile, faci 
economii la măsurie igienice şi, mai degrabă, storci până la 
maduvă puterile lucrătorului, decât să te desparți de bănişoriitâi 
adoraţi. : 

Sunt, de bună seamă, multe motive serioase pentru 0 
înțeleaptă îngrădire şi rânduială în cheltuieli, atât pentru sine cât 
şi pentru alţi. Tocmai insă pentru ca aceste molive să poată 
ajunge hotărâtoare, trebuie să biruim în noi acel soi de economie 
şi chivemiseală care izvorăşte din natura noastră inferioară: 
socoteala caută să pornească din partea mai înaltă a fii omului, 
nu din imboldurile şi poftele lui josnice. 


2. Socoteala 


Mulţi oameni cred că simțământul idealist este lucrul de 
căpetenie în viaţă, iar cine. are nu trebuie să-și mai bată capul 
cu ticăloasele nimicuri ale vieții, indeosebi cu problema existenței 
materiale. Aceasta este fals din temelie. Pe urma unui simțământ 
prea idealist poți ajunge de-a dreptul criminal. ridicându-te mai 
presus de faptele şi trebuinlele concrete ale vieţii poți să te vâri 
pe tine şi pe-ai tăi in nevoi aşa de crâncene incât idealismul cu 

junge un mare păcat. 
9 Sl tacatam sere și neinduplecat o severă ocucaţe de 
sine, ca să vezi cu ochii ce este, să ți socoteală de fapte, să ai 
groază de orice joc cu vedeniile, este cea dintâi şi cea mai 
însemnată temelie pentru o sănătoasă îndrumare a vieți. Fără 
această temelie, idealismul degenerează în uşurinţă, în inşelare 
de sine, într-o legănare în iluzii și în fantezii. De aceea socoteala 
şi răs-socoleala cea mai elementară, pe tărâmul gospodăriei 
personale, are o însemnătate aşa de adâncă, oarecum simbolică 
pentru purtarea conştincioasă cu tot ce este real pe lume. Arta 
de a aduna cinstit şi de a scădea tot aşa de cinstit e în strânsă 
legătură cu meşteşugul unei serioase îndrumări a vieţii şi cu 
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economică, precum e, pentru actitatea ideală, rânduială în 
tucrurile materiale. De aceea, nu o întâmplare că fii unor părinţi 
lacomi, se duc bânește pe copcă, cu toată disciplina bănească 
model din casa părintească, deoarece precumpânirea punctului 
de vedere material trece În aceste fmii la întreaga viață 
tăuntrică a urmașilor și, cu încetul nimicește principile morale 
ale oricărei discipline economice trainice. 

E greu să dobândești libertatea lăuntrică reală faţă de bani 
Celor ușuratici le vine lesne: Ia ei însă nu are nici un preț, 
deoarece nu izvorăște din tăria caracterului, ci tocmai din 
slăbiciunea de caracter. Omul serios şi care se bizuie pe realitate 
are necontenit nevoie să se adâncească în adevăratele bunuri 
ale vieți spre a se păstra curat de orice atârnare înjositoare de 
Mamona. Banul e un simbol concentrat al puterii şi plăcerilor 
materiala, de aceea și ei concenirează în om toate patimile 
îndreptate asupra celor materiale. "Banul e murdar”, se zice. 
ceea co inseamnă că banul scoate la iveală ceea ce-i murdar în 
no), stârnește poftele ascunse ale sufetului după cele materiale: 
și, prin realitatea sa pipăită, alungă din sufet orice credinţă faţă 
de bunurile spiritului: iubire, convingeri, cinste, cuviință. Cât de 
rar atingem aici Iibertatea deplină vedem din faptul că sunt prea 
Puțin cai care, n problemele materiale să se dovedească, atunci 
când sunt realmente puși la incercare. absolut inst: fră nici 
aplecare spre înşelătoie și care mai degrabă ar suferi ei înşişi 
pagube în tăcere, decât să-şi ingâduie cea mai mică vâtâmare a 
intereselor altora. Să ne gândim la impărțnie de moşteniri, când 
atâţia oameni arată, deodată, ce sunt şi cine are precădere în 
suflul lor, şi când atâtea naturi alese s-au înstrăinat de partea 
tor cea bună din pricina pornirii covârșitoare spre cele materiale 
Şi apoi. nu întâlnim uneori chiar la oameni de seamă şi cu cuget 
nobil, oarecare lipsă de incredere şi de cuviință, o zgârcenie 
înrădăcinată, o încă în câştigarea şi în păstrarea banitor care n- 
are nimic a face cu 0 econornie Cuminte, ci e tocmai rostirea unei 
adevărate inchinări în faţa metalului 

De asemenea, economia multor oameni care îşi refuză 
mute lucruri şi care cu anevoie se hotărăsc să cheltuiască, nu e 
totdeauna de laudă într-un înțeles mai înalt, căci porneşte din 
patima de-a îngrămadi banii. Aceşii oameni hu stau mai sus. ci 
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mai jos decât aceia care, pentru o bucurie adevărată sau penru 
o recreere, sunt în stare să se despariă fără durere de banii lor, 
bineințeles dacă prin asta nu stânjenesc ate indatorii, lar dacă 
vreun pedant al banului ar vrea să ne facă socoteala cât timp ar 
putea să (răiască o famiie săracă cu banii pe care îl cheltuim 
astiel, atunci i-am răspunde: cele mai multe mizerii din lume nu 
vin din Iibenatea omului faţă cu metalul, ci tocmai dn acea atâr- 
nare, oarbă de bari. din pricina căreia scazi simbrile. faci 
economii la măsurile igienice şi, mai degrabă, storci până la 
măduvă puteri lucrătorului, decât să te desparți de bânişori tăi 
adoraţ 

Lt de bună seamă, multe motive serioase pentru o 
înteleaptă ngrădie şi rânduială în cheltuieli atât pentru sine căt 
şi pentru alții. Tocmai insă pentru ca aceste molive să poată 
ajunge hotărâtoare, trebuie să biruim în noi acel soi de economie 
i chiverniseală care izvorăște din natura noastră inferioară, 
socoteala caută să pornească din partea mai inaltă a firii omului, 
nu din imbolduri și pofte li josnice 


2. Socoteala 


Mulţi oameni cred că simțământul idealist este lucrul de 
căpetenie în viață iar cine-l are nu trebuie să-și mai bată capul 
cu ticăloasele nimicuri ale veţi, indeosebi cu problema existenței 
materiale. Aceasta esto fals din temelie. Pe urma unui simțământ 
prea idealist poţ ajunge de-a dreptul criminal. ridicându-te mai 
presus de faptele şi trebuințele concrete ale vieţi. poți să te vări 
pe tine şi pe-ai ăi n nevoi așa de crâncene incât idoalismul cu 
aripi ajunge un mare păcat 

PP Ur îăealem Senos și neindupecat o severă educaţie de 
sine, ca să vezi cu ochii ce este, să ți socoteală de faple, să ai 
groază de orice joc cu vedeniie, este cea dintâi şi cea mai 
însemnată temelie pentru O sănătoasă îndrumare a vieţi, Fără 
această temele, idealismul degenerează în uşurinţă, în înşelare 
de sine, într-o legănare în iluzii Şi în fantezii. De aceea socoteala 
Şi răs-socoleala cea mai elementară, pe tărâmul gospodăriei 
personale, are o însemnătate așa de adâncă, oarecum simbolică 
pentru punarea conșiiincicasă cu tot ce este real pe lume. Arta 
de a aduna cinstit şi de a scădea tot aşa de cinstit e în strânsă 
legătură cu meșteșugul unei serioase” îndrumări a vieţii şi cu 
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întregul noroc al vieţi tale. şi răsplăteşte însutt pe cei care o 
cunosc şi o respectă: pe cei care o disprețuiesc, se răzbună 
«până într-al treilea şi al patrulea neam». 

A socoti înseamnă a vedea realitatea așa cum esta, a şti să 
deosebeşti ce se poate de ce nu se poate, în oc să te înşeli singur 
şi să închizi ochii înaintea ochilor care nu-ți convin. A socoti este 
sinceritatea aplicată, este providența pământească a omului 
Socoteala ne apără de toate ispitele diavoleşii care dau peste noi, 
Când printr-o indrumare visătoare şi nechibzuită a vieţi am călcat în 
picioare realitatea și acum vrem să cârpim artificial pagubele. 

Mulţi oameni nu ajung niciodată să cunoască binecuvântarea 
unei gospodării ordonate, findcă nu şiau dat seama la vreme de 
adanca însemnătate a „socoteli”. O. socoteală exactă le pare 
întotdeauna 0 pedanterie şi un lucru de-a doua mână. Ei nici n-au 
habar ce înrăurie are asupra tuturor obiceiurilor vieți, a cugetări şi 
simți, „inerea socoteilor”, câtă curățenie şi câte cercetăn de sine 
izvorăsc din obiceiul de a închide seara casa în regulă. câtă putere 
educativă se revarsă din renunțarea ce ne-o insultă 0 drămuire 
limpede a mijloacelor noastre şi cum mulţi inși care, mai tărziu, au 
pus mâna pe banii altora, puseseră ma întâi mâna pe banii lor, nu 
cunoscuseră adică 0 despărțire lămurtă a  fondurior în 
gospodărirea lor. Cine a aflat odată câtă însemnătate are pentru 
voință, ba chiar pentru întreaga rânduială lăuntrcă a omului. o 
gospodărire precisă, cine şi-a dat seama că toate acestea fac parte 
dintr-un realism viteaz şi dintr-o energie care organizează viața, 
acela va dobândi o scârbă de nebinuit împotriva obiceiului de-a face 
datorii şi-a cheltui mai mult decât îţi dă mâna, cum și impotriva 
jocurilor de noroc, sub orice formă. Socoteala şi răs-socoteala pot fi 
rostirea unui egoism josnic; pot fi însă totodată rostrea unei 
cunoașteri mature de sine şi a unei hotărâte conduceri spirituale a 
Viei. A ăi fără socoteală este ceva animalic, înseamnă a te cobori 
din starea activă în starea pasivă unde nu mai conduce omul 
lucrurile ci lucrurile pe om. lar cine se împacă cu rolul acesta pe un 
târâm, o va face în Curând şi pe alte tărâmuri 

Se cuvine dar să smulgem uşurinței fatale care nu vrea să- 
şi bată capul cu elementele materiale ale vieţi, toate vâturile cu 
care se acoperă și să recunoaştem nemăsurata însemnătate 
intelectuală şi morală a unei gospodăriri băneşti chibzuite. Omu- 
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lui i s-a dat materia nu spre a fi copleșit de ea, nici spre a se 
risica mai presus de dânsa pe spinarea atore, ci spre a căuta s- 
o pună în serviciul spiitulu. Prevederea, rânduiala, precizia în 
administrarea lucrurilor materiale sunt veptele elementare ale 
oricărei dominaii spirituale asupra vieţi. lar unde spirt tinde să 
se lepede de aceste sarcini elementare ale suveranităţii sale, 
acolo factorii materiali capătă atâta putere, încât ajung o 
groaznică stavilă pentru întreaga desfășurare a vieţii ba încă 
gospodărirea materială proastă devine un mare sernn de intreba- 
re. pentru propria energie creatoare, se transmile şi celorlalte 
funcțiuni sufeteşti, tulbură disciplina, armonia şi statornicia lor şi, 
la urmă, sapă, încet dar sigur, însăşi temelile conştinței 


3. Binetacerea 


Binefacerea se numește, astăzi, un ajutor care moră 
tearte puțin acest nume. A da numai bani din buzunar este un 
chip foarte pas de a te elibera de mustrări, de cugete sociale, 
tar specialişti cei mai încercaţi în ajutorarea săracilor ne arată câ 
milostenia particulară are chiar urmări rele, deoarece nu ajuț to: 
'meinic pe nevoiaşi, ci numai cât îl îndeamnă să se bizule pi 
venituri întâmplătoare ceea ce le nimiceşte şi rânduiala şi carac- 
terul. Negreşit, pentru noi e foarte bine şi chiar trebuitor să dăm 
ceva din banii noşii. ar fi nimerit însă ca acest bir să-l 
încredințăm unor aşezăminte trainice care au grijă ca banii 
aceştia să fe întrebuința la locul şi-n chipul cuvenit. 

Pe lângă asta, ar rebui ca noi înșine să căutăm în vreun 
caz cunoscut de noi care ne îngăduie o cercetare amânunţită a 
persoanelor Și imprejurărilr, să dăm, prin sprijinul nostru activ şi 
prin mijlocirea noastră, un ajutor aşa de terneinic şi de chibzui 
1 de aici inainte sprijinul să ajungă de prisos. Sau ar trebui — 
fireşte, o în cazuri pe care le cunoaștem de aproape — să înles. 
nim unor oameni ipsiţi de mijloace şi care lucrează din greu, 0 
recreare în vacanță 

Cât de vătămatoare este pomana nesocotită, ne poate 
arăta fiece experiență a vieţi noastre. Aceasta se aplică şi la im- 
muturile de bani. Aceia care se imprumută lesne, sunt mai 
întotdeauna oameni care în planurie şi cheltuielile lor umblă cu 
capul în nori şi se bizuie pe nădejdi deşarie: sunt oameni care 
vor să lecuiască anumite greşeli şi tulburări de echilibru ale gos- 
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podăriei Ir, prin cârpeli artificiale din afară, în loc să meargă la 
rădăcina răului sau să ceară, cu energie. dar şi prevedere. ajutor 
de unde se cuvine. 

Mulţi oameni se împrumută numai fiindcă nu vor să mai 
reteze din cerințele lor sau ale famiiei sau caută să menţină o 
aparență exterioară și să dea iluzia unui soi de trai la care nu au 
drept sau nu vor să ridice pretenţi față de mai marii lor, fie din 
dorul de tihnă, din sfială, sau dintr-o falsă mândrie. 

Îngăduind obiceiul de a se imprumuta al unor astfel de 
oameni, numai cât ii incurajezi în toate aceste apucături primejdi- 
oase, în mişelia şi în falsele lor socoteli, şii impingi să-şi 
întemeieze intreaga orânduire a vieții pe așteptări zadarnice. De 
aceea. ar trebui din principiu să nu împrumutaţi bani unor oameni 
al cărui caracter şi legături sociale nu le cunvaşieţi de-aproape. 
Chiar şi cereri din partea acelora pe care îi cunoşti ar trebui, mai 
întâi, să le cercetezi temeinic din punctul de vedere de mai sus şi 
numai după aceea să dai. Mulţi oameni imprumută şi dăruiesc cu 
înlesnire şi-şi fac din asta o mândrie. Ar fi bine odată, în liniştea 
unei spovedanii de sine, să se intrebe asupra motivelor lor cele 
mai ascunse: câtă slăbiciune, teamă de alţi sau socoteli ascunse 
zac îndărătul acestei bunâvoințe. câtă, grijă de gura acelora 
refuzaţi şi câtă râvnă de-a poza înaintea lumii ca suliet nobil! 

Nu oricine are dreplui să ia. Nu trebuie să uităm că este o 
scară a datorilor şi că numai acela are drept să fie damic cu alți. 
care în cercul alor săi le-a pus pe toate pe tărâm sănătos şi şi-a 
indeplinit toate îndatoririle sufleteşti şi gospodăreşti. Cine ajută 
nesâbuit in afară, iar in casă la el lasă toate baltă, acela, in fond, 
nu ajută pe nimeni cum se cuvine, căci numai omul cu rânduială 
poate să ajute cu folos; ceilai numai cât te molipsesc cu nechib- 
zuința lor, iar acolo unde ar dori să ajute, distrug orice simţ de 
răspundere şi orice neatârnare. 

Un binefăcător nobil este un om care economiseşte ceva 
dintr-ale guri, ale imbrăcămintei, sau ale întremări, spre a putea 
veni în ajutor altora și e de mirare că tocmai darnicii pripiți i fără 
chibzuială sunt mai puţin în stare decât oricine la atare biruință 
de sine. Băieții şi fetele oamenilor bogati s-ar cuveni şi-ar trebui 
să-şi facă în acest chip datoria socială, fără tobă. Priejuri se 
găsusc cu prisosință pentru cine vrea. 
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4. Epitropia 

Mulţi tineri se socot neatârnaţi când se scutură de orice 
epitropie în cheltuielile lor. De bună seamă neatârnarea reală în 
administrarea finanțelor este ceva înăător care făurește 
caracterul. Multor oameni nici nu le trece prin minte câtă tărie de 
Caracter presupune libertatea reală în cheltuie, căci nicăieri nu e 
mai mare puterea de atragere a camarazilor și a ciracilr decât la 
întrebuințarea banilor tăi. Cine nu s-a lepădat până în adâncul 
sunetului şi pe toate tărămurile de acest contrai, acela are să se 
ia după ali în toate cerințele vieţi: în imbrăcăminte, în mâncare, 
în locuință, în călătorii. Ba incă are să trăiască mai presus de 
cerințele şi de mijloacele lu, după un calapod străin, câci ahfel își 
pierde acei soi de stima, pe care omul „de lume” o hărăzeşte 
numai acelora care pot să stea alături cu dânsul 

Schiler caracterizează foamea şi iubirea drept cele două 
puteri instinciive de căpetenie ale omului. Î tinerețe însă, teama 
de baţjocurile şi de disprelul camarazilor, cum și râvna după 
respectul gagâuior şi Hfizonilor ste poate apucătura instinctivă 
cea mai puternică. Aceasta se dă pe faţă în imitarea obiceiurilor 
şi cerințelor dominante ale unui cerc anumit. Aici, mai ales, se 
vede, dacă un om are cararier şi a dobândi realmente coca ce. 
se numeşte „hotărâre de sine”, sau numai cât a schimbat 
epitropia de acasă cu un all soi de epitropie, 

Cine vrea să ajungă liber, caută sâ-şi dea seama de ispita 
imitații, în toată puterea ei, trebuie să reziste chiar şi în lucruri 
nevinovate numai ca deprindere. dar mai cu seamă să arate o 
voinţă noinduplecată de a-și indruma purtarea și rostul vieţi 
numai după conştința şi gustul lui. Fără această probă de virtute 
nu vei fi cânt faţă de ispilele mai puternice de mai târziu, iar în 
goana oarbă după imitație, te vei ruina pe tine şi pe ai tăi, cu 
Conştință cu tot 

Unii socot drept o robie a te supune cugetului tău, a-l 
subţia şi a-l adânci zinic. De-ar şti aceștia cât de repede cazi în 
ghearele nemernicilor Şi ticăloșilor, ale jucătorilor şi mincinoșilor, 
fară această disciplină a „hotărârii de siner'. Şi adesea, în 
ghearele tuturor pornirior de joc. de nemernicie şi de minciună 
din propriu-i suflet... Dacă acela care în ținuta exterioară a vieţi 
lui începe să se supună modelor şi pretenților unui anumit cerc, 


ar şti cât de repede trece această supunere și la lucrurile 
auntricel... De la cravată până la conştiinţă nu-i decât un pas; ba 
încă alegerea cravatei nu-i numai o chestie de gust şi de toaletă, 
işi o chestie de caracter. 

Toate cele de mai sus nu înseamnă insă că trebuie să 
văieşti pururea în contrazicere cu cercul cunoseuţior tăi. Goana 
după originalitate este şi ea numai o altă formă a atârnări 
sociale. Sunt şi pedanţi ai neatârnării care. prin lipsa lor de 
cumpăt, dovedesc că nu au ajuns încă la cumpăna libertăți 
Yauntrice, 


VII. PROFESIA ŞI CARACTERUL 


1. Ce înseamnă pregătirea profesională 


Cuvântul pregătire profesională înseamnă pentru cei mai 
mulţi oameni învățătură tehnică sau Ştinlifică pentru vitoarea lor 
meserie. Că pentru o izbândă mai temeinică în această meserie 
puterea de caracter a unui om este adesea mai hotărâtoare 
decăt ştința şi destoinicia lui. ba chiar dibăcia şi cunoştinţele 
profesionale însăşi își asigură adevărata lor punere în practică 
numai printr-o conştiinţă adânc dezvoltata, la asta din nenorocire 
ne gândim prea puțin. Câţi oameni se duc pe copcă în meseria 
lor, nu fiindcă au învăţat puţin, ci fiindcă le lipsea cea mai ele- 
mentară înțelepciune în mânuirea oamenilor, nu aveau stăpânire 
de sine, nu aveau o rânduială statornică, nici punctualtate, nici 
respectul învoielii scrise şi nescrise, fiindcă nu şiiau nici să 
asculte, nici să poruncească, şi, în sfârşit, findcă niciodată nu 
şi-au dat seama că cinstea este cea mai bună poltică. 

Cât de important e pentru tineri să-și dea seama la timp de 
aceste adevăruri şi să pună pe primul plan al pregătiri lor 
profesionale o educaţie de sine corespunzătoare! Cât de 
trebuitor ar fi pentru oricine îşi alege o meserie sau e în pragul 
unei activităţi profesionale, să-şi întipărească în minte primejdiile 
morale şi răspunderile speciale ale fiecărei meserii, să aibă 
înaintea ochilor inlesnirile şi mijloacele ce-i afişează fiecare 
pentru dezvoltarea anumitor puteri ale caracterului. O chibzuire a 
acestei laturi a muncii tale nu numai că ar fi de mare preţ pentru 


alegerea meseriei, dar ț-ar întări din capu locului uare-aminte în 
însăși meseria ta şi ar dezvălui puncte de vedere şi plăceri n 
pentru toate sarcinile. 

Păşeşii cu totul alt om în meseria ta, când nu te înhar 
prostește la treabă ca o cărilă ce-și ridică povara, ci ca un om 
hotărât să-i adânceşti iale răspundere, să-i învingi ispiele, iar 
priejurile deosebite pentru dezvoltarea caracterului să le culivi 
ca pe adevărata temelie a bucurilor profesionale. 

Când un tânăr spune: Vreau să mă fac inginer, sau vreau 
să fiu medic, caută să-l întrebi inainte de toate: Ce fel de inginer, 
ce fel de medic? Îi cauţi o meserie numai spre a câștiga parale, 
spre a-i întreține famila, sau spre a scăpa de urât? Te gândeşti 
să te pui la treabă cu tot sufletul? Vrei în meseria ta să faci din 
orice lucru o probă pentru tăria ta de caracter şi astlel să dai 
personal viață până şi lucrurilor celor mai plicticoase? 

Dacă vrei, bunăoară, să te faci doctor, ești hotărât nu 
numai să-ți faci datoria, ci, mai întăi, să studiezi cum îţi pare 

talul unei inal 

piertoare a meseriei ai să serveşti cel 
nepieritoare Sau ai să fi numai un salahor al vieții materiale? Pe 
lângă grija de trupul bolnavilor ai să pui mai presus de toale 
sănătatea suetului şi curăţenia Cugetului lor? Avea:vei pururi 
înaintea ochilor adevăratul tratament al sulletului care are atâta 
însemnătate la un suferind? Situaţia de spirit a bolnavului care 
trage aşa de mult în cumpănă? Fi-vei un adevărat doctor de 
oameni Sau numai un veterinar? 

Şiii oare, că întreaga artă medicală iși pierde părohile ei 
mai adânci şi ajunge o adevărată primejdie îndală ce rupe 
legătura cu puterile morale şi se vinde numai foloaselor 
momentului? De aceea, în practica ta, te vei feri de orice rânire a 
legii morale, cu aceeași grijă cu care te fereşii, la o operație. să 
râneşii venele principale ale organismului. 

lar dacă te hotărăşti pentru meseria de inginer, îi vei 
calcula podurile. lucrările hidraulice, fabricile şi celelalte clădiri, 
numai cu ajutorul matematicii şi fizicii, sau ai să-ți aduci pururi 
aminte că pentru tehnician mai e o altă ştință mare, anume şti- 
inţa răspunderii fără de care toate celelalte calcule şi construcţii 
sunt faise din temelie? Şii tu că pentru reuşita întregii tale 
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cariere coborârea prietenoasă în sufletul oamenilor este tot atât 
de importantă ca şi cunoașterea compoziţiei cimentului şi a 
aliajelor oțelului? În legendele greceşti, un zeu ajută pe rege la 
clădirea zidurilor cetăți: pietrele se aşează singure, în sunetele: 
lirei. Vei înțelege care, la vreme, ce minuni poale să săvârşeas- 
că bucuria de a munci în prezența unei voințe înalte şi sunetul 
unui glas blajin? În cele următoare, vom întregi aceste scurte: 
Yâmuriri prin câteva exemple din diferitele tărâmuri ale vieţii 
profesionale, nu spre a slei această mare probiemă „meseria şi 
Caracterul", ci numai spre a stabili câteva puncte de vedere 
principale şi a atrage luare-aminte asupra acestui fel de 
probleme. 


2. Meseria de conducător 


Prin meseria de conducător căutăm să înțelegem pe acela 
care are de organizat şi de supravegheat un număr mai mare de 
oameni care lucrează impreună. Aici vin, în primul rând, lucrările, 
tehnice şi economice. Gei mai mulţi oameni însă, care imbrăţ 
şoază aceste ramuri, nu-și dau seama temeinic ce însuși 
morale speciale se cer pentru aceste situaţi inalte și co educație 
de sine îndelungată şi temeinică. De aceea, e o curată întâm- 
plare când intr-o astfel de situaţie plină de răspundere. vine 
Cineva cu pregătirea lăuntrică cuvenită; cel mai adesea însă 
trece prin grele neînțelegeri şi ciocniri, până să-şi dea seama de, 
felul sarcinii sale, nimicoște orice plăcere de muncă în personalul 
condus de dânsul, își strică propriul caracter în necurmate con- 
icle, ajunge de-o nervozitate extremă şi-şi iroseşte viața sub 
greaua povară a lipsurilor profesionale. 

Toate aceste neizbânzi își au izvorul în nechibzuința cu 
care concentrăm întreaga pregătire profesională numai în cerin- 
fele tehnice şi ştințiice, fără să ne gândim că vom avea de-a 
face mai ntâi cu oameni şi numai în urmă cu maşini şi cu meşte- 
şugul de-a porunci. Acest fapt este, cel puțin. tot aşa de 
însemnat ca şi cunoaşterea celor mai bune aliaje şi a legilor 
construcților în fier. Robert Owen. marele filantrop englez. ne- 
gustor de bumbac, spunea că e de mirare cum pentru ungerea şi 
mânuirea unei maşini punem atăta ingrijire şi facem totul spre a-i 
da productivitatea cea mai mare, însă nu ne gândim la om. 
maşina cea mai fină dintre toate. spre a da la iveală tot ce are 
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mai bun. Prin această mânuire,îngrijtă trebuie să înțelegem 
tocmai arta aceasta de-a conduce, care ştie cum să lucreze cu 
sufetul omului spre a nu ajunge la încăpățânare şi ură 

Avem nevoie de o pedagogie a biroului şi a atelierului; 
trebuie să privim Simțul de onoare al lucrâtorului drept temelia 
celei mai inalte activităţi iar prin tonul poruncii să Ştim totdeauna 
să punem în mişcare imboldurie cele mai fine şi mai vrednice de 
încredere. Conducătorul unei intreprinderi care respectă cu 
sfinţenie simțul de cinste al subalternilor săi, economiseşte zece 
controlori, Câte întreprinderi oprite în loc sau zădărnicite nu se 
datorează numai prostului tratament al personalului. Ce jalnic 
amestec de brutaitate şi stăbiciune înfăţişează adesea așa nu- 
mita energie, așa de prețuită la persoanele conducătoare și al 
căror zbucium mușcător aduce în funcţionari prăbuşirea oricărei 
plăceri de a munci şi a oricărei conştiinciozităţ. Câtă scădere a 
producției trebuie să punem pe seama unei astel de „energii în 
conducere! 

Adevărata energie izvorăşte numai din acele adâncimi ale 
sutetului unde sălăşiuiesc, alături, dragostea creştinească şi 
disciplina de sine şi numai această energie aduce cu sine rându- 
iala, buna întocmire, inspirația. Cealaltă enei 
pomeşte din înfumurarea de sine a omului neciopit, duce la 
nimicirea oricăror ordine mai adânci. subalternii simt numaidecât 
elementul antisocial şi vrăjmaş al îngâmtării personale Şi atunci 

acţionează în acelaşi spirit 
"9% notă e a somanea nu stă numai în chipul de a rosi 
porunca, ci mai cu seamă în a determina pe subaltern să te 
asculte prin felul de a porunci, ba încă să şti să câştigi pentru 
această ascuitare puterile lor sufleteşti cele mai înalte 

Tonul tăios şi nesocolirea brutală a sufetului subalternului 
este semnul procopsitului care se desfată comandând, deoa- 
rece, până acuma, şi ei şi inaintaşii lui au trebuit numai să 
asculte. Omul distins poruncește cu totul dezinteresat, fără 
bătoşarea autorităţi, nu insistă personal asupra situaţiei lui de 
conducător, iar acest punct de vedere în serviciu va siârni şi în 
subaterni bucuria de a servi. 

Când ordonanța ofițerului japonez îi pune masa dinainte, 
acesta se scoală şii mulţumeşte printr-o plecăciune. Obiceiul 
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acesta întrupează, în chip simbolic, adevărata ținută a superio- 

rului faţă de subaltern: niciodată să nu primeşti un senviciu sau 
jun act de supunere de la altul, fără să-i hărăzeşti pentru 
renunțarea ce-i impui, un echivalent deosebit în cinste Sau în 
Stima, măcar în tonul ordinului sau a mulțumiri cu care răsplă- 
eşti un senvciu. Prin asta te cureţi oarecum de demonul 
ingâmfării personale care pune atât de lesne stăpânire pe 
sufletul celui ce comandă, ar pe subaltern îl duce la amărăciune 
sau la revoltă: aceasta se simte supus şi înjosit, în loc să fie 
condus şi organizat 

Cine işi dă seama câtă putere intelectuală şi morală 
trebuie pentru îndeplinirea precisă chiar a unei simple munci 
fizice, cât sulet şi caracter stau în spatele oricărei munci care 
are un pre, acela şiie câ cea mai înaltă cinste şi cruțare a 
demnităţii omenești la un lucrător nu este o simplă sentimentali- 
tate, ci temelia oricărei adevărate înțelepciuni: mai pomenim că 
tonul ce-l ia un superior faţă de personalul său se imită de cei de 
jos, şi inlocuioşie peste lot conlucrarea de bună voie cu 
trebaluială cural-mecanică şi în silă. Japonezii spun. cu adevărat 
cuvânt, că spiritul dintr-o casă îl bagi în seama până și după 
purtarea câinelui: o observație adevărat, foarte nimerit să facă 
pe conducătorul unei întreprinderi să înţeleagă întreaga 
răspundere socială şi tehnică a exemplului său. 

Platon în Statul său numea „meșteșug regesc” acea 
destoinicie a unui conducător „de-a fese intre ele suetete in 
chipul cuvenit” şi de-a le insula rânduiala şi supunerea de 
bunăvoie, Acesl meșteșug cere de la conducător să fie el însuşi 
un caracler organizat şi să aibă totodată darul de-a se cobori în 
sufletul altora şi de a-i trata potrivit cu firea şi chipul de viață al 
fiecăruia. De aceea are dreptate Jowet când spune în College 
Sermons, că adevăratul om de afaceri începe cu ştiinţa antmeti- 
ii şi sfârşeşte cu ştința caracterului. Aceasta inseamnă că 
seama din ce în ce mai bine ce importanță are sufletul în întoc- 
mirea muncii şi, de aceea, adevăratul inginer trebuie totodată să 
fi și pedagog 

În acelaşi înțeles prețuia şi Carly Lee pe „capii industrie” şi 
afirma că revoltele nu se stârnesc din cauză că oamenii nu 
voiesc să asculte; dimpotrivă, ei jinduiesc după conducere, rân- 
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duială şi ascultare; voiesc însă să asculte ca oameni, nu ca 
animale şi să aibă în faţa lor o putere morală. Se mânie însă pe 
lun superior nedestoinic şi tiranic, tocmai fiindcă firea lui 
neciopită le face ascultarea cu neputinţă şi le strică orice 
rânduială sănătoasă a vieţii 

Cu aceste observaţii însă nu vrem cătuşi de puţin să ne 
ridicăm împotriva străşniciei în serviciu. Mâna tare este tot atât 
de trebuitoare ca şi bunătatea. Mâna tare însă nu o capeţi prin 
brutalitate şi asprime. Dimpotrivă: energia exagerată în afară 
este pururi un sermn de aşezare lăuntrică defectuoasă şi dă de 
gol o frică şi o nesiguranță; aceasta se arată pururi a caracterele 
care în sinea lor sunt tocmai contrariul a ceea ce pretind de la 
alţi: oameni sufletește, dezorganizați, puşi din nenorocire să 
organizeze pe alţi. Adevărata vinule izvorăşte numai dintr-o 
voinţă exercitată ani de zile, dintr-un cuget senin. din curajul 
moral. Cine are o educaţie mai inaltă în aceste lucruri, acela va 
dobândi totdeauna disciplina şi va da la o parte cu uşurinţă 
elementele răzvrătite. 

Dezinteresarea intr-o carieră conducătoare, meșteșugul 
adevărat de-a porunci sunt legate cu o severă disciplină de sine 
faţă de mania de a comanda. Dacă până şi în viaţa miltară este 
o cerinţă de căpetenie pentru un comandant destoinic de-a nu 
controla el insuşi toate până în cele mai mici amănunte, Ci să ştie 
să respecte neatârnarea şi bucuria răspunderii la inferiori, aceas- 
tă rezervă a conducătorului este de o însemnătate şi mai 
hotărâtoare în profesiunile civile. 

Cine nu se pricepe să-şi învețe personalul cu răspunderea, 
cine nu se sileşte să se facă pe sine cât mai de prisos cu putință, 
acela nu este un factor conducător ci dezorganizator. Printr-un 
prisos de control individual. atare conducător şi pierde şi vremea 
şi liniştea trebuitoare pentru funcţile intelectuale superioare ale 
unei personalităţi diriguitoare, şi findcă el singur nu are o idee 
limpede de ierarhia funcților, va molipsi de același cusur şi pe 
subalternii lui. Aceşti conducători sunt. în fond, născuţi ca să as- 
cute: și fac parte din sfera muncii de amănunt şi au ajuns, din 
greşeală, la un post de comandă. A conduce înseamnă a educa: 
iara educa înseamnă a face să răsară puteri, nu a le înăbuși. 
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3. Funcţiile superioare 


Toate punoiele de vedere generale stabilite aici au 
însemnătate nu „numai pentru conducătorul unei întreprinderi 
economice, ci şi pentru siuibaşul de stat. Printr-o autoritate 
concentrată şi prin puterea de-a dispune de o mare maşinărie 
birocratică, adesea caracterul unui om e supus la mari primejdii 
Cine se fereşte la vreme de aceste primejdii printr-o cercetare 
limpede şi-o voință serioasă, cine, întrebuințează omeneşte 
marile mijloace de înrâurire ce-i sunt puse Ia îndemână, poate 
ajunge în funcţiune la adânci satisfacţii. Cine înțelege în acest 
chip cariera de slujbaş al statului caută să-și dea seama, mai 
întâi, că slujbaşul are nevoie de un soi de dezinleresare deose- 
bită, anume, de a nu raporta la persoana lui autoritatea ce are, 
de a se curăți de orice ingâmiare oficială, de a păşi numai ca 
reprezentant al statului, fără a se semeţi în conştiinţa personală 
de puterile-i oficiale. 

Îndeplinirea acestor cerințe nu este o utopie: aceste 
caractere, neinrăurite câtuși de puţin de autoritatea oficială, le 
găsim cu deosebire printre funcționarii superiori englezi Şi italieni 
La ei, de asemenea, întâlneşti adesea un chip cu totul deosebit 
de-a înfățișa maiestatea statului: lipsa oricărei concepții poliție- 
eşti a puterii statului, un ton care caută să arate demnitatea şi 
măreția ordinii de stat, mai mult printr-un fel de libertate princiară 
șio rezantă de purare eră pa vreo severitate bățoasă şi prin 

fose. 

Dacă cerem de la funcţionari o reprezentare dezinteresată 


în funcţie. Trebuie doar să nu te moipseşti de la autoritate: 
încolo tocmai cariera de funcţionar este bogată în prilejuri de 
activitate personală. Acestea se găsesc pretutindeni unde un om 
adânc înzestrat caută să uşureze apăsarea mecanică a 
birocraţiei oficiale, fie că se sileşte ca prin blândețea lui perso- 
nală să mai nelezească ghimpii unor măsuri sau legi prea 
severe, fie că aduce în întreaga mașinărie un spiit nou de 
tratare mai cavalerească a oamenilor şi de grijă pentru fiecare. 
Ce reinviere se simte prin toate birourile de câte ori un şef cu 
caracter nobil confirmă, cu curaj şi cu statomicie, convingerea că 
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toate afacerile oficiale trebuie să fie dezlegate într-un spirit de 
dreptate şi de mărinimie fără pată 

Cinstea față de stat nu inseamnă numai să ți casa de bani 
în regulă şi să aperi cu credință interesele statului, Adevărata 
cinste începe atunci când fiecare purtător al unei dregătorii oficiale 
se întreabă: Cum trebuie să vorbesc şi să mă port, penru ca prin 
felul de întlişare să dau la iveală intreaga măreție, dar totodată şi 
toată dragostea părintească a statului? Cum pot s-aduc pe fiecare 
indiwă încăpățânat şi plin de proprile-i pretenţi la respectul 
îngrădirilor şi datoriilor? În mine însumi, supunerea propriei mele 
vențe dezordonate nu trebuie: mai întâi să facă, cu plan şi cu 
raspundere, progrese lămurite în mic şi-n mare, mai inainte de a 
căuta să câştig pe alţi la ordinea de sta? 

Aceste niebări caută să şi le pună conductorul de Iron și 
poliistul, tot aşa de precis ca şi cel mai înalt siujbaș al statului, În 
răspunsul lor Chibzuit stă toată frumusete eriei de slujbaş. 
Şi aşa numita carieră de funcționar superior incepe cu adovăral 
abia atunci = şi numai atunci — când la aceste întrebări răspunzi 
serios prin cercetarea de sine şi educaţia de sine, 


4. Meseria de negustor 


a) Gospodăria şi realitatea 

Sunt oameni care socot că pot reuși în viață cu o morală 
cu două feţe. Aceștia cred că în meseria lor pot merge şi fără 
ate principii mai înalte pentru că, în schimb, își vor împăca 
trebuințele sufleteşti în cercul familiei. Această îndoită existenlă 
este, în realitate, cu neputinţă. O poți duce astfel o bucată: la 
urmă însă, omul tot simte că nu poli să-ntinzi nepedepsit ui 
deget diavolului şi e adânc adevărul în vechea zicătoar 
populară că diavolul pune la urmă gheara pe orice sulet care se 
serveşte de dânsul pentru vreo izbândă în viaţă. 

Cine incepe, pe orice tărâm, să-și lepede faptele de 
supremaţia conștinței i în locul ei să adore autoritatea lucrurilor 
văzute şi pipăite, acela va ajunge necinsti şi fără credință şi pe 
celelate tărâmuri şi se va abate de la legile nescrise. De aceea, 
multe lucruri sunt oprite, nu numai pentru urăţeniile şi slăbiciunile 
legate nemijlocit de dânsele, i findcă un caracter se bizuie pe 
statomicie, aşa încât acesta e ursit pieirii dacă falsitatea a 
iumtat asupra credinței într-o singură latură a vieţii. 
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Practica afacerilor care se leapădă de legea morală nu 
este numai o mare primejdie pentru caracter, căci paralizează 
orice bucurie în exercițiu profesiunii, dar şi din punctul de vedere 
economic, al afacerilor, este cu totul mioapă. Întâi, fiindcă retea- 
ză imboidurile cele mai adânci şi mai sincere la muncă: al doilea. 
findcă adevărurile morale sunt de-o însemnătate hotărâtoare 
tocmai pentru cariera economică. 

Rânduiala, increderea, punctualitatea, credința, exactita- 
tea, cinstea sunt factori economici de mâna întâi, deoarece ad- 
ministrarea lucrurilor materiale e în legătură cu mari însuşiri 
reale. car cu impul nu ingădue nici o duze și pedepsesc aspru 
orice neorânduială. Nu totdeauna numaidecât, În viața economi 
că însă, mai vizibil chiar decât pe celelalte tărâmuri. domneşte 
pe deasupra falsificatorior şi uşuraicilor o putere răzbunătoare, 
care inhaţă când pe unul, când pe altul, care osândește pe 
înşelător la muncă grea şi a netihnă şi otrăveşte până și colca- 
rilor victorioși simţământul triumfului lor. 

La urma urmei, pe ce. se reazemă creditul unei case? Pe 
reclama? Pe desfăşurarea luxului? Pe fonduri mari? Dar de azi 
până mâine se pot risipi miioane. Nu. În spatele oricărei 
încrederi mari în afaceri stă un caracter. Acesta e singurul lucru 
statornic pe lumea asta unde totul se clatină. Aici e locul unde se 
plăteşte orice polță. Aşari de mare însemnătate; caracterului 
pentru viața economică 

Cine ştie să recunoască în ce sens orice izbândă materială 
atârnă cu timpul de cultura conştiinţei, acela n-are decât să ob- 
serve istoria gospodăriilor private, şi să observe că până şi în 
gospodările conduse model se strecoară undeva o dezmătare, o 
oprire sau abuzuri, dacă. în indrumarea lor, bunurile mai inalte 
ale sufetului sunt jertfe lucrurilor exterioare. 

Omul nu-i o maşină care să fie pusă în mişcare de aburi 
sau de electricitate, ci o maşină pe care-o unește din loc 
puterea sufletească, iar dacă refuzi sufletului hrana-i cuvenită de 
gânduri veşnice, el încetează de-a mai imboli voința şi-a înviora 
cugetul şi omul ori nu mai lucrează de ioc, sau lucrează din 
temeiuri josnice. Aceste motive josnice însă mistuie încet, dar 
sigur, orice solidaritate a muncii şi sapă la temelie însăşi 

destoinicia personală: distrug solidantatea morală a oamenilor 
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in acea întreprindere, încurajează toate patimile rele ale 
imarășiar. 1eaigese carate. răspânaeec o aimoseră de 
egoism rece şi de tăinuire trădătoare. n care orice noroc se duce 
de râpă: iar dacă generația cea dintăi nu apucă dezastrul, 
aceasta loveşte cu atât mai Sigur pe Copii şi pe Copii copiilor. 
Concentrarea 
PASTE gogu englez Me pvațueșe pe ne 
în cartea sa Puterea concentrării să nu alerge orbește după 
izbândă, ci să-și aţintească mai întâi privirile asupra valorilor 
ideale ale vieţi. iar când se va concentra asupra nevoilor de 
ordin inferior, să nu piardă din vedere pe celelalte. Atare 
concentrare. asupra idealului este şi de-o însemnătate practică 
fundamentală, deoarece apără un om de atâtea tulburări la care 
este expusă vointa şi producția, de indată ce poftele josnice - 
ambiția, invidia, râvna de domnie Şi de plăceri - se simt eliberate 
de controlul unei conştiinţe puternice 
Miles vorbeşte de un mare negustor englez, unul dintre 
oamenii de afacen cei mai norocoși din Londra, care se ridicase 
de ta începuturi mici de tot, fără însă să li sulerit vreo atingere, 
e nici un fel, în sulletul său, EI se gândea la adevărurile veşnice 
nu numai un ceas sau două duminica, spre a le da după aceea 
ta o parte odată cu cartea de rugăciuni, ci, astfel, lo dăduse trup 
şi sufiet, aşa încăt era pururi condus de ele în subconştientul 
Său. EI lucra concentrat, însă nu urmărea cu orice pret izbânzi 
strălucite, ci cinstea, omenia şi-o conştiinţă impăcată şi numai pe 
a, şi izbânzi strălucite. 
ună jacă cert and bag seama ca bine a svâri aces 
om. fără cel mai mic ifos. ţi vine să te intrebi dacă celălalt fel de 
concentrare, care se uită numai la preţul material, fără pasare de 
ceea ce Noul Testament cere de la oameni, nu-i urâenie curată, 
dacă, adica. concentrarea vointei nu e un lucru foarte primejdios 
când omul nu umblă cu gândul la Dumnezeu. în timp ce-şi 
îndreaptă ochii asupra lucrurilor practice şi vremelnice 
O cunoaştere amănunțită în câteva ramuri ale vieți 
comerciale m-a convins, că nici intr-o altă sferă a vieţii nu poale 
răsări un tip de caracter mai brutal, mai neomenos, mai egoist și 
mai distrugător de sine ca în lumea afacerilor. De aici lrebuie 
deci să scoatem conciuzia, că nicăieri nu poate să iasă la iveală 
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un aer aşa de brutal, de crud. de egoist şi distrugator de suflete 
aici. Pentru mine, chipul negustorului neînduplecat, fără 
odihnă, este cea mai tistă privelişte din lume, mai rea chiar 
decât chipul bețivului sau a desfrânatului. Când o mare vinute, 
împreună cu o mare tărie de Spit cad în păcat, au o înfăţişare, 
groaznică”: 

c) Funcţionarii mici şi mijlocii 

Ispita necinsiei e astăzi neinchipuit de mare pentru 
funcționari mici şi ucenici. Nu numai findcă veşti despre marile 
pollogării din lumea afacerilor răzbesc până în cercurile tinerimii 
şi le insută simțământul că învârieala în sti mare e nelpsită din 
afaceri ci pentru că funcţionari văd adesea, în proprile lor biro- 
ur. lucruri care nu au deloc darul să le întărească credința în 
cinste şi loialitate, 

În cele de mai sus am vortit despre însemnătatea econo- 
mică a puterilor morale. Acum e mai trebuitor ca oricând să 
vorbim şi despre importanța personală a cinstei, pentru ca tinerii 
să nu lege conştinciozitatea lor de ceea ce fac ali Din 
nenorocire, mulți oameni cred că cinstea e numai o jertă ce-o 
aducem celorlalţi: de aceea, şi strășnicia cinstei lor scade, în 
măsura în care cel înşelat este destul de bogat spre a da ulării 
pierderile lui. Întrânarea absolută faţă de averea semenilor noştri 
e în cea mai strânsă legătură cu mântuirea sufetului nostru, 
faptul că ni s-a pus un hotar neclintit pofelo şi patimilor noastre. 
că imboldul nostru nesăţios de a câştiga şi a stăpâni are 6 

'9rădire statornic, aceasta e o adevărată mântuire pentru noi, 
e cea dintâi eliberare a noastră din întunecoasele lanțuri ale 
egoismului, este educaţia fundamentală intru ascultarea de 
conştiinţă 

Această noimă cu totul personală a cinstei ne lămureşte de 
ce necinsiea se dă la iveală şi în afară, printr-o uimitoare 
schimonosire a trăsăturilor feței. Numai când te uiţi cu luare- 
aminte la aceste chipuri, abia atunci înţelegi vorba că „cinstea 
înseamnă mântuirea sufetulu” şi că ea nu are a face numai cu 
averea aproapelui nostru şi cu rânduiala de drept. La oameni 
necinsti, funcţionarea înaltelor puteri sufeteşti este tulburată, 
fapta s-a lepădat de conducerea conştinței şi-a ajuns jucăria 
momentului şi a împrejurărilor. De aceea spune: nu trebuie să 
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tur, caută să rămâi curat, este în interesul tău să fii neclintit în 
credința ta, cu toate că, alături, alţi inşeală fără ruşine. A fi 
neatârnat în cinstea ta, a fi credința întrupată, aceasta este cea 
dintâi şi cea mai importantă carieră a unui tânăr. 

Nicăieri nu reiese mai limpede deosebirea dintre om şi 
animal ca în ceea ce se numeşte increderea absolută, Uită-te la 
un cățeluş bine muştruluit care duce acasă de la măcelar un 
coşulet cu cârnaţi. Pe drum e atacat de ali câini, EI îşi apără 
coşul cu o credință înverşunată. În clipa însă când haita 
răstoamă panerul şi se năpusteşte asupra câmaţilor, s-a dus pe 
copcă întrânarea cățelușului. EI nu se gândeşte: „Treaba 
voastră; eu râmân curat”. Nu: înfulecă şi el ce poate să mai 
apuce. Aici e hotarul între noi Și lumea animalelor: întreaga 
măreție a caracterului incepe abia dincolo de cățeluș. 

Din nenorocire, câți oameni nu au rămas lot la nivelul 

Muşului 
eve o educaţie de ine în vederea cinsti care constă în a 
rămâne credincios cu bună ştință și în cele mai mici lucruri, 
deoarece în această credință este 0 mărturisire de cinste, un 
refuz nestrămutat a oricărei legături cât de uşoare, cu necinst 
După cum spune Hity. „Cinstea se arată în purtarea ta în ches- 
tiunile mici. Aceasta porneşte din temeiuri morale. Cinstea în şti! 
mare este adesea numai un obicei sau o prevedere, Şi nu duce 
la încheieri asupra caracterului. Cinstea, în lucrurile mici este, 
apoi cea mai bună pavăză contra ispitelor celor mari ale vieţii 
După cum dinții cad îndată ce smalţul se strică, tot aşa când 
omul a biruit în sine-și sfiala de micile ciupeli, repede incepe şi 
desăvărşita lui decădere. E o mare şi importantă problemă! 
dimineata, la deșteptare, să Chibzuieşti unde incepe necinstea şi 
ce înseamnă onestitatea deplină, 

Mulţi tineri nu bânuiesc câtă greutate are în viaţă bunul 
nume și cum, tocmai la începutul unei cariere, puterea tainică a 
bunului nume poate înrâuri în favoarea sau impolriva ta. leremia 
Gotheit spune în «lobagul n privinţa bunului nume, 
cuvintele următoare, care se potrivesc pentru începutul oricărei 

„După cum prin faptă îi creezi în sufet un obicei, tot aşa îi 
faci în afară un nume. Pentru acest nume, pentru vaza autorități 
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printre oameni lucrează fiecare din copitărie până la mormânt. 
Orice faptă cât de mică, ba chiar fiece cuvânt contribuie la acest 
nume. Numele acesta ne deschide sau ne închide inimile, ne 
face vrednici sau nevrednici, căutați sau respinşi. Oricât de jos 
ari un om, are totuşi numele lui, ochii semenilor lui se îndreaptă 
şi asupră-i şi-l judecă, cât pretuieşte. Astel, orice argat şi orice 
Slujnică lucrează fără voie la un nume şi, după cum li numele. 
își capătă și simbria: numele acasa le deschide sau le închide 
rumu. 

6) Lucrurile mărunte 

Mai e o însușire, a cărei cultivare €, pentru începători în 
cariera comercială, de o însemnătate hotărâtoare: punctua- 
Hatea, Napoleon | rântea pe oricine nu se arăta exact până la o 
secundă. Dar nu numai în conducerea războiului izbânda 
operaților atârnă de punciualitate. Toate profesiile în care este o 
conlucrare a puterilor omenești, cer în prima linie punctuatate, 
Acesta e tocmai cazul, în mare. al economiei mondiale. Pedepse 
grele asigură, potrivit învoielior, nerespectarea exactă a terme- 
nelor de predare şi fiecare, colaborator în parte trebuie să se 
orânduiască după aceste termene. Nenumărate falimente sunt 
provocate numai de platnicii nepunctuali. Prin urmare, punctuali- 
tatea este cea dinlâi deprindere cu spiritul economiei omeneşti. 
Cine este aici aspru cu sine, va câştiga. fără doar şi poate, 
încrederea superiorilor săi. iar el insuși iși va desăvârși precizia 
în celelalte direcţii ale meseriei sale. 

Marea insemnătate a lucrurilor mărunte se arată și aici. Un 
tânăr își ine însăşi soarta lu în mânii, când, în anii hotărâtori. se 
conslrânge să capete obiceluri sănătoase şi nu se lasă convins. 
de camarazii lui câ ușurința este virtutea tinereţi. Nu. Uşurința 
este, în fond, un semn de slăbiciune, o rostire a nevoiniciei 
sufleteşti. De aceea tinerii energici caută s-o ocolească. Cu drept 
cuvânt spune Ruskin: 

„Nu prea am îngăduință pentru oamenii care scuză aşa de 
lesne uşurinţa şi zăpăceala tineretului. Mai degrabă primesc 
zăpăceala bătrâneţii care merită într-adevăr îngăduită. Cine ar 
putea însă scuza îngăduința la o vârstă când orice întorsătură a 
soanei este înrâurită de hotărârile noastre. Nesăbuială la un 
tânăr al cărui noroc şi vitor depinde de un prilej de o clipă? 
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Uşurință la tineret. când hatârul unei secunde poate să 
hotărască asupra carierii unei vieţi întregi, când fiecare din 
faptele noastre aşază o piatră de temelie Ia legăturile noastre de 
mai târziu, când fiecare din visurile noastre poate hotări asupra 
finței sau neființei? Cât pentru mine, lăsaţi bâtrăneţea să fie 
uşuralică şi nechibzuită, tinerețea însă, niciodată” 

e) Omul de temei 

Cine își trece în revistă observație vieţi ajunge !a 

zutatul că sunt puțini oameni absolut de încredere în 
îndeplinirea sarcini sau a răspunderii lor. oameni cărora poli să 
le incredințezi o scrisoare, sau săi insârcinezi cu o solie, fără 
să-ți fie teama c-au să-și uite însărcinarea sau au s-o 
îndeplinească de mântuială; oameni care, în căutarea unui copii 
sau a unui bolnav, se gândesc cu o grijă amănunțită la ol ce se 
poate întâmpla şi pregătesc totul Ia vreme; în scurt, oameni 
pentru care orice răspundere ce şi-au luat devine centrul tuluror 
gândurilor, simțămintelor şi puterilor lor de vointa în aşa chip, 
încât nu sunt în stare să uite ceea ce 1 s-a încredințat 

Talentul pentru atare destoinicie poate fi innăscut în unele 
caractere. Noi toi însă ne dăm prea pulin seama câtă valoare 
tăuntrică şi câtă cinste personală atârnă de desfăşurarea acestui 
talent. Un simțământ dezvotat al răspunderii este adevăratul 
triumf al conştinței asupra uşurinței Și dezmătări, al voinlei 
cuceritoare asupra Ienei. al uitării de sine asupra interesului 
Propriu. O destoinicie desăvârșită, până şi-n îndeplinirea celor 
ate în seama noastră, deprinderea de a fi exact până la capăt, 
ar trebui să stea pe planul întâi în munca pentru perfecţionarea 
caracterului 

Florence Nightingale a arătat ce înseamnă, în ingrijrea 
bolnavilor, adevăratul simțământ de răspundere, câtă disciplină 
şi dezinteresare presupune şi cât de superficială e concei 
răspunderii ce întâlnim adeseori chiar Ia surorile de caritate: „Ce 
inseamnă a fi răspunzător de ceva este, atât în cole mari cât şi 
în cele mici, un lucru ştiut numai de puțini bărbaţi şi de puține 
femei. Sunt - spune dânsa - multe surori de caritate foarte 
prevăzătoare cât sunt de serviciu. Nu se gândesc însă: oare ce 
s-ar putea întâmpla când nu voi fi alei? Căci e vădit că 
răspunderea nu constă numai în a face toate cum trebuie, ci şi în 
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a te îngrji ca ceilalţi să facă la fel şi nimeni să nu pună vreo 
piedică, din neştiință sau răutate. Şi aceasta se aplică nu numai 
Ia îngnjirea mai mutora, ci şi a unuia singur”. 

Till acestui capitol din Florence Nighingale sună: Gân- 
deşte-te la toate. Cerinţa de-a te gândi Ia toate se îndreaptă la 
oricine este răspunzător pentru alţi oameni. lar deprinderea 
aceasta de-a te gândi la toate e de-o importanță deosebită pen- 
tru întreaga noastră gândire, în lucrurile mari, ca şi-n cele mici. 

Poţi să înveți a fi om de temei, dacă voieşii şi dacă în 
sulelul tău trăieşte ideea cât de sus stă omul în care te poți bizui 
în chip absolut şi câte biruințe, vebule să îi câştigat asupra 
nepăsăriiinnăscule şi-a egoismului, spre a deveni un maestru în 
arta de-ar te gândi la toate. Cine vrea să ajungă un astiel de 
maestru, să exerseze cu mărunțişurile de toate zilele. În 
călătorie, bunăoară, sunt nenumărate prilejuri să te lepezi de 
obiceiurile murdare sau dezmățate, în lămuriri, în rânduială, în 
controlul bagajelor, să te deprinzi cu o concepție mai înaltă a 
preciziei şi a prevederii şi să ajungi om de temei în ceea ce 
înveprinzi. Deplina concentrare sufetească asupra unor 
însârcinăr şi servici simple, siința de a chibzui și a te reculege 
pentru răspunderi în afară de proprite-ți dorințe şi imbolduri este 
0 metodă neprețuită pentru a inviora conştința și a te elibera de 
toate amelelie egoiste şi zăpăcite. lar bucuria increderii în cele 
mici ne îndrumă spre credința în cele mari, care ne pregăteşte, 
Chiar aici, pe pământ, tainice fericiri. Căci ce glorie pământească 
are alâta farmec precum simpla mărturie a celor care ne spun 
între patru ochi: “în tine mă pot increder. 


5. Cariera politică 


„Nu trăieşte nimeni care să fi ieșit cu suflet curat din 
serviciul er”. În aceste cuvinte rostește Wallenstein părerea 
obştească despre neasemuitele ispite ale carierii politice. Tot așa 
de răspândită este credința că, în viața politică, conştiinţa 
personală nu are drept să fie luată în seamă căci, dacă în marile: 
Chestiuni sociale şi naţionale politica nu ar pune un egoism mai 
presus de orice scrupule de conştință, ar trebui să se 
prăbușească în sânge şi-n ridicol. „Avem nevoie de oameni care 
să țină la patrie mai mut decât la sufletul lor”, spunea odată un 
om de stat florentin. 
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Să fie oare adevărat? Dar patia nu dăinui 
curățirea sufletească, chiar atunci când această curăţenie duce, 
în aparență, la ruină? Societatea omenească nu e legată, în 
temelile ei cele mai adânci, de cei care mai degrabă pierd cu 
cinste, decât să câștige cu mijloace necurate? 

Noi nu întrebăm ce se va întâmpla în vitor. Nu voim să ne 
amăgim asupra slăbiciunii conştiinţei omeneşti faţă de talazul 
marilor pasiuni sociale. Întrebăm numai pe ce se bizuie 
sănătatea reală şi durabilă, precum şi puterea de producție a 
'unui popor? 

Şi această intrebare o punem anume dintr-un punci de 
vedere realist. Întrebâm dacă aşa-numita politică realistă nu e 
ispiută tocmai de acel realism sânătos care judecă acţiunile 
politice nu după efectul momenlan pe marea scenă a istoriei 
mondiale, ci după imboldurile mistuitoare ce se stârnesc în 
adâncurile vieții popoarelor şi după mărinimia sulletească, pe 
care o distrug? Puterea morală nu-i oare, intru apărarea statului, 
o putere de mâna întăi cu care nu poți să te joci, fără a pune în 
primejdie temelile unei vieţi sociale? Congtiința pe care o faci 
ridicolă pe un tărâm, nu-și va pierde rostul și pe celelalte 
tărâmuri? 

În crezul judecății de apoi zace un adânc inteles, că, la 
urma urmei, se vor judeca toate câte caută a se săvârși în 
contrazicere cu legea morală, şi aceasta nu la suprafața vieţi, ci 
în adâncimile realităţi, acolo unde nu mai are trecere nici o 
izbândă aparentă şi unde se recunoaște drept creator numai 
ceea ce izvorăşte din puterile creatoare ale suletului. 

Când oamenii de astăzi aud că istoria mondială e libunalul 
mondial, cei mai mul au simțământul că așa ceva e unul din 
vechile basme cu care speriem copiii. Ei impărtăşesc părerea de 
mai sus numai în înțelesul că tocmai acea poliică de stat care va 
asculta de legea morală va fi osândită de tribunalul mondial 
izbânzile mondiale sunt toldeauna de partea cinismului, sau, 
cum spunea Frederic. cel Mare: „Bunul Dumnezeu e pururi cu 
tbatalioanele cele mari”. 

Nu-i deloc uşor să combați atare conceptie. Ea se poale 
bizui pe izbânzi momentane şi pe foloase imediate şi din aceste 
impresii superficiale să-şi tragă noi puteri. 
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Şi totuși, Intreaga frământare mai adâncă a neamului 
omenesc mărturisește grozava putera i importanță a legilor care. 
glăsuiesc în congtință. Toţi profeți cei mari au simt căi 0 
limpezime strălucitoare că, la urma urmei, tot puterile: morale; 
holărăsc pe lumea asia viaja şi moartea popoarelor. Reigia şi 
poezia sunt piine de puterea statornică şi inspăimântătoare î 
unei dreptăţi mai inalte, care se vădește în soarta popoarelor şi 
care amenință pe dezimăţali și pe Wădători cu blesteme şi 
dezastre. Ba, în conştiinţa mai adâncă a omenii, aceste 
simăminte sunt mai poruncitoare, mai reale şi mai vii decât tate, 
hiotele triumtale ale izbânzilor de-o zi și decât slava tuturor 
isprâvibr, De asemenea, este un adânc înteles simbole. când, în 
Sfanta Scriptură. păcatul aste pus în cenrul povesări, căci 
iecare faptă în parte e în legătură cu ei o 
domină şinoma € Sa ao d UTA ae 

În teralurie vechi vorbeşte aceeași concepție. Cum ți 
Ciemnesta ui Eschil noapia, în Viuniei tozave” cum 
izbucnește în cuvintele: „De-ar urla toate apele din lume într-un 
singur şuvei, mâna ucigaşă în zadar ar spăla-o” lar impresi 

ma parca e raiuea neaitcaă î ptniă mor 9 
câpălăm În Sofocle, când corul ridică mâini A] 
izbucneşte în cuvintele: sleau 

-0, niciodata să nu câlcâm legile străbune. 
Sagan pe cum mia re 
Ag Vero nu din puterea oamenter murtri- 
ici îşi găsește rostire simţâmântul că acest 

conșuniei fu Căpsla intă de în 9 dume Și 90 

prevederi, unde ioale amăgirle vieţi pământeşti dispar şi unde. 

se impezesc oale ce inheaga viața în adâncle- temehi 
ne, reamintim, în sfârșit, de regii din dramele lui 

Shakespeare: vedem cum răvna Bârbă uta domni ger d 

răzbunare, ambija și patimile umplu un răstimp întreaga scena, 

cir trip muncii etic ec 

Ilea nu mai poale ăi ducă în spinare cemele Lay Macbeth 

icește în puterea nopți, ar sotul ei se luptă dez 

igrozizarele vederi n onştinia it a 

cale aceste mişcătoare pilde de dreplate pornesc dintr 

cercetare şi o ştință mai adâncă decât poate să dea o agerime, 
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politică momentană, care desprinde lucrurile din cadrul întreg al 
vieţii şi caută numai la unda evenimentelor. Şi, totuși, ar fi lucrul 
cel mai de preț pentru cultura reală a omeniri. dacă oamenii de 
acţiune ar asculta mai mult de profeti şi ar pricepe că binele și 
răul Sunt realităţi care nu se pol calcula ca Suprafaţa țărilor sau 
tonele exportate și care au mai intim a face cu rădăcinile vieţii 
popoarelor decăt toate realităţi din lumea vizibilă, 

“Astăzi suntem din ce în ce mai mult pe cale să ajungem 
stăpâni pe ştința pur materială şi să ințelegem că atât 
organismul fizic cât şi sistemul nervos atâmă mai întâi de 
energia Spiritului dătător de viață şi că numai de aici poale reveni 
reintremarea; dimpotrivă, tot ce omoară caraclerul nu poale să 
ajute sânătăți trupeşii. Va veni un timp când acest punct de 
vedere al psihoterapiei va fi apical şi igienei organismului social 
şi vom înțelege că ințelepciunea noastră de până acum, cu 
apărarea națională” a fost, tocmai din punctul de vedere al 
politicii realiste, o cârpeală sărăcăcioasă şi mioapă, Statul nu 
trăieşte cu hapca și cu proțăpeala, ci din noblețea intelectuală şi 
„morală a totaități politicii sale, gin incurajarea dată, printr-o 
sttei de poitică, tuturor hotărărilor mai înalte din viața naţiunii. 
Unde însă principiile morale sunt idiculizate pe marea scenă a 
acţiunii de stat şi sunt jertte idolului izbânzii momentane, unde 
sporul câtorva hectare de țărână e pus mai presus de 
dezvoltarea simțului de dreptate, în loc să se cultive şi să se 
îmbarbăteze acest sim| de dreptate ca pe cel mai prețios capital 
ai sănătății naționale şi al destoiniciei sale de cultură, acolo 
foarte curând se va vedea cum pofta cinică de domnie va pierde 
Şi în viața suletească a poporului cea dintâi sfială Şi cum spiritul 
unei mioape afirmări de sine va inlocui nțelepciunea poltică 
adâncă şi realistă, care grăieşte în cuvintele: „Cine vrea să-şi 
păstreze viata, o va pierde”. A despâri politica de legea morală e 
ca şi cum ai voi să desparți navigația de ştiinţa maritimă. 

Adevăruri morale cuprind indrumarea cea mai cuminte cu 
privire la temelia societăţii omeneşti. Cine vrea să se lepede de 
ele, se leapâdă de însăși realitatea vieţi Şi aceasta realitate are 
să judece. 

'Bjrmson a deciarat foarte bine odată: „i spun că țara care 
a luat ceea cesi al altuia, ascute hangerul hoțului, ştichiuie 
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cuvântul aspru al ciocoiului şi alungă contina din dreptul ei, 
atăt în familie cât şi în societate”. 

Statul nu-i o finţă atăt de simplă, încât să poată trăi numai 
din mişcările grosolane pentru apărarea de sine în care arta 
„realistă” de stat vede culmea istelimii şi prevederi. Organizaţia 
de stat atârnă de un fond uriaș de jerifa dezinteresată, de putere 
de rezistență morală faţă de pofte Şi imbolduri, în sfârşit. de acel 
simţ adânc de dreptate care ne împinge să renunțăm, mai 
degrabă, la toate, decăt să scoatem pe semenii noşti din dreptul 
lor. Numai pe astiel de temelii poate dăinui comunitatea compli- 
cală a vieţi şi a muncii, aşa cum e închegată în statele moderne. 
Chiar atunci când un stat ar fi în stare să alunge pe toți vecinii 
din proprietățile lor, nu ar avea pulere să se folosească de 
câștigul său: orice muncă civlizatoare, fe tehnică, fie economică 
se reazemă pe înnobilarea conştiinţei: tot ce cucerim însă în 
paguba acestei înnobilri, paralizează şi omoară cele mai adânci 
puteri de producţie ale muncii naţionale şi întronează pretu- 
lindeni jaful fără de răspundere, lăcomia de câştig fără scrupule 
şi goana după plăceri putrede. Astel isprăveşte în fața istoriei 
ipsa de credință în judecata mondială, astfel se manitestă reala 
însemnătate a legilor nescrise. 

Este o tradiţie veche şi plină de înleles: clădirile publice să 
se înalțe din material fâră cusur şi în stilul cel mai ales, ca un 
semn de înaltă demnitate și importanță a comunităţii de stat 
Când are să pătrundă, în sfârșit, şi în conştința popoarelor şi a 
oamenilor poltici, adevărul că politica oficială a unei țări mari nu 
trebuie să fie mai ordinară şi mai îngustă decât a vieţi private, ci 
dimpotrivă, mai cavalerească şi mai mărinimoasă şi că nu este 
altă datorie mai imponantă a reprezentării statului, decât aceea 
a toată acţiunile şi manifestările sale să fie un sprijin şi o consa- 
crare pentru mărinimia oricărui caracter particular, în loc de-a 
tulbura conştiințeie individuale prin cultul izbânzilor momentane. 

Sa nădajduim că nu e departe timpul când marie popoare 
civiizate vor introduce o metodă mai aleasă în manifestările lor 
tradiţionale, în loc să trăiască pururi din acele mijloace înguste 
caracteristice pentru o politică naţională lasă nu pentru o 
adevărată poltică de energie culturală: timpul când popoarele 
cele puternice vor avea curajul să fie mărinimoase, iar Oamenii 
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de stat într-adevăr realişti vor lua ca îndreptar adevărul politic din 
n a că i 0 iri pa 
bun în politică”. 

6. Meseria de educator 
noastre vedem că luptele înverşunate pentru existență sunt 
pie ir eul ru eat er 
se lepede bucată cu bucată de eul său cel bun şi să se mistuie în 
Zar ca 

Cu meseria de educator e cu totul altfel. Mai toate cerințele 
apa ae ENA aie 
trebui să fie: meseria de educator este o îmbiere necontenită, 
stăruitoare, de a te cobori în eul tău cel bun şi a te urca la o 
seama n pa et i să ft a 
împietrit, copiii sunt pururi ca şi clopotele de Paşti: redeşteaptă în 
mol Vă pă pi 3 cepe e Pre teen 
ori adevărul; când însă ochişorii copiilor se îndreaptă asupră-le, 
și sătiea tr pă ăi see tota ea 
apucaţi de furie, când descoperă inceputul de viciu în copili lor: 
Se e a emo magi în au pla, 
ări a a e ru Doral el 
vieţi instinctive. 

PESE tă ia alia 
chibzuiţi în toate obiceiurile noastre zilnice, mai măst în 
cuvinte şi trezeşte în noi planuri care ne smulg din toropeala şi 
tâncezeala noastră lăuntrică. 

oC 3 ap 
et n dm gta Co Mat înca n 
„cea mai spornică nu se capătă prin tratamentul direct al copilului, 
îs ine bă et e rea aul pă, 
e mag ca peace 
asupra noastră, decât prin ceea ce-i spunem. Nu prin ceea ce 
po peace am co pana, sl e a 

zi 0 ae 7 
emo a per (NO a ca at 
coc tg te MAN A et tai 
ti 


le ce se imbuizese 
scormonească şi 
singurul răspuns la Intrebarea lor ar fi următorul: Sizeşte-te 
răsputeri să Iu însuţi ceoă Ge vrea Să 18 Cahlu dt Pavăia 
lui cea mai bună împolriva ispitelor stă în jena, oricât de mică, 
ce tu însăţi vei aduce zilnic slăbiciunii, nervozităţi şi pasiunii tale: 
Biruința de tine Insăţ, oricât de tainică, este cel mai puternic. 
înger păzitor al copilului. Fără această muncă în educaţia de 
sine, toată punarea ta zilnică dezminte, ba Chiar ia în râs tot ce 
răleşte gura. Orice biruință asupră-ți deşteaptă însă din somn 
puterile mai inalte din tine, incât acestea strălucesc în ochii tăi și 
hărăzesc cuvintelor tale o adâncă sinceritate şi putere de 
convingere. 

Nu putem da altora educaţie, dacă noi înşine nu ne punem 
sub fiamura celor mai inate adevăruri. dacă nu ne lepădăm de 
mania ingâmfări, de tirania momentului şi nu cerem, cu 0 
sinceritate desăvârșită, de Ia noi înşine, ceea ce vrem să deştep- 
tâm în copil. Căci noi educâm mai spornie prin ceea ce săvârşim 
prin sufletul nostru; asupra altora lucrează mai durabil nu ceea 
ce am născocit peste zi ci ceea ce am smuls din noi înşine în 
nopli de nesomn. Şi ceea ce am lucrat realmente în noi ne fâu- 
reşte aerul de pe chip şi tonul glasul care înrâuresc poruncitor, 
ca prezenta aievea a unor lucruri înalte asupra sutelor tinere. 

În cele dintâi lecţii ale fiecărei şcoli normale sau din 
seminari, ar trebui să I se atragă tinerilor luare aminte asupra 
trădări glasului și a chipului: cum în sunetul vocii noastre se dau 
de gol toate slăbiciune, toate grosolânile și toată mişelia de 
care ne lăsăm târâţi şi cărora le facem pe plac. Fiecare cuvânt 
pe care-i rostim e întovărăşit de o întreagă orchestră de tonuri 
ce-i țin isonul şi de-o mimică inconștientă a chipului nostru 
Tonurile şi mimica acestea dezmint adesea ceea ce spunem. 
dezvăluie intre învățătură şi viața noastră o dezbinare pe care 
nimeni în Chip instinctiv nu o prinde mai adânc decât sunetul 
nesfârgi! de simțitor şi larg deschis al copilor. 
aa pioni. Angelo obue să se fuga toeauna nainte 

e a pune mâna pe pensulă spre a zugrăvi Chipuril lui îngereşt 
Gat de mul ar bu să ne nugâm noi sor a fur oamoti vi 
Cum ar trebui să ne curăţăm de toate păcatele cele mai tainice, 
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spre a trăi în copii trainica lor neprihănire! Cum ar trebui să ne 
reculegem spre a fi una cu adevărul dumnezeiesc, iar cuvântul 
nostru să atingă coarda dumnezeiască a inimilor tinerel. 

Muli educatori își frământă mintea asupra celor mai bune 
leacuri pentru copiii mincinoși. Din nenorocire, uită adesea cel 
dintâi şi cel mai insemnat mijloc: să supună Zilnic unui Control 
strașnic proprii lor spuse. Atunci nu arareori ar descoperi, spre 
spaima lor, că ei înşişi nu sunt Chiar nişte mincinoși, numai că, 
înt-o singură oră, spun uneori mici neadevăruri cu duiumul. În 
acest caz, pot ei să predice adevărul cu limbă de foc? Copiii se 
uită la dezmințrea ce reiese din praciică şi se obişnuiesc Cu 
ideea că toate lucrurile mari trebuie să fie prăznuite numa in 
cântece şi nu trebuie terteite prin punerea în practică, 

Ceea ce numim, în adevăratul înțeles, caracter, se dobân- 
dește, dacă educatorul începe să înţeleagă ce este caracterul şi 
ce punare plină de demnitate cere de la noi în imbuizeala vieţi 
Numai dacă ajungem de-o cinste neciinttă chiar şi în cele mai 
mici lucruri şi nu ne îngăduim nici un folos în paguba moralei, 
vom trezi şi în copil simțământul că în viaţă mai e şi alioeva 
decât minciuna şi ufia. 

Modestia, de asemenea, o dobândim numai dacă prigonim 
înfumurarea din noi până în cele mai dosnice unghere, Câle 
mame nici nu bânuiesc că ele insele pun în copii lor temelile 
nezdruncinate ale ingâmiări şi ale egotsmului, când se lasă 
târâte intr-o idolatrie adevărat păgânească a odraslelor lor, îşi 
privesc copiii drept nişte exemplare excepționale şi practică un 
cult plictisitor şi necuviincios al trupului şi sângelui lor, care nu 
are câtuși de puțin a face cu iubirea adâncă şi răspunzătoare. De 

aceea înrâieşte până şi pe cei mici de tot: ei le citesc acestea în 
ochi şi se umplu de acea naivă, dar pretențioasă siguranță de 
sine care-i poate aşterne oarecare izbândă în lume, dar care-i 
netrebnică în împărăţia Adevărului veşnic. 

Educaţia de sine a dascălului este de o importanță funda- 
mentală şi din alte motive. Orice disciplină reală se reazemă la 
urma urmei pe disciplina de sine a comandantului. Numai un 
caracter disciplinat, însă, poate ține ordinea. Nici cuvintele, nici 
strigătele, nici pedepsele nu izbutesc, numai puterea de voinţă, 
care linişteşte în noi nervi, ține palimile în frău şi struneşte 
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imboldurle poate să organizeze şi lumea lăuntrică a şcolilor şi să 

conducă spre stăpânirea de sine. Toate celelate sunt numai 
aparenjă şi spectacol, nu ordine reală. Când din intreaga ținută a 
unui educator reiese că e un biruitor asupra lui însuşi şi are acea 
vitejie nevăzută cu care a intrânat pe duşmanul lăuntric, 
tinerimea se pleacă cu bucurie. 

Cine vrea deci să se dedice meseriei de dascăl, să ştie că 
pregătirea lui cea mai însemnată stă in educaţia voinței. Cunoş- 
tințele cele mai temeinice nu-i folosesc la nimic, dacă prin 
puterea unei voințe concentrate nui în stare să ridice clasa mai 
presus de zăpăceala, trebuinta de joacă, lenea şi celelate porniri 
instinctive ale copilăriei şi să le insufle spiritul de reculegere şi de 
stăpânire de sine. 

De altminteri, toate celelate puncte de vedere asupra 
profesiunii de conducător se aplică şi la opera pedagogică. Mai 
întâi de toate: cea mai migăloasă luare-aminte a dascâlului faţă 
de demnitatea de om a celui mic. Accentuăm cu drept cuvânt 
importanța exemplului la un educator, însă uităm. adesea, câ 
dascălul trebuie să dea pilda unui om nobil nu numai fată de 
„oamenii în toată firea, ci tocmai în purtarea lui cu copiii să arate. 
cum trebuie să se poarte Oamenii unul cu altul. Cuvintele lui 
Juvenal „Maxima debetur puero reverentia” nu le-am putea 
recomanda indestul vitorilor educatori. O severitate cât de mare 
merge mână în mână cu cel mai mare respect pentru simțul de 
onoare al copilului. Nimic nu ridică pe copii ca atunci când îi iei 
drept oameni. Educatorul îşi cucereşte cea mai înaltă stimă când 
se fereşte să fie târât de simțământul atolpulerniciei sale nedis- 
cutate şi se închină el insuși formelor de poitele și de respect pe: 
care le cere de la copii 

Ali e nevoie de-o educaţie de sine îndelungată. Cine 
Caută să se scutească de formele cavalereşii când are de-a face 
Cu ali mai slabi, acela nu-şi va putea ascunde faţă de copii lipsa 
lui de creştere. aşa încât, prin exemplul său. le va propovădui 
principiul că poţi să-i faci de cap, dacă nu căşunezi nimănui. 

Matias Claudius spune: „Trebuie să fii tu însuți ceea ce vrei 
să faci pe copii. Dacă cineva vrea să facă pe altul bun, n-am alt 
sfat, decât să fe el însuşi bun”. 
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7. Sfinţirea meseriei 


Am cercetat în cele de mai sus câteva puncte de vedere 
pentru fiecare meserie în parte. Să mai spunem, ca încheiere, 
câteva cuvinte asupra concepției generale a meseriei, a piedi- 
Gior, a conficielor şi a sarcinilor ei. 

Când Mântuitorul lisus, Hristos. îndeamnă pe Petru să-l 
urmeze, îi spune: „De azi înainte vei fi pescar de oameni” 
Strigatul acesta se aplică în anume înțeles la fiecare din noi 
Chiar dacă îmbrățişăm cea mai simplă meserie. Alărnă de noi 
dacă-i vom asculta chemarea. Orice meserie e o meserie 
educativă, de îngrijire şi e lecuire, numai dacă ne pricepem să 
iuâm legâturie meseriei noastre cu ceilali oameni nu numai 
oficial. sau negustorește, ci să ne gândim cât de puternic putem 
înrăurisufeteşte asupra altora în bine sau rău, în mic şi în mare. 
Cine se simte răspunzător în acest înțeles şi-şi pune întrebarea: 
cum aș putea, prin exemplul meu. sprijini pe alți în parea lor 
bună, acela va insuneți şi-n el însuși scânteia divină şi va hărăzi 
până şi meseriei celei mai plicticoase: sarcini cu totul noi şi 
înâițâtoare. 

Religia și fiozofia ne-au mai dat apoi un punct de vedere 
de cea mai mare importantă pentru toate greulăţie meserioi: să 
căutăm să privim viața acestora ca o şcoală de imbunâlăție, ca 
un foc de purificare în cară firea noastră cea bună se scutură de 
orice amestec necurat. Cine însă umblă numai după noroc, cine 
socoate dulceața și prăjturile drept un simbol al vieţi, acela va fi 
greu zdruncinat de. orice supărare din partea colegilor sau a 
superiorilor şi-şi va istovi nervii. Celălalt punct de vedere - al 
nostru - îţi dă o adâncă linişte fată de orice piedică în viaţă, ba 
incă ne imbie să salutăm necazul ca o îmbărbătare, după cum 
Caterina de Siene căuta o babă cicâlitoare, pe care s-o îngri- 
cască şi s-o servească, spre a se îmbogăți astiel în iubire şi 
răbdare: 

Cine se uită la meseriile de astăzi şi vede cum oamenii, din 
1psa unei conceptii mai înahe a vieți, își sleiesc şişi distrug 
nervi cu supărărle zinice, va înțelege cât de trebuitor e tocmai 
pentru sarcinie profesionale un punct de vedere sufletesc, în 
faţa. căruia întâmplările din afară își pierd importanța şi care 
hărăzesc oricărui eveniment un înali înțeles. Materia a câștigat 
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prea multă putere asupră-ne, de aceea se duc de râpă atâţia 
oameni. Numai având în viață mari sarcini sufleteşti. ne putem 

te meseria să te indeletniceşti mai mult 
cu materia, cu atât mai grabnic ai nevoie de o concepție înaltă a 
vieții, care să te liniştească şi să te întărească în gândurile şi-n 
resturile tale sufleteşti. Atare ținută este şi pentru igiena meseriei 
mai importantă decăt toate mijoacele externe ale sănătății, căci 
Şi aici se adevereşte vorba: omul nu trăieşte numai cu pâine. 


VII. BĂIEȚII ŞI FETELE 


1. Păstrare sau risipă ? 


Dintre toate legăturile omeneşti, legământul căsătorii este 
onorat şi sfint cu o binecuvântare specială şi cu un apei solemn 
Ia simțământul de răspundere. 

Ar fi de dorit ca omul să hărăzească şi celriate legaturi 
importante ale vieţi o constnțre mai adâncă, dându-și seama 
câtă putere are asupra semenilor săi mulțumită oricărei legături 
mai apropiate şi cât de hotărâtor Îşi făureşte propriu-i suflet pin 
modul cum ratează pe aproapele său 

n această lumină am privit legăturie vieţi profesionale 
Dar și relația iartor de sex dooseţi au novela d6 6 bnaea. 
vântare şi o consfințre specială, pentru ca binefacerie lor să 
Sfungă o eahata iar primeţla lo pain caracier ă fe ocoita 

n atare consimție; muli tineri nu pot să-şi închi 
alteva decât o ingrăăre timpure şi pedantă a Iborăţi și de 
aceea se aruncă cu atâta nechibzuință în brațele celor care le 

îngăduit. Noi însă zicern: e îngăduit 
mbelismul te face bicisnic; risipa duce 
1a ruină, iar ingrădirea de sine la culmea energiei. Cate priejuri 
pentru întărirea voinței şi pentru înnobilarea inimii avem tocmai 
în primele legături ale celor două sexe.. Rareori sunt însă 
folosite aceste prilejuri pentru afirmarea personaltății față de 
puterea momentului i a deşertăciunii. 

Nei nu vrem să asuprim viața, ci s-o Iiberăm, vrem bogăţia 
în locul sărăciei, puterea în locul moliciunii şi bucuria în locul 
trsteți. Vrem să arătăm câtă lipsă de caracier se naște, când 
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înnozi aceste legături, fără hotărârea neclinită de a spori tu 
însuţi şi a ridica şi pe altul, în loc de a sorbi doar clipa de faţă şi 
de aţi risipi fără câştig anii cei mai mândri într-un joc dulceag Și 
o alintare searbădă. 

Fără îndoială, că oarecare mişcare liberă a tinerilor de 
ambele sexele e mai sănătoasă decâi o îngrădire artificială. Prin 
amestecul crescând la sporturi şi la muncă rezultă atare legătură 
de la sine. Totul depinde aici dacă odată cu aceste legături se 
observă anumite granițe bine lămurite în relațile personale și nu 
dintr-un punct de vedere ipocrit, ci în numele iubiri mari Şi cu- 
rate, care nu poale izvori decât în sufletele reculese. Spre a 
putea iubi cu adevărat trebuie să ai caracter şi cultură sulleleas- 
că, anume acea concentrare a simțământului, acel cavalerism 
prevăzător, acea putere de voință, acea rafinare a simțrii 

Adevărata şcoală a iubirii nu stă doar în a gusta fără 
măsură şi înainte de vreme tot ce are să-ți hărăzească mai târziu 
un legământ pe viață, nici intr-un joc zadarnic cu puterea de 
atracție a sexelor, nici în așa numitele prietenii pline de intimități 
şi o sentimentalitate mincinoasă. Mai întăi caută să ajungi stăpân 
pe acea pornire năvalnică pentru celălalt sex. Numai acel băiat 
ajunge bărbat cu voință, cu hotărâre şi vrednic de încreder 
care ia în serios această probă, iar fata numai atunci ajunge 
adevărată femeie, în sufetul ei, cu totul dezintereșată şi oluşi Cu 
desăvârşire personală, când nu se pierde prin mici hatărur, ci se 
păstrează cu credință pentru datoria cea mare de la urmă 

Cu asta nu osândim excepţile. O iubire curată de tinerețe 
e un dar care poate fi plin de binecuvântare, dacă se învăluie 
într-o evlavioasă tăcere Şi nu este o anticipare Şi un joc. 

Ceea ce Beatrice a fost pentru Dante - un chip gingaş şi 
feciorelnic — poate fi pentru orice tânâr curat: un imbold de 
reculegere şi libertate morală, lucrurile pieritoare o icoană a color 
nepieritoare, iar frumuseţea pământească o chemare spre tot ce 
e desăvârşit. Aceasta, numai dacă iese din sfera trâncânelilor şi 
a pofielor, rămânând în acea tăcută împărăție a sulietului unde 
cele pământeşii se leapadă de pământ şi ajung icoana lucrurilor 
veşnice. 
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2. Răspunderea 


Istoria ne spune lucruri grozave despre 
PI e Bean 
nemărginite, ce distruge sulleele. Noi însă uităm prea adesea că 
aici nu-i vorba numai de o perversiate trecută şi unică, ci de un 
enomen omenesc general care în mic se observă pretutindeni 
mai toți oamenii îşi pierd şi capul şi conștinia. îndată ce simt că 
au o puternică înrăurre personală asupra altora. Simțămantul 
ha iad ze ă cu el o beţie care paralizează pornire 
suteteşii mai înalte într-un chip mai i 
sureleși mai iale înu-un clip mai aoâne și mai energe decat 

Scriitorul rus Dostoievski ne povesteşte lucruri uimit 
despre efectele animalice ale simj int ri acei 

unor în nevinovate şi blajine. e ii 

ste foarte instruciv să observăm cum conştința unei 
puteri personal aro o năurre atare Soutr cati 
chiar şi-n raporturile dintre sexe și cum produce o beţie de tim! 
în care se duce de râpă orice educație a inimi Şi once 
răspundere. Sunt tineri care par de-o natură simplă şi modestă. 
deodată descoperă câ înfățișarea lor face, impresie asupra 
femeilor. Din clipa aceea sunt transformați, întreaga lor ținută 
faţă de lumea ferninină, ca şi figura, I-s plin de conștința perso- 
naltăți lor irezistible, precum și de răvna după o putere si ce în 
ce mai mare. Atare năzuință omoară orice simţământ cavaleresc 

în sufetu Ir, orice stimă pentru drepturie aula, orice amintire a 
mamei şi surorilor Ir; la urma urma, nici nu mai pot ăi fară să 
ispilească cu ochii sau cu vorba slăbiciunea sau cochetăra 
vreunei femei, pândese lacomi semne de atenţi și admirațe. ba 
încă, simţământul lor de sine trăiește numai din aceste mărtuni 
ale sexului celula. Până la ce dezmâtare lăunirică poate 
impinge pe om această pornire, în aparență nevinovată, putem 
avea o impresie, când auzim tonul cu care aceşti oameni 
vorbesc despre femei şi vedem mutra nesuferită cu care se 
apropie de ele: lipseşte cu desăvârşire acel element de grijă 

Iarearinte_. râfeateă acea nobila mor cara cală să 

ine legăturile, dintre ur 

demna in sexe şi să binecuvânteze once 
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în loc de aceasta, numai acea îndrăzneală întrebătoare şi 
cuceritoare, acel joc rece şi egoist, izvorăt din dispretul pentru 
femei şi care, din nenorocire, este privit de atâtea femei neşti 
toare sau cochete, drept o distincţie personală. Tot aste! sunt 
atâtea fete tinere, pentru care unele daruri naturale ajung un 
blestem şi care, în beţia înrâurrii şi impresiei lor exterioare 
asupra bărbaţior, pierd tot ce alcătuieşte puterea adâncă şi 
binecuvântată a femeii, în viaţă: acea seninătate a sufetului şi 
acea purtare feciorelnică, singura care încurajează şi la bărbat 
ceea ce se numeşte ținută şi produce bărbăţia adevărată. 

Când atragem Iare-aminte asupra acestor lucruri, nu ne 
referim fireşte la acele naturi superficiale, care din pricina 
sărăciei or lâuntrice umblă numai după triumturi exterioare, ci la 
acelea care sunt născute pentru bine, dar care, cu spiritul epocii 
noastre, sunt în primejdie să se abată de la adevărata lor menire 
şi să asculte de spinul dezordini şi al deşentăciunii, din nechib- 
zuinţă sau din ipsa unei imbieri la vreme asupra a ceea ce sunt 
datoare or însele și altora. 

Ar_fi de dorit să se răspândească printre tineri o 
întrebuințare mai luminată a acelei înahe înrăurri ce exercită 
ambele sexe unul asupra altuia în anii inereți: această înrăurire 
s-a înălțat la o neasemuită putere educativă pretutindeni unde 
aceste mari contraste nu se, şterg unul întraltul fără rost, ci 
'iecare parte işi afirmă cu tărie paricularilatea sa şi cere 
cealată păstrarea desăvârşită a fii proprii. Cât de pulernic ar 
înrâuri un tânăr asupra formării caracterului unei foto dacă nu i-ar 
încuraja nimic nepotrivit Şi n-ar pune pret pe ingăduintele care au 
Ioc în, pofida denmnității i rezervei feminine! Cât de fericit ar 
putea îndrepta fetele pe drumul cel bun. dacă nu s-ar lăsa 
înrăunte de palavre sau de modă, ar prăznui iubirea umilă şi 
îndatoritoare ca puterea şi demnitatea cea mai înaltă a femeii Și 
ar refuza fără milă stima oricărui cult de sine al unei femei. Câlă 
vină pentru Slinte vantoase şi anapoda în lumea feminină poartă 

bărbaţi, din pricina nestatornicei judecăţi a gustului or, când, în 
ciuda unor noțiuni mai. cuminţi proslăvesc tot pe femeile 
superficiale, şi, în tovărăşia unor cochete înfumurate şi sigure de 
sine, pierd foarte lesne aplecarea pentru cele simple, tăcule şi 
dezinteresate. 
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Dintre aceste raporturi reciproce, cel mai mişcător este fără 
îndoială înrâurirea educativă ce poate să exercite o fată de 
caracter asupra unui tânăr. Cele mai mute femei însă nici nu 
bănuiesc cât ajutor pot da unui bărbat care răvneşte la cultura 
Yauntrică şi câtă putere pot să aibă chiar asupra unor fii 
grosolane, dacă sunt numai şi numai femei şi respectă fâră greş 
tegile demnităţii feminine. 

În istoria colonizării din „Apusul depărtat” al Americii de 
Nord e un fapt ce revine mereu. În viața sălbatică şi dezordonată 
din lagărele minerilor şi ale primilor colonişti, adesea, o singură 
femeie. neprihănită şi de caracier ținea în ordine întreaga 
societate, lipsită altfel de orice lege. Un sullet ordona şi înțelept 
de femeie inrăureşte pururi asupra bărbatului ca un mişcător 
apel la cea din urmă rămăşiţă de respect pentru inaele puteri 
ale vieţi 

Femeia ar lrebui să-și dea seama de natura acestei 
înrăurri educative asupra bărbatului, pentru ca în educația ei 
proprie să nu-și greşească drumul. Goethe, în Ifigenia lui, 
vorbeşte de „liniştea sfântă a femei” și de puterea ei de 
vindecare, iar Pestalozzi cere ca felele să île educate în vederea 
„inişiiăuntrice” 

În fapl, nu putem spune destul de răspicat femeilor cât de 
trebuitoare este peniru energia bărbatului care se străduieşte în 
afară, tocmai acea putere care se adună înăuntru și lucrează în 
linişte şi prin linişte. Însă liniştea lăuntrică inseamnă a te scutura 
de zbuciumul egoismului, precum şi de frământările idealismului 
reformator care se pierde în larguri şi se apucă una după alta de 
probleme nedezlegabile; şi sunt nedeziegabile, deoarece ultima 
pricină a oricărei încurcături exterioare stă în nestatornicia şi 
nehotărârea lăuntrică, Liniştea lăuntrică inseamnă a săvârşi în 
fiece zi lepădarea de sine cea mai aproape, cea mai tăcută, 
ştind bine că numai astfel lumea se poate reinnoi cu adevărat 
Nu-i o întâmplare că adânca noastră recunoștință pentru opera 
creştinismului o rostim inconştient în cuvintele: Noapte de vis, 
timp prea sfânt... Căci numai din liniştea sfântă izvorăşte orice 
vindecare şi izbăvire. eu uit es 

Dacă vrem să ne facem idee câtă trebuință are energia 
bărbătească de acel cumpăt pe care-i dă reculegerea şi 
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seninătatea, cum şi izbâvirea de orice nerăbdare brutală, să ne 
întoarcem priviile spre chipurile din „figenia” lui Goethe. Aici se 
descrie virtutea mioapă a bărbatului în tot tragicul său, orbirea 
lui, chiar în siințele cele mai nobile, neputința de a combate un 
rău, fără a pune aitul ia loc. n faţă-i o făptură de femeie scutită 
de orice aciivitate zbuciumată a bărbatului: ea s-a spălat de orice 
prihană diavoiească, se fereşte de orice ticăloşie a oamenilor 
'brutali şi stăruie în nezdruncinata credință pe care o are în 
puterile mai înalte ale sufletului, iar celelate le lasă în seama 
Provideniei, Şi astfel izbăvește şi pe ceilați de toale frământările 
unei mioape afirmări de sine. 

Astăzi se vorbeşte mult despre educaţia femeii. Din 
nefericire, uităm opera cea mai importantă şi mai adânc 
pedagogică, anume: să încurajăm şi să sprijinim puterea şi 
particularităție femei spre a o pregăti în chip demn pentru 
neasemuita ei răspundere în cooperarea culturală a celor două 
sexe. 

Se vorbeşte mult şi despre educaţia bărbatului; se uită însă 
una din problemele cele mai inalte pentru formarea bărbatului, 
adevărata probă pentru maturitatea lui Iăuntrică; bărbatul să 
înțeleagă ce înseamnă femeia pentru educaţia lui cea din urmă 
şi s-o sprijine, în loc s-o îndemne la ingăduință cu natura ei 
inferioară. 


3. Prietenia 


Se pune adeseori întrebarea dacă intre bărbat şi femele 
poate fi simplă prietenie, fără nici un amestec de alte senti- 
mente? 

Un interes deosebit pentru această intrebare au tinerii care 
în ochii lor şi ai altora, caută cu nurnele neprihănit al prieteniei să 
îndreptăţească întâlniri mai intime şi legături personale mai 
călduroase. 

Nu-i oare culmea fariseismului - zic ei - săi otrăveşii ție 
însuşi şi altora aceste legături nevinovate din cauza principilor? 

La această intrebare avem să răspundem numai după ce 
vom fi limpezit faptele. Cine nu caută să se prostească singur, 
trebuie să recunoască un lucru: o prietenie fără iubire între 
bărbat şi femeie nu-i cu putință decăt în foare rare cazuri şi 
numai între persoane mature şi adânc încercate. 
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Dar unde-i paguba dacă în prietenie se amestecă şi-un pic. 

de dragoste? Se duce lumea de râpă? E oare dragostea ceva 
impur, încât prietenia să-și piardă din pricina ei valoarea 
noblețea? De bună seamă că nu. Dacă atragem luare-aminte 
asupra așa numitei prietenii intre băieţi și fete, o facem tocmai 
din grija pentru sim(âmintele mari şi adânci de iubire, care, 
izvorăte adesea din aceste prietenii, sunt torturate din această 
cauză ani de zile şi la urma urmei sugrumate, deoarece unul nu 
doreşte într-adevăr aliceva decât prietenie şi un pic de poezie a 
tinereții fără să aibă habar de ce-a trezit în celălalt şi fâră a fi în 
stare să răspundă ia fel 

Şi acela care, în marea majoritate a cazurilor se retrage 
fără nici o pagubă, este bărbatul. lar păgubită, ba adesea rânită 
pentru toată viata. iese fata. Pentru ce? Oare findcă sexul 
'rumos este mai pălimaș şi prin urmare nedestoinic pentru priete- 
nie? Nicidecum, Dar simțâmântul de iubire al femeii încă fâră 
experiență nu alege după cerinlele-i amoroase personale, ci se 
simte indatorală și legată mai mult de purtarea cavalerească şi 
de simpatia unui bărbat. Numai din acest motiv prietenia între 
tinerii de sexe deosebite nu este recomandabil. 

Un cavalerism adevărat, prevăzător, o interzice şi cere cea 
mai mare măsură şi o cumințenie statornică cu privire la orice 
camaraderie personală mai intimă în aceşti ani. Chiar atunci 
când aceste prietenii nu se sfărşesc printr-o ruptură tragică, 
totuşi amestecul de simţăminte, tulburi, jumătate prietenie: 
jumătate iubire, învălmăşesc îndatoririle reciproce şi, în sfârşit, 
întreaga înşelare de sine, care învăluie aceste legături, are 
efecte păgubitoare asupra tării caracterului şi asupra puterii şi 
concentrării vieţii sentimentele 


4. Moravurile libere 


Viața de astăzi apropie cele două sexe mult mai des şi mai 
liber decât înainte. O intoarcere la separaţia habotnică şi nesă- 
nătoasă de odinioară nu este nici ea cu putință, nici de dorit. Dar 
tocmai findcă prilejurie exterioare de apropiere au ajuns aşa de 
nestânjenite, este cu atât mai trebuitor ca amândouă părțile să 
Chibzuiască mai adânc asupra datoriilor lor reciproce și, pornind 
de la această chibzuinţă, să caute să-și rânduiască legăturile. 
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Din conştiinţa celor aleși trebuie să răsară unele obicei 
şi forme aşezate care să înlocuiască faza trecătoare a dezmătăr 
actuale. Aceste reguli şi norme statornice de viețuire, pe care 
omul matur. prevăzător Şi de caracter, de-a pururi le va respecta 
şi recunoaşte, sunt absolut trebuitoare pentru cei neexperimen- 
taţi şi nevărsinci, deoarece îi cheamă de la un joc pe dibuite, la 
simțământul răspunderii şi-i pun în legătură cu o conceplie mai 
înană de viaţă. Numai cine nu cunoaşte viața şi pe sine, numai 
cine nu se gândeşte mai temeinic cât datorează semenilor sâi, 
poate privi obiceiuri aşezate drepi pedanterie învechită faţă de 
care va apăra aşa numitul drept al personalității „ibere”. 

“Sunt. de bună seamă, şi-n aceste obiceiuri exagerări şi în- 
gustimi de sullet. Dar dacă nu ințelegi noima, adânc Îndreptățită 
a unor astfel de norme şi ingrădii, dacă nu vezi cât de binefă- 
cător luminează pe fiecare om experiența de viată a genoraţilor 
trecute şi cum îi fac educaţia, cum prin mici jente şi ingrâdii de 
inel apără de rătăcin şi de greşeli nebănuite, dacă nu recunoști 
şi nu respecti acest lucru, atunci tu însuți contribui ca numai 
pedanți să rămână păzitorii şi făuritorii moravurilor. Cei vioi şi 
zdraveni ar trebui, dintr-un instinct sănătos de viață şi de putere, 
să ceară ei înşişi disciplină şi ingrădiri şi să ridice bariere 
puternice. care să apere pe cei slabi, să aducă pe bezmelici să 
Chibzuiască, iar pe dezmătaţi să se reculeagă, în loc să-i lase ca 
din eul lor orb şi neciopit să-şi facă legea supremă. Opera 
rânduieli s-o lase pe seama celor mici şi licoşi, care, fireşte, nu 
sunt în stare s-o infăpluiască decât cu mijoace mici şi ficoase. 

Un simtământ într-adevăr nobil va respecta de-a pururi 
formele şi datinile. deoarece aceste legături sunt un sprijin pentru 
cei slabi şi o staviă in calea egoismului brutal; afară de asta, 
nimeni nu poate şti dacă n-are să aibă cândva ei însuşi nevoie 
de sprijin. spre a trece fără pată prin imprejurări grele. Cel ce 
năzuieşte în sus caută apoi sa respecle formele exterioare şi 
pentru at motv: atare ascultare in afară şi această îngrădire 
sociala a bunului nostru plac. ne aduc aminte că individul trebuie 
să ia parte la un tot mai înalt şi să-l servească, spre a se ridica 
mai presus de mărginirea şi scunimea lui de vedere, Izolarea 
înseamnă pipernicire şi numai acela poate fi, fără primejdie, de 


n7 


ne stătător şi singuratic, care s-a lepădat oismul 
căi șia inchinat ovule et de TU e eoiemul 

Supunerea nesiită la interesele comune este deci un semn 
că omul acela e crot pentru libertatea în sti mare el nu caută 
Iberalea în icrurle suporcae, ci în ricarea luncă ma 
presus de mărginirea voiniei, a trebuințelor şi 
Ema NE E orei nete 
Wu la legile care susțn intregul viei. Așa numitele „moravuri 
bere” sunt deci un serm ori de nevârsinicie trecătoare. ori de-o 
"psă fundamentală de libertate lăunircă, un sernn că indmidul e 
încătuşat de eul său şi nu 6 în stare să trăiască şi să lucreze din 
mmolive mai generale. 

Respectarea datinilor mai are însă şi o noimă adânc 
personală. Cine se gândește la toate și are grjă de toate, acela 
adânceşte şi dezvoltă inconştient ra pentru vata lui propre: 
căci şi în sufetu li stau la pândă, ascunse, toate prime;dile de 
are el vrea să apere pe alţi. Şi, chiar dacă sunt altei de 
primejdii decât ale semenilor ăi, totuși orice ingrădire de sine te 
ocroteşte şi e întăreşte față de sptele lumii O indrumare a vieţi 
cu adevărat socială inseamnă deci o igienă mai temeinică şi 
Peniu sănătate noasră suftească 

vintele «moravuri libere» se mai întrebuințează de 
too, care în puraroa lor fală de Bârbai nu mal naos de 
obiceiuri și de gura lumii şi se laudă erau cu „dezrobirea lor de 
mulimea cea mare”. Ele nu pricep pentru ce să nu facă o fată 
impreună Cu un tânăr, pentru ce să nu-l viteze acasă 
să se ducă cu dânsul la teatru şi să-i ingăduie tot felul de 
inimilţi în vorbă şi în faptă. Nu trebuie oare să dispretuim 
evetinle şi să gustăm cipele de vesele, unde şi cum se 
găsesc? A fi cu „moravuri libere” înseamnă deci a fi iber de 
moravuri ceea ce arată o stare de ul 
cea ascuitătoare. Poe un pre 

Cine cunoaşte, însă, sufletul omenesc 
aceasi borate inceanna $8 i bu tur orare 
fără sprijn faţă de toate toanele şi la cheremul senzualităţii şi pa 
siunii. Omul care luptă împotriva obiceiurilor şi a formelar. spre 
se desprinde de mulțime şi a o disprețui, trebuie să-şi pună mai 
întâi întrebarea: câte porni dezonorante, câte. imbolduri 
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neciopiite şi instincte de mahala poartă în sine şi dacă nu e bine 
să înceapă în propriu-i suflet descotorosirea de plebe, înainte de 
a da cu piciorul în formele ocrotitoare pe care omenirea le-a 
plăsmuit în mărturisirea sinceră a neincrederii de sine 

„Pentru ochiul curat, toate sunt curate”, se zice în Sfânta 
Scriplură. Foarte adevărat. Dar cine este absolut curat și 
neşovăielnic? Şi apoi, n-are să se folosească de aceste cuvinte 
orice flueră-vânt spre a îndepărta din cale-i cele din urmă piedici 
puse pomnirilor lui necioplite? Cine nu se gândește la alți, nu este 
curat, ci încă îmbătat de eul său şi cu asta pradă tuluror 
primejdilor întunecoase ale lumii inferioare. 

“Oamenii cu moravuri libere uită că respectul datini este o 
datorie socială tot atât de importantă ca orice a ajutor social: 
aceste moravuri aşezate sunt create spre a ocroti pe oamenii de 
temperament împotriva lor înşile, spre a îngreuna meșteșugul 
hăitaşilor necinst şi a pune o barieră exterioară celor uşuratici 
Şi apoi tineretul uită că oarecare rezervă este nedespărțiă de 
firea femeii nobile, iar formele exterioare sunt tocmai pentru a 
ține trează şi a întări această rezervă, Dacă aceste fete cu 
«moravuri libere» ar avea idee câ toată graţia şi demnitatea lor 
atârnă de această sficiune şi că până şi cea mai frumoasă şi mai 
atrăgătoare ajunge nesuferiă, indată ce din aerul şi din mişcările 
ei dispare acea gingașă constrângere şi sfală, s-ar gândi mult şi 
bine înainte de a renunța la cerințele formelor în cari 
rădăcina tot ce este caracter în sexul frumos şi pe care se 
întemeiază puterea femeiască de reculegere, de potolre şi 
înfrânare faţă de toate furtunile dorințelor şi poflelor. Dacă ar 
bănui ele ce adânc dispre! şi dezamăgire stârnesc într-un bărbat 
„moravurile ibere' ale unei femei, cu toată aprobarea şi plăcerea 
aparentă şi cum aduc cu sine prăbuşirea oricărui drept de 
suveranitate a femeii. 

Multe fete care se poartă «camaradereşte» cu băieţii 
capătă. uimitor de repede. un ton cam deocheat: jargonul 
dezmățat al băieţilor e imitat până la cea din urmă neobrăzare: 
vor să fie realmente bune „camarade”. Pentru mul tineri această 
intimitate straşnică cu sexul celălaii are la început farmecul 
noutăți. Foarte repede însă bagă de seamă ce-au pierdut și râv. 
nesc după o societate care să-i ridice deasupra lor înşişi. Şi apoi 
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cuvântul camaraderie nu-i un termen cu totul nepotrivit şi 
îngelător, când e să desemnezi legăturie sănătoase şi cum se 
cuvine între cele două sexe. Camaraderia merge numai intre cei 
egali şi de aceeași natură. Între cele două sexe pot fi legături 
foarte nobile şi sincere: ele caută să fie adânc pătrunse de 
conştiinţa deosebiri fundamentale între sexe. Dacă fetele vor să 
facă o excursie impreună cu băieţi, caută să se poante ca 
regine, nu ca nişte „camarazi”. Numai păstrând distanta și 
deosebirea poale avea loc 0 înrâurire realmente nobilă şi 
educativă, 

Fetele serioase s-ar cuveni să-și pună în joc toată mândria. 
ca într-o atmosferă de „moravuri libere” să rămână cu desăvâr. 
şire neprihânite și să nu se rușineze de neprihânirea lor. Într-o 
epocă în care alătea femei so înhamă la muncă, e de două ori 
vrebuitor să fie persoane de caracter care, cu toate glumele şi 
baljocurle, să nu uite că cea mai înată chemare a femeii e 
pururi castitatea, În legăturile sexuale această castitate stă în a fi 
a unuia singur şi a nimănui altuia, iar a acestuia numai cu 
tegământul consfinţi pe viaţă: deci nu în moravuri ibere, nu într- 
o predare de sine nevrednică, ci numai în armonie cu formele 
venerabile care sunt un simbol şi un spriin pentru tot ce e 
caracter, credință şi reculegere de sine în viață. 

O femeie care a săvârşit o muncă socială în mahalalele 
sărace din sudul Londrei povesteşte Cum nişte lucrătoare au 
rămas, în mediul cel mai grosolan, „neprihânite ca îngerii din 
ceruri". Şi într-adevăr, în timpul nostru, când până şi cele mai 
nezdruncinate adevăruri parcă se ciatină, astiel de caractere 
feminine au chemarea specială să ne arate câ sunt bunuri nevă- 
zute şi nepipăite mai importante decat toate cerinţele simţurilor. 
După prăbușirea lumii vechi, nimic n-a ridicat atât de mult pe 
oameni din dezmățarea lor senzuală ca prveliștea purităţi 
femeiești, cară s-a împotrivit cu o statornicie şi o siguranță eroică 
unei lumi întregi de ticâloși 


5. Educaţia gustului 
O educaţie a gustului nu este nicăieri mai trebuincioasă şi 
mai hotărâtoare decât pe tărâmul de care e vorba. Şi aceasta, 
spre a scăpa de înrăurirea fatală a preconcepților şi a vrăji la 
care este adeseori expusă judecata bărbatului asupra femeii 
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Este care o privelişte mai ridicolă decăt un bărbat care se 
ăcărează serios, cu întreaga lui fință şi cu întreaga conştință 
de sine a intelectului său, numai pentru farmecul exterior al unei 
femei. care se imbrobodeşte singur asupra pustiului sufletesc al 
celei alese şi preîntâmpină cu un aer imporant şi cu un zel 
nelalocul lui întrebări şi dorințe pornite numai din cochetărie și 
deşertăciune? Nu vederm-şi intelectuali de valoare care nu s-au 
educat şi nu s-au disciplinat pe acest tărâm, incâ! cad adesea în 
acele rătăciri pe care Mefisto le caracterizează astlel faţă de 
Faust „Pe tine şi-o felişcană te duce de nas”. 

De aceea, o educaţie temeinică a gustului pe tărâmul 
acesta nu e lucru aşa de simplu. Orbirea şi nesiguranța judecăii 
privința celula sex se întâmplă când nu eşti îndrumat serios 
asupra celor pure şi nepieritoare, ci te iei, în taină și cam cu 
ruşine, după aparențe şi, cu toată mărturisirea unei credințe 
înalte în cazuri concrete, totuşi atribui o valoare, hotărâtoare 
iucrurior exterioare, sau, dacă nu, le faci cu ochiul pe furiş, Cum 
ar i însă acești oameni În stare să recunoască în alţi partea cea 
bună? Şi chiar dacă ar putea-o recunoaşte, nu s-ar tome de 
osânda pe care simpla prezență a unui suflet curat o flutură 
deasupra oricărei goliciuni şi falsitâţi? Toţi cei care se depărtea- 
ză de lucrurile fără prihană, fie oricăt de tainic, se trădează foarte 
repede în alegerea lor faţă de sexul celălalt şi sunt atunci aspru 


pedepsiţi prin înjosirea şi pustiul ce aduce cu sine orice legământ 


superficială, care, potrivit alegerii lui tainice, trebi 
Aceasta n-ar fi câştigat niciodată putere asupra-i, dacă el şi-ar fi 
făcut educaţia în vederea unei hotărâri depline între adevăr şi 
minciună, aparentă şi realitate, vreme şi veșnicie. ă 

Toate cele de mai sus nu inseamnă că nu există şi greşeli 
psite de orice vină. Dar nici pe departe aşa de multe, pe cât se 
crede: căci cu cât e cineva mai hotărât şi mai nezdruncinal pornit 
spre neprihană, cu atât mai fin şi mai limpede va pătrunde 
falsitatea şi supercialtatea, chiar fâră o cunoaştere mai 
deosebită a oamenilor. O educaţie de sine prevăzătoare poate în 
orice caz să ajute siguranţa gustului şi judecății pe acest tărâm. 
Mai întâi, ne dăm foarte limpede seama de ceea ce are preţ în 
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viaţă; apoi ne ascuţim ochiul pentru semnele exterioare ale vieţii 
Iăuntice și ne facem mai atenţi a graiul convingător al lucrurilor 
mici şi al momentelor de nesupraveghere din viața semenilor 
noștri 

Atâmă de educația de sine să ne constrângem şi să ne 
stăpânim faţă de orice capitulare pripită şi trădătoare a ochilor, a 
raiului și a intregii noastre ținute, la impresiie ce ne vin de la 
sexul celălat. Aceasta este însă prima apărare, şi cea mai 
superficială, impoliva puterii covârșitoare a nunlor, Pavăza cea 
mai sigură faţă de orice amăgire este următoarea: să te dezbari 
'năuntru tău de orice slăbiciune pentru jocul înşelator al aparen- 
țelor exterioare şi al farmecelor pieritoare. Cine nu are puterea 
trebuitoare pentu această prefacere de sine şi cerbicia pentru 
atare hotărâre, va suferi urmărie. Nimeni nui poate veni în 
ajutor 


6. Chipurile drăguțe 


Pentru formarea gustului e nevoie, inainte de toate, de o 
educaţie cum trebuie în ce priveşte „chipurile drăguțe”. Cineva a 
'spus odinioară: „Poţi să fi cuvlincios şi intrun palat” Tot așa am 
putea spune: ŞI intr-un chip frumos poate sălășiui un suflet 
adânc şi simplu. Din nenorocire, rar se întâmplă. Ispita îngâmtării 
şi deşertăciunii este așa de mare pentru o fâptură omenească 
realmente frumoasă, încât îţi trebuie un sufet blagoslovit şi o 
malurtate lăuntică fără seamân spre a fi ferit de această 
primejdie. 

—E frumoasă, dar păcat că o ştie! auzi adesea. 

De aceea, rareori poți privi un chip frumos fără un amestec 
de părere de rău. Aceşti oameni sunt mai intotdeauna nişte 
victime ale frumuseţii lor exterioare: infumurarea, cu intregul său 
alai de egoism și supericialitate [i se citeşte în ochi, grăieşte în 
toate gesturile şi cuvineie 

O educaţie de sine nimerită ar trebui să facă pe omul bine 
înzestrat să aibă ochi ageri pentru siuțrea sufletului, care mai 
totdeauna este urmarea unui exterior frumos, aşa incăt această 
vurăenie lăuntrică să- trezească şi să-l astâmpere. Dacă tinerii 
i-ar fi purificat simțămintele în această direcţie, atunci i privirea 
şi-ar fi ascuți-o mai mut înti-o frumuseţe adâncă şi tainică pe 
Care o sinceră smerenie şi lepădare de sine o face să străluceas- 
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chipurile cele mai lipsite de farmec, iar oamenii 
ga e ae ce mi te e rm oră 
frumusetea sufletească fără de care seamănă cu nişte morminte 
me, rata legătură între natură şi spirit nu stă în faptul ca 
spiritul să fie târât în toate frământările întunecoase ale naturii. 
Dimpotrivă, spiritul ar trebui să stăpânească cu atâta putere încât 
să obişnuiască natura senzuală să nu găsească de râvnit ceea 
3 Doc rar e e ie 


7. Cine este cavaler? 


La această întrebare o americană a dat următorul răspuns: 
Cavaler este bărbatul care poate sta de vorbă cu o femeie fâră 
2 face intruna să bage de seamă că pentru dânsul e imponant 
Ser Ca mun bătay ei nu ânuesc ce nevole au female 
cu adevărat pure de asttel de oameni nobil, care și-au făcut 0 
educație destul de serioasă, spre a putea avea legături, de o 
sinceritate desăvârşită, cu omul, nu cu femeia, fără a fi mereu 
tulburat de femeie și indemnat la cochetărie sexuală. Până și 
«naturile amestecate» de femei care încă nu s-au ridicat mi 
presus de dorința de a fi prețute ca fințe sexuale și de a face 
impresie cu latura lor feminină, au 0 recunoştinţă neşiearsă 
pentru purtarea cavalerească a acelor bărbaţi care lo iau în 

Atare ținută sufletească are nevoie, însă, de o serioasă 
educaţie de sine. Peniru un tânăr este poate răsplata cea mai 
tumoasă ce-i aduce o disciplină îndelungată a voiniei şi a 
cugetări când s-a ridicat a o libertate lăunrică în care bărbatul 
a ajuns de-a pururi stăpân asupra bărbătuşului, lar unul dintre 
rezultatele viste ale oricărei dezmăţări senzuale este că bărbatul 
se afunda în acea robie sexuală care îl face nedestoinic de-a 
apare înaintea femeilor nobile ca un desăvârși cavaler. 

8. Femeia slujbaşă 

Cu creşterea concurenței feminine în toate meserile a 
răsărit vorba, în unele cercuri bărbăteşii atinse de această 
concurență, că femeia care pătrunde în ocupațiile bărbătești cu 
năzuința unei egaităţi depline în drepturi, caută să renunțe la 
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acele atenţii excepționale întemeiate pe sexul e: femeia slujbaşă 
e în afară de cavalerismul bărbatului, acest cavalerism find un 
echivalent numai pentru femeia care îşi îndeplineşte funcţile ei 
sexuale. 

Cum priveşte acest lucru mişcarea feminină? Se pare că la 
multe femei independente s-a iscat un fel de necaz impotriva 
tuturor semnelor de cavalerism şi de galanterie bărbătească, 
explicabil când te gândeşti ce morală de stăpâni şi ce adânc 
dispreţ lăuntric pentru personalitatea femeii sunt legate adesea 
de aceste manifestări. Din pricina acestei dispoziţi, multe femei 
înclină nu numai să primească din partea bărbaţior situaţia mai 
sus pomenită, ci s-o şi ceară, 

Amândouă părție însă uită că aici nu e vorba numai de 
acele îndatoriri şi sencii exterioare, bune doar pentru sexul 
celălalt şi ale căror mijri se observă şi în lumea animală, ci de 
cova mult mai adânc, la a cărui menținere și sporire amândouă 
sexele au cel mai mare interes. Am putea spune: galanteria e 
pentru Eva, cavalerismul pentru Maria. 

Adevăratul cavalerism nu porneşte din ținuta faţă de fința 
sexuală a femeii ci tocmai, dimpotrivă. din acea înâlțare intelec- 
tuală şi morală a bărbatului peste sfera pur naturală, aşa cum s-a 
întrupat în cultul Fecioarei Maria în veacul de mijloc. Atunci a 
răsărit pentru întâia oară o proslăvie a femeii care nu se inchina 
sexului ei, ci caracterului feminin: acea natură mai înaltă a fe: 
meii, care şi-a găsit n tabloul „Mater gloriosa” cea mai frumoasă 
sărbătorire şi transfigurare şi pe care Goethe a preainăițat-o în 
„Faust” drept conducătoarea de nelipsit a strădaniilor omului 

Când omul din veacul din miloc. sub stăpânirea 
creştinismului, începu să vadă, în unele puteri ale sufletului 
femeii, simbolul pentru cele mai înalte scopuri ale oricărei edu- 
caţii şi purificări personale şi prinse să facă din femeie o regină 
de dragul Reginei din ceruri, să sărbătorească şi să onoreze 
femeia nedesăvârșită de dragul femeii desăvărşite. când Maica 
Domnului I-a ajutat să descopere în femeie firea ei mai înaltă, 
abia atunci legăturii dintre bărbat şi femeie ajunseră un izvor de 
înrâurire înăiătoare. Din această influenţă care imblânzea şi 
disciplina, vedem răsărind tipurile cele mai nobile de bărbăţe 
adevărată care se întrâna de bună voie. Să ne aducem aminte 
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de falnica figură a contelui Ludwig, sotul Elisabetei, şi de alte 
irde de cavaleri fără prihană de soiul acela de oameni, în care 
fa mai vânjoasă şi mai traşnică pulere bărbătească se îmbina 
Cu o purtate aproape femeiască, cu o gingăşie a conştinței şi a 
întregi fapturi şi care prin smerenia lor desăvârșită dovedeau că 
aisprețuiesc orice supremație băloasă, soootind-o semnul unei 
înapoiate. 

Omen ini în aces int înțeles nu aoeva decăt bărbă- 
ţa binecuvântată de spintul celei mai inalie iubiri de mamă şi 
tare își găseşte aici rostul adevărat al activității şi meniri ale 
Care barbat nobil nu ar saluta orice priej de a-și innobila 
puterea? Care femeie nobilă ar refuza bărbatului acest fel de 
îndatorire? 

Această proslăvire a caracterului feminin trecută asupra 
oricărei femei ca un simbol al oricărei puteri care innobilează şi 
Pâzuleşte în sus, nu are a fece nimic cu acea galanterie 
superficială, care este numai o alergătură după Eva, Ace 
pect cavaleresc este, de asemenea, aliceva decât luare 
Pr barbatului pentru soția şi mama copilor săi. EI are o obârşie 
adanc religioasă, căci izvorăște din acea râvnă după izbăvire, 
dupa. desăvârșire şi puriicare, pe care Dante o intrupa în 
Beatrice, și care priveşte partea cea bună din femele, ca o 
icoană a Iucruler veşnice, ca 0 chemare câtre orice zbucium 
egoist de a se birui pe sine şi de a se linişti 

Nu-i oare unul din cele mai mărețe roade ale creştinismului 
că a trezit şi a lămuri în bărbat aceste sim(ăminte şi a găsit loc- 
mal in femeie sprijinul contra femeii? Maria impolriva Eveil Maria 
apârătoarea Evei, ba şi apărătoarea bătrânului nostru Adam! 

AF putea acum un bărbat cu cuget nobil să dea la o parte 
aceste simiăminte, când o femeie răzbeşte în concurența 
munci? Nu-i oare o adevărată binefacere, când în munca 
noastră, tot mai pustitoare din punct de vedere moral, ni se dă 
din nou prilejul să ne exercităm puterile mai înalte ale sufetuii? 

Cine a auzi în ce chip minunat au înrăuri femeile nobile şi 
pure unele cercuri bărbătești în aparenţă grosolane. va intelege 
Tât de adanc stăruie în bărbat nevoia nu numai după culul 
femei, ci tocmai după cultul caracterului feminin şi îşi va putea 
tace 6 idee ce croială de om trebuie să fie acela care pledează 
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Pentru desfințarea cavalerismului. Acele femei care împinse de 
nevoie se expun Ia imbrâncelie vieţi au, prin urmare, îndoită 
trebuință să fie onorate ca femei şi să ii se amintească astel 
inalta lor chemare, căci în lupta pentru existență tocmai ele sunt 
în primejdie să-și piardă caracterul feminin. 

În problema aceasta uităm apoi că orice apărare a celui 
Slab este totodată o apărare a celui tare, o pavăză împotriva 
slăbiciunii şi decăderii ce amenință orice putere needucată și 
neținută în râu. Numai cerința celor slabi după sprijin. răbdare Şi 
îngăduință a ajulat pe om să-și îngrădească imboldurie îi 
patimile, să-şi dezvolte însușire mai înalte, ba chiar să-i 
sporească şi să-şi indoiască puterea, deoarece nu dezmâțarea, 
ci înmânuncherea ține puterie concentrate şi sănătoase, 
Apărarea celor slabi este adevărata igienă a celor tari, în privinţa 
zică, intelectuală şi morală. 

Poruncile cavalerismului, care fac pe om să respecte de 

bună voie, drepturi care nu pot fi cucerite este faptul cel mai 
holărător în întreaga cultură morală. Din deprinderea de a fi 
cavaler se revarsă o sugestie binecuvântată asupra tuturor între- 
rinderior şi obiceiurilor noastre. Ba încă am putea spune că 
ndatorirea Cavalerească a sexului siab ne înlesnește ascultarea 
faţă de puterile mai inalte şi mai fine din viață, deoarece supune 
pe om inconştient cerințelor gingaşe şi fără arme ale conştinței 
ŞI vrem să aruncăm cât colo toate acestea? Nu. Dacă bărbatul 
nu vrea să fe cavaler de dragul femeii, atunci să fe de dragul ui 
insuşi. lar dacă femeia socoteşte că nu mai are nevoie de cava. 
lerism pentru persoana ei, atunci să-i salute şi să-l proslăvească 
în interesul bărbatului, care fără acest dar, se chirceşte şi ca 
bărbat şi ca om. 

E de cea mai mare insemnătale ca tocmai acolo unde se 
Vrezesc patimile cele mai furtunoase şi mai necruțătoare ale băr. 
batului, să răsară totodată și să se cultive simțămintele şi 
gesturile de ajutor dezinteresat și de răspundere. E tot aşa de 
important apoi, ca acest cavalerism să se îndrepte fără excepție 
asupra oricărei femei, să se exercite şi să se afirme faţă de 
oricare. Căci o singură excepție ar fi un început de sălbătăcire a 


acelui simțământ pe a cărui dezvoltare se reazemă orice cultură 
mai înaltă, 
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co ate e or că 
Sere na, e ceea ce o femeie simte numai 
= e aere 
iba pre Ei 
Bora ete ate cota 
EI RE 
Eee cz 
bună dp aşeze în centrul intregii sale activități. 


IX. PROBLEMA SEXUALĂ 


4. Stăpânirea naturii şi stăpânirea de sine 


Cre să 
criu multe despre triumtul spiri 
rrahuej imăi la lucrarea civilizatoare a focului şi la imuni 
Dee pe a 
ee pila stea stihillor exterioare, dacă dei Minge, 
a natura face din spirit robul ei? La ce folos tos inune, 
i dacă nu suntem ingineri ai stăpânirii de sine” sah 
rue noastră asupra darului naturii caută să ne Seti nun) 
nea. plăcerilor şi în acest chip să omoare în noi Cu arâi 
i zor pieue i va Et A roua a 
să 
, z 
ponei gta emma cn tc e 
d Ea Iu Era cerea 
priza e şi libertate este cu mult mai importantă Leii 
rare ee se 2 mica e 
în pă ui. a aburului şi a electricității. 
Di rc a e pă toaca 
PI irii de sine pe tărâmul sexual, a căzut într-ut 
mea ea e ve taiata 
toate stortările conştiinţei şi să se lase odat 
folie În literatura peer, felul cum se pina 
.. desăvârşire , 
„Jegături şi plăceri sexuale” este cu 
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Şi cum ar fi vorba de funcţii curat ms r 
depui cu o regulaiate ot aș de poncicare ce Are 
digestivă, Aici trebuie să păirundem iarăși în viaţă cu înalte 
pulemicele cerne ale înânari Şi să nu Metan ae 
rin omenești, să se falsifice învățătura adevărată. 

ulimea cea mare nu dezleagă decă 
sexuală, Nouă Pe veto Însă cartei Soia e Cea 
nască eroic înane, care în Vala lor Porgoniă 8 Sepi 
mărturie în favoarea Spiritului şi să răzbească în ara robiei ci n 
ideal şi o credință nezdruncinată. Ne trebuie. de asemenea, 
femei adevărate care să ceară bărbaţi. nu bărbătuşi, fernei care, 
să nu sprijine pe bărbaţi În slăbiciunea și imboldurls lor. i să e 
pretindă dovezi de putere de voință, după cum doamnele din 
veacul de mijoc prelindeau isprăvi nemalauzite de la cei care le 
faceau curte. Numai pe calea aceasta a moilăriisufetului în sti 
mare, băreaţi ajung desonci pentu iure: pe calea dn zile 
oase însă ajung deslonici doar peiru Sptalele de boi 


2. Morala sexuală şi sănătatea 


ca uită Pi er anti ine mu o e en 
de Sa ințele mai inalte ale „conştiinţei sale sociale. Natura 
oara te 80 crt pt tie, ara 
lasă nepedepsit dacă il nesocotești: înf i 
stiri ȘI deipălotee sănătăţii. i i IN ARE 
te afirmaţii au fost în anii din urmă razise 
pei ds îno mda ce set nea canaria 
Pr, rămas oa ip So inta ec 
îi O dem redea caca a prog gone e 
SE 9 Pra a a pam, una cu ne str 
înfrânare? Dar să zicem că această înfrânare 
aduce unele crize; se pot asemui acestea cu primejdiile 
fa ia: ra mere i I ponoi 
extraconjugale? Şi pot fi puse în discuţie față de fericirea 
sănătatea ce izvorăsc dintr-o disciplină serioasă de sine i de. 
un cuget curat? Cu drept cuvânt spune Bjornson: „Eu Eeterp 
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nimeni nu s-a îmbolnăvit din cauza înfrânării decăt atunci când 
şi-a impuiat imaginatia cu imagini sexuale. Umple-ti exclusiv 
nchipuirea cu orice vrei şi aceasta poate ajunge pierzare ta”. 

În toată problema asta trebuie să ne dezbărăm de 
argumentele fiziologice, deoarece suntem polrivnici părerii că 
sănătatea este scopul suprem al vieţi. Sănătatea este numai 
spre a fi cheltuită şi întrebuințată pentru alte scopuri mai înalte. 
Nopţii de veghe şi strădaniile iubirii de mamă, munca ştințiică, 
îngrijrea bolnavilor şi celelalte opere de jertfă aduc de asemenea 
multe şi grele pagube sânătăţi şi totuși până acuma nu a afirmat 
nimeni că pentru o digestie bună, o circulaţie normală a sângelui 
şi un somn uşor trebuie să punem capăt tuturor treburilor 
acestora. Prin urmare, chiar dacă ar fi stabiit că întrânarea e 
dăunătoare sănătății nu s-ar da omului dreptul să facă din ocoli- 
rea acestor primejdii legea supremă a faptelor sale şi săi 
jerttească toate gândurile şi simțâmintele care dau pret viei 
întrânarea ar fi socotită doar printre treburile necesare, dar 
niciodată scrupulul său igienic n-ar putea fi covârșitor în prețuirea 
vieţi. Oare este îngăduit undeva pe lume să furi pe semenii ti 
să-i păgubeşii şi să-i inşeii, spre a scăpa de primejdia unei hrane 
neindestulătoare? Mii de femei şi de bărbaţi trăiesc cinsti! şi fă 
nici o pată până la cea din urmă suflare şi, mai degrabă, duc 
lipsuri şi lasă şi pe ai lor în lipsă, decât să întindă un dege! după 
bunul altuia. Dar să te atingi de onoarea şi de nevinovăția unor 
meserii dezonorante numai de dragul sănătăţii tale, aceasta e 
îngăduit? Nu! Sunt alte bunuri mai inake decât sănătatea. 
Această poziţe liberă faţă de grijile trupeşti omul n-o mai pierde 
niciodată şi, astel acele argumente triste impotiva unei vieţi 


pure sunt înlăturate pentru omul a cărui bunăstare, în înțeles 
fiziologie, nu este scopul unic al faptelor sale. 
Din fericire pentru slăbiciunea omenească, știința fiziolo- 


gică nu merge atât de departe încât să poată stabil cu absolută 
siguranţă primejdia abținerii şi nevoia igienică a unor legături 
sexuale nelegitime. Căci importanța igienică a unui cuget 
împăcat, și, pe de atâ parte, urmările unei depresiuni morale 
care paralizează trupul şi ruinează nervii sunt factori care 
răstoarnă toate principile şi calculele pur fiziologice. Natura spii- 
tuală a omului este şi ea «natura» noastră, iar Cine se pronunță 
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împoltiva ei va fi şi mai aspru pedepsit de legile vieţii decat 
gust pună înparea mat ine” Aceacă tza 

rituală a omului nu e doar un lux în gospodăria. î 
că îi are rădăcina logata noastă măi Enea ca o 
omenească; ea înfăţişează țelurie vieţii noastre personale, ul. 
tima rațiune a tuturor străduințelor şi muncii noastre. Fără ea 
existența fizică își pierde orce înjeles şi orice preț. Omul nu 
poale însă să irălască făra să dea o valoare vieţi, acest 
simțământ al valorii este nervul fundamental care dă întregului 
proces al vieţi energie și elasticitate. 

Cât de mult depinde întregul proces al vieţi animale de 
puterea, dispoziția și libertatea viţi spiituale reiese, pe lângă 
alte multe semne, din faptul că mul bărbaţi când părăsesc o 
viaă de muncă intelectuală încordată și se dedau odihnei, nt. 
un timp scurt, se prăbuşesc fizic sau sunt bânlulţi de tot solul de; 
rele pe care înainte nici nu le simțeau: le lipsesc marile scopuri 
ale voinlei care ii ajută să uite de sine şi le înlesneşte funcţo- 
area netulburată a tuturor organelor, lipseşte corpului acea 
putere, de încordare care. este rodul unei activităţi intense a 
gândiri şi voinței. Același fenomen are loc însă, când omul 
întrerupe în ai chip această sănătoasă funcţiune a spiritului și 
voinlei: prin părăsirea demnității sale intelectuale și morale în 
vederea imboldunior senzuale renunţă, ca să zicem astfel, la 
chemarea lui spirituală mai înaltă şi la țelurie unei vointe 
superioare, 

Putem dar afirma în nişte că orce 
îngădunță 3 omului îţa de condiie și Pacea pa aa 
pentru sănătatea lui o primejdie deosebită. Pe de altă parte, tot 
ce sporeşte stăpânirea de sine şi supremaţia creierului față de 
trup înseamnă, cu timpul, adevărata sănătate pentru om, deoare- 
ce la dânsul intreaga viață animalică este în mai strânsă legătură 
cu organizarea creierului decăt la animalul care trăieşte numai 
din instinct. Psihoterapia, adică vindecarea sau alinarea 
suferinjelor corporale prin infivente sufeteşti şi morale. ne dă o, 
sumedenie de, dovezi în această direcţie. Succesele acestei 
metode de vindecare confirmă zic, într-un chip surprinzător, ce 
importanță igienică au un caracter tare, o voință puternică, o 
educaţie severă de sine. Ce nebunie, deci, să ciuntim de dragul 
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sănătăţii şi să lepădăm aceşti factori centrali de sănătate, aceste 
puteri lecuitoare primordiale!... Cu drept cuvânt, spune Auguste 
Comte. „trebuie să numim veterinari pe acei medici care nu se 
uită decât la animalul din om şi parcă habar nu au de 
însemnătatea sufletului în gospodăria naturi trupeşii” 

tată o concluzie generală a tuturor oamenilor plini de viaţă 
şi căreia i-a dat glas Goethe: intrânarea sexuală are o înrâurire 
tainică, dar nemăsurată, asupra intensități şi elasticității tuturor 
funcţilor intelectuale. In acest înţeles vorbește şi Don Carlos al 
lui Schiler despre aceia care „ii risipesc în imbrăţişări destrăbă- 
late puterea bărbătească, jumătatea cea mai bună a spiritului 
lor”. Şi apoi. se ştia cu mult inaintea creștinismului, că întrânarea 
dezvăluie daruri şi puleri sulleteşti, deosebite. Adevărul acesia e 
tat de cei care privesc problema vieţi sexuale numai din punct 
de vedere fiziologic. 

3. Dictatura celor slabi 


Unii moralişti desemnează timpul de faţă ca 0 epocă de 
dezmăţare morală specială. Învinuirea aceasta e fâră îndoială 
exagerată. În toate timpurile oamenii au păcâtuit, ba încă adesea 
cu mai multă neruşinare ca în vremea noastră: toldeauna a fost 
o pătură de inşi care, din slăbiciune de voință sau din ticăloşie 
înnăscută, trăiau în opoziţie desăvârşită cu orice cerință mai 
înaltă. Caracteristic însă pentru timpul nostru este că, din acest 
faliment moral. se incearcă să se facă o nouă concepție de viaţă, 
ar din neputința voinței, o morală nouă care să convingă pe 
tineri că această prăbuşire bătrânicioasă a energiei spirituale şi 
această capitulare bicisnică în fata imboldurilor şi patimilor este 
dreptul tinereți şi începutul unei culturi moderne. Tinerii noștri, 
însă, ar trebui să fi pierdut orice instinct sânâtos al virtuții şi a tot 
ce te face puternic, ca să nu simtă cu o siguranță elementară, că 
o îndrumare a vieţii din care se izgoneşte elementul eroic, este în 
opoziţie absolută cu spiritul unei tinereţi sănatoase. 

Nu e, oare urât, faptul că în aceste probleme care cer tact 
şi simţ nici nu se pomenește de marii maeștri în voință şi iubire, 
care ştiau că nu există fericire adevărată, ci se vorbeşte de 
plebea din toate clasele, de oamenii simțurilor mecanice, care 
ascultă de imbrânceala oarbă a imboldurilor fără nici o ambiie 
sufeteasca? Ce oameni netrebnici sunt cei care pun în mâna 
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tineretului patalamaua pentru toate ticăloșiile tăinuite şi netăinui- 
te şi ce uriașe personaltăți stau îndărătul vechii învățături a 
disciplinei voințil.. Cine vrea să se facă arist se duce ia 
Michelangelo, nu la vopsiori sau la tencuitri, ar cine vrea să 
învețe vrednicia intelectuală şi puterea personală nu are să'și 
aleagă ca îndrumător pe cei care din stăbiciunle omului fac > 
teorie, iar dn zece cusururi de caracter, cele zace porunci ale 
unei morale noi, ci pe acei oameni mari care ne izbăvesc de 
'moliiune, ne ridică deasupra noastră înşine şi ne învață sărne 
păstrăm, în faţa naturii, dreptul nostru de stăpâni. 

Cultura cere ca temperamentele intelectuale să domine, iar 
slabii să fie educați de cei tari. În incultură, dimpotrivă, domnesc 
temperamer acestea cutează să facă din robia lor 
fiziologică o normă de viață. Avem astăzi un şir de medici care, 
pe temeiul observaţiilor asupra naturilor patologice şi anormale, 
pretind ca regulile morale să fie scăzute pe tărâmul sexual în 
favoarea celor slabi. Aceasta înseamnă, la drept vorbind, să 
proclami, în lumea conștintei, dictatura celor slabi, Mai inseam- 
nă să lei celor slabi ulimul spriin ce îl mai au: legie cars, 
pornesc din puterea caracterului şi te duca puterea caracterului. 

Ideile moderne sunt răsturnarea completă a tot ce a avut 
preţ de când lumea şi a tot ce au închegat la un loc şi vata şi 
„oamenii. Şi cine sunt oamenii care vestesc această răsturnare şi 
propovădulese în numele vieţi abdicarea voințe și desfințarea. 
caracterului? Peste câțiva ani vor i vitaţ cu totul. Vechiul adevăr 
care vine din înălime şi te ridică a inâlime, rămâne nemuritor 


4. Iubirea liberă 


În cele de mai sus am arătat importanța igienică a 
întrânării, Până unde să meargă însă intrânarea? Care cerințe 
morale se impun pe tărâmul acesta? 

Vechea morală opreşte cu asprime orice împerechere 
sexuală în afara căsătoriei. Faţă de-o cercetare mai matură a 
vieţi este însă, într-adevăr imoral, ceea ce trecutul a osândit? 
Pentru oamenii liberi şi cu experiență nu poate fi un câmp mai 
mare pentru împerecherea sexuală decât le acordă căsătoria pe 
viaţă? 
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bunăoară, legături cu adevărat ibere înte tineri, 
lb ET Ta, i ant eat ret 
Legături poetice în care, pe lângă împreunarea senzuală mai e şi 
o Simpate reală. reporturi, în sfârşit în care tânărul a procurat Şi 
tovarăşei ui ceasuri frumoase şi fără grijă? Ce pedanlerie, să vi 
înapoiat 

Scena umăr ca nu vebue să Vi co. mer 
rogragă, ci -o înțelepciune izvorătă din toate lacrimile deznă- 
Muir Vrea, an a an, e uctinele aoesei poz 
Caci în inu Iucrurior, mai mul de jumatate din astel de legături 
iere nu se sfârşesc tragic, nu ajunge fata Ia prostituție sau la 
sinucidere? lar restul, cu toate despăgubirile băneşti și amintirile 
culci, decade, ca femeie, la o treaptă inferioară: i s-a furat 
comoara ei de credință şi de iubire curată de mamă care 
sălaşulește în orice femeie şi care-i formează temelia caracte- 
ului Şi norocul iți. Vai d cal Care are pe cugetul atare furt 

ȘI crede totuşi că se scuză cu formula: dacă nu sunt eu, va 
tul. Ca și cum trebuie să intri noaptea pe-o fereastră deschisă 
i să fn, indea anel nu se foloseșe atu de pre Și-apal. 

cine poate porunci cu aşa siguranță vi 

îl de e noua a ata sell sobe i urale 
tanacă o întâmplare prielnică le-a ferit de primul ademenitor sa 
te-a pus fa-n faţă cu bărbaţi într-adevăr cavaleri, caro au avut 

respâct pentru cinstea or şi e-au arătat că o viaţă curată e m: 
ispioare decât văi senzual? Să nu tâm niciodată Că late 

formele ismului faţă de femei n-au nici 

exterioare ale cavalerismulu faţă Bania 
spre a face loc 
ridicăm povara 


restriș xterioare ale vieţi. Cine are pe conştiinţă soarta unei 
Ta) iecui caată 98 statuie pe corabia vali alturi de esa 
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cerințelor unui cavalerism fără cusur șia scos. 
azi ema vatra 
un simțămant de răspundere şi care n în 
in om naum nm care md aaa a P onene 
„Sunt mul oameni cari vorbesc vrute şi nevmute de fățămicia 
căsniciei şi da” poezia logtunoc bere Și ouă re 
disprefutoare asupra superficialtăi serbede şi fără noima a formei 
stabile, Oamenii cărora nu le ajunge poezia unei iubiri pe viaţă vac 
fişi în egălurie lor trecătoare numai nişte burtă-verz a plăceri lar 
câniecu şi poezia din legăturie ibere e ingăimat doar d cei cai nu 
cunosc reaitatea. Cea din urmă impresie, cea neştearsă, a acestor 
legaturi este pururea de-o proză şi-o urâțenie fundamentală. Felul 
cum se termină, biciuește în obraz tot ce se cheamă ps pământ 
poezie şi trebui să lase În suetul fiecărui bărbat un ghimpe otrăvit 
dacă are cât de puțin sim pentru poezie, Urătenia oricare legătun 
libere este în firea lucrului: le lipsește — şi nu poale să pu le 
Iipsească - sfințenia iubiri i a stimei adevărate. Cu cât o legătură 
ate mai egoistă, cu atăt € ma prozaica. Poetică e numai iMbirea 
dea mare Care năzuieşte comunitatea veşnică la gria Şi răspun. 
derea pe vilă. Numai int-o astfel de iubre înforește adevăratul 
devotament: orice altă iubire nu e dar, ci o vânzare. De aceea. 
Vegământulcâsniciei nu este un simplu ac cl sau bisercose, ci 
un act de dragoste, o stra a însăși vebunței Curate Și dând 
“ubre. Poezia intimă a iii Cere ca bărbatul să aibă stimă pentru 
femela cu care stă impreună, ar lucrul acesta. dintr-un adânc 
adovârat instinct şi in ciuda tuturor leorior se întâmplă numai scos 
unde femeia stăruie în rânduiala stabită, care inaltă legătura lor de 
Ia o comunitate de plăcere la o comuniune pe viață. Ba incă, după. 
tainice legi, respectul acesta la femei este 0 poruncă a igjenai 
adevărae bi, numa respocu costă ete cană San 
depresiunlor nervoase nedespărite de legăturie pur senzuale 
care bântuie mai tare tocmai pe omul mai similar % 
5. Dezvoltarea personalității 
Apărători iubiri ibore vorbesc adesea despre dezvonarea 
mona FA it le ont tem ez seara 
căsătoriei pe viată care retează avântunie individuale. Tuturor 
acestor fanatici le recomandăm, spre a se mai potoli un capii 
din Metafizica ibirii de Schopenhauer. Agerul flozoi ne atrage 
a 


zici iuarea-aminte: nu individul se perpetuează, ci specia care 
caută să-și mențină şi să-şi înnoiască viața: ea ştie să atragă pe 
individ la acest scop prin farmece Şi nuri şi să-l îmbrobodească 
în aşa chip, incât emoția cea mai impersonală sări pară eveni- 
mentul central al vieți personale. Aceasta e marea amăgire a 
naturi, pe care cei mai mulţi n-o pricep, fireşte, decăt pe urmă, În 
nuvelele lui Boccaccio nu se zugrăvește altceva decât imboldul 
speciei, care râde şi-şi bate joc de drepturile și prelenţile 
individului pe care le calcă în picioare. 

Cine cercetează, intr-un moment de luciditate. iaţa-i amo- 
roasă cu multele ei orbi, cu trădărieri nechibzulte şi 
înşelăciunie-i tâinuite şi netăinuite, nu poate să nu găsească 
hazlii toate declamaţiie cu iubirea liberă şi personalitatea 
nesiită, şi-şi va explica aceste amăgiri de sine ca rodul cel mai 
de admirat al imbordului speciei. De bună seamă, Schopenhauer 
merge prea departe când caracterizează întregul tărâm al iubirii 
sexuale ca 0 simplă romanță a imboldului speciei. Căci la 
„oamenii nobil instinctul dragostei se îmbină c-un şir de simţă- 
minte; mai inaite din viaţa sufletească personală; locmai aceste 
simtâminte mai inalte, însă, reclamă statornicie şi credință. În 
credință se dă la iveală adevărata dezvoltare a personalității 
biruința individului asupra tiraniei imboldului speciei. De aceea 
rânduielie. severe, izvorăte din Spiritul acesta, de statornicie, 
inseamnă adevărata Cetate a personalității fată de asaltul pentru 
conservarea speciei: în aparenţă sunt o incătuşare a individului 
în vederea interesului social; în realitate, însă, o frână a 
imboldului sălbatic şi capricios al speciei în interesul individului şi 
a tot ce se numește în viață caracter. Ele sunt, totodată, singura 
rostire vrednică a iubiri adevărate și adânci ale cărei cerințe 
cavalereşti nu se pot satisface cu jurăminte trecătoare. ci numai 
cu legăminte statornice. 

6. Cinstea femeii 


Analiza progresivă a tuturor adevărurilor atinge acum şi 
vechea conceptie a cinstei femeii. Câteva femei, care pentru 
nişte cuvinte de spirit s-au lepădat de simţămintele lor cele bune, 
afirmă că această concepliei izvorăşte din dorința de dominare a 
bărbatului: acesta ține să aibă femeia ca bunul lui exclusiv şi 
neatins. De ce să n-aibă şi femeia libertatea de care se bucură 
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până la însurătoare mai toţi bărbați? Uneie, înhămate la o 
muncă prozaică pentru păinea zinică şi însetare după bucurie. 
după poezie şi iubire, sunt încurajate, de Spiritul vremii să guste 
fără multă bătaie de cap tot ce le pune la îndemână viața şi să 
nu-şi piardă tinerețea pentru principii, Doar o dată trăieşti! 

De bună seamă. o dată trăieşti pe lumea asta. Dar tocmai 
de aceea, trebuie cu atât mai mul să dezvoltăm ce-i mai adânc în 
sulelul nostru, în loc să ne iosim viața în greşeli și stăbiciuni. în 
vechea concepțe a cinsti femeii zace toată taina puteri culturale 
a femeii. Această conceptie nu pomeşte de ia vreo tranie 
dinafară, ci este rostirea acelei nobleţ de simre. pe care un suflet 
feminin adânc dezvolt î aduce în vaţa sexuală: bărbatul trăiește: 
în clipa de faţă: femeia însă într-o lume de consecinte nesfârşit, 
iar ceea ce numim morala şi cinstea femeiască izvorăşte din 
Spiritul de demnitate şi prevedere al femeii, din revolta ei impotiva 
tuturor celor care fac dintr-un instinct natural suprema lor lege şi-i 
expun iubirea a Capricile contrare şi mai nestatornice. 

În femela, neprihânită un adânc simțământ de rușine 

tează ca împerecherea sexuală să ajungă scopul în sine. 

se întâmplă insă îndată ce o astlel de imperechere se 
JA de simbolul și aşezâminiele care o leagă solemn de 
celelalte orânduii. interese şi datori ale vieți. Această imbinare 
Văzută, formală, este pavăza ocrotitoare, după care o femeie 
aleasă va râvni de-a pururi în iubire. Sancţiunea exterioară 
inseamnă aici mai mult decăt o formă; în râvna de-a pune iubirea 
ei în paza unor chezășii şi rânduri mai tainice decât jurâmintele. 
bărbatului iese Ia iveală o conceplie mai adâncă a vieţi sexuale, 
o întreagă filozofie a răspunderii lar fecioria, cerută de aceste; 
sancţiuni, nu este ceva natural: ea porneşte dintr-un instinct mai 
sănătos de conservant sexuale care degenerează îndată 
ce funcțiunile: 


Dacă toate femeile care lucrează, astăzi, teoretic şi practic, 
la distrugerea vechii concepția cinstei femeii, ar căuta să-și dea 
seama de natura şi obârşia disprețului nestins pe care-l simte 
mai curând sau mai tărziu un bărbat, oricât de jos ar fi, pentru 
femeia care i şsa daruit fără nici o greutate, n-ar mai nesocoti 
acea veche concepție ca pe-o rămăşiţă a iobăgiei, ci ar 
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recunoaşte-o drept o cerință obligatorie a demnități morale a 
femeii. O femeie poate inrâuri adânc şi trainic asupra bărbatului 
numai prin influența ei asupra conştiinţei şi a părți mai bune din 
firea lui Pentru asta trebuie să stea mai sus decât dânsul, Dar și 
el vrea ca dânsa să fie mai sus, findcă ține să se ridice deasupra 
lui însuși. De aceea, nu va ierta niciodată pe femeia care îi face 
să piardă respectul în faţa altuia mai sus decât el; și, de aceea 
femeii i se interzic mai mule decât bărbatului, nu fiindcă e mai 
putin, ci fiindcă e mai mult decât bărbatul: noblețea are datorii 
Dacă conştința bărbatului nu se înclină înaintea femeii, ea 
roaba lui, afară pare că domneşte. 
n"0A em neroe-na de- tou moral care să coboare pe 
femeie la porni de haimana ale unor bărbaţi neciopliţi, ci de-o 
înțelegere mai adâncă şi de o cunoaștere mai temeinică a vechii 
morale, pentru ca prin simţămintele mai înalte ale femeii nobile, 
bărbatul să fie izbâvit de nestatornicia lui sexuală, adânc 
înrădăcinată. 


7. Credinţa 


de atacurile pe care unii scritori de astăzi le 
increptă vmpatira Edit, În lelurle socul, Tot ce s-ar 
putea spune împotriva acestor păreri îşi găseşte într-o poomă 
adânc cugetată, Moara de pe Fioss, a scriitoarei engleze George 
tot, o rostire atăt de convingătoare, încât ținem să redăm aici, 
într-un scurt rezumat, convorbirea a doi indrăgosiii, ca un docu- 
ment de cultură a conştinței, care mentă să fie cunoscută şi 

i me. 

9% Gita și Margrela eg. dei u ferma aa de ati. 
sunt cuprinși de-o adâncă pasiune unul pentru altul şi discută 
asupra confictului lor cu cuvintele următoare: 

Eu n-am iegătur hoărte, Dacă nici tu nu oși legată 
condijonat de Fiip, atunci suntem liberi amândoi. 

e ărrca ta serată. TU sm 1 așa e ne, 
că legământul real stă în simțămintele şi aşteptările ce am trezit 
Area orice Saode ar puea i neoocott, câ nui 

pedeapsă. Atunci n-ar mai fi nici o credinţă, 
urmata open a n începi. zice elita energie 
pătimașă. E contra naturii. Am fi fâțamici, dacă ne-ar da altora. 
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Şie nedrept: ar aduce restriştea asupra lor, ca şi 
Margarete, vebue să înelag îleă, med. east 

Se uită invăpăiat la chipul ei, după un semn de 
încuviințare: îi srângea mâinile intr-ale Iu tare, dar dulce. Ea 
tăcu câteva clipe, uitându-se țintă în jos; apoi răsufă din adânc şi 
oră, în imp ce: prea serioasă şi indurraă: 

— 0, aşa de greul.. așa de grea viațal Uneori imi 
se cwne să ne im după simta rază Sadu pula 
Alteori însă... Sim(ămintele acestea se ciocnesc cu toate legăturile 
vieți noastre de mai înainte, se izbesc de legături care ne 
înlânțue de ai și amenință să le stărăme. Dac-ar fi viața uşoară 
şi simplă, cum trebuie să fi fost în rai și dac-am intâni de la 
început fința cu care... Dacă vata n-ar avea datorile ei, inainte, 
de-a veni iubirea, atunci iubirea ar fi un semn că doi oameni unt 
ursi unul pentru atul. Cu no nu e așa, o văd, simt. Sunt în vaţă 
tucrur, a cari trebuie să renunti Şi mulți dintre noi trebuie să 
renunțe la iubce. Unele lucruri sunt incurcate şi intunecoase, un 
lucru îl vâd însă Impede: că nu rebuie şi nu pot să-mi caut 
norocul pe spinarea anula. Iubirea e ceva natural. dar 
compălimirea, credința, aducerea-aminte sunt şi ele naturale, tar 
simțâmintele acestea vor dăinui în mine şi se vor răzbuna, dacă 
nule ascut. Suterința ce aș căşuna altuia m-ar urmări ca o sta! 

Trec căteva zile. Cei doi indrăgostii se revad la o serbare 
câmpenească şi vâslesc pe rău, amândoi se depărtează de cotați 
în barea lor, ca prin vs, nu apei mână tot mai a vale. Se lasă în 
voia sorți, ceas după ceas, uraţ de vraja de a i singuri. 

Deodată se intunecă. E prea tărziu spre a se intoarce 
acasă. Se urcă într-un vapor care-i lasă abia a dova zi 
dimineaţa. într-un por, pin apropiere. Ştetan se roagă din nou 
de iubita lu să fugă cu dânsul şi să vadă în această întâmplare, 
mâna ursii, Ea insă rămâne necinttă şi e din ce în ce mai 
otărâtă, Ac asistăm la următoarea convorbire 

— Am dovedii că simțământul ce ne 
my AR RE RR teaca ta 
prețuieşte mai mult decât oricare. Dacă nu convine cuiva, n- 
avem ce-i face, 

— Nu-i așa, Ştefane. Sunt sigură că-i fas ceea ce spui. Am 
încercat şi eu, destul de des, să ma lnştesc în același chip: văd 
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însă că părerea asta n-ar fi decât o mască pentru toate trădările 
şi cruzimile, o dezvinovăţie a rupturii celor mai sfinte legături de 
pe lume. Dacă trecutul nu ne leagă. unde mai e datoria? Atunci 
n-ar mai fi altă lege decât capriciul momentului. 

Dar sunt datori ce nu se pot îndeplini print Simplă 
hotărâre, spuse Ştefan care sări ars și începu să umble în sus 
şi-n jos. Ce inseamnă credința exterioară? Ne-ar mulțumi alţi 
pentru ceva așa găunos cum e staornicia fără iubire? 

Margareta nu răspunse numaidecât: ducea lupla şi înă- 
untru şi în afară. În sfârşit grăi, apărându-şi Cu patimă 
convingerea, atât impotriva ei, cât şi impolriva lui: 

- Asta pare adevărat la prima vedere: dar dacă te uiţi mai 
bine, nu e adevărat. Credința Şi statornicia nu înseamnă să faci 
ceea ce îi pare într-un moment mai lesne şi mai potrivit ci să 
renunţ la tot ce contrazice increderea ce şi-au pus alți în noi, la 
tot ce cășunează necazuri acelora care în mersul vieţi atârnă de 
noi. Dacă am fi fost, dacă aș fi fost mai bună, mai nobilă, aceste 
datori ar fi rămas în picioare, le-aș fi simt numaidecât în sulletul 
meu, întocmai cum mă apasă acuma, în clipa când conştiinţa 
mi-i trează. simțâmântul potrivnic n-ar fi putut creşte în mine, ar fi 
fost înăbuşit numaidecăt. M-aş i rugat cucernic să-mi dea ajutor, 
aş fi fugi! Ca de-o primejdie groaznică 

=. Dumnezeule, mare! izbucni ei la sfârșit. Ce bicisnică-i 
iubirea femeii pe lângă a bărbatului. Eu aș putea s-ajung criminal 
pentru tine, iar tu stai colea şi cântăreşti în linişte pentru şi 
contra. Nu mă iubeşti. Dac-ai simi pentru mine a zecea parte din 
ce simt eu pentru tine, nu te-ai putea gândi nici 0 clipă să mă 
jertteşt. Nu-ţi pasă că-mi rapeşii fericirea vieţii 

Margareta își ncleşta aproape spasmodie degetele pe cari 
te ținea în poală. O spaimă grozavă se lasă asupra-i: din când în 
când pare-o învăluiau fulgere: puternice, apoi întindea iarăşi 
mâine în întuneric. 

- Nu, nu te jertesc! zise ea, indată ce-și regăsi graiul. Nu 
pot să cred însă, că ceea ce eu, ceea ce amândoi recunoaştem 
ca nedrept faţă de alți, ar fi o fericire pentru tine. Fericirea n-o 
putem alege, nici pentru noi, nici pentru ali, nu ştim ce este şi 
unde este. Nu putem alege decăt atăt: dacă ne vom supune 
pasiunii noastre sau vom renunța la dânsa, din ascultare faţă de 
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glasul lui Dumnezeu în cugetul nostru, din credință față de toate 
Simțămintele care ne sfințesc viata. Ştiu bine, credinţa e grea: De 
atatea ori m-a părăsit! Simt însă că ea-și întoarce spatele pentru 
toldeauna şi nu aş mai avea nici o lumină care să mă 
călăuzească în bezna vieţii. 

lasă-mă, nu mă mai chinui, nu mai pot să 


Ea se apleacă fără voie spre dânsul şi-şi într 
însa se frica de fecioară dnmou, e nino mânie EI 

Puia, stemă! 

să ştie ce face, Margareta se întoarse 
cameră: tupul desăvârșea ceea ce mintea nu mal șia. Cotari 
treplele ca într-un vis, trecu prin curte pe lângă o trăsură cu caii 
înhămaţ, apoi strada, tot înainte până ajunse la o diigentă în 
care călătorii tocmai se urcau. Diigenta merge poate acasă. Nu 
vea insă putere să robe; dar se urca înăuntru 
lu am reprodus cuvintele scritoarei George Eliot 

afima că logodna nu se poate desace. Dmponivă, cu căi eşti 
pentru nedesfacerea căsătoriei, cu atăt trebuie să înlesneşti pe 
Iogodnici să se retragă la vreme, dacă socot că alegerea lor e 
greşită. Căsătoria nu e un vals, ci un legământ pe viaţă, de-o 
intimitate care are nevoie de efectele unei puternice atracţii natu- 
rale spre a nu duce la o jignire şi o inveninare reciprocă. Tocmai 
pentru a păstra în căsnicie nu numai credința de formă, ci şi în 
gândurile tale ai datoria să-ţi cercetezi sentimentele foarte serios 

te de a te lega pe viaţă. Fireşte, pentru confictele mai 
adânci pe acest tărâm nu sunt reguli fixe şi generale. Aici legea 
morală peate să strige omului numai atâta: Nu lucra din setea 
brutală şi comună de fericire, ci dint-o cât mai adâncă răspun- 
dere; rămâi credincios ție însuți și în legăminte şi în ruptură. În 
asemenea situați caută să citeşti cărți nțelepte spre a ajunge la 
9 cercetare neînduplecată de sine şi la deosebirea limpede a 
ceea ce esle important şi ce nu în viața omului. Tocmai în acest 
înţeles am citat ci tă pe o femeie ce 
înseamnă credința în firea ei intimă şi ne arată cum credința nu 
este asuprirea Veţi personale ci locnai ea itagează existenta 
cu adevărat personală a omului faţă de timilor 
farmecul dorințelor proprii. ziziiz: mul ca 
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8. Educaţia de sine 


Am vorbit mai înainte, amănunţit, despre, înțelesul şi 
valoarea ascezei. Am arătat atunci că asceza nu înseamnă 0 
retragere posomorătă din viață. ci exerciţiul şi otelirea puterilor 
voinței, care ne dau dominaţia asupra vieţi şi asupra noastră 
înşine. Atare ucenicie şi sporire a voinţei este mai ales necesară 
pe tărâmul sexual. Mai întâi, findcă aici sunt ispitele cele mai 
puternice. Apoi, findcă purtarea noastră pe acest tărâm are cea 
„mai mare înrâurire asupra voinței. Morala nu s-ar confunda atât 
de des cu morala sexuală, dacă birunțele şi înfrângerile pe 
câmpul acesta de luptă n-ar avea atâta însemnătate pentru 
faptele omului. Tocmai findcă imboldul sexual nu izvorăște din 
personalitatea proprie, ci din instinctul spelei, dominaţia lui are 
asupra individului ceva apăsător și istovitor. Omul care se lasă în 
voie aici pierde foarte lesne simțământul mai fin al cinstei şi 
inițiativa personală pe toate tărâmurie, Te deprinzi cu dominaţia 
străină. Dacă dimpotrivă, biruie afirmarea conștinței, aceasta are 
o noimă simbolică pentru toate, celelalte sarcini şi conicte. 
Această importanță a otelrii voinței faţă de imboldurile sexuale 
este trecută adesea cu vederea de cei care vor să facă reforme, 
pe tărâmul acesta și care se grăbesc să reproşeze vechii morale 
sexuale o severitate peste măsură. Disciplina sexuală este o 
înaită şcoală pentru întreaga indrumare a vieții De aceea, toate 
cerințele ca şi îngrădire ei trec dincolo de tărâmul ingust al 
legăturilor sexuale şi dau omului o pildă vie pentru dezlegarea 
generală a confictului celui mare: natura Și caracterul 

Este o mare greşeală de tactică a educaţiei sexuale că 
pune pe planul întâi al suietului lupta directă pentru înirânare, a- 
părarea nemijocită de ispita senzuală. Tocmai pe tărâmul acesta 
unde abaterea atenției este de o aşa mare insemnătate, asceza 
indirectă trebuie să aibă precădere față de înrâurirea directă. 
Trebuie să intri în luptă cu toate obiceiurile și slăbiciunile, sărţi 
impui sarcini serioase: să duci lipsuri, să te inăspreşii, să taci, să 
rabzi, să-i declari război Ienei, să faci exerciţi în vederea ordi 
şi preciziei. în scurt, să te foloseşti de prilejurile cele mai 
deosebite spre a te arăta stăpân pe trup şi pe imboldur, spre a 
obişnui rațiunea să domnească, iar trupul să slujească. Şi pretu- 
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tindeni începe cu lucrurile simple şi uşoare, pentru că din bucuria 
izbânzilor dobândite să prinzi puteri pentru altele mai mari. 

Înrâurirea va fi surprinzătoare în ceea ce priveşte liniştea 
sexuală. lar dacă imboldul prinde iar puteri, incepe un exerciţiu 
de voință, în loc să mobilizezi numai rezistenţa generală a unei 
hotărâri bune, întreprinde ceva neplăcut pe un tărâm apropiat: o 
rânduială, o curățenie sau o încordare trupească. 

Lecturile bune nu folosesc atât cât se crede. Sau cel puţin. 
îţ folosesc numai atunci când le imbini numaidecât cu fapta. 
pornind Ia o mică biruință de sine. Fără aceste fapte, spiritul se. 
obişnuieşte să plutească sfios pe deasupra vieţi, în loc să 
pătrundă cu energie şi s-o domine. Această stare este o primej- 
die morală specifică culturii intelectuale moderne. A te înfăcâra 
nu înseamnă nimic: a înfăptui este totul. Acest drum ni -au arătat 
înţelepţi tuturor timpurilor. 


9. Cultul goliciunii 


Educaţia de sine capătă importanță şi când vorbim de 
cultul goliciunli care tinde astăzi să se furişeze în viaţă sub tot 
felul de nume frumoase şi de pretexte artistice. 

„Am spus destule despre fariseism: aceasta ne va scuti de 
răstălmăcire. În cele ce urmează luăm apărarea tuturor 
exagerărilor săvârșite în problema aceasta de câţiva avocaţi ai 
moralităţi. Pentru noi e vorba de o chestiune de principiu pe care 
0 vom trata tocmai din punctul de vedere artistic. Arta de astăzi 
duce o luptă inverşunată pentru dreptul ei de a înfățișa 
frumusețea trupului omenesc. Se spune: corpul omenesc gol nu-i 
un nor sau o stâncă spre care să nu ne atragă alt interes decât ai 
plăcerii estetice, Formele unui trup dezbrăcat ațâţă dorințe care 
îmbie sexele la impreunare. imboldul sexual este destul de 
poruncitor şi fără această ațâţare. De aceea, la aceste privelişti, 
Spiritul omului nu se simte înălțat şi izbăvit, ci readus la atărmarea 
senzuală. Această atâmare se accentuează îndeosebi când arta 
înfăţişează numai forme şi grații desâvărșite, ceea ce dă omului 
fitrul lui Faust, acea iluzie senzuală încordată care face să vadă 
0 Elenă în orice femeie. 

Oare poate arta să nesocotească aceste efecte şi să strige 
în numele libertăţii de creație: „Pentru cel curat toate sunt cu- 
rate”. Trăiască frumusețea! Să uite că, din nenorocire, sunt 
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te i oameni curaţi şi hotărâți, că, în realitate, cei mai 
Legi iesea simt la vederea frumuseţii femeiești, E dată nici 
înălța nici potoli, ci atraşi şi ațăați spre închipui murdare” 

S-ar putea ca atare creaţii să le interzică nu legea sau 
polipa, ci chibzuința asupra obârşiei şi nţelesului mai adânc al 
întregii sale chemări, aşa cum reiese din operele de gen? 

Să cercetăm problema din acest punct de vedere. 

E un adevăr banal că arta nu trebuie să fie o simplă 

a realităţii. In ce constă însă acest adaos al oricărei 
ae? Mai întăi într-un adaos al artistului însuşi, care privește 
realitatea. EI este mai mult decât un aparat fotografic, mai mult, 
de asemenea, decât o fință sexuală polticioasă. el trăiește plin 
de sensibilitate cu toate făpturile, ia parte la toată tragedia şi 
măreţia omului, ba încă le poartă în sine pe amândouă mai 
adânc decât noi. Tocmai de aceea el poate și trebuie să exprime 
zbuciumul vieţii. să traducă lumea sufletească in lumi materială 
Și sa rostească superioritatea personalități asupra materiei. 
Darul său propriu e că ştie să pătrundă realităţile vieţii externe cu 
reaitație lumii interne. Tot ce e pierilor ajunge numai o icoană: 
exteriorul depune mărturie pentru interior. Numai astfel satisface 
întreaga realtate din el. Căci nu numai viata, ci şi durerea viaţi, 
precum şi biruința asupra vieţii, fac parte din viață. Şi nu numai 
frumuseţea ci şi suferința demonică ce stârneşte, cum şi biruința 
asupra“ face parte din înfăişarea frumusetii pentru aristul intr. 
adevăr mare, care trăieşte în tot şi creează din tot: altfel decât 
hârtia fotografică unde se înregistrează numai lumea „externă. 

Tocmai fiindcă adevăratul artist creează în acest înțeles şi 
de la aşa adâncime, nu este Cu nepulință să privească 
frumusețea în toată goliciunea ei, fără să ia parte într-o măsură 
înată la tragedia ce ea stămeşte în sultelul omului. Aceste oxpe- 
riențe şi realităţi lăuntrice le va da la iveală bogăția lui față de 
goiiune: va umbri goliciunea ori o va spritualiza în aşa chip 
îmbibând-o cu năzuințele ma înalte ale omului, încât nu va mai 
atăța şi robi, ci va domoli şi izbăvi. Aici este acel adaos al 

A înțelegem culmea artei în acest chip, atunci 
înfățișarea goliiunii vine pe planul din urmă al creației artistice, 
deoarece omul dezbrăcat exprimă numai materia. Adevăratul 
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artist insă sfințește. ca prin înveliea goliciunii să ridice pe om 
deasupra naturii. Nu e deci o întâmplare că arta greacă în cut 
mea ei, cum se vădeşte în strălucitele frize ai Panteonului 
preferă în locul goliciunii trupurile îmbrăcate. 

Când adevăratul arist nfațişează goliciunea, o face numai 
în înțelesul de mai sus, al celei mai adânci spirtualizări. În 
goliciune simte el însuși pe demon, se luptă cu demonul acesta 
şi nu numai lupta, ci şi biruinta o lrăiește mai cu patimă decât 
noi. De aceea, înfăţişarea goliciunii este la dânsul pururi un mo- 
ment de triumf care povesteşte biruinta spritului asupra cărnii 
Statuile din epoca de glorie a artei grecești nu sunt numai 
oameni dezbrăcați cu acel aer searbăd şi fără spintualtate, cum 
Îi înfățișează cei mai mulţi moderni. Dimpotrivă, pe trupul gol 
pluteşte un aer divin, care arată echiibrul sufletesc faţă de 
puterea corpului, Chiar capul Venerei din Mio nu este simplul 
cap al unei femei frumoase, ci trupul este mai mult simbolul şi 
templul unei nobleti divine care grăieşte prin trăsăturile fetei. 
izvorât din năzuinta spirituală a omului domoleşte toate cole 
trupeşti şi supune zeilor pe demoni. Exact în același spint a 
înfățișat şi Michelangelo goliciunea. Figurile lui feminine nu sunt 
modele, nu sunt atât reproduceri ale trupului, cât înfățișări ale 
Puterilor sufleteşti care ne dau stăpânire asupra trupului. EI 
faureşte chipuri transfigurate; pune goliciunea în cadrul unei 
Înfalişări sublime care îmbină sensibilul cu lumea suprasensibil, 

Chiar la Tizian nu putem spune că trupurile goale sunt aşa 
de pământeşti. incât vorbesc omului senzual şi îl aţăţă. Pofla 
trupească e întregită de un aer al figurior, de o intrebare. de un 
simţământ care pornește din lumea sufletească şi care e alta 
decât lumea imboldurilor naturi 

Dacă privim în acest chip cultul modern pentru goliciune, 
vom şti să-l judecăm nu numai din punct de vedere moral, ci mai 
ales din punctul de vedere al adevăratei arte. Nepăsarea 
acesteia faţă de efectele înjositoare ale goiiciunii nu este semnul 
unei adevărate şi simple străduințe artistice. ci un semn că nu 
sunt mari personalități artstice. Acestea, prin exprimarea întregii 
mizerii a omeniri, trăiesc în sufetul lor tragedia dualismului 
omenesc. enigma sfinxului şi, prin puterea lor intelectuală crea. 
toare, se ridică pe culmi. Aceasta iese limpede la iveală în 
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“rezerva cu care înfăţişează trupul gol sau în spiritualizarea ce-i 


razesc. Dimpolrivă acea artă care se leapădă de interesele 
pere) ale sufletului, nu are putere să sufle viață şi male 
materiei: îi lipseşte suflul creator aparține all 
dumnezeieşti a artei înalte. Drept încheiere, să ne reamintim 
apoi în ce chip fatal această Se al Saguaro e 
i te îndepărtează de tot ce are i ă 
pată eee e a Prea pet 
Atare cult al trupului aţăţă întreaga fantezie a bărbatului, o unele. 
de prienți pe care viaţa nu le poate îndeplini. care stârnesc 
nostre de mule grosolâni și vădări mari şi mci Și care se 
reazemă totuși pe cle mai deşare ii, pe to ce e mai rocâtor 
dr: toate lucurie, De aceea. cultul exagerat al forma 
femeii, venit de curând din America sub tot felul de forme 
înșelătoare şi propovăduit ca O religie curală şi mândră, este 0 
primejdie pentru orice cultură mai înaltă. Multe femei pure, care, 
nevinovate, și fără experiența Veţi, salută sau imită aceste 
Ivcrut, habar n-au că invocă nişte duhuri care ar putea nimici 
propria Jr Va sau pe a clor dragilor, AY rebu, apoi să ne 
dam seama că mule gusturi privioare la frumuselea trupului nu 
Sunt de natură curat-estetică, ci de obârşie sexuală, că, p 
urmare. izvorăsc inconşteni Gin preburea și multumirea 
imboldulu spelei. Ni nu şim cât de mul judecata noastră 
eri noastre este 
et troll Necemandan capat di Seneerhauer 
Metafizica iubirii sexuale”. Ca încheiere, încă un (arii ori 
Telor care propovăduiese cultul goliciunii spre a releva, cu drept 
cuvânt. că once veșmânt numai pe iumălate are O inrâutre și 
mai attaloare decât natura cu desăvârşire goală aceasia 
distruge cel pun zile exagerate ale fonezii Uităm însă câ 
nu e nevoie să incurajez destrăblerea simplă sub cuvânt că 
coa rainată e şi mai rea. Pe lrâmulacesia, amăgiea de sine 
uns la modă În lumea brbătoască sun prea puli care săși 
fi tăcut educaţia în aşa chip şi să se fi izbăvit aşa de Mia 
aicatura sexuală, încât goliciunea expusă să nu le rai tulbure 
simure. Această uiurar e cuprinsă nereoșt în parle nat. 
îmbie la propagar 
DEE iarta ger cuprmae Insă, pe iarâmul sexual. 
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concentrarea în locul risipei. De aceea, omul care năzuieşte mai 

sus, nu poate lupta numai impotriva sumedeniei de ațâțări 
senzuale, ci va căuta şi să impuțineze şi să întăture prilejurie de 
atățare. Pentru acest cuvânt, orice imbrăcăminte tinde — mai 
puţin. dacă e menită pentru lumea galantă, mai mult, dacă e 
pentru lumea cultă — să acopere corpul cu demnitate şi grație, nu 
să-l expună privirior. Aceasta corespunde şi cu Simţul de ruşine, 
azi, aşa de nebăgat în seamă şi care are funcţia importantă să 
ne apere viața sexuală de iscodiri îndrăzneţe şi de pofie 
aţățăloare şi să ne ferească de supraațățări şi de risipă. Cine nu 
înțelege acestea să înceteze cel puin a se mai lăfăi cu 
„senzualilatea-i sănătoasă”, căci păşeşie spre adevărata 
decădere care se manifestă pururea în tocirea marilor instincte 
de conservare a vieţi, iar în locul reculegerii şi al lepădării de 
sine, intronează lăcomia şi vârtejul momentului. 

În sfărșit, toată cochetăria modernă nu e aliceva decăt un 
semn trist, atât de lipsa fundamentală de modestie cu care omul 
de astăzi se imbată şi se încântă de propria-i persoană, cât şi de 
decăderea și superficialitatea artei care face din corp centrul său, 
findcă spiritu-i scapă. Nu putem să inchidem ochii înaintea 

tului că plastica modernă - cu excepții aproape de nebăgat 
seamă - nu-i decât o expunere tendențioasă a goliciunii. vezi 
foarte lămuri că ideea serveşte numai să motiveze dezbrăcarea, 
în timp ce în arta adevărată, trupul stă în serviciul unui mare 
eveniment sufletesc şi oarecum sfinţi și înveşmântat de acesta. 


10. Femeile galante 


La domurile gotice admirăm minunata puritate şi armonie a 
stilului care îmbină toate părție cu întregul, încât până şi cea mai 
mică podoabă slujeşte ideea dominantă şi depune. mărturie 
pentru dânsa. Un astlei de sti inalt şi curat nu e numai semnul 
unei arte distinse, ci şi a unei îndrumări personale a vieţi. Stiul 
inseamnă putere, credință, statomicie. O epocă plină însă de 
îndoieli şi neliniște, care nu mai recunoaşte nici un adevăr trainic, 
nu e în stare să producă un st nici în ana, nici în viață. omul îşi 
pierde în toate tărâmurile direcţia sigură, ajunge o victimă a celor 
mai felurite imbolduri şi înrăurii şi face impresia unei cârpe. 
Deprinderile sale ordinare trădează că sufletul nu mai are 
stil, căci supunerea exteriorului către interior manifestă şi dove- 
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deşte omul puternic. energia cucertoare şi siguranța directiei ul 
VBurtrea ra caintea femei poate să abă şi ea un si îndată ce 
ga rostire statomică unei idei sau străduințe. Sti, în cel mai înalt 
înteles, în stare să realizeze îmbrăcămintea femeii numai atunci 
când nu se supune nici unui interes inferior şi rostește firea 
i chemarea cuturală a femeii. “ 

Prag crea net mea ceen c 
mai presus de toate celelate meserii şi scopuri ale viați stă 
meseria ei propri şi intimă care dă tuturor celoriate un înțeles şi 
Un rost: meseria de preoteasă a idealului. Pentru această 
meserie de preoteasă, irebuie însă şi o îmbrăcăminte preo- 
țească. Ferneia caută să se gândească la Ifigenia lui Goelhe 
Când vrea să găsească stilul potrivit şi înfăţişarea extraordinară 
Și să-şi păstreze siguranța instinctului faţă de toate rătăcirie care 
i au izvorul în latura inferioară a naturii omului 

Este foarte serios câ, în vremea noastră, 0 mare parte 
dintre femeile cinsite pierd tot mai mult orice sti al demnității 
femeiești şi, în felu acesta de a îmbrăca, femeile galanle dau tot 
mai mut Obraznic tonul modei în locu-i Dacă lumea serioasă nu 
mai conduce Şi nu mai pune sub ochi menirea lui spirituală, 
atunci începe Să învingă lumea spiituală; dacă adovărurile mi 
Şi noindoelnice dispar, relle ios la lumină din toate ungherele 
intunecoase ale omului 
intunecoase de one de astăzi miroase multa femel uțoare, De 
mut sunt Ia lucru puteri care încearcă să ridice la egalitate 
Socială pasiuni şi imbolduri care odinioară erau surghiunit şi 
înjosite: de mult se îngăduie, în farilile cele mai bune, ziare 
haz, în care necuvințele cele murdare sunt senvite ca un fel de 
pişcoturi. Nici o mirare deci, că depăşirea aceasta a tuturor 
ranilor iese acum ia iveală şi în felul imbrăcămintei. 

Astazi sunt tot mai mule femei și fele a căror 
imbrăcăminte caută să dezbrace trupul cât ma rafinat cu putinţă 
şi să scoată în relief cu atâta iscusință formele membrelor, încât 
irebule să te miri de meșteșugul cu care poartă haine În așa 
chip. că parcă n-ar avea haine. Printre aceste fermei sunt unele 
care au multă aplecare pentru stilul femeilor uşoare. find ele 
însele uşoare în sufletele lor. 
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Cele mai multe însă, habar n-au unde țintesc toate aceste 
mode şi din care „tehnică a vieţi” sunt scoase. Această.neştință 
însă porneşte dinti-o lipsă de limpezire în privința sarcini şi a 
peri Gulurla a femeii pe tărâmul spinul și moral. Dacă ar 
avea această limpezire şi siguranță, ar avea şi si ] 
corespunzător n inbrăcămie st e 

Ceea ce e mai de mirare este nepăsarea atâtor soți şi fraţi 
care rabdă ca reginele lor să fie expuse privrilor obraznice ale 
tuturor crailor şi bădăranilor. Ce tocire a simțurior se dă de gol 
aici. Această tocire a instinctului de apărare împotriva femeilor 
uşoare se mai arată în faptul că, a bărbaţii tineri simțământul de 
împotrivire hotărâtă la orice neruşinare sexuală s-a dus repede 
de copcă. Nu mai sunt spectacole a căror vizionare să fie ceva 
nedemn pentru un om bine crescut. Nu mai e o opreişte pentru 
oamenii care umblă prin aceste localuri, nici bariere pentru 
fiulcile murdare care nu mai cunosc barierele tactului și ale 
bunei-Cuviințe. Dimpotrivă: le e rușine, dacă n-au văzut şi ct tot 
ce-i mai „tare”, iar tonul îl dau cei fără obraz. nu oamenii simţitor. 
De bună seamă, nu are nici O normă să vorbeşti de astiel de 
lucruri unor oameni a căror simțre e tocită. Pe aceia care 
năzulesc la scopuri mai înalte, trebuie să-i imbiem să-şi desâvăr- 
şească convingerile cele mai bune cu mai mult curaj și 
statornicie câtre un stii personal in îndrumarea întregii viei şi să 
alunge fără milă din sufletul, din cercul lor, din viaţă şi din 
obicoiurie lor, ot ce vine din lumea femeilor uşoare. 


11. Păstrarea 


Cine vrea să progreseze cu adevărat şi nu-i încă sigur de: 
puterea lui, caută să lucreze nu numai la sporirea puteri 
Yauntrice, ci şi să micșoreze şi să îndrepte influențele din afară. 
Pentru asta, n primul rând să te fereşt de crice spectacol care 
caută să trezească şi să întrețină senzualitatea dezordonată a 
omului, Un sufet inti-adevăr bărbat va avea, deci, cea mai mare 
rezervă faţă de tot teatrul modern şi va râbda în linişte să se 
reverse asupra-i glumele şi ironiile acelora care sunt prea 
nevolnici şi au pretenţii prea modesie cu privire la puritatea lor 
Iăuntrică, spre a-şi refuza statornic orice plăcere senzuată. Până 
şi opera și piesele serioase din teatrul modern cuprind așa de 
Puţină artă adevărată şi în unele părți ale muzicii sau poeziei 
e 


respiră aşa de vădit robia şi înclinația senzuală a autorilor, sau 
sunt înscenate aşa lipsă de simțăminte mai fine, încât zădărăsc 
grozav latura inferioară a privirilor, mai ales prin iluzia poetică cu 
care intrumusețează şi învăluie totul 

Deşi a ajuns literă de evanghelie că trebuie să auzi şi să 
vezi toate astea, spre a putea vorbi cu ele, tu lasă pe ceilalți să 
trăncănească şi fii mândru de neştiință. Vorba „indrăzneşte să fii 
cuminte” se potriveşte aici mai mult ca oriunde. Să ne dăm bine 
seama ce adâncă nrâurre au asupra faptelor și statorniciei 
noastre imaginile cu care ne hrănim închipuirea. Să vedem şi să 
ascultăm numai ce e fără prihană şi să nu ne facem iluzii că a 
privi murdâri la lumina electrică înseamnă cultură. 

Aceasta și în ce priveşte lecturile noastre: irăim în epoca 
igienei şi tocmai în aceste chestiuni adevărata igienă e încă în 
fașă. Nimic nu poate îi mal nesânâtos decât incitarea arifcială a 
elementelor sexuale stârnită de-o parte aşa de însemnată din 
Meratura modernă. Mulţi oameni nici nu bănuiesc cât de mult îi 
predispune spre tot soiul de dezastre morale ocupaţia perma- 
Pentă a fanteziei lor cu imagini sexuale. Preintâmpinarea ho 
tărâtă în direcţia asta e o pârghie fundamentală pentru sănătate 
trupească şi sufletească. În această privinţă. față de partea 
mai însemnată din literatura modernă, trebui fii tot atât de 
cumpătat ca şi faţă de alcool. 

Această Meratură vorbește pururea de. .senzualtatea 
sănătoasă”. Pasiunea senzuală într-adevăr sânătoasă este, oricât 
ar părea de paradoxal, absolut castă, pină de paza de sine, de 
taină şi de reculegere. Când senzuaitatea ajunge fiecară şi 
destrânată, e slăbiciune, risipă şi boală cu tot cultul exterior al cărnii 
şi al puteri. Boala aceasta însă e, din nenorocire, foarte 
'roipsiioare, deoarece imboldul nu are nici 0 măsură, iar de la 
plăcerea nestăpânită până la rafinarea şi destrăbălarea dezmăţată 
nu-i decât un pas. Adevărata artă este, în firea ei intimă, sfințită de 
spiritul creator. este însufiețirea materiei, reînvierea cămii, 
spituaizarea țărâni: ata falsă, insă, inseamnă biruinţa materiei 
asupra sprtulu, căderea suflul în robia simlurio,idolatia cărnii 
şi a țărânii. Cine ia în serios dezvoltarea lui spirituală va deosebi 
pururi cu un simţământ fin, dacă are în faţă-i artă adevărată sau 
falsă şi se va feri cu o neînduplecată statornicie de templul cu idoli. 
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Aţi ține fantezia curată este, deci, de o nespusă importanță 
pentu gena sexuală. Orice ajtare senzuale numa. anti 
dobândeşte 0 mare putere asupra omului, când imagine 
amăgitoare cuceresc sufetul. De aceea, dacă sufetul nu-i fer 
apărat şi ocupat cu imagini şi gânduri înalte, atunci dă un răsunet 
înmit oricărei năzbăti, oricărei apucături şi pote. Aceasta. mai 
ales când e vorba de sporirea ebuinielor sexuale în nchipuirea 
noastră. Imaginile pe care le-ai înfpt acolo sunt nezdruncinate, în 
bine ca şi în rău. De aceea: erește-te de otravă cât mai e vreme. 

Ținuta sufetească recomandată mai sus nu duce câtuşi de 
puin la o fățărnicie silnică, dimpotrivă; atare faămicie este 
semnul unei fantezii stricate. Cine şi-a apărat fantezia. cine-a 
oprit preocupările senzuale să dea năvală în viața lui 
sufletească, nu va cădea pradă acelei suprasensibităi sexuale 
care iese la iveală în ținuta dezmățată a ochiului şi a omului şi 
care dă de gol tristă dezbinare între voința și fapta lui 


12. Puritatea 


Omul care vrea să progreseze sufeteşte trebuie 
altor iunie poale vea Să 1 depre enenoate N 
întâmplare că eroii cei mari și biruitri în desăvârşirea de sine au 
atâta greutate pe formele şi obiceiuri exterioare. Pentru ce să 
nu folosim pentru educaţia de sina marea înrăunre a lucrurilor 
exiorioare asupra vieții sufleteşti? Pentru ce să nu orânduim 
fapte exterioare, care să ne servească drept pildă şi modei 
peri, vioța, unică? Once. deprindere exterioară osie o 
estie care înlesneşte voinței exerciţul lăuntric. Aceasta 

indeosebi adevărat pe tărâmul puntăţi După im noceriane 
extorioară molipseşte și pe omul lăuntic, tot aşa purtatea 
exterioară se propagă şi înăuntru, sporeşte în noi râvna după tot 
ce e pur şi ne face fără milă pentru to ce ne pătează sufletul 

_De aceea, deprinderea hotărâtă şi energică cu curătenia 
exterioară este de-o însemnătate deosebită în lupta impotriva 
senzualități. Cultul curăţeniei exterioare, dacă nu izvorăşte cin 
deşertăciunea, ci dintr-o năzuinţă serioasă de apărare lăuntică, 
îşi are rostul chiar în anii de mare primejdie. În romanul educativ 
al ui Bimmson, „Casa Curt, se apasă cu tărie asupra acestei 
metode de educaţie de sine, ca un leac până şi Impotriva unei 
putemice moșteniri patologică. 
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Aici se descrie o mamă care aşteaptă un copii după ce 
soţul ei cu puțin înainte îşi făcuse seama în-un atac grozav de 
nebunie. Se teme că violenta imboldurlor va trece Ia copii îşi 
găseşte însă mângăierea în hotărârea ei de-a chema în ajutor 
întreaga putere a educației împolriva poririor înnăscute. Printre. 
teacure exterioare ale educației stă in prima linie o curătenie 
exterioară fără seamân, prin care se trezeşte şi se întărește în 
sufletul băiatului un simţământ cu adevărat sfânt pentru puritate, 
Unii poate exagerează aceste lucruri exterioare şi prea le pun la 
inima. Sunt, totuşi, de mare folos, mai ales dacă le îndeplineşte 
având conştință de rostul lor lăuntric. Că sunt oameni care în 
afară sunt foarte curaţ. iar înăuntru sunt şi râmân necurați, 
acestea nu răstoarnă principiul. Totul atârnă de motivul care stă 
în spatele curăteniei exterioare, Este o apă a deşertăciuni şi o 
apă a purfcăni. o apă moartă şi o apă vie. 


13. Cuminţenia trupească 


În cercul acesta de idei intră şi câteva lămuriri asupra 
rostului adevăratei discipline adevărate de sine. In această 
privință ne luăm după sfaturi unanime ale medicilor cu 
experiență. Mai întâi de toate, să accentuăm că orice îngrădire 
peste măsură a funcțiilor animalice ale trupului nostru apleacă şi 
pe tărâmul sexual cumpăna in favoarea animalului. În primul 
rând mâncarea îndestulătoare. Nu ştiu dacă mai este vreo 
superstiție aşa de adânc înrădăcinată cum e convingerea despre 
vrebuinţa unei hrane tari, la care se pune puterea hrănitoare a 
fiecărui aliment. Prisosul de hrană, care rezultă în felul acesta, 
nu numai câ pune temelile atâtor boli distrugătoare de mai 
târziu. dar sporeşte în aceeaşi măsură cu hrana orice fel de pofte 
animalice. Prin îngrijrea peste măsură de trebuințele trupeşti, 
obrăznicia organismului nostru începe să crească. Mai mult 
decăt toate, să ne ferim de cantitatea exagerată de alimente cu 
aibumină care întărâtă îndeosebi nevoile sexuale. Cât mai multă 
îngrădire în consumarea cărnii se recomandă oricărui om, care 
are de luptat cu imboldurile lui senzuale. În cartea „Educaţia 
Voinţer”. destinată tinerimii studioase, filosoful francez Paypt 
spune foarte nimerit 
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Mancăm prea mut şi pe lângă aceasta prea tare. Cum 
pune Tolstoi: „ne hrănim ca nişte armasar, Uitaţi-vă la studenţii 
aceştia care se scoală de la masă roşii cu sângele incâreat 
vorbind tare, pini de-o veselie violentă, şi spuneți dacă munca 
intelectuală le va fi cu putință tot timpul cât va ține misturea lor 
anevoioasă și dacă animalitatea curată nu va îi tnumfătoare în 
ei7. mpotriva consumului de alcool atâța oameni au spus 1! ce 
era de spus. Efectele-i ațățătoare asupra grupului de nervi 
inferiori şi scăderea energiei, atât a voinţei cât şi a spiritului, sunt 
în afară de orice discuție și ar trebui să îndemne pe băutori i o 
rezervă desăvârșită, mai ales când e vorba de întărirea şi 
ridicarea puterilor sufleteşti, care sunt izvorul cel mai curat şi mai 
spornic al adevăratei veseli şi voioii în viaţă. 

„Trebuie să-i ai la rindea imboldurie”, zice Nietzsche, 
indicând aste al treilea punct al igienei sexuale: asigurarea uno; 
puternice mişcări corporale prin gimnastcă, sporturi. plimbări şi 
exerciţi în casă. Totuşi, nu putem indestul atrage luarea-aminte. 
că orice exagerări în ingrijirea trupului aduc cele trupeşti pe 
planul întăi al gândirii și al Veţi, iar din acest fapt trebuntale 

xuale sorb un nou curaj şi o nouă semeție. Foarte important 

ste pe lângă sportul cu măsură, lucrul manual în casă sau 
grădină. Pestalozzi însuşi arată cum orice fel de lucru manual şi 
orice meşteşug potoleşte violența imboldurilor. De aceea e de 
mare însemnătate, tocmai pentru tinerii cu profesiuni 
intelectuale, să învețe în ceasurile lor de răgaz vreun lucru 
manual care le-ar aduce totodată servicii folositoare la 
împodobirea şi inzestrarea gospodăriei lor. 


14. Lecturile 


Problema sexuală a dat naştere în ultimul timp unei 
Iteraturi foarte bogate; nu se cuvine ca orice om cu năzuințe; 
serioase să se intereseze de această iteratură? La aceasta 
raspundem: Nu fi jucăria curozităţi tale! O îndrumare generală 
ți absolut de ajuns. Tocmai operele de căpetenie asupra 
problemei sexuale sunt pine de amănunte scârboase cu privire, 
!a bolie şi rătăcirile sexuale. Dar cine-i dator să-și impuie capul 
cu toate imaginie acestea dezgustătoare fără vreo nevoie 
grabnică? Viaţa e așa de scurtă, timpul aşa de fugarnic. încât ar 
trebui să fii cu adevrat ceva mai econom cu el: cine măi ajunge 
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astăzi ie marilor îndrumători ai omenirii? Cine 
sa a az re et pci er Cta 
Point re aa Deane Ce in e 
Dana rai e o O, 
a patimilor? Oare e mai de folos să citeşti în toate amănuntele 
Ea ae pt Iata 
ai se ră apr A ca să, 
Por ie mă Sia iure ca er 
"oct near a a d ET E 
procesele materiale pe tărâmul acesta, ci a învăţa din ideile 
DE gi ee ba d 


15. Natura şi spiritul 


Sunt o sumedenie de scrieri închinate aşa-zisei educați 
sexuale. care socot că e de datoria lor să înceapă propovăduirea 
îndatoririlor sexuale c-o gloriticare aşa de entuziastă a procesului 
de zâmisie, încât vine să crezi că se pregăteşte un nou cult al 
Astralei şi al lui Priap. În acelaşi timp, aruncă cele mai strașnice, 
învinuiri vechii morale care predică disprețul naturi şi 
sugrumarea instinctului, deoarece se înfăţişează ca tărâmul 
păcatului şi al Satanei 

învăltura regină nu este răspunzătoare pentru abuzu 
şi exagerările câtorva. Ea n-are a face cu disprețul naturi, Mai 
mut incă: conşientă de scopul i a Iebut să luple char de la 

inceput cu urgisirea exagerată a naturi care incerca îni 

Ieuecă dreinzore pagâna în cercul e Doar Sfântul Apostol 
Pavel spune: „Nu ştii că trupul vostru este templu al Duhului 
Sfânt, care este în voi, pe Care-L aveţi de la Dumnezou, şi că voi 
nu sunteti ai voştri? Căci aţi fost cumpăraţi cu pret! Slavii, dar, 
pe Dumnezeu în trupul vostru şi în duhul vostru, care sunt ale lui 
Dumnezeu” (1 Corinteni 5, 19-20), De bună seamă creştinismul 
nu prea duce casă bună cu imboldurie naturii: a răsărit într-o 
epocă de bunăstare socială desăvârșită şi vedea prea limpede 
unde duce firea nestăpânită a omului. De aceea, faţă de natura 
noastră ne spune: „Veghează şi roagă-te!” EI nu trece cu 
buretele peste nepăsarea naturi faţă de interesele spirituale şi 
morale ale omului, ci ne imbie Ia luptă grea cu imboldurie 
noastre trupeşti, nu spre a le sugruma şi a le înjosi, ci numai spre 
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a le sii să se supună şi-a învăţa spiitul cu chemarea lui de 
domn. 

Prin „păcatul strămoșesc” nu se înțelege în morala creşiină 
natura senzuală a omului, ci numai pornirea lui, adânc 
înrădăcinată, de a-şi face, din această natură senzuală o lege 
cârmuitoare, în loc s-o cârmulască el, cu spirtul lui. Greşeala 
fatală a idolatrizării naturii e că lasă pe om nedumerit tocmai în 
această privință: cine trebuie să conducă în viaţă şi cine să fie 
condus? Adevărata indrumare sexuală trebuie să ne arate însă, 
mai întâi de toate, căt de neindestulător este intregul proces de 
zămislie privit ca simplu fenomen al naturii şi cum este ridicat 
deasupra unei iobăgii numai dacă e sfinţit de un simtâmânt de 
credință şi răspundere şi supus idealurior spirituale ale omului 
Oare modul de propagare a naturii organice care isipeşte mii de 
germeni spre a reține câţiva numai. care întrebuințează lupta 
reciprocă de nimicire ca un principiu regulator al gospodăriei și, 
este ceva desăvârși în înțelesul idealului omenesc? 

Şi apoi imboldul natural al bărbatului pentru femeie. când 
se ia după atracţii exterioare şi trece de la una la ata aşa de 
josnic şi fără milă, imboldul care dă naștere la atâtea grosolânii 
hidoase şi sminteli intistătoare şi care coboară pe bărbat 
adesea în polida inimii lui, în rândul animalelor, iar pe femeie 
într-un simplu instrument de plăcere, e oare acesta un fenomen 
aşa de vrednic de adorație? Chiar maternitatea, al cărei instinct 
este intr-o mai mare mâsură în acord cu legea morală, este oare, 
în mecanismul ei fiziologic, aşa de minunată și de desăvârşită? 
Câte. suferințe necruțătoare şi mori grozave aduce acest 
mecanism, câte întâmplări neghioabe şi nesuferite! 

Să lăsăm deci idolatrizarea naturi pe seama naturi, pe 
seama celor care nu cunosc viața sau nu vor $-0 cunoască şi să 
deschidem ochii în faţa realități. În insăşi această realitate îşi are 
rădăcina contrastul puternic dintre sprit şi natură: cugetătorii de 
birou pot să ia în râs acest contrast, toate marile religii însă şi 
orice filozofie serioasă au stăruit de când lumea asupra-i, tocmai 
findcă a fost simt de orice om întreg care a luptat cinstit, însă 
din greu, cu sine însuși, şi-a purtat în el marile contraste ale 
vieţi. Trebuie să atragem atenţia tinerilor, că nimic nu 
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primejduiește mai mult un caracter în formaţie decât o atitudine 
confuză faţă de dispoziţile şi pornire înnăscute. 

Acea rezistență puternică, pe care o numim caracter, este 
slăbită şi destrămată de această înfrățire între avânturile 
spirituale; şi imboldurile naturii. O observaţie simplă a trupului 
nostru pe toate tărâmurile ne poate spune că instinctele trupești 
ale omului nu poartă în ele însele legea îngrădirii şi apărării lor, ci 
o aşteaptă de la spirit. Vechea legendă că natura însăşi râvneşte 
1a izbăvire, la dominarea Spiritului, câştigă aici un nou înțeles, 
Chiar dacă n-am şti-o din prăbușirea păgânismului, am putea 
vedea din multe fenomene ale vieții moderne, că natura, lăsată 
în voia ei. pe drumurile prăpăstioase ale unui rafinament pururi în 
creștere. duce fâră doar şi poate la sminleală, Astlel, tocmai 
cultul exclusiv al naturii se îndreaptă impotriva naturii 


16. Cavalerismul 


Sunt uner care ard că n-ar putea sări inaugureze mai 
lor bârbăţie, decât ademenind o femeie sau 
eeulnoatea, Cupă cat îi îchipue 8 a Pit scopul 
bărbăției. În realitate însă dovedesc doar că sunt nişte nevolnici. 
Barbăţia adevărată a cerut de la tineri, de când lumea, probe mai 
înalte de putere: lupte nemaiauzte, eroism şi statornicie, nu să 
lepede armele şi să cadă grămadă. Cine răvneşte la noblețea 
unui adevărat cavaler trebuie să se consacre ocrotirii celor slabi 
şi asupriţi iar aceasta trebuie s-o ducă la îndeplinire mai ales 
de femei. 
fală de jerei.. deosabirea for fundamentală. înre bărbat şi 
temeie este ceva comun: dragostea penru ll ce fără de spin. 
dragostea care izvorăște din prisosul de putere. De aceea, oxis 
Case ascmanaro te aragosea de mamă și cavaler, Gea 
mai înată bârbăţie se arată în puterea pusă în îngrijri gingaşe- 
Un bărbat poate deci, pentru o educaţie mai înaltă, să învețe 
multe de ta femei nobile: el are forță, ajutor, ele însă au un 
simtământ mai fn. tiu unde este nevoie de cruțare şi de ajutor şi 
cum să cruţişi cum s-ajuţ. Scritorul rus Dostoievski ne introduce 
în spitalul unei închisori siberiene unde un puşcăriaș mort zace 
gol pe duşumea. Afară de muște, nimeni nu se sinchisea de 
dânsul. „A avut şi el o mamă”, zice subofițerul de pază. Pentru 
cei vine pe buze cuvântul acesta? Fiindcă dragostea de mamă 
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este gândul cel mai adânc al omului, de care se ruşinează când 

cineva este părăsit şi degradat fără nici o milă. „Are şi ea o 
mamă”. Acela căruia în faţa unei fete slabe şi ușuratice îi vine pe 
buze cuvântul acesta ştie numaidecât ce cere de la dânsul 
cavalerismul şi bărbăţia adevărată; nu numai atenți și servicii 
exterioare, ci sprijn, acolo unde mai e nevoie; sprijin pentru 
sufet şi pentru trup, sprijin impotriva orbirii şi neghiobiei ei 
proprii, spriin cum poate să dea numai omul cu adevărat 
puternic şi sigur de sine, 

Dacă eşti de capul tău, poți intra în orice local vrei: 
gândeşte-le că orice chelneriță care te serveşte e dată în seama 
ta. Şi Într-adevăr că e dată în seamă: printre atâția dezmătaţi 
care o pipăle. o dezmiardă, îi fac cu ochiul şi-i spun ghiduşii, 
fondul cel bun al sufletului ei caută prin preajmă un bărbat 
cavaler care să-i întindă mâna să trateze cu stimă pe femele şi 
să n-o încurajeze să-și cheltuiască puritatea până nu mai 
rămâne nimic. Poate că nu găseşte pe nimeni. Nădăjduim că te 
va găsi pe tine, cât mai e vreme, va fi înălțată în taină, dacă n-o 

ingi nici măcar cu un deget, dacă nu-i zămbeşti farilar. ci o 

imă deosebită. Poate c-o să râdă de tine. Pe urmă 

însă are să-i pară rău câ n-ai venit mai devreme și se va gândi 

câtă slăbiciune bărbătească a trebuit pentru ca o fată s-ajungă 

atât de deparie, încât să n-abă decât un zâmbet pentru 
adevărata stima, 

Astăzi umblă o apucătură prin lume, că noblețea omului stă 
în a abuza de alţi. spre a-ți face de cap. Să nu uiţi niciodată. 
asta poale face orice câine. Distincţiunea însă, cavalerismul, 
dragostea de mamă, merg nedespărți! impreună. 


17. Caracterul 


Să nu credeți că adevăratul cavalerism față de sexul 
feminin e ceva uşor. Acest simțământ, care ocrotește şi sprijină. 
nu se numeşte în zadar cavalerism. Trebuie să ai tărie de fer 
spre a-l putea pune în pracică. Ceea ce face pe bărbat slab şi 
nedestoinic de un ajutor cavaleresc, este tocmai trebuința 
senzuală de farmecele femeii. Chiar ajutând-o, tendința aceasta 
tot se furişează şi abuzează de recunoştinţa şi dependena ei de 
tine, spre a câştiga dreptul la intimitate. Ce belşug de putere îi 
trebuie spre a nu lucra pentru interesele tale propri! 
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sumedenie de bărbaţi mai cocheți chiar decât 
femeii ct ana at e rd ca, când dapă e cană că 
fac impresie asupra femeilor. Dorința de-a provoca atare impresie 
câlauzeşte toate vorbele şi faptele lor în fata femeilor. Ei se zbat 
necontenit pentru sine; n-au putere pentru cavalerism, se ocupă 
numai de ei şi nu se sinchisesc că astel de punare întăreşte 
cochelăria şi uşurinţa fetelor. Atari păpuși de bărbaţi care se cred 
cavaleri, sunt cei mai nevolnici din lume: aceştia întind o mână 
femeii numai când e priejul, dar ce inseamnă Cu adevărata întinde 
mâna unui om şi ce rost are o mână de bărbat cu adevărat 
credincioasă, despre aşa ceva nici n-au habar. Cât de mult ne 
bucurăm de cavalerismul plin de caracter al tânărului Herman şi 
când fata se policneşte coborând treptele şi cade o clipă în brațele 
Iui: „Se prăbuşise piepl la piept şi obraz la obraz. EI însă sta drept 
cao stie de marmură. în în rău de vonța serioasă Susinea 
imțămân bărbătesc măreția eroică a feme 
Și Vaţa sunt mute prejui când apropierea sau increderea 
unei femei tinere pune pe bărbat la probă: e un pleşcar fără de 
caracter sau ținut în frâu în fiecare din vorbele şi gesturie lui de 
voința-i serioasă”? În asttl de clipe iese Ia iveală ce fel de om e; 
îot ce a lucrat în sinea lui sau a lăsat în părăginire işi afă acuma 
răsplata sau pedeapsa. Ce inseamnă cavaler o afi abia atunci 
când simți cât de greu i vine omului senzual să fie în chip statornic 
cavaler, cătă străşnicie faţă de tine insuţi şi câtă supraveghere îi 
trebuie ca toate faptele şi vorbele tale, chiar expresia ochilor, să fie 
stăpânite de hotărârea cea mare de-a ajuta pe femeie în loc să te 
foloseşti de slăbiciunea ei. Ceea ce se numeşte „să e joci c-o lată”, 
pomește numai din această lipsă de caracter; pornirea senzuală 
după intimiate sau cochetărie ne face să grăim şi să săvârșim 
lucruri sau să aruncăm privi, pe care conştința noasiră intimă le 
osândește, fără să avem însă tăria de-a asculta de dânsa. Tineri 
care întâmplător au o înfăişare mai atrăgătoare, sunt în mare 
primejăie să-și piardă bărbătia, dacă nu vor simți la vreme o fică 
grozavă de ei înşişi, care să cheme sub steag toată vârtutea lor şi 
sA-i oţelească în hotărârea de a nu risipi stăruinte şi făgăduinte, 
care nu pot Şi nu trebuie să aibă urmări serioase, şi să se înirebe 
necontenit c-o asprime neinduplecată, „Ce voiesc, ce sunt dator, 
ce-mi cere legea vieții mele şia ei?” 
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18. Prostituţia 


Mulţi tineri au o repulsie sănătoasă faţă de prostituție şi în 
locul ei caută prilejuri mai curate de multumire sexuală. Alţi însă 
își zic: „E păcat să ademeneşti o fată sau să obişnuieşti mai 
departe cu viciul pe una ademenită. Mai bine ne amăgim cu cele 
Care sunt pierdute şi cârora nu le căşunăm nici o pagubă: ne 
ducem la femeile de meserie”. 

Să fie adevărat, că legătura cu prostituatele nu este 
osândită din punctul de vedere social și moral? 

Nu trebuie multă chibzuire spre-a ințelege că acela care 
smulge şi el o bucată din haina unui om stâlcit şi prădat este tot 
tâlhar, deşi viclima era „pierdută”. De asemenea cine 
degradează o femeie şi abuzează de dânsa nu e mai puțin 
vinovat, deşi femeia era pradă injosirii şi abuzului: faptul are loc 
nu numai față de femeie, ci şi în sufletul celui care abuzează de 
ea. EI face prostituţia să trăiască, deoarece se impacă în sufletul 
lui cu dânsa. Aceasta apoi inrâureşte mai departe întreaga viaţă: 
se face părtaş la cea mai mare necinsie ce se poate închipui, a 
trupului şi a sufletului omenesc. Dacă insă se stăpâneşte şi 
rămâne hotărât, dă exemplu şi altora; dacă în sufetul lui desfiin- 
țează prostituția, ajunge o stâncă de scăpare şi de adăpost 
pentru alţi. Căci omul infiuențează pe semenii lui prin ceea ce a 
îndeplinit în sine mai puternic și mai adânc, decât prin toate 
faptele lui exterioare. 


19. Dumnezeu şi baiaderele 


Izbăvirea pot s-o facă numai cei nemuritori sau dragostea 
de mamă a femeilor devotate. Ca un bărbat să poată însă izbăvi 
o prostituată, din nenorocire, e o mare raritate. De aceea mulţi 
tineri spun: „Odată ce sunt fete pierdute, de ce nu le-am da să 
câştige?” Nu se gândesc insă la un lucru: cine nu se pângăreşte 
niciodată în legături cu prostituatele, acela nu salvează pe fetele 
publice, dar fereşte pe altele de-a ajunge fete publice, împiedică 
pe unul sau altul de-a râvni la prostituate. Cine se înfrânează pe 
sine, pune şi altora frău, iar cine se potriveşte sieşi. face şi pe 
ali dezmăţați. Orice tânăr care rămâne pur este un mâniuitor 
undeva şi cândva; el întinde fâră să şiie şi fără să bănuiască, 
multor inși, care vor să cadă, o mână bărbată: din ochii. din 
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i din vorbele lui ceva care te întăreşte, care te 
e AC retea AGA ca în vată mai e Și aeta mal 
inah deci pacite o tagma nevăzută de mântuteri. A lor este 
fericirea, dacă rămân modeşti şi meri, cu toată puterea lor. 


120. Castitatea 


stitatea? Gustul sexual distins, a spus un filosof. 
ca ist E oda că omu ina 0 vamaţu 
SA rase ret Cca să 18 ont Nu cadă Bal 
PS ratr 090 O mraa sata o parți Ca n 
piere eo O moto În 0 a n 
cra 
sm dora tare 1 estemsesc penru costale la, de acest 
răspuns: „Procuraţi-mi un prilej în care să nu fiu ordinar nici eu, nici 
pre ca au te căi comuna Bo Mal a 
Psi 9 te ua de te a ă uree 
adevărata iubire. Căci, cine gustă plăcerea fâră o răspundere mai 
adâncă şi fără un gust mai distins, acela nu cunoaşte iubirea cea 
mare. Cunoaște doar dragostea cu tagmele de făpturi inferioare: 
puterea cea mare a iubirii nu s-a trezit încă în sufletul lui căci orice 
iubire adevărată şi adâncă este în strânsă legătură cu unitat 
ore MA Aa ocazie ana en snt 
eo crt eat 
21. Căsătoria timpurie 


i Uneri își scuză vata dezmăţată, zicâna. Dacă ne-am 
putea insura devina ca odinioară oale ar bune. Cum însă 
Pgen ză aaept atăt de mul. e mulumeși și cu mai puțin 

Nei ate ca cine nu poale să așieple şi se înosește cu 
tot soi e ucr necurate și cu jocur ipste de caracter, ar ace 
"cabine Să nu ge însoare dece, deoarece nu e un om întreg. i 
ir bidon care nu poate servi de spin unel femel şi nu va 
oale oameni in copi i 

SA treDui Gimpcăivă să felt pe oricine se însoară mal 
târziu, deoarece a avut prilejul să-şi dovedească puterea de 
Vă în pla cu Ipia cea mai puternică ȘI să devină om 
Ctitor premature nu Sri numai scolea în care Măcâul şi fata 
ȘE dunt Incă destul de copi iupeșie, i mai grabă acela care 
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au fost săvârşite înainte ca bărbatul să fi făcut proba adevărată a 
bărbăției lui, să fi adus dovada că este în stare să se 
stăpânească. 

În vremurile de demult fetele cereau de la pețiori o faptă 
eroică sau 0 lucrare de maestru nainte de a le da mâna. Astăzi Gin 
nenorocire, nu. S-ar cuveni insă ca bărbatul să şi-o impună singur 
şi în loc să se vaite ca un Tândălcă, să fie vesel când soarta îi 
îndeplineşte dorința abia după un lung şi greu răstimp de incercare. 
„Nu lepăda eroul din sufletul tău”, spune Nietszche şi pune 
următoarea înirebare celui care răvnește la căsnicie și iubire: 

„Am o intrebare numai pentru tine, trate. Ca o sondă arunc 
întrebarea asta în sufletul tău ca să ştiu cât e de adânc. Eşti 
tânâr şi doreşti să ai nevastă şi copii. Te întreb insă: Eşti tu omul, 
care să dorească să aibă copii? Eşti tu biruitorul, stăpânul pe 
sine, cel care porunceşte simțurilor, domn peste vinuție tale? 
lată ce te intreb. 

Sau în dorințele tale grâieşte animalul? ori nevoia, ori 
singurătatea? ori animalul cu tine?” Aş vrea ca biruinţa şi 
libertatea ia să râvnească la un copii. Trebuie să ridii 
monumente vii iruinței şi izbăviii tale. 

Caută să clădeşii mai presus de tie; mai întăi trebuie să fi 
tu însuți clădit cu muchiile drepte şi la trup şi la suflet 

Oare eu poruncsc simțurilor mele? Astfel să te întrebi 
când te apucă dorul şi mulțumește Creatorului că ţia hărăzit 
vremuri de ispită spre a te întări în luptă. Să nu crezi câ asceza a 
fost numai în trecut şi prin mânăstiri. Personaltatea într-adevăr 
liberă şi puternică se dezvoltă numai printi-o disciplină severă şi 
de bună voie, căci personalitatea inseamnă tocmai dominația 
spiritului asupra. naturi. Viaţa personală izvorăşte din puterea 
aristică a omului care făureşte „bulgărele de țărâna” după 
idealuri spirituale. 


22. Un adevărat prieten 


În Convorbire pribegior germani a lui Goethe o mică 
societate discută tema: Ce este o povestire morală? Toţi suntem 
de acord că o povestire nu este morală prin tendința ei, ci mai 
mut prin descrierea fără prejudecată a omului real, din care 
descriere reiese că omul are în sine puteri mai înalte spre a se 
ridica deasupra naturii. 
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ătoare: Un 
ante cei de ft spune povestea um 
spenol” capta de coat. prănaşa Pe împ de d ani pa 
Dotat loga. E ocoale 18 nara menească rea sebă 


Scoate Qin uta mutu? Mei cut să si ca, pe lngă 
patimi, mai e în noi ceva care le poate ține cumpănă, că suntem 
Po Tratarea Br a da ACUT bn 3 să 
alungăm până şi dorințele cele mai aprinse. M-ai adus in aceast: 
re bar tată NU ape inu nov da de, 
odată ce am făcut cunoştinţă cu eul nostru cel bun şi puternic 
care sălăşluieşte in noi aşa de tăcut şi de liniştit şi care, până să 
erei în cotă taca e asr Prezent numai 


prin gingaşe aminti. 


23. Anii zburdalnici 
(Pentru fraţii mai tineri) 


in unele semne, că vă aflați acum în epoca de 
mul re re cs et si tc e 
mijească în barbă, iar în ființa voastră simţiţi un zbucium care se 
descarcă în afară în chipurile cele mai felurite, dar numai la o 


îndeletnicire mai de-aproape cu tine nu te imbie. Tot așa trebuie 
să fie păsările călătoare toamna, când în viata lor obişnuită se 
vrezeşte deodată dorul de ducă, dor care le îndeamnă să se 
strângă cu ciripituri pe vârturle copacilor. La unii băieţi starea 
aceasta se manifestă în avânturi mari spre alte tărâmuri: ar vrea 
să o pomească cu vaporul spre America, spre Australia. Orice 
alta mai degrabă, numai să nu stea inişi și să ducă o viaţă 

plă de muncă, cu datori simple şi cu o întrânare de sine 
zi 

De bună seamă veți fi auzit din mai multe pân vestea, cu 
un ton mai mult sau mai puțin prietenos, că sunteți în „anii 
zburdalnicr. O ştii şi voi foarte bine și nu aţi avea nimic 
împotrivă dacă vi s-ar da o mână de ajutor să scâpaţi mai repede 
de anii aceştia de zbucium. Cine vrea însă să lecuiască sau să 
aline o durere trebuie să-i caute mai întăi obârșia. 

De-aceea, vreau să vă spun câte ceva despre obârşia 
naturală a anilor zburdalnci şi să vă arăt că toată soarta de mai 
tarziu, atât omului cât și a umașior să atârnă de un icru 

acă în anii aceştia grei a şi pus stăpânire sau 
ca aa grei a şi pus stăpă nu pe trupul şi pe 

De unde vine această stare de răzvrătire a anior 
zburdalnici? Am spus-o mai inainte: este trecerea la bărbăţe. 
Totuşi nu e tocmai aşa de adevărat. Căci prin bărbăţie înțelegem 
o închegare serioasă a întregii voințe, prin urmare tocmai 
contrariul unei agitaţi şi unei frământări fără rost. Cum se face 
dar că ivirea bărbăţiei se anunță printr-o purtare așa de puțin 
bărbătească? E oare nevoie de aşa ceva? Vedeţi tocmai asta 
vreau să vă arăt: că niciodată nu va fi un bărbat intreg acela care 
aşteaplă sări vină bărbăţia de Ia sine, murâ-n gură, odată cu 
barba, dacă nu va lucra el însuşi în acest scop, biruind zi cu zi 
moliciunea-i înnăscută. 

Nevolnicii cei mai nesuferiţi se învârtesc şi ei de colo 
cola pri Ame cu bărifare Numa Și gain adn, de aa 
oameni care. în ani e zburdăice su lăsat Guși în toate 

irecțile, deoarece nici nu aveau habar că închegarea nu o 
câpătăm niciodată în dar, ci o căpătăm numai în luptă cu 
tembelismul nostru. 
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Dar nu am răspuns încă la întrebarea de unde vine ideea 
să-i numim anii zburdalnici. Am văzut că vorba „recere la 
'bărbăţie” nu-i tocmai potrivită. Ar trebui mai bine şi mai exact să 
zicem trecerea la maturitatea sexuală. Şiii cu toții ce vreau să vă 
spun: trupul vostru desăvârşeşte acum acele organe şi acele 
puteri prin care ajungeti destoinici să dobândiţi într-o zi urmaşi 
Acest proces de dezvoltare trupească tulbură adesea cumpăna 
organismului și, cu cât un tânăr este mai robi! stărilor lui trupeşti, 
cu atât se va da mai mult de gol în toată puterea lui. După cum ţi 
trebuie o putere zdravână de voință ca să-ți înăbuși durerile 
trupeşti, încât ceilalți să nu bage de seamă, lot așa ai nevoie de 
o virute lăuntică însemnată spre a deveni sufletește neatârnat 
de aceste întâmplări trupeşii. ŞI nu oricine are această virtute, 

Dar mai e încă ceva. Cu toate gândurile şi sentimentele 
noastre înalte suntem legaţi de un trup animalic şi nu numa prin 
circulaţia şi hrana noastră; ci şi perpetuarea se reazemă pe 
aceleaşi funcțiuni şi imbolduri ca la animale. Şi, din nenorocire, 
imboldurie trupului sunt adesea așa de puternice şi de 
poruncitoare, încât silesc pe om să le facă pe voie, deşi un cuget 
mai înalt ridică în sufletul său glasul impolivă, Cu toţi aţi 
observat la mâncare cum funcția animalică își cere dreptul 
adesea mai mult decăi trupul, fără să-ţi pese dacă ceilali se mai 
aleg cu ceva sau dacă nu cumva ți scârbă de tine, Aţi văzut, de 
asemenea cât de adânc suferă omul În taină de câte ori pornire 
inferioare își impun voințele în pofida năzuințelor lui spirituale, 

Este însă un tărâm, pe care lupta aceasta se încinge Și mai 
puternic decăt pe tărâmul mâncării şi al băuturii şi anume, 
tarămul perpeluări. 

Aici imboldurie senzuale sunt şi mai violente şi mai 
pretenţioase decât pe tărâmul hranei; poate hrana ținteşte numai 
ta conservarea individului, în timp ce la perpetuare e în joc 
conservarea întregii specii Ceea ce vă face acum aşa de 
neliniști e tocmai trezirea acestui simbol al speciei pe care îl 
aveţi din nenorocire, şi care in stăruința lui oarbă nu are nici un 

respect de trebuinţele mai înalte ale inimii şi ale Spiritului, cum nu 
are puhoiul de locuințele oamenilor. EI momeşte în noi dorul de 
plăcere prin tot soiul de făgăduieli şi de închipuiri şi 
stârneşte iluzia că în satisfacția lui stă toată fericirea omului. 
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În fapt însă, fericirea i e cu totul indiferentă: poți să te duci 
de râpă din cauza trupului ruinat, a mustrării de cuget, a robiei 
trupului, poți să târăşti pe alţi în prăpastie. numai bărbatul să se 
împreuneze cu femeia, încolo nu-i pasă, dacă copilul ce se va 
naște are părinți sănătoși şi cumsecade, sau dacă va veni în 
rușine pe lumea asta și va fi toată viața dostt şi ghiontt: cu aşa 
ceva nu-şi bate capul imboldul speciei. el nu se uită nici la 
dreapta, nici la stânga, nu râvneşte decât un singur lucru: să-și 
satisfacă trebuința, ntâmplându-se orice. 

După cum furtuna se anunță prin răbufneii şi vârtejuri de 
pulbere, tot aşa se anunţă şi la voi imboldul acesta. Deoarece vă 
imbie la fapte mojioeşti, puteţi vedea bine că nu e pentru om un 
povăţutor de încredere, ci un mojic năbădăios care are ei însuși 
nevoie de educație, în loc să te laşi indrumat de dânsul. Aşa numiţi 
ani zburdalnci sunt tocmai aceia în care poţi să pui mai bine gheara 
pe imbold şi să-l sileşt să se supună la vreme, ținându- în itău de 
la primele lui manifestări şi arătând cine-i stăpân în casă. Cine 
izbutește în ani de zburdălncie să vorbească şi să lucreze așezat 
acela n-a dat numai o bădărânie la spate. ci a birut şi pus în fare o 
putere a naturii cu care atâţia oameni în iată frea se luptă în 
zadar, Cu el poi atunci să vorbeşti ca Flip al Macedoniei, când ful 
său Alexandru a domestici! pe Ducipal căruia nu-i putuseră veni de 
hac atâția geambași: „Fiule, caută-i un regat mai mare; Macedonia 
e prea mică pentru tine”. 

În această privință nu trebuie negreşit să-ţi faci uzi: lupta 
ce-o întreprinzi nu-i uşoară. Trebuie să-ţi mobiizezi puterile până 
la cel din urmă glotaş. imboldul speciei se pricepe doar să se 
dea bine pe lângă voi şi să vă pună în lanţuri. Acuma ştiţi ce 
vreau să vă spun. Printre tineri sunt tot felul de obiceiuri 
ascunse; dacă te dai după dânşii, vine apoi şi nevoia nervilor, ca 
la bei, iar ingăduința de-o zi ajunge repede la robie, care 
începe să sape puterile trupului şi ale spiritului. 

Domnia de-o clipă este domnia pe viață, a spus un poet 
Nimic nu-i mai adevărat ca pentru prima voastră luptă cu aceste 
atracţii puternice. Cine se hotărăște să nu asculte de atracţia 
unui moment, cine-şi îndreaptă neclintit privirea spre acest ideal 
şi spre toate comorile de putere şi de libertate, ce-l așteaptă, 
acela domneşte; în toate lucrurile îi va fi mai lesne să-şi îndrume 
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nu imbolduri oarbe, ci după o înţeleaptă adâncire îi 
Este un roman al lui Bjrnson: “Pietele lui Abelsom' Aici 
descrie oameni care se duc de râpă nu fiindcă partea cea rea 
covârşeşte în caracterul lor, ci fiindcă n-au stăpânire asupra 
momentului şi nu sunt în stare să facă şi să aleagă ceea ce 
corespunde cu înclinarea lor durabilă şi cu inima lor, ci cad victime 
atracției momentului: Abelsom n-a căzut de pe cal, fiindcă era rău 
Ea perne Aron a au e pa că în vru 
Sa cenusa nai na ta e 
orice om care nu se obişnuieşte ca voința lui intimă să cucerească 
1a o vreme domnia deplină asupra atracţiilor exterioare. Pot să fie 
E ina onnă ce ga a ere, Fa 
Su iar i e ăia ea 1 
i dee e A 


X. PROBLEME DE CONŞTIINŢĂ 


1. Tragedia vieții şi caracterul 


tâmuriile de până acum poate că-și va fi zis: 
caci tarta 0 3831 tt vea Omu 1 He 7920 
de picticoasă. Unde mai e tragedia viei, unde e arta care 
rădăcina-n tragedia aceasta? Mai poale aristul crea, când 
conștinţa îl apăra de orice intămplare dramatică în viață? Morala 

mentare? 

Piețe Doga Va ăla de adanc iradiat în hotărâre 
e nepătruns ale ursiti, în contrastele dintre temperamenie, în 
vina poftelor şi a patimilor, încât nici o voință omenească n-o 
poate stârpi din lume. Prin dezvoltarea conștinței această tragedie 
nu se înlătură, ci se adânceşte şi se lărgeşte şi mai mult deoa- 
rece din ascuțrea simțului moral răsar conticte care nu pot avea 
Ioc în starea primitivă. Marie tragedii anlice, se întemeiază pe 
contrastul dintre oamenii cu conşiință și puterile elementare ale 
veţi. Conştinţa nu ucide viața, ci o imbogăteşte şi-o adânceşte, 
deoarece smulge pe om din oropirea mulțumiri de sine. 
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Conştința, apei, nu înseamnă să ne robim viața personală 
moralei sociale. În caracterul moral își are rădăcina afirmarea 
noastră de sine cea mai personală faţă de dictatura patimilor, de 
aceea. nu poate fi mai mare greşeală decât nălucirea atâtor 
oameni de astăzi, că viața personală se dezvoltă în pofida 
caracterului şia conştiinţei. Moraltatea este ceva mai mult decât 
o atenţie faţă de societatea omenească: răspunderea pentru alţi 
ne apără de propria noastră dezmăţare. Caracterul este, cum 
spune Emerson, centralizare: în infăptuire dinăuntru-n afară. Cu 
cât conştința te leagă mai mult de aproapele tău, cu atât mai 
mult te eliberezi de imboldurie inferioare ale naturi tale. Orice 
interes şi grijă faţă de altul, orice credință, nu este numai un 
tribut adus celoriali, ci şi un trium al spiritului asupra naturii 

Pentru adâncirea conștiinței noastre însă, este de cea mai 
mare însemnătate nu numai să recunoaștem principile generale, 
ci şi să ne insușim întreg înțelesul și conținutul lor printr-o 
aplicare statornică pe fiece târăm al vieți. Există o logică nu 
numai în lucrarea raţiunii ci şi în chestiunile de conştintă şi de 
iubire, A te gândi la scopul adevărurlor fundamentale ale carac- 

torului inseamnă a înleţi in cel mai înalt grad energia spintuală a 
omului şi a-i da cea mai voinică platoșă, care-i apară de prostia 
şi nevolnicia morală, Întreaga viață e un complot care ne impinge, 
la mişelie. De aceea, în ceasurie de linişte nu ne închipuim, 

până În cele din urmă consecințe, ceea ce se cheamă caracter. 

Viața doar are să şteargă destule. Pe conştiinţă se reazemă toată 

puterea noastră cuceritoare in faţa vieţi, iar dacă conştința își 

pierde puterea, incepe tembelismul, în ciuda cuvintelor umflate şi 

a gesturilor eroice ale omului 


2. Naturile aparte şi morala aparte 


Dar nu se cuvine să ingăduim naturilor bogat înzestrate o 
morală aparte? Putem oare să măsurăm trebuințele şi patimile 
personalităţior geniale cu calapodul unui mediocru? Oare ceea 
ce numim îndeobşte «păcat» nu-i, pentru acești oameni mari, un 
mijloc de a-şi însuşi întreg conținutul vieţi omeneşti şi a-l preface 
în creați nemuritoare? Nu-i oare o nesuferit tiranie a celor mici 
asupra celor mari, când naturile excepționale le judecâm, nu 
după roadele culturale ale vieţii lor, ci dacă fapteie lor sunt în 
acord cu morala tradiţională. 
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seamă, nu trebuie să măsurăm pe orice om după 
um cabecă Tica să averi în vedere valoarea la a apte, 
felu temperamentului său. Pe de tă parte insă, temperamenlele. 
puternică și darnic înzestrate au nevoie de-o conştintă trează şi 
Peprihantă, care să-i apere de primejdia fr lor. ŞI nimic nu-i mai 
vag decă acea nălucre, care impadică pe ala oameni ln. 
taţ să ajungă la dezvoltarea lor cea mai inall, anume că legea 
morală & numai pentru cei mici în schimb cei mari au drept lege 
natura lor. Nu. Cel bogat inzestrat are mai mută nevoie de legea 
morală decăt cel mic, câci numai respectul penru glasul şi jude: 
cata conştintei îl apără de copleşirea distrugătoare a demonului 
n el. îl menţine sânâtos sufeieșie și fereşte de grandomanie. 
Omu talentat e int-adevăr mare numai atât căt respectă legea 
conştinei. Cu cât se depârtează de dansa, cu atât cade jert 
“mbăldurier josnice şi vulgare ale fir lui Nu căderea îl micşorează 
"după cădere poale char să se înalle și mai sus - ci disprețul 
Tonşieni al unei legi superioare lu, nălucirea câ voința lui este în 
Sie mare și că nu-i trebuie o inimă fosă şi zdrobită, Adevărata 
mâraţe ontenească nu stă, de bună seamă, nt-o simplă corec- 
“udine morală. Oamenii înzestrați cu puteri deoseble vor cădea 
mai des și mai greu în păcat decăt oamenii simpli, Măreţia lor se 
va arăta însă și aci conștința greşeli lr şi setea de pocâină va fi 
ma sublimă și mai demateă decât la oameni obinul 
'Respingând aste orice morală excepțională, suntem dalori 
ca în judecata noastră asupra marlr personaltăti ale trecutului, 
Gu toată evlavia pentru isprăvi lor, să caracerizăm ca alare 
Tâtăcine, greşelie şi pârțle lor de umbră. nu dint-o Ingâmlare de 
or fră cusur sau de inerea ca fra de prhană Și ân 
respectul necondiionat pentru adevărul cel veşnic, car 
SE pan ol Aces repet rima serul n dă 
singuru vedere temeinic, din înâlimea căruia pute 
SDU Pircia adăvărată de apoala ȘI de măreția de-o zi Asiei 
Suntem feri de divinizarea şi itrumuselarea fără noimă a pârțior 
tnci şi de rând din caracterul oamenilor extraordinari 
Sunt puține lucruri care să sape aşa de mult caracterul, 
cum îi sapă credința în legi morale exceplionale. deoarece 
care e bucuros să fie un om exoeplional Şi, dacă nu poale s-o 
dovedească prin altceva, caută s-o dovedească cel puţin printr-o 
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morală excepțională. Respectul adânc al adevărurilor conştinței 
nu este deci numai rostirea firească a sufletelor într-adevăr mari, 
ci şi o datorie de răspundere față de sulletele simple şi slabe! 
care cinstesc pururea tot ce cinstesc şi cei mari şi se poticnesc. 
numai când cei mari îşi fac de cap. De aceea, nu numai cei mari, 
ci toţi oamenii care, printr-o înzestrare mai fericită, sunt recunos- 
Cui ca îndrumători în cercuri mai mici sau mai mari, au mai multe 
datorii de conştiinţă decăt ceilalți. Ei vor da seamă pentru toate 
sufletele care din pricina lor şi-au rătăcit calea, şi vor fi blagoslo- 
vite de toate sufletele care, prin cuvântul sau pilda lor. s-au 
menținut pe drumul cel bun ori l-au regăsit 


3. Poziţia noastră faţă de greşelile altuia 


Şlim cu toții că puține lucruri sunt pentru caracterul nostru 
de primejdioase ca obiceiul de a judeca păcatele altuia 
Nimic nu ne abate mai tare din drumul nostru ca indeletnicirea cu 
înfrângerile morale ale atora. Faptul că întâmplător n-am căzut 
acolo unde au căzut ali. ne dă un simțământ de purtate 
superioară, care ne face să uităm că şi noi am căzut acolo unde 
și au umblat greşi şi că tri noasră se iniemeiază numai pe 

plul că avem pasiuni mai mici decât ei, nu o conştiinţă mai 
puternică ni id 

Mai ştim, de asemenea, că o dezvinovăţie și-o întrumu- 
selare a greşelilor altuia este tot atât de fatală caracterului nostru 
ca şi judecata, satistăcută de sine şi ipocrită asupra altora. „Sunt 
— spune Pestalozzi - prea bătrân şi am prea multă experiență, ca 
să uit unde duce judecata uşuratică a păcatelor şi greşelior 
oamenilor, când ajungi şi tu în situații şi ispite care (e imping tot 
intr-acolo. Sârba inimii noastre se micşorează faţă de tot ce 
dezvinovățim cu uşurinţă şi noi înşine ne indrumâm spre păcat 
Când scuzăm prea uşor păcatele altora”. 

Sunt oameni care, dintr-o mită bicisnică, pierd orice tărie 
de judecată. Aceştia uită că prin această lipsă de principii răpesc 
tocmai temperamentelor primejduite şi ultimul lor sprijin Și, în 
chip fatal, îngreuiază ridicarea celor căzuţi. dezbărarea de 
apucăturile lor tcăloase. „A înlelege tol, înseamnă a uita tot: 
aceasta e însă deviza celor fără principii, un cuvânt încâlcit şi 
care te învață cu incâlceala şi în care se amestecă talmeş- 
balmeș cele adevărate cu cele false. De bună seamă, suntem 
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datori să căutăm să înțelegem temeinic obârșia şi pricinile unei 
greşeli. iubirea de oamenii şi dreptatea o cere, şi aceasta 
deşteaptă în tine compătimirea pentru omul vinovat, A înțelege 
totul nu înseamnă însă a prinde o faptă numai înapoia ei, ci şi 
înainte, prin urmare nu numai izvorul, ci și urmările ei şi tocmai 
aceasta trebuie să te ducă la o judecată hotărâtă asupra faplei. 
Suntem datori faţă de omul care a greşit să-l facem să câştige un 
punct de vedere temeinic cu privire la trecutul lui i să se poală 
ridica deasupra greșeli, dar suntem datori şi faţă de noi înşine, 
spre a nu cădea şi noi în acele mreje inlunecoase pe care le 
înțelegem, e infrumuseţăm şi le dezvinovățim aşa de binevoitor. 

De fariseism trebuie să ne apărăm nu renunțând la orice 
judecată categorică, ci gândindu-ne cu smerenie la proprile 
noastre slăbiciuni. lar dacă am rămas neprihăniţi trebuie să ne 
întrebăm pururi: „A fost oare neprihană ori lipsă de ispită?” Omul 
se leagă cu atăt mai strâns de inaltele adevăruri, cu cât simie 
'mai adânc proprile-i cusurur, De aceea oamenii care au căzut în 
păcat, dar şi-au simţi adânc păcatul şi au ispășit, sunt 
suneteşte mai curați decât alţi, care au rămas într-adevăr 
neprihâniți în afară, dar pe această cale au ajuns încântați de 
sine şi au pierdut astlel destoinicia unei spovedanii temeinice de 
sine şi a unei puriicări trainice a metehnelor lor ascunse. 


4. Păcatul şi ispăşirea 


Cei care-şi recunosc slăbiciunea şi păcatul sunt copleșiți 
din greu, deoarece Simt în toată întinderea contrastul între viața 
lor de până acum şi aceste năzuințe curate. Muli socot atunci că 
viața lor a dat greş şi se aruncă cu atât mai năvalnic în plăceri 
ameţitoare sau într-o viață de muncă inverşunată, sau îi apucă 
melancolia şi bolile nervoase. Vindecarea desăvârșită a acestor 
tulburări sufleteşti e cu putință numai cu ajutorul religiei. Fiindcă 
aici vorbim însă de oameni care au uitat drumul Bisericii, vom 
spune numai următoarele: 

Există o renaştere chiar şi după cea mai grea cădere, 
există putinţa de a repara păcatul şi greşeala, există pentru orice: 
om un drum care duce la ispășirea purificatoare. Cea dintâi 
condiție pentru aceasta este groaza omului de sine însuşi, 
umilința adâncă, mărturisirea deplină a păcatului. De aici răsare 
de ia sine nevoia elementară de ispășire, care nu-i doar un 
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produs artificial al propovăduiri religioase, ci îşi are izvorul în 
puterea şi setea de primenire a naturii omeneşti. Fără spove- 
danie, căință şi ispăşire nu există progres lăuntric pentru om, iar 
toată propăşirea lui intelectuală este seacă şi stearpă fără acel 
progres Iăuniric care izvorăşte din conştința greşeli şi din 
ispășire, Lipsurile, muncile şi suferințele pe care omul şi le 
impune singur, ca să arate vechiului său eu puterea unei voințe 
noi, este pentru el singurul mijloc de a se dezbăra de sine, de-a 
se înălța deasupra lui însuşi. Fără asta nu-i decât lâncezeala şi 
putreziciunea ăuntică. Omul care mai are un sâmbure sănătos, 
Simte nelămurit că pasiunea năvalnică şi dorul bolnăvicios, de 
viată pot fi ținute în frâu numai prin îngrădiri şi lipsuri dureroase. 
În acest înțeles, Socrate numeşte pedeapsa „doctoria sufletului” 
şi spune: „Cine a săvârşit o nedreplale, lrebuie să se grăbească 
să se ducă singur la judecător, ca şi cum ar fi vorba de un 
doctor, pentru ca nu cumva răul să se incuibeze în suflet, să-l 
umple de tainica»i otravă şi să ajungă fără leac. 

Sa comparăm spitul care domnește în marie tragedii 
antice cu spiritul de astăzi şi vom simţi cum omul din zilele 
noastre şi-a pierdut intr-o măsură de nelertat acea nevoie 

mentară de purificare, atât de vie în oamenii de atădată şi 
care a dat creştinismului inspirațile lui cele mai adânci. Să ne 
aducem aminte de regele Edip a lui Sofocle. Unde mai întâlnim 
acel fior grozav in fața păcatului, acea sete arzătoare de a se 
spăla de păcatul săvârşit printr-o suferință impusă de bună voie? 

Avem o civiizație foarte dezvoltată în ce privește săpunul, 
suntem foarle simţitor la orice necurăţenie exterioară, groaza de 
pângărirea lăunrică însă s-a dus, am ajuns foarte ingăduitori 
față de faptele şi de nepăsarea noastră. În invălmăşeala 
obştească a epocii, deosebirea tragică dintre bine şi rău s-a 
pierdut, iar păcatul ajunge o simplă „pățanie”. de care uneori mai 
eşti şi mândru. Din cercuri tot mai largi dispare acel fior de 
puriicare izvorât odinioară din adâncurile unei concepții 
religioase a vieți şi care făcea pe om să lupte cu sine însuși şi cu 
păcatele lui 

E un semn că sufetul e, în adâncul lui, neprihănit, când 
omul are încă năzuința şi puterea ca printr-o spovedanie şi o 
osândire de sine neinduplecată să-și treacă, oarecum. păcatele 
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prin foc şi printr-o ispăşire ce şi-a ales-o singur sau a primil-o de 
bunăvoie, să întărească şi să închege în sufletul său răvna după 
o străduinţă mai înaltă. Cine e în stare să o facă, îşi păstrează o 
tinereţe veşnică, căci se apără de acea impiatrire a sufletului, în 
care cad atâţia oameni încă din anii cei fragezi, din cauza 
mulțumiri de sine şi a timnei. Sunt oameni care propăşesc și alţi 
care vegetează, unii activi, alţi pasivi. Numai cine poale să se 
cerceteze pe sine, să se umiească, să se călască și să se 
pocâiască, acela propăşește şi se înalță față de sine și faţă de 
viață, trece de la starea pasivă la starea activă. 


XI. CULTURA SOCIALĂ 


1. Ideea socială 


Pe la mijocul veacului trecut. socialistul Engels aşternea 
următoarele, impresii despre viața pe străzile Londrei: „Aceste 
sute de mii de inşi din toate clasele sociale şi condițile, caro se 
strecoară unul pe lângă altul, nu sunt oameni cu, aceleaşi 
insuşii, cu aceeaşi destoinicie Şi acelaşi interes de a fi fericiţi? Şi 
nu urmăresc cu toții fencirea printr-unul şi acelaşi mijloc şi pe 
acelaşi dnum? Şi totuşi trec unul pe lângă altui ca şi cum nu ar 
avea nimic unul cu tul. Între dânşii e doar o singură învoială 
mută, de-a ține dreapta trotuarului, pentru ca cele două şuvoaie 
ale norodului, care se scurg unul spre altul, să nu se stăvilească 
reciproc. Nimânui nu-i trece prin minte să invredhicească pe 
ceilalţi măcar cu o privire. Nepăsarea brutală, izolarea rece a 
fiecăruia cu interesele lu personale iese cu atăt mai supărător şi 
mai jonitor la iveală, cu cât toţi se inghesuie pe un locşor de 
nimica. Şi cu toate că ştim că această izolare a individului şi 
acest egoism strâmt este pretutindeni principiul fundamental al 
societății de astăzi, totuși acestea nicăieri nu se dau de gol aşa 
de fără ruşine şi aşa de conştient ca în imbulzeala marelui oraş”. 

Cuvintele acestea au fost scrise într-o vreme când destră- 
marea vechilor legături sociale şi-a simțământului tradiţional de 
datorie ajunsese la culme. De atunci au răsărit în toate clasele 
alte sentimente, vederi şi întocmiri sociale. Ideea socială cuce- 
reşte pe fiece Zi noi puteri de muncă şi pune stăpânire prin 
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asprirea legislaţiei. Adâncirea şi purificarea ideilor sociale n-a 
fost însă egală cu rapida lor răspândire. O mare pare din stră- 
duințele sociale ale epocii noastre n-au pomit dintr-o chibzuire 
mai adâncă asupra naturii intime și asupra condiţilor morale 
fundamentale ale oricărei renașteri sociale, ci din nevoi, din ură 
şi patimi, din zvârcoliile luptei pentru trai sau din cârdășii de 
panid, dintr-un obscur și nedeslușit simțământ de dreptate, dintr. 
un idealism tulbure şi străin de viaţă, ba câteodată, dintr-o 
reformă practicată pe un Singur tărâm. 

Se cuvine, de aceea, să ne dăm toate silințele să scoatem 
ideile sociale din starea lor neguroasă şi contuză şi să le curățim 
de toate tendințele antisociale cu care sunt încă îmbibate. Atare 
limpezire şi purificare e însă cu putință numai atunci când 
supunem sentimentele şi năzuințele sociale unui ideal universal 
de viaţă, care ne face să vedem limpede toate ațătărie şi 
pornire necurate ce se amestecă prea lesne cu imboldurie 
sociale, precum şi toate primejdile care răsar pentru caracter din 
evoluția oarbă şi necontrolată a societăl 

Educaţia socială nu stă deci numai în a trezi simțâmintele 
sociale nedezvoltate şi a le culiva pe toate fețele, ci şi în a 
supune instinctele sociale grosolane, controlului. sentimentelor 
sociale mai înalte şi chiar pe acestea a le subordona idealului 
general al caracterului. Printre aceste puteri sociale grosolane 
este şi imboldul orb al cârdăşiei, atracţia magnetică a vieți de 
turmă, care ne impinge la deşenăciuni, cochetărie socială, 
ambiţie şi la toate păcatele care izvorăsc din frica de alţii 
Bunăoară, sunt mulţi oameni incapabili de o prietenie mai 
adâncă, deoarece sunt victima instinctului de turmă şi nu ajung 

iodată la o concentrare a vieţi lor sentimentale şi pururea 
trădează pe unul, spre a distra pe atul. Generalul Gordon a spus 
odată: „Omul este prin firea lui trădător”. EI avea în vedere 
tocmai această atârnare de mediul social, atărnare care omoară 
caracterul. Trădarea nu-i altceva decât rezultatul predominării 
imboldurior sociale inferioare asupra datorilor sociale mai înalte. 
Acest regim de trădare, sub orice formă, este o urmare a 
eșecului oricărei străduințe sociale care se leapădă de cultura 
racterului personal. Întărirea caracterului este singura apărare 
temeinică împotriva tendinței de adaptare socială fără măsură. 
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Până şi încinațile sociale fine au nevoie de o educaţie mai 
înaită spre a produce o cultură socială reală: compâtimirea, 
prietenia, iubirea, pot aduce nenorociri, ba chiar să degradeze pe 
acela căruia i se adresează, dacă nu sunt sfințite şi luminate de 
un ideal înai al caracterului, care să le dea tărie şi statornicie, 
Aici se potrivește vorba lui Shakespeare: „N-aș putea, iubite, să 
1e iubesc astfel, dacă n-aş ine la cinstea mea”. Vorbele acestea 
se pot aplica la orce fel de devotament social: este ceva mai 
înalt. câruia Caută să i se subordoneze toate sentimentele 
hărăzite omului şi societăţi. De acolo își primesc toale aceste 
sentimente tăria, puritatea şi temeinicia lor. Aceasta e adevărat 
pentru iubire ca şi devotamentul faţă de patrie și € adevărat și 
pentru iubirea de omenie, care cade în cele mai grozave rătăcin, 
dacă se rupe de totalitatea conştinței. 

Ceea ce numim imboldul social este îndeobște 0 putere 
naturală foarte primitivă, care nu-i capabilă să creeze raporturi 
sociale mai fine. ba încă prin sporirea înrăurri mulțimii distruge 
sentimentul nobil al omului faţă de om. imboldul social primitiv se 
asemâna cu înrăurirea oarbă a naturii, deoarece striveşie pe 
individ în folosul speciei. De bună seamă, întocmirea socială are 
nevoie de aceste mari puteri sociale; spre a nu distruge însă 
cultura, trebuie să asculte de înaltele ținte sociale ale suletului 
de legea iubirii a conştinei. ŞI aici e marele merit al creştini 
ului pentru cultura socială: simplul instinct social de turmi 
opus iubirea pentru om. Numai această adâncă răspundere a 
omului faţă de om poate ține cumpăna puterii brutale a mulimi 
Numai astfel simpla natură socială se poate îndița până la 
cutura socială. Fâră conştința iubiri de oameni și fără acea 
disciplină a instinctului de dreptate care izvorăşte din iubire, orice. 
întocmire socială nu-i decăl înhăitare, nu cultură socială 

Falaltatea întregii noastre mişcări sociale este că ne lăsăm 
în voia instinctelor de turmă şi a puterilor sociale, fără un ideal de 
cultură personală, care să le puriice și să le izbăvească. De 
aceea, intreaga mişcare rămâne pe tărâmul vieţi sociale primi- 
i lipseşte puterea cea mare de organizare care izvorăște 
numai din puriicarea egoismului 

Sunt tineri vitei care se socotesc în cel mai înalt grad 
„social, findcă îşi jertesc viaţa pentru popor. Adevărata idee, 
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socială cere însă o jentă mult mai generală şi pornită mult mai 
din adânc, decât nesocotirea propriei vieţi: adesea e mai uşor 
să-i jerteşti viața, decât să stârpeșiti din rădăcină ura, patima, 
egoismul şi încăpăţânarea şi să scoţi din adâncuri un om nou. 
Aceasta & singura jertfă din care se hrăneşte cultura socială: 
numai astfel obștea triumfă asupra eului. Atâta timp cât hrănesc 
în mine instincte antisociale, nu sunt încă un luptător hotărât 
pentru ideea socială. După alătea decenii de socialism gălăgios, 
e timpul să ducem ideea socială în toate direcţile până la capăt. 
în loc să gândim social pe un tărâm, iar pe alt tărâm să rămânem 
împietii într-o vrăjmăşie incăpățânată şi o înfumurare individua- 
listă. Tocmai tinerii cu pomiri nobile din clasele de sus sunt 
molipsiţi adesea de puterea ademenitoare a instinctelor şi a 
simțămintelor mulimii şi-şi insuşesc apoi cu desăvârşire aceste 
instincte sociale grosolane. Adevărata lor chemare însă ar fi 
tocmai să elibereze mulimea de tirania acelor instincte primitive, 
să o pună în legătură cu idealurile mai inahe ale culturii perso- 
ale, să desâvârşească o logică a ideii sociale, pe care să o 


reformezi, societatea omenească. Această retragere în sin- 
gurătate, fuga aceasta de zgomot şi de vorbele umitate ale zilei. 
are un adânc înțeles şi pentru reforma socială: avem nevoie de 
distanţă, când sunt la mijloc simțămintele mulimi. Linişte, 
departe de plângeri dar şi de invinuir, spre a prinde adânciie 
adevăruri cu ajutorul cărora viața se poate reinnoi aievea. După 
cum inta cea mai înaltă a educaţiei vocii este să curăți vocea de 
toate subtonurile care vibrează impreună cu ea, ot aşa cea mai 
înaltă sarcină a reformatorului social este să, se ferească în 
vorbele lui de orice subtonuri ale urii de clasă, ale aţăţării şi beţiei 
mulțimii pentru ca glasul lui să răsune absolut curat, cum spune 
Goethe în igenia: "O aude oricine născut sub orice cer” 
2. Dragostea creştinească 

Iubirea este privită adesea ca o emoție gingaşă şi duice, 
care poate îninumuseța multe legături omeneşti, dar care nu şi-ar 
avea locul în datorile mari şi aspre ale înnoit sociale, căci 
paralizează energia voiniei reformatoare şi face pe om sfios în 
reclamarea drepturilor sale. De bună seama, există o atare iubire 
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mol . Iubirea de care veteihsă aici, este 
coat roza dm ci ate 
turi şi oricărei străduințe reformatoare, este pita care trebuie 
să curețe simțământul social de părinire, deișite logică şi de 
nelămurie şi $ă- ridice până la cea mai inalisztate. 
Numai iubrea care stârpeșie orce gin Gin sutetul 
mu, ept egoismului din socat omenească. 
sai pa e Pr arat 
este pururea imbinată cu Sim(ământul unei eztri depline și al 
“unei spori a tuturor puterilor vieţi. Faţă de ds egoismul nui 
decât o stare de slăbiciune lăuntrică. în noi aentoar mai multe 
puteri sulleteşti decât ne trebuie pentru seniai zopriu şi numai 
fând aceste puteri reuşesc să se manifest mul afă ce este 
devărată. 
vata (ieuista o misiune mai inaă decăt eășirea în lie: 
această, misiune poate fi indeplinită Iibe 4 fate celelalte 
misiuni, dar poate să se imbine cu ele, Şi apa o misiune tot 
atât de demnă pentru bărbat Ca şi pentru feat deoarece iubi- 
Tea adevărată are trebuinţă nu numai de zdncimea simlă- 
mântului, i şi de virtutea unei voințe neinlieare să ne înalțe 
simţrea până la o statonicie neclinită; ie cea mai înaltă 
este o imbinare a gingășiei femeiești cu dicșiabărbălească. 
Ana de-a trăi pentru alii şi-a te cosih sutetul altora, 
nui câtuşi de puţin rezultatul unei înzestrăi tie: trebuie să o 
înveţi şi Să o exercii foarte serios, Chiar dia n suletul tău o 
mare putere de iubire. Nu vârbim acelora are mulțumesc în 
orice lucru cu jumătăți de măsură, ci vorbimetr. care în lumea 
asta de cârpeli, năzuiesc la desăvârșire. Penn i aceştia care, 
nu numai câ iubesc şi ajută, ci caută ca săfsândească şi să 
adâncească ideea iubiti, nu există o mai ginere în tainele 
ajutorării omeneşti decât deprinderea cu epiea bolnavilor. 
Tocmai findcă se cere o atenţie adâncă te felute nevoi 
trupești şi sufeteşti, un simlământ înat & îpundere şi de 
încredere şi totodată o disciplină de sine eră, serviciul pe 
tângă bolnavi este o adevărată şcoală a datei creştineşii. 
Acest serviciu capătă însă, pentru noi Şi perzialţ, un înțeles 
mai înait numai atunci când nu-l privim Caosrlă îndeletnicire 
tehnică, ci ca o şooală a iubiri. Aşa lau șa deauna marile 
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eroine: ele nu erau numai slujitoare ale bolnavilor, ci preotese ale 
iubiri, ale acelei iubiri de care au nevoie până şi cei mai sănătoși 
şi cei mai zdraveni, iubirea care ține legată toată viaţa omeneas. 
Că şi e singura în stare să reinnoiască societatea. O preoteasă a 
acestei iubiri era Florence Nightingale. Dacă citeşti povelele ei 
cu privire la îngrijirea bolnavilor, îndeosebi capitolul „Să te 
gândeşti la toate”, cuvintele despre „observatia cum trebuie să 
tratezi bolnavi”, despre „zgomot şi zbucium”, despre „ingrijirea 
celor după boală”, înţelegi de ce soldaţi îi sărutau umbra când 
intra prin corturie lor. Nu este numai o logică a rațiunii, ci și o 
logică a iubiri şi aceasta se dezvăluie acolo unde o voință mare 
luptă pentru iubire și o împinge până la urmările ei cele mai 
înalte, când nu mai e, parcă. din lumea asta. 

Atare logică a iubii domneşte în cuvintele şi operele 
acestei femei nobile şi de aceea tot ce spune este o evanghelie 
a milei, care poate fi aplicată ia intreaga viaţa omenească. Cine 
învață în camera bolnavului „să se gândească la toate”, acela 
înțelege cât de nechibzuit ne îndeplinim în viată obişnuită toate 
răspunderii fală de oamenii dați în seama noastră; cine se 
deprinde, în interesul suferinzilor, cu depărtarea de „zgomot şi 
zbucium”, acela bagă de seamă cât de puţin luăm aminte la 
cailali, în toate manifestările vieţi: iar cine se obişnuieşte să .ob- 
serve cum trebuie pe bolnavi”, recunoaşte că şi în iubire oamenii 
nu sunt trataţi cum se cade, ci adesea grosolan, din cauză că nu 
ne dăm osteneala să observâm temeinic pe semenii noștri. Şi 
tocmai aceasta e binecuvântarea cea mai mare a îngriji 
suferinzilor, becisnicilor şi anormalior: văzând marea lor nevoie 
de ajutor, ne învăţăm să ne lepădăm de noi inşine și să ne 
coborâm cu mintea în nevoile altora. Cine s-a îndeletnicit 
bunăoară, cu greaua sarcină de a trezi stima de sine în cei slabi 
de minte, în cei căzuţi şi-n cei cu apucături patologice, a simţit 
câtă descurajare stărnim, fâră să ştim, în semenii noştri. Cât de 
rar întâlneşti un om care, în îndrumarea întregii ui convorbiri şi-n 
alegerea tuturor cuvintelor, se gândește să hărăzească, 
semenilor săi mai slabi, ajutor şi incredere în sine? 

Ar fi bine ca nu numai femeile, ci şi bărbaţii să întrebuin- 
țeze o parte din timpul studiilor lor în îngriirea bolnavilor şi să 
caute astfel prilej pentru exerci şi pentru desăvârșirea lor. atât 
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acasă. cât şi în organizaţiie pentru îngrirea bolnavilor cum şi 
Seman ereu cu cun br at. penru bârl, 
tot așa de important ca exercițile de disciplină în Serviciu miltar. 
Ba încă. dragostea creştinească are și mai mare putere de 
disciplinare, deoarece pune întrânării de sine sarcini mul mai 
anevoioase şi mai intime decât muştrviala miitară. De aceea, 
educația de. sine întru oragosea creșinească e mul mai 
vebutoare pentru formarea şi înârrea vonei decă sa crezut 
până acum. Cu cât se lărgesc şi se adâncesc problemei 
Pedagogice, ale bărbatului. cu cât marile probleme sociale se 
transformă în problema unui ratament mai drept al oamenilor, cu 
at devine mai grabrică o învățătură corectă a vata cu 
prevedere și cu ră Wvebunțle şi sărlesufieșt ale alora, 
tare discipină în gândirea noasiră fată de alți este de aliminteri 
Şi un exercitiu de cugetare care Conlribuie nespus de mult să 
Divoleze mârginirea intelectuală a multor oameni. Obiectvlatea 
tepădarea de sine 
e ma dept ginasta: bărbatul aro de învățat pururea 
inci când lenea nu se preia 
daruior naturale, i face din iubire o mese! 

mai in cercurile Mei i în cele mai Peri atare 
desăvârşire în iubire e nevoie nu numai de acele exercili de 
'juor practic, de obignuința de a vedea toul și a se gândi la 
toate - lucruri care se obțin mai sigur în serviciul bolnavilor - ci și 
de oțeirea hotărârii noastre față de lot ce ne-ar instrina de 
iubire. ca proprile noastre toane sau necazuri, lipsa de iubire 
reciprocă sau grosolănia fâţişă şi brutalitatea. De bună seamă, 
iubirea nu imblânzeşte orice asprime şi orice egoism: cine 
rămâne însă pururi acelaşi, inmoaie la urmă şi Ulima rămășită 
de asprime din proprii sulet. Acest mândru tiumt al iubiti 
necinite nu zâboveșie niciodată: cu această biruinţă insă începe 
9 nouă epocă de înrăurire trainică şi puternică asupra tuturor 
sutetelor. 


3. Manierele sociale 


cărei 

Arta de a te cobor în sufletul altora este temelia ori 

culturi sociale. Educația socială în înțelesu-i mai restrâns, atârnă 

de modul cum ai izbutit în această artă anevoioasă. Cine nu se 

ndică aici peste naiva lui lăudăroşenie şi peste nesocolirea 
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drepturilor şi plăcerilor altuia, acela nu va ajunge niciodată faţă 
de clasele muncitoare a o purtare într-adevăr socială, va jigni 
acolo unde va voi să facă bine şi va săvârşi neghiobii, când va 
căuta să ajute. 

În Anglia, manierele “omului bine crescut cuprind un fond 
de cultură socială adunat de veacuri. În aparență, sunt numai 
maniere. exterioare; ele au însă o mare importanță pentru 
educaţia de sine, deoarece dau. sentimentului, prin exemple 
foarte simple, direcția în care caută să se desăvârşească. Noi, 
ceilalți, nu avem, din nenorocire, nimic asemânător, de aceea și 
starea noastră înapoiată în cultura socială. Să dăm un singur 
exemplu. în Anglia este, obiceiul ca în plimbarea prin parcurie 
publice să cobori tonul convorbiri, îndată ce întâlneşti alte 
persoane: se socolea 0 rea creștere să tulburi pe alţi în 
gândurile lor şi sări sileşii să asculte convorbirea ta! În Anglia 
auzi îndată zicând "norod de jos”, când oamenii discută în 
parcuri, în tren sau în localuri publice așa de tare, incât trebuie 
să le asculi toate amânuntele și ești tulburat în ciirea sau 
gândurile tale, La noi însă această purtare neciopită s-a întins 
până în cercurile cele mai inalte ale societăţi, ba se pare că 
tocmai aceste cercuri caută să-și scoată a iveală superioritate 
socială şi economică printr-o punare cât mai deplasată. În 
călători dai totdeauna peste aceste grupuri care vorbesc şi se 
strigă unii pe alţi, de parcă ar fi singuri pe lume, La astfel de 
scene ai pururea simțământul unei bădărânii sociale fundamen- 
tale. lar această nesocotre a celorlalți se continuă apoi în toată 
viața publică. Dacă moravurie noastre poltice sunt aşa de 
grosolane, iar formele luptei de clasă așa de duşmânoase, 
aceasta e numai rezultatul lipsei de educaţie socială din întreaga 
noasiră cultură. 

Cine are deci o dorință sinceră de adevărată dezvoltare 
socială, trebuie să pună mai întăi căpătat pornirior antisociale 
ale obiceiurilor lui de toate zilele şi la cele mai simple manifestări 
ale sale să se intrebe: „Sunt singur aici?" 

La hotel, când te culci, pune la ușă ghetele încetişor de tot: 
acesta e începutul oricărei. culturi. sociale. Când închizi uşa, 
gândeşie-te la semenii tăi: aceasta e prima eliberare de 
mărginirea-ți subiectivă. În faţa celor care au nevoie de linişte, să 
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înăbuși statornic orice vorbă cu glas tare: aceasta te duce în 
poltică la respectul dreptului minontăţilor. În hotel să nu suni fără 
rost senitorul: acesta e primul pas spre o atitudine democratică 
în legislație. Toate aceste deprinderi cer o grea disciplină de 
ine. Aici este însă temelia drepturilor semenilor nogiri. Numai 
aste! dorința de a te gândi la aţi se preface într-un exerciţiu 
concret, care înrăureşte în chip spornic atitudinea noastră faţă de 
marie interese ale viețurii în societate. 

Din aceste maniere sociale face pate și arta următoare: în 
adunări să nu cauţi să te impui numai tu, ci să faci şi pe ceilalți 
să vorbească, săi asculț, să arăţi tot respectul penru molivele 
şi convingerile lor, deși ai păreri, poate, cu totul opuse. Cicero 
povesteşte, în scrierea lui «Despre prietenie», că marele Scipio, 
Când se afla în vreun cerc de prieteni, nu copleșea niciodată pe 
ceilalți cu superioritatea lu, ci iși dădea cea mai mare osteneală 
să stea în umbră şi să facă pe cei mai simpli să vorbească! Cât 
de puțini sunt oamenii care au meşteşugul cel mare de a asculta 
şi ai câror ochi să nu trădeze lipsa de atenție şi nepăsare când 
ceilalți spun ceva! Cât de puţini oameni sunt în stare să asculte 
cu bunăvoință păreri potrivnice şi să răspundă cu delicateţe! Aici 
ne lipsesc până şi manierele sociale cele mai simple, ca și cum 
am fi impovărați patologic de atâtea veacuri de omoruri, prigoniri 
şi osânde reciproce. 

Din această pricină, discuţile, chiar între cunoscuți. sunt la 
un nivel simțitor de jos. Îndeobşte, rar se desfăşoară o discuție 
Cum se cade; cel mai adesea se stărnește doar o întrecere în a 
se malata reciproc o adevărată furie de a jigni şi a terte pe 
celălalt. Goethe constată, intr-o pagină din Convorbinie pribegilor. 
germani, grosolănia generală de limbaj care, în urma intâmplă- 
Alor cumpite din timpul revoluiei franceze, cuprinsese până şi 
cercurile cele mai indepărtate de pe scena mondială. Tot ce 
spune acolo se poate aplica cuvânt cu cuvânt la epoca noastră, 
în care brutalitatea marilor certuri Şi lupte pentru interese a 
pătruns în toate discuţile oamenilor, lată ce spune Goethe, prin 
gura unei femei nobie: 

„În primul rând nu ştiu cum am ajuns astfel unde a dispărut 
dintr-odată orice educaţie de societate. Cum te păzeai odinioară 
să te atingi într-o societate de ceva care ar putea fi neplăcut 
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unuia sau altuiat... Protestantul se ferea, în fata unui catole, să 
socolească vreo ceremonie drept ridicol, iar catolicul cel mai 
zelos nu lăsa pe protestant să observe că vechea religie îi dă o 
mai mare siguranță a fericiri veşnice. Pregetai să te bucuri de 
copii tăi sub ochii unei mame care-şi pierduse copil, fiecare se 
simțea incurcat, când îi scăpa vreun cuvânt necugetat i toți cei 
din jur se sileau să repare greşeala. lar astăzi nu facem exact pe 
dos? Nu căutăm de zor orice priej să putem săvărşi ceva care 
să supere pe altul şi să-l scoată din sărte? O, copii şi prieteni, 
hai să ne intoarcem iar la viața aceea!” 

Cultura socială nu cere, în lupta dintre păreri, să-ți 
părăseşti convingerile proprii: ea cere numai nepărtnire şi un 
lucru care se reazemă pe o voință hotărâtă: să te cobori 
sufetul altora, în oc să te Simi şi să te guşti numai pe tine. 

Preşedintele Lincoln şi-a câştigat marea lui autoritate ca 
orator astiel: a inceputul cuvântărilr sale apăra molivele şi pă- 
rerile potrivnicilor de orice bănuială şi răstăimăcire, formulându-ie 
argumentele mult mai bogat şi mai cu efect decât ar fi fost ei 
înşişi în stare şi numai după aceea se punea să le combată. În 
dialogurile lui Platon, de asemenea vedem pretutindeni sina de 
a înarma pe potrivnic până în dinți. Aceasta este lupta 
cavalerească în contrast absolut cu mişelia care bărtește, 
ridiculizează şi disprețuiește pe potrivnic. Felul acesta de luptă 
deşteaptă bănuială că nu te prea simți destul de puternic ca să 
dobori pe adversarul real şi de aceea cauţi să te inşeli pe tine şi 
pe ceilalți cu o caricatură. Adevărata tărie de convingere este 
însa să poți Ințelege pe ceilalți să le dai dreptul lor şi, totuşi să. 
rămâi neclintit întru ale tale. 

Ciocnirea părerilor şi intereselor nu se poate inlătura din 
lumea asta. Tocmai findcă, cu acest pri, se trezesc în om așa 
de multe pasiuni urăcioase, este de trebuință ca oamenii într- 
adevăr mari să dea ei cei dintâi exemplul unei purtări cavalerești 
în judecarea potrivnicului, ba chiar să facă un adevărat studiu: 
cum se poale imbina credința fată de interesele proprii cu o 
înnobilare a purtării noastre faţă de acei care cugetă şi lucrează 
alfel. Această sarcină s-ar cuveni să ne stea tuturor pe inimă, 
dacă ne-am gândi mai temeinic la contrazicerea grozavă în care. 
cădem pururea când luptăm într-adevăr cu pasiune pentru 
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idealurile de omenie, de dreptate şi sinceritate, dar suntem așa 
de neomeneşi, de nedrepti şi de nesinceri, îndată ce ne clocnim 
cu oamenii care vor să realizeze acelaşi scop, dar cu alte 
ce. Se poate ca oamenii aceştia să aibă idei greșite şi se 
cuvine să le combatem părerile cu cea mai mare energie. Din 
clipa când vrem să apărăm sau să încurajăm cultura cu ajutorul 
înculturii, dreptatea cu ajutorul nedreptăți şi iubirea cu ajutorul 
uri, toată opera noastră este o minciună şi o batjocură, Şi orice 
câştig şi biruință dobândim în felul acesta se răzbună pe aceia 
care le-au dobândit, căci mijloacele impure trădează o adâncă şi 
tăinuită lipsă de credinţă în propriul ideal 


4. Căpcăunii 


Patimile şi obiceiurile străvechi ale înaintaşilor. noştri 
trăiesc încă în noi, fără să bănuim. De acest lucru ne aducem 
aminte, când băgăm de seamă ce dorință avem cu toții în timpul 
mesei, să inhâțâm în dinți pe vreunul din semenii noștri, să-i 
sfăşiem membrele şi să-i sorbim sângele după care. sătui, să no 
ştergem gura. e oare vreun ospăț în societate unde putem sta pe 
îndelete de vorbă, fără să tărâm pe careva din semenii noşiri şi 
s8- facem cu ou şi cu oet? Cine nu a luat parte Ia vreunul din 
aceste ospețe de căpcăun? 

Ce are a face însă obiceiul acesta cu cultura socială? Are 
puţin şi de aceea vrem să atragem luare-aminte acelora care 
urmăresc serios progresul social asupra unui prilej pentru 
educația de sine. De bună seamă, nu e nici un rău dacă cineva 
îşi dă seama de caracterul semenilor săi şi schimbă, În această 
privință, impresii şi păreri cu prietenii. Cel mai adesea, o faci însă 
spre a te proslăvi pe tine, spre a-ţi săra inima şi a lăsa frâu 
slobod intoleranței tale față de apucăturile altora. Aici iese la 
iveală pornirea cea mai de rând a oricărei fințe vieţuitoare: să 
ciupească şi să muşte tot ce are alte! de pene şi de păr. Obiceiul 
acesta de a cântări într-una faptele altuia și de a face din firea 
noastră măsura tuturor lucrurilor, acest na imbold al afirmării de 
sine față de tot ce e străin, este fatal pentru cultura noastră 
socială, deoarece cultură socială inseamnă modestie, cunoştinţa 
propriilor lipsuri, sete de completare şi râvna de a înţelege tot ce 
e altiel decăt noi. 
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Reacţia hotărâtă impotriva acestei iri adânc 
Pe aaa 
aceea, de îndată ce incepi convorbirile mai sus pomenite asupra 
persoanelor absente, adu-ţi aminte de cuvântul „disciplină socială” 
se zpriteta ace ea cae 
ii eat ce a aaa ta 

tul şi să dai o tălmăcire mai blajină greşelior lor. Aceasta e 
gimnastica elementară a sentimentului social. De altminteri să 
ascultăm de cuvintele Magdalenei dei Pazzi: „Despre aproapele 
E aurie cea Ezaieera 
op Poate Ta caca 
Sfărâmă lesne, dacă o iei prea des în mână." 


5. Prinţul 


Ştim că cea dintăi datorie a unui adevărat condus 
să se poare ast incât să poată 1 fotografiat în one aa e 
fiecare din cuvintele ui să poată ieşi a doua zi în gazete. Pentu 
un astfel de simțâmânt de răspundere ar trebui să se 
pregătească oricine aste menit, prin obârşie sau prin cultură, să 
ajungă la o situație de conducător pe tărâmul industral, pe cei 
aciministrativ, în avocatură sau în învățământ. Exemplu dat de 
bogali este catehismul săracilor. Nici nu bânuim câţi ochi sunt 
ndreplai şi cât de puternic este ecoul, atât al faplelor cât şi al 
nepasai noastre” Suntem conducăteri unor cercuri intinse a 
im și fâră să vrem. Suntem i n i] 
însemnate vorbe ale noastre pece ACmE cn 
Şi do acoea, oste o cerință fundamentală a culturii sociale, 
de a face din acest ecou al vieţi noastre, indreptarul educaţiei de 
sine. Aceasta se aplică, bunăoară, la osânda băuturi. Dacă noi 
suntem feriţi de toate ispitele intunecoase care imping pe 
lucrători să se amelească cu alcool, dacă avem răgazul să ne 
ocupăm cu muzele şi să trăim cu mintea la nişte modele sublime, 
avem şi datoria prin felul de indrumare a vieți noastre, să punem, 
sub ochii claselor care se luptă din greu cu viața, o pildă 
binefăcătoare de cum poate cineva, prin educaţie şi disciplină, să 
se izbăvească de robia alcoolului şi de orce soi de patimă 
ascunsă, în chipul acesta dăm şi elementelor cu aSpiraţi 
generoase din popor o țintă demnă şi limpede pentru mişcarea 
lor de ridicare. De aceea, din punct de vedere social, este cu atât 
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mai condamnabil că printre tinerii noştri care vor fi mâine 
conducătorii naţiunii, se mai găsesc atâţia inşi care ani de zile se 
tâmpesc cu berea şi socot un lucru vrednic de răspunderea lor 
socială, să pună, în public şi sub ochii tuturor, plăcerea alcoolică 
drept centrul vieţi şi bucuriei lor. 

În „Achille” al lui Goethe citim: „Un prinț este trebuitor pe 
pământ Spre a hotări rânduielile după care se îndreaptă alți cu 
miile”. Ce este însă un prinț? E un om care, în cuvinlele şi 
faptele lui, se gândește Ia toli. Conştința răspunderii ajunsă la 
culme înalță pe om la rangul de print, îl izbăveşte de orice 
josnicie ce aduce nepăsarea şi preocuparea numai de sine şi-i 
dă acel cumpăt lăuntric al sufletelor, într-adevăr distinse. In 
Chipul acesta. cea mai înaltă cultură a conştiinţei sociale duce şi 
la cea mai înaită cultură a personalității 

6. Moravurile politice 


Desiuşirie de me te ne-au adus, la incheierea 
aceasta: cultura poltică este respectul statornic al drepturilor 
anuia. Ucenicia pe acest tărâm caută să înceapă cu deprinderile 
cele mai elementare. ale vieți şi aprecierilor zilnice, Egoismul 
nostru trebuie să se îndârjească cu un lucru: nu suntem numai 
noi, ci mai sunt şi alți, iar drepturile lor caută să fie lot așa de 
scumpe ca şi ale noastre, dacă vrem să fim fiinţe care să 
indrume satu spre bine și să punem solioriaea în cul ploi 
tuturor împotriva tuturor. În epoca noastră, cu contrastul ei de, 
rase. cu luptele pentru interese, cu discordiie religioase, e de 
două ori trebuitor ca aceste straşnice contraste ale vioţi să fie 
micşorate cu ajutorul unor obiceiuri mai cavalerești, care să țină 
trează, în toţi luptătorii, conştința unei solidarității mai înalte şi să 

nivelarea deosebirilor. Sentimentul politic înseamnă 
să renunţ radical Ia orice biruință a convingerii prin violenlă şi 
prigoană, să culivi o adevărată înţelegere cu cei care cugelă 
atie şi voiesc altoeva şi, fără frică egoistă, să acorzi cavalereşte 
şi opoziției dreptul la existență şi loc să se miște. Adevărata 
datorie cetăţenească cuprinde ideea de „cumpâna dreptăţi”, 
care, în cultura oficială a englezilor, joacă un rol așa de mare şi 
care cere să înarmezi pe potrivnic cu aceleași arme pe care e ai 
tu însuţi şi să respecti drepturile lui ca şi pe ale tale. Un exemplu 
de acum câțiva ani, la alegenie din Londra: progresiști, datorită 
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câtorva întâmplări norocoase, cuceriseră mai multe scaune 
decât se cuvenea după puterea lor reală în cercurile respective. 
Atunci ei cedară de bună voie conservatorilor o parte din 
scaunele cucerite: aceasta, în numele ideii democratice care nu 
îngăduie nici o silicie, ci, dimpotrivă, cere o legiimă conlucrare 
şi înfăţişare a tuturor convingerilor existente. 

Ar fio fericire pentru întreaga noastră viață publică, dacă şi 
în panidele noastre poliice ar pătrunde un atare spirit de 
mărinimie, de dreptate, de îngrădire cetățenească. În orice caz, 
datoria oamenilor cui e să facă inceputul: atare exemplu ar fi 
cea mai bună educaţie cetălenească pentru clasele care se 
ridică. Puntătorii de cuvânt ai acestor clase uită prea adesea că 
poli dovedi o noblețe lăuntrică şi în opoziție şi în critica stării 
actuale. Numai această nobleţe poate să înfrângă îndăriirea cu 
care ți la ceea ce este şi neincrederea faţă de spiritul de înnoire, 
în atare noblețe zace un Spirit de evlavie cruțătoare şi plină de 
taci, care poate îninde o punte intre ce-a fost vechi și ce & nou. 

Cu drept cuvânt spune Burke: Despre lipsurie, statului 
caută să vorbeşti ca despre rănile tatălui tău. Dacă în criica ta te 
descarci de propriei necazuri, fără respect pentru demnitatea 
istorică şi însemnătatea morală a statului, fără sinchiseală de 
simțămintele şi condiţie altora, nu trebuie să te miri că la 
cerințele tale (| se răspunde într-un spirt antisocial. Aceste 
motive, însă, sunt, din nenorocire, absente din orizontul reforma- 
torilor noştri radicali. Aceştia nu înțeleg că este un cavalerism şi 
față de oamenii care stau la cârmă, lar felul cum unii oameni 
politici discută cu reprezentanți ordini de stat sau cu partizanii 
altor convingeri, este dezbrăcat de orice cultură socială. Aceasta 
însă se răzbună greu tocmai pe clasele respective, deoarece 
spiitul antisocial, ingâmfarea fără frâu şi fară respect. pătrund şi 
în propria lor organizare şi le răpește cel mai bun sprijin moral. 

Naivitatea individuală în valorificarea convingerilor police: 
şi economice este la noi încă așa de mare, încât te acuză de 
trădare și de lipsă de principii dacă nu stărui 
până la ultimele- limite şi îngădui 
texezi drept încăpățânare și egoism. Bărbatul de stat englez 
John Morley, în cartea lui, „On compromise”, socotește absolut 
fals proverbul francez, că reformele mici sunt dușmane 
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reformelor mari. De bună seamă e de dorit ca reformele mici să 
fie cuprinse n cele mari. Tendinţa îndăârită însă de a-ţi realiza 
consecintele logice, fără să te sinchiseşii de condițile concrete 
aie realităţi şi de existența celor care judecă altel, este ruina 
oricărei culturi sociale. Noua generație pare să nu mai înțeleagă 
că gradul de cultură socială atârnă de gradul de educaţie spre 
compromisuri. Astăzi fiecare pășește Ia discuție cu o formulare 
extremă şi antisocială a ideilor lui şi, în chipul acesta, provoacă şi 
de partea cealaltă aceeași păriinire. Poţi să fi nezdruncinat în 
principile tale. Trebuie totuşi să ne dăm seama că orice cultură 
de stat se spriină pe un modus vivendi între contrastele, din 
luptă; acest modus vivendi nu trebuie să fie ultimul act al unei 
lupte otrăvitoare, în dauna culturii ci să fie pregătit mai dinainte: 
să nu te uiţi numai la dreptul tău, ci să te gândeşti că mai sunt şi 
alţii cu aie idei pe care nu poți să le stărpeşti cu una cu două, 

Mulţi oameni politici au rămas la punctul de vedere naiv, de 
a privi convingerile şi interesele polrivnice, numai ca o piedică 
supărătoare, pentru îndărătnicia lor şi din capul locului le 
întâmpină cu necaz şi nerăbdare. De aceea, nu putem indestul 
scoate în relief însemnătatea educativă a conviețuiri sociale cu 
năzuințe îndreptate în alle direcţi. Ba incă, pentru 0 educaţie 
politică temeinică, trebuie să-i înfăţişezi în minte importanța cu 
totul personală a statului. O comunitate socială cu oameni care 
judecă şi lucrează aifel decât noi, este un mijloc de îndrumare 
spre adevărata cultură, spre înfrânarea patimilor noastre, spre 
părăsirea punctului de vedere egoceniric, spre cercetarea şi 
ngrădirea de sine, spre lepădarea spiritului de gaşcă cu multele 
Iui ispite neghioabe, în scurt, spre obişnuința cu un punct de 
vedere universal în tratarea intereselor omeneşti. Dacă ai 
aintea ochilor acest lucru, atunci, chiar în lupta pentru cele mai 
scumpe convingeri, vei ine cu sfințenie la unitatea oficială şi la 
comunitatea culturală a intereselor și ideilor indreptate în alte 
direcţi, ba încă vei căuta să le adânceşti şi să le susţi prin 
noblețea propriului tău exemplu. 

Cunoscutul istoric englez, Lecky, afirmă, în cartea „Demo- 
craţie şi lbenate”, că urmarea fatală a dezvoltări democraţiei 
este că ajung la infuență politică din ce în ce mai mulți oameni 
care nu au în famiiie nici o tradiţie şi nici o educaţie politică, încât 
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intră în viața publică cu toate obiceiurile lor de mediocri şi cu 
prejudecăţie meseriei, cu goana numai după interese şi cu 
energia unilaterală a procopsitului. Aceasta e adevărat; numai că 
nu putem opri dezvoltarea democraţiei. Nu ne rămâne decât să 
facem o avere obştească din cultura politică ce era până acum, 
moştenirea unei clase restrânse - şi chiar acolo îi lua locul foarte: 
des politica de interese — şi să desfăşurăm cu încetul stindardul 
unor moravuri poltice care să îndemne pe orice om serios la 
educația socială şi să-l ajute ca, de (a manierele exterioare 
politice, să păşească mai departe la adevărata cugetare politică, 
iar vulgaritatea cârdășiei de interese să se ridice la noblețea care 
dă dreplate tuturor. 


7. Problema socială şi pătura cultă 


Deslușirile ce urmează caută să răspundă la o chestiune: 
pozila personală a fiecăruia faţă de nevoile şi contiictele sociale. 
Aici nu vorbim de ce au să facă oamenii blagosiovii pe care o 
râvnă fără astâmpăr îi impinge, cu toată batjocura şi disprețul 
celoriali, a o viaţă de jentă desăvârşită. Vrem să vorbim numai 
despre ceea ce pulem cere de la oamenii obişnuiţi şi ceea ce 
socolim drept consecința trebuitoare a unui cuget mai nobii 

Caracterul problemei sociale de astăzi, în deosebire de a 
ator epoci. este că nu e vorba numai de o oprire a organismului 
social într-un punct oarecare. Revoluţionarea societăţi noastre 
prin marea industrie, a deşteptat, în masele de lucrători, conştin- 
ta puterii și importanței lor sociale: ei nu mai vor să fie în serviciul 
capitalului privat, ci vor să facă, din clasa lor. puntătoare a unei 
revoluții sociale care să înalțe societatea însăși la rolul de 
panică şi cârmuitoare a procesului de producție. 

Nu-i aici locul să cercetăm propunerile şi programele 
naţionale şi economice pentru dezlegarea problemei sociale. Ne 
dăm seama, că în trecut, cultura omenească dobândea munca 
trebuitoare pentru lucrările grosolane mulțumită robiei, iobăgiei 
sau nevoli de toate zilele; acum însă. ne-am ridicat la aşa o 
treaptă, încât nu mai ai aceste mijloace de constrângere pentru 
împărțirea muncii. De aceea, dacă vrei o muncă pentru lucrări 
neplăcute, murdare sau grosolane, nu există alt mijoc decât o 
compensație cât mai înahă: despăgubiri materiale sau un 
tratament mai omenos. Aceasta nui un vis umanitar, ci o 
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adaptare Ia noile vremuri şi împrejurări sufletești. Vorbim de 
«visuri umanitare» numai când e în joc uşurarea vieţi altora, iar 
noi suntem mai lacomi ca oricând în ce priveşte sporirea tihi 
noastre. Ne împolrivim numai când e vorba de străduiniele de 
dezrobire ale atora, noi însă suntem mai simțitor decât oricând 
în apărarea şi lărgirea libertâţior noastre personale. De 
altminteri, fie că vrem, fie că nu, € la mijloc un fapt de care 
trebuie să ținem seama: o mulime luminată și conşiieniă, de 
miiioane de capele, cere astăzi din ce în ce mai lare o schimbare 
din temelie, fâcând apel la gândurile bune ale culturi noastre 
Numai nişte orbi ar putea să mai răspundă la aceste cereri cu 
itose de stăpâni. Milioanele acestea le putem îndruma spre 
intrarea în rândul lumii numai printr-o cultură superioară, nu prin 
vană înfumurare. De altfel, morala de stăpâni a ajuns astăzi o 
imposibitate tehnică şi economică, deoarece imbinarea din ce 
în ce mai complicată a munci în tehnica de astăzi nu se împacă 
cu nici un soi de iobăgie şi nu poate propăşi decât printr-o tratare: 
„cât mai omenească a lucrătorilor, 

Problema socială este o chestiune a tuturor. Nu numai 
findcă atinge însăși temelile vioi noastre, i findcă nu ne poate 
fi indiferent cum trăiesc aceia care muncesc pentru noi. Există o 
eviavie socială nedespăriită de orice cultură lăuntrcă reală și pe 
care trebuie să o trezim şi să o culivăm în noi înşine, dacă 
năzuim serios, să ne izbăvim din acel na egoism, care Îşi 
clădeşte ihna viei şi siguranța lui pe ostenelie și lipsurile altora, 
fară pic de recunoiință A 

Cum poate acum contribui fiecare tânăr la imblânezirsa şi la 
dezlegarea conflictelor sociale? Cum îşi poate găsi locul cuvenit, 
departe de o părinire pripilă, dar Şi de o rece indiferență? 

Mai întăi un lucru e sigur. că o adâncă seriozitate şi un viu 
simțâmânt al răspunderi, precum şi o prețuire modestă a propriei 
sale experiențe, vor feri pe tânăr de orice înregimentare în vreun 
partid sau în vreo mişcare unilaterală, Un „studeni socialist este 
o contrazicere în sine însăși, căci esenla ştinlei este cercetarea 
nepărinitoare, iar un tânăr care se arată pariizan al unei teori, 
înainte de a putea realmente pătrunde problema pe toate fețele, 
se pune în contrazicere cu cerințele fundamentale ale cercetări 
ştinţice. 
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Cea dinti și cea mai importantă contribuţie Ia dezlegarea 
problemei sociale este, fără îndoială. aceasta: să rostim în 
întreaga noastră punare o concepție nouă şi mai demnă cu 
privire la impănirea muncii omeneşti, dezbărându-ne în relațile 
cu reprezentanții claselor muncitoare, de orice semeție şi orice 
naivitate de stăpân. Asta nu înseamnă că trebuie să o lăsăm 
moale în ce priveşte munca exactă şi trainică: înseamnă numai 
un ton şi-o ținută care nu se pot defini în cuvinte, ci izvorăsc 
dintr-un tact intim pentru condiție de viață de astăzi şi dintr-un 
respect sincer pentru demnitatea omenească a lucrătorului. Un 
om care îndeplineşte o muncă neplăcută şi grosolană, trebuie să 
fie valat cu aceeași luare-aminte ca un reprezentant al muncii 
aşa numită mai inahă. Ca o dreaptă despăgubire pentru dânsul 
se cuvine să avem o bunătate şi o distincţie personală într-o 
măsură şi mai mare în purtarea noastră faţă de el, tocmai findcă 
munca lui îl îndepărtează de atâtea lucruri care ridică pe om mai 
presus de cele materiale şi de viața de toate zilele. 
Dacă felul acesta de purtare va găsi peste tot prețuirea ce 
se cuvine sau nu, asta nu are a face: e vorba pur şi simplu de 
liminteri, până şi în oamenii cei mai simpli 
a un sentiment peste măsură de ascuţit pentru 
educaţia claselor superioare şi ştiu să deosebească, cu o uimi- 
toare, agerime, poza şi invărteala demagogică, de adevărata 
bunătate şi respectul pentru om. Tinerii care vor chibzui asupra 
problemei sociale vor putea contribui mai târziu, în rolurile lor de 
conducători, la imblânzirea conflictelor. Înverşunarea luptelor de 
clasă Îşi are izvorul nu atât în mizerie, cât în fosele de stăpâni şi 
în îngâmfarea atâtor reprezentanți ai claselor superioare. 


. Serviciile personale 


Punctul de vedere de mai sus se aplică mai ales la pozița 
noastră față de serviciile personale ce ni se aduc. Muli stăpâni 
sunt lipsi cu totul de tact, evlavie şi iuare-aminte faţă de 
servitori lor personali. Nu cunosc acea sfială şi ruşine de a te 
lăsa să fi servit. care [şi are obârşia într-o adâncă modeste a 
„omului, într-o cucernică Înţelegere a egalităţi tuturor înaintea lui 
Dumnezeu, așa încât, cu toată poltețea lor exterioară, nu se 
dezbăra niciodată de ifosele lor nărăvaşe, de naivitatea boieriei 
Aceşti oameni pot, în unele lucruri, să se poarte cu omenie, din 
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pătate sufletească sau din spirt de imitație. Le va lipsi însă 
ae ea te 9 ză e ete lo et 
umilință pe servitorul personal, ba Chiar să i-o prefacă în 
mândrie. 

Multora le vine greu să se lepede de privilegiile lor 
suneteşti identitatea între ideea de „servitor” şi „rob” s-a 
închegat aşa de adânc în conştința omenească pe urma unor 
aşezăminte şi obiceiuri vechi de mii de ani. s-a rostit alt de 
puternic în atâtea datini şi concepți, incât, pe tărâmul acesta, e 
foarte, anevoie. îndeosebi oamenilor în vârstă, să cugele in 
spiritul de astăzi, cu atât mai mult să vorbească şi să lucreze 
potrivit cugetării de astăzi 

lată câteva exemple de cum ar pulea să-și reformeze 
fiecare punarea personală. Ţinuta noasiră față de servitori, 
cheineri şi chelnerițe e fără seamân de rudimentară. Tonul 
janitor cu care poruncim sau chemăm, felul nepăsător cum le 
primim serviciile, ipsa necavalerească de prevenire și de ajutor 
faţă de cei care ne servesc, ne pun masa şi ne ridică tacâmuri 
toate acestea se reazămă în fond pe aminti din vremile iobăgiei 
Un spirt nou poate să-şi croiască însă drumul, mai ales prin 
reforma obiceiurilor de toate zilele. În literatura noastră socială 
aceste „mărunțişuri își găsesc prea puțin locul. Şi totuşi, într-o 
descitrare, nimerită a acestora se poate cuprinde mai multă 
“filozofie socială” decât în nişte tratate voluminoase. la seama 
odată la masă, când servitoarea sau chelnerul aduce bucatele 
sau când ia farfuriie, cu ce nepăsare se uită oamenii a servitorii 
care se întind cu greu pe deasupra mesei ca să așeze fiecare 
lucru sau să le adune Ia un loc. Dreptul de a fi servit determină 
această uimitoare paralizie a creierului şi a mușchilor. Te term că 
nu ai să treci drept om „distins” dacă dai şi tu o mână de ajutor 
servitorilor. Dar şi Nietzsche a interzis supraomului aceste 
treburi. Ce-ar fi insă, dacă oamenii cugetători s-ar porni ca nişte 
apostoli să civiizeze manierele la masă? Căci nu e vorba numai 
de idei noi, ci de „mişcări refexe” noi. Mişcările în ajutorul celor 
ce servesc la masa să ne devină așa de automate, încât să le 
îndepinim chiar în toiul convorbiri şi fără să luăm pentru asta o 
mutră încântată de noi înșine. 

Poate că la început nu vom fi bine ințeleşi. 
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= Blondul de colo nu pare a fi tocmai subțire. 

= De ce? A fost băgăran cu tine? 

- Nu, dar mă ajută totdeauna când aşez farturiile. 

Bun. Înghite-o şi tu şi gândeşte-te ce curioase idei asupra 
bunei creşteri au răspândit prin lume așa numitele cercuri dis- 
tinse prin apucâturle lor. Va veni vremea când purtarea 
necavalerească față de servitori va fi socotită un lucru tot așa de. 
puțin elegant ca scobitul în dinți la masă. 

Cât de anevoios e să-ți sustii vitejeşte simțămintele cele 
bune față de apucăturile sociale înapoiate, ne-o pune în văz o 
mică dare de seamă a poetului englez Stevenson. lată ce ne 
povesteşte: „Deunăzi, când mă dureau măselele. fui mojic cu o 
servitoare, când servea la masă. Desigur, nimic nu-i mai 

wviincios şi mai respingător, decât un bărbat care se poartă 
aspru cu 0 Slujnică, deoarece ea şi-ar pierde locul, dacă ar 
răspunde la fel. De aceea. mă hotărâi să-i cer scuze. Ar crede 
cineva că abia după patru zile îmi luai inima în dinți şi eram roşu 
ŞI sastisit ca un băiețaş? Pentru ce? Pentru bădărânia mea? 
Doamne fereşte! Pentru rugămintea mea să mă ierte, poate cam 
neobişnuită şi ridicolă în ochii unora. Asta e o meteahnă care 
trebuie stârpită, Să nădăjduim că n-am să mai fiu niciodată aşa 
de mişel şi n-am să mă ruşinez când mă voi purta ca un om bine 
crescut”. 

Astăzi avem nevoie de un tip nou de cavaler care să 
întindă cavalerismul până la relaţile cu servitorii şi în chipul 
acesta să se ridice pe sine la o treaptă şi mai înaltă de nobiete. 
În zilele noastre sunt o mulțime de tineri care sar arşi în sus, 
când vreo cuconiță tânără intră intr-un tramvai plin, dar stau 
locului nemişcaţi, dacă râzbeşte înăuntru o senitoare trudită şi 
încărcată. Acelaşi lineri care se reped să uşureze pe o cuconiță 
de o povară cât de mică, stau ca niște bușteni. când o slujnică cu 
mâinile amândouă prinse cu târguieli se Chinuieşte să deschidă 
uşa. Poate c-ar vrea uneori să sară, dar o falsă ruşine-i oprește: 
Cum să te arăţi cavaler cu o slujnică? Şi totuşi: o singură dovadă 
de cavaletism de acest soi din partea copiilor stăpânului poate 
să împace pe o slujnică cu toate greutăţie serviciului, deoarece 
dai să ințeleagă că demnitatea ei de femeie nu pierde nimic dacă 
ela stăpân. 
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Când, într-o societate, slujnica serveşte oaspeţior ceaiul 
împreună cu fica stăpânului vezi câte-un tânăr cu bună creştere 
sculându-se grăbit de pe scaun inaintea domnişoarei Spre a-i 
uşura serviciul. Înaintea slujnicei însă, bineînțeles, stă necitit a 
tocul lui. Cine se scoală în picioare, e tras în jos de-o mână 
prietenă: 

- Tu! Asta-i fată de casă, 

Pentru o revoluție pe acest tărâm ne trebuie mai mult curaj 
decât baricade. Şi totuși vremea nouă începe cu mărunțişuri de 
acestea. Un tânăr ar trebui să trateze pe servitori cu îot atât 
respect ca pe sunoarele lui. Tot cultura socială ne cere să privim 
ca o rea creştere prisosința de senvicii personale. Odată, când 
preşedintele Lincoln îşi făcea gheteie, un străin Îl întreabă, plin 
de mirare: 

— Cum? Vă lustruţi singur ghete? A 

Preşedintele se făcu că nu înţelege rostul întrebării şi 
răspunse: 

— Dar cu cine să le ustruiesc?" 

Conceptii şi obioeiuri adânc inrădăcinate în întreaga 
noastră cultură au făcut să se dezvolte în Clasele superioare o 
naivitate de nedescris în pretențiile la serviciile personal 
încât nu mai pot să-şi închipuie câ împărțirea muncii Şi distincția 
sunt cu putință fără acel prisos de servicii pe care, primindule. 
atâţia oameni se coboară la rolul de paraziți. Oare cei aleşi nu 
s-ar cuveni să pună umărul, spre a impune în stima societăţi un 
tip mai inalt de noblele? 

Printre mârunțişurile care au mare importanţă este plata la 
timp a datoriilor câtre oamenii nevoiaşi, A rămâne dator pe la 
meseriaşi se socoteşte printre studențimea veselă, drept un lucru 
de spiat. aici e însă dispreț falal Și primejdios pentru caracter, al 

muncii cinstite, o ingâmtare de stăpâni care este răsplătită de 
clasele muncitoare cu amărăciune şi ură. De asemenea, numai 
un lucru distins nu e să faci să-și aștepte banii niște oameni care 
muncesc din greu şi n-au economii la bănci. „Unul dintre cele 
mai mari neajunsuri ale vieții noastre sociale — spune Hily — este 
că-n universitate simțul adevăratei distincții care nu se împacă 
cu datoriile băneşti, se toceşte până şi în clasele cele mai culte şi 
adesea pentru toată viața”. 
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9. Datoria noastră faţă de mişcările muncitoreşti 


Cat priveşte poziia unui tânăr față de mișcărie 
muncitoreşti socolim că este o datorie ca în anii tinereții, în care 
se făureşie întreaga conceptie de viață, să cauţi serios prilejuri 
să cunoşti împrejurările sociale chiar la obârşie şi în primul rând 
mişcările muncitorimii, vizitând întrunire lor şi având legături 
personale cu lucrătorii mai răsări. Studentul Canon Barnett de 
ta Arnold Toynbee striga odinioară studențimii engleze: 

"Dacă vă pasă de săraci, dacă vă interesati de lucrători şi 
de luptele lor, pentru ce nu veniți să trăii alături de dânşii? Nu 
însă ca oamenii cu fose care coboară să sălăşluiască printre cei 
oropsiți, nu ca reprezentanţi ai aleşilor vieți care vor să 
răspândească bunul gust, ci simplu de tot, ca vecini, priateni şi 
concetățeni”. 

Sludentimea engleză şi americană a dat ascultare, într-o 
foarte mare măsură, acestei chemri. În aceste cercuri, idealul 
unei educați depline cere să petreci câteva luni într-un cămin de 
muncitori sau să-ți dedici acolo operei sociale mâcar câteva seri 
pe săptămână. În America, până şi studentele au, mai în toate 
marie. capitale. proprile lor „câine, colegiale”, care sunt 
întreținute din banii fostelor studenta. În New-York, studenţii de 
la Universitatea Columbia au un câmin universitar. Aceste colonii 
nu numai că oferă felurite prilejuri pentru tot soiul de ajutoare 
sociale, dar sunt prima linie de bază pentru contactul între 
oamenii din cele două clase. Ele dau studenților putnța să ia 
pante la întrunirile mari şi mici ale lverătonlor, să le țină mici 
Cuvântări din cuprinsul ştinței lor şi, totodată, să învețe să le 
rostească simplu şi pe înțelesul tuturor. Impresiile căpătate aici 
înrăuresc asupra întregii lor gândiri, îi dezbăra de abstracţiuni şi 
pun toată munca lor ştinţiică în mai strânsă legătură cu viața 
reală, fără să facă din ei nişte stujtori a interesului. Un om care 
nu cunoaște decăt o clasă, cunoaşte numai o latură a vieţi. 
Tocmai pentru studenţi e de recomandat. ca o reacţie impotriva 
buchiseli, să-şi rezerve o pare din ceasurile lor ibere spre a da 
o mână de ajutor, la ingrijirea săracilor, la supravegherea copi 
etc. Impresile ce capătă aici sunt o pare importantă a oricărei 
pregătii profesionale serioase. 
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E | o contribuţie spomică pentru dezlegarea 
probieme) teciale: e lei deasupra prejudecăţlr i intereselor 
e cca, îr Coialţ, la rămâi, umerndu-se în înşie, sunt 
ioan de același rau. Riicarea prin sis Însăși a. claselor 
munctosre Scapă asi de pede cele mai rele i capătă, pe 
Gcaaată cale. în Spit cu Itu noul La mul Huși. eo 
ecuator şi îmvtat serv că nu au avut nici un colaci rea cu 
poporul toată vaţa Și de aceea. o part mare şi hoârăoare dn 
"oăaatie veti nu are ne un răsunet în gândirea or 

"ate prierie de educațe sociala pomenite ac. aduc 
mogreșii că ne 8 primei Bonru ine enluzașii aceia po 
Sa cada în parea de parta şi să schimbe noresu de casă 
e mai inaite u 9 interes de casă, De aceea ine să ascule 
temeinic şi tabăra cealaltă, mai ales dacă au de gând să lucreze, 

tărâmul reformei sociale. 
în PE dă nocrezu CT de coplăros privesc uni deal greută- 
vie vei economice. cum pledează mpotriva captalsmului și 
Vent ocalzare, ră 38 abă o dee Impede despre economia 
onatală de asiazi și mecanismul e. complicat. Un. vitor 
reformator social ar edu Să siloz nu numal în uivorlate şi 
în OBIoteci ci să se ducă, dacă se poate un an sau doi, ca 
voluntar în întreprinderile cele mari sau, cel puțin, să hărăzească 
pante corespunzătoare di Umpul său penru Gerclăi și 
indrumar lemeice pe acest ărăm necunoseut Dacă în rica 
cala am inelege mai adânc munca extraordinară depusă de 
copucatri indusuei tincionarea concreă a capitalului și a 
forare. romiicarea Și dependenla. Mecânia. pshologia 
iat rivale Şi Vandatia colctvă, am vot Și m se mai 
pulne eroi. Anei pol Să crez în schimbări câ de adâni și 
Să lcrezl pentru le. căci o ve ace în altă imbâ, cu argumenie 
mai temeinice şi pe tărâmul metodei organice. E greu de suferit 
însă starea de astăzi, când aceia care doresc să răstoarne totul 
an. iemele. nu au adesea nici 0 cunoşință reală despre 
c s-o reformeze. 
Medrea bo Tre de asaranea, € de mare insemnatate o 
cercetare temeinică a laturii întunecoase a vieţii, ca reacţie 
împotriva unei concepții pur estetice. Nu se poate apoi să nu 
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simtă o înrâurire înălțătoare când vor primi impresii ca acelea pe 
care Lady Dilke le descrie în cuvintele următoare: 

„În clasele de jos, sunt mii de femei dintre cele mai sărace 
care duc până la capăt o viață curată şi cinstită, deşi într-o 
muncă istovitoare, pururi la hotarul existenței şi departe de orice. 
bucurie şi orice fnumusețe. Înaintea acestora care zac în pulbere: 
artrebui să ne punem în genunchi” 

(elegere mai adâncă a mişcărilor populare moderne va 
ajuta în viitor pe gospodine să privească problema servitorilor 
Sub un orizont mai larg şi să găsească, în treburite.canice, tonul 
care se cuvine, 


10. Primejdiile activităţii sociale 


Activitatea socială are şi ea primejdile ei: poate să ne 
abată intreaga îndrumare a vieţii şi să hrănească toate apucâtu- 
rile dezordonate şi primejdioase din noi. Trebuie să ştim acest 
lucru spre a ne feri şi pe noi şi pe ali. 

Cea dintai primejdie e ca activitatea socială să ajungă un 
simplu sport, o modă, o distracție, fără un interes mai adânc şi o 
serioasă lepădare de sine. A îndeplini însă lucruri serioase 
numai de plăcere este curat o şcoală de stricare a caracterului 
Rezultatul acestei aclivtăţi sociale, în atare spirt. este 
prăbuşirea simțului de răspundere, prin urmare tocmai contrariul 
de ceea ce ar trebui să dobândeşti. Fiecare să se cerceteze pe 
sine, dacă interesul său pentru opera socială nu porneşte din 
acel spirt al jumătăților de măsură. Pentru un om e mai bine să 
săvârşească o faptă de răspundere cât de mică într-un cerc 
îngust, dar cu o temeinicie desăvârșită, decât să se irosească în 
tot soiul de treburi mari, dar superficiale. Tocmai pentru opera 
vrednică de respect a ajutorării sociale se priveşte în înţeles cu 
totul special cuvântul: „Cel serios, cel sfânt, ei singur face viața 
vrednică de viață”. 

Altă primejdie a operei sociale este fățărnicia, mulțumirea 
de sine şi deşertăciunea pe care lesne le stârneşte o activitate 
socială vizibilă în afară şi încununată de succes, Tocmai ceea ce 
ar trebui să înăbuşim în noi prin atare devotament, adică cultul 
de sine, şi fațiş şi tăinuit, pune stăpânire pe întreaga viaţă 
sufletească și se foloseşte de ajutorul ce- dai altora, numai spre: 
a spori simțământul şi importanța propriului eu. Vedem, deci, cât 
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de greu e ca omul să ajungă realmente social. Câte tertipuri 
născocește eul nostru spre a se folosi de toate faptele pentru 
îngârnfarea lui şi câtă supraveghere şi puritate lăuntică ne 
trebuie spre a impiedica abuzul acesta, Orice activitate trezeşte 
în chip firesc Sim(ămânlul şi plăcerea de sine a omului: de aceea 
faptele bune suni adesea începutul alunecări noastre, dacă nu 
stăruim în smerenie Şi în cunoaşterea de sine - singura care ne 
insufă smerenie — cum şi în cunoaşterea de Dumnezeu, fără de 
care cunoaşterea noastră de sine rămâne pururi aparentă 

Multe reigii au propovăduit binefacere; numai cregtinis- 
mul însă spune: Să nu ştie stânga ce face dreapla. Este ceva 
mai important decăt orice faptă: fnța noastră intimă şi primeni- 
rea sa. Numai din limpezirea şi purificarea finţei noastre 
izvorăşte fapta cea bună. Dacă făcând binele, surprinzi în tine 
mândne şi lăudăroşenie, mai degrabă lasă binefacerea şi curăță 
te prin săvârșirea conştincioasă a celor mai mărunte servicii: de 
aici va răsări mai multă cultură socială decât din cea mai 
pompoasă activitate. 

În sfârşit, să atragem luarea aminte asupra ulimei pri- 
mejdi: nu rareori unii tineri caută să înăbușe cu acivitate 
flantropică conștința neîndeplinirii datorilor lor înăuntrul casei, 
De aceea, am putea spune destul de lămuri că problema socială 
trebuie să o deziegăm mai ntâi în realitățile cele mai apropiate şi 
adesea cele mai anevoioase ale vieţii zinice din casa noastră, 
până să putem ajunge o putere civlizatoare în afară. Adevărata 
flantropie începe când faci în casă la tine să fii cât mai puț 
senit, când ai toată luarea-aminte faţă de cei care au nevoie de 
tnişte şi de crutare, când eşti aspru cu dorințele şi poftele tale, 
Cine bagă de seamă cât de primejdios e cultul de sine, acela a 
prins în germene dezlegarea problemei sociale şi se va feri să 
săvârşească vreo treabă prin mahalalele sărace numai din 
deşertăciune, distracţie sau buimăceală de sine. Orice jertă care 
nu porneşte din lepădarea de sine nu are nici un preț pentru noi 
şi pentru ceilalţi. 

Toate aceste primejdii arată cât de trebuitor este să 
adâncim  străduinele noastre de activitate socială, să le 
îndrumăm gin afară şi să scoatem la iveală adâncile-i condiţii 
morale, idealul culturii sociale launtrice trebuie să fie urmărit cu 
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cea mai mare statornicie şi pus ca ținta educaţiei de sine, pentru 
că înrăurirea-i în afară să poată fi rodnică pentru caracter şi 
pentru societate. 


11. Reforma socială şi reforma de 


Materialismul epocii noastre iese la iveală şi în faptul 
următor: nădăiduim să vindecâm marile neajunsuri sociale prin 
schimbări exterioare și nu ne dăm seama că, mai întâi, trebuie 
să stârpim în toate cercurie duşmănia inverşunată, lăcomia 
brutală şi incăpăânarea îndăârită, şi numai după aceea poate să 
răsară voința dornică de marile reforme. Marile tulburări sociale 
arată pururea adânci tulburări spirituale şi morale şi pot să 
dispară numai în măsura în care se vor lecui aceste pricini mai 
adânci. De asemenea, nimic nu-i mai amăgitor pentru om decât 
când i se spune, că urgia aurului se reazemă pe anumite 
întocmiri exterioare i va. pieri odată cu acestea. Blestemul 
acesta zace, În realitate, în aplecarea noastră pentru aur care şi 
întw-o nouă orânduire socială va naşte ale reforme de 
satisfacere şi astfel vechea mizerie şi tiranie va reinvia. numai 
sub alt chip. Însăşi această pornire spre aur e numai un semn al 
biciunii noastre pentru lucrurile, piertoare, căci în aur 
nădăjduim să găsim cheia cea mai sigură pentru dobândirea lov. 
De aceea, indrumarea omului de Ia cele pieritoare spre 
cele nepieritoare, este singurul miloc de a combate cu spor 
egoismul, pricina de căpetenie a tuturor nevoilor sociale, iar 
izbăvirea noastră morală de această meteahnă, care e izvorul 
tuturor mizerilor societăţi, inseamnă reforma socială cea mai 
hotărâtoare. Îndeletnicirea cu nevoile sociale înrâurește într- 
adevăr rodnic asupra omului când nu-l îndreaptă numai spre 
greşelile altuia, ci îl imbie la cunoaşterea de sine, îi dezvăluie în 
propriul suflet pricinile obşteşti ale blestemului aurului şi trezeşte 
în ei o îndreptățită ruşine pentru orice robie câtre bunurile 
superticiale. Cariyle spune undeva: „Dacă poţi sau nu să 
reformezi pe alți, e un lucru nesigur. Este insă un om pe care 
poți cu siguranță să-l reformezi. tu însuţi” 
Cutare, reformator nu face toată viața decât să impute 
altora incăpățânarea şi asprimea lor şi sări indemne cu ocări, a 
sacrificii nu bagă de seamă, însă, că spirtul de sacrificiu îi este 
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lui însuşi necunoscut şi că ascultă doar, într-o altă formă, de 
egoismul rece pe care-i impută altora. 

era ncceie de DU scară şi de o retormă exterioară 
Dacă aceasta nu e însă subordonată scopului de căpetenie, 
reforma lăuntrică, dacă nu e inspirată i supravegheată 
dinăuntru, seamână cu fapta Danaidelor care tumnau mereu apă 
într-un butoi fără fund. Cine nu se pătrunde temeinic de aceste 
adevăruri vechi cât lumea, acela va cădea mai tărziu ca 
reformator social în primejdia de a duce la îndeplinire 
îmbunătăţi exterioare cu jignirea permanentă a oricărei dreptăţi 
şi conştiinţe mai adânci. Va uita, că până şi în tonul Criticii şi al 
programului ui, reforma exterioară caută să se supună cerințelor 
culturii ăuntrice. Căci la ce e bun cea mai frumoasă clădire, dacă 
în acelaşi timp sapi temelile clădiri însăşi? A 

Sub titlul „Reformatorul cel tânăr şi înțelepciunea cea 
bătrână” John Mich, Sailer a scris odată următoarele cuvine 
vrednice de ținut mint 

Reformatorut: Păcat că nouă, reformatorior, ni s-au logat 
aşa de tare mânie, când e să facern bine în biserică, în state, în 
sie Înţelepciunea: E un bine pentru care nimeni nu-ţi poate 
lega mâinile, dacă nu ți le legi singur. Fă tu mai întâi binele, pe 
urmă celelate vin de la sine. 

Retormatorut Trebuie să privesc nepăsător și tembel cum 

câna 


bunul-plac, atunci ia-o de Ia început. 

Reformatorul: Dar pot să o încep altfel decât de la inceput? 

Inţelepciunea: Până acuma ai început-o de la sfârşit: vroiai 
să faci zi afară din tine, iar în tine imbrălişai noaptea. Lasă, de 
aici inainte, să răsară în tine lumina şi să înainteze până la 
amiază. O dată ce te va fi luminat, încălzit şi rodhnicit pe tine, va 
lumina, încălzi şi rodi şi în afară, 

Atunci reformatorul se retrase în coliba lui şi-şi reformă mai 
întâi sufietul şi apoi coliba. După un an coliba lui se prefăcu în 
, căldură, şi spor în ținut şi în toată 
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XII. APĂRAREA CELOR SLABI 


1. Soluția naturală şi umanitatea 


Ocrolirea celor slabi face parte din acele cerințe morale 
care sunt astăzi atacate cu toată furia din mai multe puncte de 
vedere. 

Un şir de biologi au afirmat că îngrijirea celor siabi duce la 
degenerarea rasei, deoarece întrerupe acel proces de purificare 
a naturii, care înlătură pe cei neadaptați la mediu şi în chipul 
acesta creează şi menține armonia între rasă şi condiţile vieţi 
Nieizsche spune: „Mia ia în brațe ceea ce-i osândit să moară. 
Prin mulimea neisprăviţior pe care îi menţine în viață, dă vieţi 
însăşi o înfăţişare problematică”. Şi din punctul de vedere al 
istonei culturale, afirma: „n interesul cuturii pe care numai 
indivizii puternici o produc şi 0 mențin, ar trebui să se asigure 
celor tari o dezvoltare fără piedici. Cei slabi s-ar cuveni să-şi facă 
şi ei un merit: să-şi jerttească de bunăvoie existența acestor legi 
Şi să se lase să piară, în loc să facă din oploşirea mizeriei lor 
rostul vieţii şi să păgubească pe cei mari de roadele lor cele mai 
de seamă. punând în cale pe cei mici. Natura jenteşte celui 
„mare pe cel mie; creştinismul Jenfeşte celui mic pe cel mare. În 
Chipul acesta, cei mici inaintează în centrul culturi noastre şi 
umplu cerul şi pământul cu mizena lor. 

De aceea, după părerea lui Nietzsche, avem nevoie, în 
numele „adevăratei culturi”, de o răsturnare a valorior morale şi 
o dată cu aceasta de o răsturnare a idealurilor educaţiei noastre. 
Conştința tradijonală nu-i decât „o răzvrătire” a inapoiaţlor şi a 
nevoiaşior, care, din cauza marelui lor număr, au reușit să facă, 
din trebuina lor de ajutor, regula supremă a binelui şi răului. Prin 
sugestia mulțimii au siit conştința celor tari să se pună în 
serviciul lor. E în interesul nostru să distrugem această conștin- 
ţa. Celor puternici trebuie să lise insufle din nou conştiinţa cea 
bună a unei puteri fără păsare. Acesta e vitorul, „fara copiilor” 

Să corcetăm mai intăi argumentele biologice. În această 
privință am răspuns cu ait prilej pe scurt, arătând că, în 
societatea omenească, inlăturarea grosolană & celor neadaptaţi 
este înlocuită cu alte principii care împacă mai cu succes pe om 
cu natura, ba încă îl fac stăpânul naturi: prevederea, judecata, 
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tehnica şi ajutorul reciproc. Aceste noi metode de adaptare cu 
natura, şi totodată de izbăvire de condiție întâmplătoare ale 
vieţi, se reazemă în chip absolut pe fineţea şi tăria organizaţiei 
sociale. Aceasta, la rându-i, atârnă de cultura morală, în primul 
rând de dezvoltarea solidarităţi, a simțului de sacrificiu şi de 
dreptate. Din aceste motive ajutorarea celor slabi este în strânsă 
tegătură cu condiile luptei pentru trai. Îngrijirea celor slabi este 
cel mai bun mijloc de educaţie pentru cultura socială a omului, 
pentru înfrângerea egoismului, pentru obișnuința cu ocrotirea 
vieţii atuia, în scurt, cu tot ce se numeşte compătimire, solida- 
rtate și sprijin. 

Înv cultura omenească, col puternic este un „neodaptar 
numai dacă nu a avut parte de această educaţie și de educaţia 
9 "Pan urmare, dacă în zile noastre, îngrirea seiozier, a 
surdo-muţilor. a orbilor şi idioțior este osândită de unii ca un sen- 
timentalism fără rost, uităm că grija şi lepădarea de sine hârăzite 
acestor nenorociţi este un izvor de iubire pentru intreaga 
convieţuire omenească şi că tocirea şi inăsprrea de senlimenie, 
care ar fi legată cu surghiunirea acestor betegi, ar cobori şi 
tagma celor sănătoși la o treaptă inferioară, fără să mai vorbim 
de toate celelate urmări ce ar decurge din aceste principii. Căci 
atunci, pentru ce să nu ucidem la vreme şi pe betegii moral, caro, 
sunt lor şi celoralți o povară neasemuit mai grea decât cei 
schilozi trupește? Şi apoi unde ar fi hotarul acestor surghiuniri şi 
înlăturări? Cine să stabilească regula pentru ceea ce-i sânâlos şi 
ce nu? În sfărșit, uităm că tot ce facem din punct de vedere, 
igienic și pedagogic pentru cei slabi, prieşte şi celor sănătoși şi 
tari findcă oricare om, cât de sănătos și puternic, face parte din 
tagma celor siabi și nevolnici prin cine ştie ce parte a finței lui. 
Din ingrijirea ofiicoșilor, bunăoară, a rezultat o sporire şi-o 
ji d Patra e bi cit de a a pe ei 
sănătoși, iar îngrijnilor pedagogice, date celor slab înzestrați, 
Danei, cae ai Preia caini In adânarea INrogl 
P0%%0900. prvim din acest puna de vedere cica meraei 
vadijonale, vedem cu ce extraordinară ușurință se judecă aici 
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fară o cunoaștere a sufletului şi a vieţii şi pe temeiul unei teorii cu 
desăvârşire unilaterală şi superficială. 

Punctele de vedere arătate mai sus se aplică şi la 
problema. Nietzche, căreia îi hărăzim şi următoarele. scurte 
observaţii psihologice. 


2. Răsturnarea tuturor valorilor 


„Am dat lumii cartea cea mai adâncă din câte există”, scrie 
Nietzche despre “Zarathustra” lu. Care-i omul ce ar cuteza să 
spună așa ceva despre o carte care spulberă tot ce a proslăvit, 
ca adevărat şi ca sfânt. cele mai mari personalităţi ale tuturor 
popoarelor şi timpurilor? Pe ce-şi întemeiază el autoritatea unei 
astfel de păreri? 

Până acum au fost recunoscuţi ca îndrumători şi legiuitori 
aceia care au prins realtatea nu numai cu ajutorul gândirii i 
judecă, ci şi prin încercările şi suferințele lor; oamenii care 
cunoşteau prin ei înșiși intreaga varietate a contrastelor, nevoilor 
şi ursitelor omului Şi numai din această experiență inimă îşi 
înnodau cugetarea şi chibzuința 

Cum stă acum armătura intelectuală a li Nietzsche faţă de 
această inaă regulă de competență filozorică? Chestiunea de 
competență în acest înţeles abia dacă se pune astăzi. Aceasta 
ne-o arată cum nu se poate mai bine epoca noastră „reaistă” 
caro oste aşa de străină de realitate în lucrurile omeneşti. Şi 
totuşi, pentru judecarea lui Nietzche, ar trebui să fie hotărâtor un 
lucru. ea este numai 0 operă de .cugetare”, nu 0 operă „de 
viață”. e clădirea mintală a unui învățat singuraic şi istovit de 
muncă, care nu cunoștea viaţa şi a cărui râvnă după puteri 
nemâsurate de voință şi după pasiuni mari pornea tocmai din 
cauză că el insuşi nu avea în sine aceste puteri. Din această 
pricină nici nu putea plămădi ceva cu viaţă. Poate tocmai lipsa 
absolută de energie din intreaga-i fință I-a tăcut pe Nietzche să 
se joace aşa de naiv cu idealul unei asprimi fără scrupul 
Aceasta ne apare şi mai lămuri. când ne gândim la Goethe care, 
în „Faust, a tratat tocmai problema omului. Ideie lui Goethe 
asupra acestei probleme îşi aveau obârșia în viață. EI însuşi 
purta în sine ceva din pasiunea neostotă asupra omului, dar, din 
păaniie lui emoţionanie cu oamenii î came şi în oase, s-a 
convins că omul distins nu poate călca în picioare viata altuia, 
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tara să strige într-o sfaşietoare negare de sine: „O, de nu m-aş fi 
născut Căci o mare simire e nedespăriiă de o mare 
personalitate. Omul mic şi sleb își mistuie toate puterile pentru 
sine, nu are prinoase spre a trăi în el şi viaţa altuia. Cu cât 
sunetul e mai bogat, cu atăt se împletește mai intim şi mai variat 
cu semenii lui şi se revarsă în toate făpturi. interesul penru 
tul vine din bogăția de suflet i te imbogăteşte. Omului inferior 
însă i se apiică vorba pe care Fast o aruncă în obraz lui Mefisto: 

„De soarta atător mii tute rânjeşti în tihnă”. 

Nu e greu să combali pe Nietzche. Mai important e să 
înţelegi cum un om, aşa de fin şi de nobil înzestrat, a pulut 
ajunge Ia aceste concluzii Important, de asemenea, este să te 
întrebi dacă, în cica pe care o face epocii noastre, nu este un 
sâmbure de adevăr, din care să dobândim un imbold pentru 
cercetarea de sine şi pentru o poziție nimerită în privința vieţi. 

Protestul lui Neizche se aplică mai ales faptului, pe care - 
am caracterizat într-o ată parte, drept „predominarea, societăţi 
asupra individului”, Prin asta nu înțelegem acea predominare 
care, constă în intervenirea reală a societăţi în sanctuarul 
individului ci aceea care şi are obârşia numai în şovăiala și lipsa 
de neatârnare a individului şi în precăderea surdă a instinctelor 
lui sociale, Nietzche afirmă — nu fără oarecare dreptate - că o 
mare parte din moraitatea omului de astăzi nu pornşie dintr-o 
hotărâre personală a caracterului, i din fică de aceia care se 
ută la noi pe fereastră sau din teamă de opinia publică, aşa 
încât, la drept vorbind, în imoralitatea curajoasă a Renaşterii ora 
mai mult caracter decât în moralitatea cetățeanului de astăzi 
Tocmai aceste observații şi aprecieri trebuie să le scormonim, 
dacă vrem să înțelegem molivele care stau îndărătul luptei lui 
Nietzche impotriva moralei. La drept vorbind, ei se războieşte 
numai cu acea morală care se reazemă pe puterea instinctului 
de turmă, iar prin critica lui ageră şi pătrunzătoare ne sileşte să 
cercstăm mai îndeaproape temeiurle mai adânci ale proprilor 
noastre fapte. EI observă, cu o istețime deosebită, toate 
primejdiile ce răsar în societate pentru o voință neinchegată şi 
nesigură. â 

Cunoaşte trasul cu urechea la alți. Despotismul vecinilor, 
tăinuirea adevăratului eu şi, astel în toată morala tradițională, oi 
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nu vede, de asemenea, decăt supunerea fiecăruia la condiție de 

experiență ale grosului mulimii. lar toate observaţiile lui le 
rezumă într-un cuvânt ca un şfichiu: comunitatea te face comun. 
Cuvânt unilateral, de bună seamă, dar şi plin de adevăr, dacă ne 
gândim la oamenii intrați în societate fără caracter şi fără un 
ideal personal lămurit. ŞI oricum kai privi pe Nietzche, i în orice 
caz ne trezește luare-aminte faţă de toate primejdiile vieţi în 
societate, primejdii care ies la iveală cu deosebire în naturie 
sociabile şi blajine, 

Prinkr-o învățătură falsă şi abstractă asupra mijloacelor 
pentru o viaţă într-adevăr personală, Nietzche a abătut insă pe 
foarte muli oameni de la o cultură realmente personală și ia 
părăsit într-un, pustiu: cultul eului. EI a văzut foarte bine cât 
caracter trebuie omului spre a răbda, fără pagube sufeteşti 
societatea omenească. Nu a văzut însă, cât de mut are omul 
nevoie de intrarea lui în rândurile comunităţi spre a-și dezvolta 
puterile sullelești mai inalte. Omul care s-a izbăvt însă de acel 
oi de atârnare socială, pe care o zămisieşte deşertăciunea şi 
ambiția, ca şi frica de izolare socială şi de surghun, se poate 
intoarce fâră nici O primejdie la societate. Abia acum legăturile 
sociale vor da pentru dânsul roadele lor cele mai frumoase: 
iubirea, lepădarea de sine şi ajutorul cavaleresc pe care le 
dăruieşte, de data asta, cu sufetul liber, Acestea îl mântuiesc de 
cealată robie a naturii lui. anume de tirania egorsmului, cu 
multele ei frământări senzuale şi cu capriciie-i sucte şi 
bolnăvicioase 

În acest înțeles și Ia această inâlime, comunitatea nu te 
'mai face comun şi te ridică peste ce e comun in firea ta: această 
fire rămâne însă de-a pururi o primejdie grozavă pentru oricine: 
se intoarce la eul lui de ieri şi caută să se ingrădească singur 
numai cu sine însuşi 

Nietzche vrea apoi ca oamenii mari să se deprindă singuri 
cu sirășnicia, spre a se lepăda de micimie lor, spre a păstra 
„efeclul distanței” şi a ține mulimea în graniele ei. Aceasta, de 
asemenea, e o cugetare absactă. Oamenii înt-adevâr mai 
stămesc în ceilali sentimentul sublimului, tocmai findcă nu au 
nimic comun cu imboldul, încă nepuriicat, al afirmării de sine din 
omul de rând şi cu mijoacele grosolane ale acestuia. Mai degrabă 
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se duc de râpă, decat să calce în picioare şi să sacrifice pe ali 
Când Mântuitorul nostru lisus Hristos a smuls sabia din mâna 
Sfântului Apostol Petru pe care acesta o trăsese Împolriva prigo- 
nitorilor Învăţătorului lui, a dat oamenilor o pildă de neasemuită 
distanță dintre EI şi ceea ce-i omenesc, prea omenesc. 

Este un tablou de Fra Angelico: Mântuitorul lisus stă pe 
tron. cu ochii legați, în mână cu globul pământesc şi cu sceptrul 
Din amândouă părțile însă, sălbaticii Lui tovarăşi ÎI lovesc şi ÎI 
scuij 

Pio meu Haus Histos, domnie, deși soupat 
domneşte tocmai fiindcă nu se coboară la lucrurile de rând, nici 
în gesturi, nici în vorbe, nici în umbra unui gând măcar. În asta 
stă deosebirea între EI şi cei neizbăviţ şi nepuriicaţi, Omul lui 
Nieizche însă se confundă cu „lurma”, deoarece se coboară 
până la nivelul unui egoism brutal 

Cine se plânge astăzi de „imbulzeala” oamenilor de rând, să 
nu-şi închipuie că poate alunga pe obraznici indărăt,în hotarele or, 
cu anuncâri de pietre şi lovituri de picior. Dacă democral 
săvârşeşte abuzuri, este pururi un sermn că în faţă nu se mai află o 
aristocrație adevărată, o noblețe intelectuală, ci lo o prostime doar 
bine îmbrăcată. Noblețea adevărată poate să apună un moment, cu 
vremea însă cucereşte lumea şi este mai puternică decât orice, 
dorință de domnie. Cine este cuceritorul cel mai mare şi mai 
nemuritor Alexandru, Cezar. Napoleon sau lisus Hristos? 

„Cel tare, capătă în taină, ajutor de Ia cel slab”, spune 

izbaveşte pe cel 
aici zace ajutorul 
cel tainic. Cine priveşte, ca Nietzche, ngrădirea de sine a celui 
tare în interesul celui slab numai din afară, cu judecata abstractă, 
acela nu va descoperi niciodată în ce înțeles orice jertfă aduce 
cu sine o râvnire. Numai experiența lăuntrică ne arată că o faplă, 
care, privită pe dinafară, apare ca o scădere de putere, ca 
pierdere şi jertfă, poate fi în acelaşi timp un nesfârşit spor de 
viață şi de putere. Nietzche vede numai darul celui puternic, fără 
să prindă şi contra-darul celui slab. De aceea, speculație lui 
străine de viață trebuiau să ajungă la concluzia că toate 
idealurie noastre morale se reazemă pe despuierea celui tare în 
profitul celui siab, pe când în fapt servesc Ia alicova: să ridice pe 
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cel putemic, mai presus, asupra naturi lui mai înalte. De bună 
seamă trebuie să ajungem Ia un "eu” al nostru şi să ni- afirmăm. 
Adevăratul nostru «eu» îl dobândim insă numai prin jertfa. Eul 
cel jrtit este un “eu” superficial, ale cărui frământări şi râvne ne 
impiedică să ajungem la eul nostru intim şi să:i rămânem 
credincioşi. De aceea, iubirea nu este deloc o stavilă pentru 
adevărată afimare de sine. În contrazicere cu dezvăluirea şi 
afirmarea personalităţi noastre tă tocmai acea concepție de 
viață, care urmăreşte, cu tot soiul de cuvinte semeţe, să ne dez- 
bare de jubire şi de milă. Această dezarmare ne pune însă repe- 
de de tot sub vasaltatea eului nostru inferior, care doar atâta 
așteaptă: să vadă nărute îndrăgirie puse toanelor pasiunilor lui. 

Singurul mijloc pentru tineri, de a se dezbăra repede și pentru 
toideauna de născocinle lui Nietzsche şi a imitatorior săi, este o 
cunoaștere de sine fără părinire. Astfel piere cultul eului: şte fară. 
greş ce drum are să ia, spre a se ridica deasupra lui însuși. 

De bună seamă, Nietzsche era cel din urmă care să pună 
în libertate ceea ce este inferior în om. A spus răspicat „vreau 
un gard de spini împrejurul colibei mele, ca să nu pătrundă 
vite”. Ceea ce-i josnic se afă însă chiar în Om, nu dă buzna de 
afară în colba lui, De aceea, orice om. căt de înzestrat, are 
nevoie de gardul de spini al lepădări de sine, spre a indepărta 
din el ceea ce-i comun şi a deveni un centru de cultură 
adevărată. Ba încă, cei mari de tot, cu imboldurie şi patimile lor 
mari, au și mai multă nevoie de această şcoală, deoarece altmin- 
teri se licâloşesc mai rău decât cei simpli. Nietzsche nu voia, de 
bună seamă, nimic comun; în realitate însă, nu există sufet care 
să poată urma poveţele lu, fără să se prăpădească. Acest lucru, 
este, in zilele noastre, caracteristica oricăror reformatori al vieţi 
sufletul - adânc înrâurit de noblețea intelectuală a vadiţei, ei nu 
ne pun inainte un ideal josnic, ba incă vor să întreacă tot ce s-a 
alins până acum în materie de mărinimie omenească. Filozofia 
lor nu izvorăște însă dintr-o sănătoasă cunoaştere de sine şi 
dint-un simțământ curat al realități, ci din abstracii: de aceea, 
toate povețele şi învățăturile lor te duc tocmai la contrariul de, 
ceea ce gândeau dănșii în ceasurile lor de seninătate. 


Xul. PROBLEMA RASELOR 


În timpul din urmă, rasele omenești au căpătat conştiinţă de 
marie decsebi de ee i char a at naștere o flozoie specială 
î raselor aceata hârăzeşie unor neamun o supenoriate culturală 
şi refuză, în schimb, altora, orice putință de dezvoltare mai înaltă. 
Poziţa faţă de aceste probleme are o puternică înrăurire asupra 
pună peronale a omului De aceea, într-o epocă în care 
contactul personal între. reprezentanţi raselor celor mai felurite 
mmarge crescând. ese de mare ebuină să stablim câteva punclo 
a vedere, spre a ne indruma î preblema aselr, Firește, în cadrul 
cesei cărțnu poate i vorba decăt de douărei tâmurii cu lu 
generale. care ne ver seri să scoatem porn dnre ase din 
Sfera duşmânidor pâtrmaşe șia pretenţilorîngâmale şi să facem 
m innoeăarea or o datorie de cultură generală și personală 

Sunt ezita car, ară o cunoșință ma adâncă a sute 
omenest şi pornind del eo inguse. pun acivtea cuturala de 
Sezae inreg. pe seara darurlor unei singure ase, aţi, o așa de 
inaușt. vose să simpifce problema. lăduină orice deosebire 
ine popoare și orce irăunre a or asupra tone. Ă 

Pâră indoiala, există o mare deosebire de aptitudini E insă o 
închpure” falsă şi fala câ numai unele rase, bunăoară cea 
germană. ar întruni singure puterile fundamentale ale adevăratei 
culturi şi ar fi deci în interesul său propriu şi al culturii obşteşti, să se 
păstreze curată şi să respingă orce rău străine 

O observație mai d aproape a deosebrior hire rase ne 
tace mai degrabă să recunoaştem, cât de nevrednică de viaţă este 
fozare rasă n pare, ndală ce ulă că de mul datorsază colodalto 
rase, ar puținele: puteri le sccolește drept ceva îteg şi vece cu 
vederea trebuința de a-şi întregi şi acoperi lipsurile prin conlucrarea 
cu celelaite rase. Modestia nu este numai temelia oricărei culturi 
“evărae. cl şi a oncărei sânătl electule şi morale şi a oricâni 

rea. Numa ce simie că ar nevoie de completare, poate 
să se dezvolte. Smerenia este virtutea celor tari, este conştiinta 
unor sar nesărie în vederea esăvări lor, Îngămarea, dim” 
otv. e înczemene în loc, ir o rasă, carei îchipule GA ti ei 
Bun în ea. e de a ine şi lt ce e rău vine dinafară, se află îtro 
criză grea a întregii sale existențe culturale. Căci societatea ome- 
nească, de la producţie ei cele mai inalte până la munca econo- 


205 


mică cea mai elementară, are o nevoie absolută de conucrarea 
elementelor culturale cele mai variate, dintre care fiecare în parte ar 
fi un stâlp cu totul neîndestulător. are nevoie de energie, dar şi de 
contemplațe, de neatâmare, dar și de respectul tradţei, de discipl- 
nă, ca şi de simirea artistică, de respect pentru forma consacrată, 
dar şi de avânt pentr libertate, de individualism ca şi de o simpatie. 

Toate aceste contraste însă nu sunt niciodată găsite într-o 
singură rasă şi de aceea nu se pot netezi intrucălva decât prin com- 
pleiare reciprocă şi conlucrare. În acest chip germanii bunăoară au 
Căulat instinctiv să-şi acopere Iipsurie fi lor pint-un contact foarte 
intim cu elementul romanic: limba laină, aşezămintele bisericeşti, 
dreptul roman, arta italiană, înrâurirea educaței franceze. Şi 
aceasta fără să-şi piardă originaltatea lor. o orginalitate puternică 
nu se teme de înrăurii srăine, ba încă sporeşte dacă transformă 
elemente străine şi câștigă o mai mare destonicie de viaţă printr-o 
înțeleaptă imbinare cu elemente dintr-o ată cultură. 

Uni scritori moderni s-au căznit să înfăieze rasa arană 
drept izvorul oicârei culturi mai înale şi orice înrăurire semită drept 
o falsiicare şi-o îndrumare spre decădere. Tocmai rasa ariană, 
însă, cu bogatele-i daruri intelectuale şi aristice are, pentru comple- 
tarea ei, nevoie de energia morală a rasei evreieşti, de pasiunea ei 
pentru dreptate şi de putereari extraordinară de conducere intelec- 
tuală. Tocmai apusul lumii vechi n sofisica şi estetismul grecilor şi 
idolatria de pulere a romanilor. cum și prăbușirea Cuturiariene in 
India în speculaţi srăine de realtate, arată cum nu poate mai bine 
cât de necesar era aici geniul evreiesc, spre înlătura îngustimea şi 
ptimejdile aptiuinibor arene. Ce-ar i naţunie din apus fără acel 
puternic element de cultură semită, care a înrâur sufletul lor vreme. 
de veacuri prin mijlocirea educaţei religioase. Şi ce-ar fi fâră 
personalitatea Mântuitorului nostru Iisus Hristos, Care s-a ridicat 
mai presus de orce ingustime omenească și care purta în EI toate 
elemeniele sufetului omenesc - contemplaie şi voință, putere şi 
iubire păstrare şi primenire - care a imbinal impreună toate aceste; 
elemente şi-a dat omeniri acei model de desăvârșire lăuntrică, 
încât a înălțat de-a pururi peste înrâuririe vrernelniog ale mediului 
şi ale dispoziţlor ei firești 

Dacă rasele, biruitoare astăzi, se socotesc singurele pună- 
toare blagoslovte ale cutu, uită că tipul omenesc, care în condi- 
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file vieţi de astăzi are mai multe succese politice, n-a dat nici o 
dovadă, că e realmente copt pentru sarcinile sociale şi pedagogice 
mai adânci, şi înăuntrul culturii lu şi în afară. În colonizarea externă, 

bunăoară, popoarele germane sunt în aparență superioare celor 
tatine. Nu e însă hotărât dacă nu Cumva rasa latină şi slavă n-au 
însuşiri sufleteşti mai adânci pentru asimilarea şi educaţia reală a 
raselor nedezvoltate, decât rasa germană, mai mult individualistă. 

În orice caz, nimic nu poate fi mai primejdios pentru activitatea 
culturală a rasei germane decât invățătunle câlorva teoreticieni, 

care o imping spre indrăgirea în sine şi spre grandomanie, şi-o 
opresc astfel, de la completarea și adâncirea temeinică a darurilor 
sale intelectuale şi morale. Tocmai aceste mari talente ale rasei 
germane sunt o mare primejdie, dacă nu vor fi compensate prin 
cultivarea pedagogică a insușinlor sufetești opuse. O preţuire 
modestă de sine este insă temelia unei astfel de completări. 

E noindoieinic, că glorificarea câtorva rase, ca singurele pur- 
tătoare de cultură, este un sermn al lipsei de educaţie suletească 
mai adâncă din timpul nostru. Atminteri, am fi mai modeşt, am 
simţi mai viu puținătatea darurilor noastre naturale de la sine, am 
năzui la o completare prin imprumuturi de Oamenii înu- 
adevăr mari ai tuturor popoarelor au o putere educalivă nepleritoare 
tocmai findcă în ei, cu toată originalitatea lor naţională, mârginirea 
rasei a fost învinsă, așa incât ajung izbăvitori i educatori pentru 
toate neamunie şi ne ridică, din ingâmtarea noastră îngustă, la 
umanitate. 

Cine nu cunoaşte un ideal de educaţie mai înalt decăt cultura 
rasei, cine socotește câ neamul lui e desăvârși, acela, fireşte, va 
trata pe reprezentanţi altor rase cu truie şi disprel, iar pedeapsa va 
fi. că se va inchirci tot mai mult în ingustimeai firească şi va 
rămâne departe până şi de acea dezvoltare mai deplină a omului, 
de care crede destonică numai rasa lui. 

Aceste desluşiri se pică şi a legăturile noastre cu rasele pe 
jumătate civiizate sau neciviizate. Noi tim ce Contribuţii deosebite 
sunt menite să aducă la cultura obștească. Chiar dacă unele nu 
sunt în stare să se dezvolte în orice direcţie, totuși în ele se 
dezvăluie unele însuşiri, care înt-o Cultură intelectuală mărginită 
adesea se pierd, ar care, totuși, sunt mai de folos omului decât 
orice ştință şi orice tehnică. Când un cleric american impută cu 
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dispre negrilor, că dânșii s-ar impune mai mult dacă ar pune mai 
mult curaj în rezistența cu armele. un pedagog negru -a răspuns: 

— Mai degrabă să se înece lot neamul meu în golful Mexic, 
decăt să răspundă la violențe cu violențe. Miton cu ochii lui orbi a 
adus pe lumea asta mai multă lumină decăt toate tunuri. Un negru 
a trebuit să spună asta unui alb! 

Despre chinezi, un bun cunoscător al însușirilor lor, şi bune şi 
rele. a spus următoarele: „S-a citat totdeauna, ca argument 
principal pentru supraviețuirea sufletului, că însușirile de căpetenie 
nu găsesc în viaţă un câmp potrivit pentru desfăşurare. Dacă este 
așa, atunci nu trebuie să credem, câ răbdarea nemârgintă a 
poporului chinez are un scop mult mai înalt decât a birui mizeria 
groaznică a vieţi de toate zilele? Dacă istoria ne învață că cel mai 
destoinio învinge, atunci O rasă cu aşa indărre, la care se adaugă 
o straşnică putere de viaţă, are un viitor frumos înainte. 

Dacă unele rase nu s-au putut ridica fără câlăuzirea atora, 
asta nu dovedeşte că n-ar fi capabile de dezvotare. Dacă sunt 
introduse în marea cooperare a raselor, dacă sunt apărate de unele, 
!psuri ale fi lor, însuşirile lor speciale pot să ajungă atunci la o 
dezvoltare şi mai rodnică și mai binefâcătoare. Aşa numitul talent 
de „conducere” nu este singurul care hotărăşte valoarea culturii 
unui om. Există şi un soi de servicii mai modeste, care, tocmai prin 
mărimea lor în mic, ajung în viaţă o putere morală” 

În tratamentul raselor neciviizate trebuie să ne aducem pururi 
aminte de. cuvintele lui Marc Aureliu. „Nedreptatea săvârşită se 
întoarce asupra făptaşului, deoarece îl înrăieşte”. 

Un om politic englez a spus odată: „Ei sunt albi, faţă de negri. 
şi negri faţă de crocodil”. A utat ce suntem totdeauna pentru albi. 
dacă l ți piept, când vor să lase frâu slobod instinctelor lor brutale. 
A apăra pe negri este însă a apăra pe albi de sălbăticia ascunsă în 
propriul lor suflet. Orice barbarie pe care o săvărşim. face din noi 
nişte sălbatici și paralizează puterea noastră de colonizare. Acest 
adevăr ar trebui să fie câlăuza la care să-şi aţintească ochi toate 
rasele educatoare şi colonizatoare, dacă nu râvnesc la jafuri şi la 
izbânzi aparente, i vor să sâvârșească O operă de cultură tainică. 


XIV. PROBLEMA FEMININĂ 


1. Vorbe mari 


în marea mişcare intelectuală și socială care s-a pornit în 
lumea feminină multe gânduri Şi motive Sunt, fără îndoială, de-o 
valoare durabilă. În grozava varietate a străduințelor, de care 
vorbim, este insă foarte greu să deosebeşii limpede lucrurile 
adevăr sânătoase de exagerări şi rătâcir. Aceasta e de-o 
însemnătate capitală atât pentru viata bărbatului, cât şi a femei, 
deoarece această mişcare pătrunde astăzi cu puternica ei 
propagandă în obiceiurile şi hotărârile cele mai personale ale 
amânduror sexe. Discutând toate problemele fundamentale, ca 
alegerea meseriei, educaţia, viața de famile ne sileşte să ne 
cercetăm, să ne lămurim și să ne stabilim hotără propria noastră 
poziţe în această chestiune. Din nenorocire, caracterul agitat al 
mişcării feminine a făcut să se umble adesea cu noțiuni 
neimpezie, şi necernue. Aşa bunăoară, se vorbeşte despre 
personalitate, fără să se fi ajuns la o idee mai adâncă despre 
esența acestor lucruri. În felul acesta multe femei, din pricina 
„unei cugetări superficiale, sunt aduse să-şi călăuzească faptele 
şi viața după vorbe mari, dar nelămurite, şi după un punct de 
vedere cu totul superficial 


2. Obârşia problemei feminine 


O cercetare a nașterii şi a caracterului problemei feminine, 
este îngreunată de faplul că în toate discuțile de astăzi asupra 
acestei probleme se amestecă lucrurile vremelnice cu cele 
veșnice. Din cauza dezvoltării istorice, condițiile de muncă şi de 
viață ale femeii au suterit o schimbare hotărâtoare. Femeia s-a 
pomenit smulsă din toate orânduielle de altădată şi pusă în faţa 
altor cerințe cu totul noi. Acestea îi dau prilej să-şi cerceteze de 
la capăt poziţa ei în societate, să-şi caute şi să-și stabilească din 
nou drepturile şi datoile- 

Acest imbold hotărâtor -a dat dezvoltarea industrială, care 
a izgoni! din casă producţia economică, strămutând-o mai întâi în 
atelier şi apoi în fabrică şi punând astfel pe femeie în fața acestei 
nevoi: ori să-şi continue munca de până acum şi, prin urmare, 
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să-şi părăsească locuința, ori să rămână fără lucru şi, deci, fără 
pâine. Cu cât femeia capătă conştiinţă de pe urma acestor nevoi 
determinate de mizeria intelectuală, morală şi socială a ipsei de 
Ivcru, cu atăt ridică mai dărz pretenții să intre în meserile 
bărbătești, în educaţia şi libertatea bărbătească. De partea 
cealaltă, bărbaţi pun întrebarea dacă prin această egalizare nu 
se pierde originalitatea femei, care e deopotrivă de trebuitoare şi 
pentru cultură şi pentru famile: locul femeii e în casă, nu în 
meseriile bărbătești. 

La aceasta femeile răspund că e cel puţin o glumă proastă, 
să recomanzi femeii să stea acasă, când condiție economice şi 
celelalte. împrejurări ale vieţi înlătură de la căsnicie aproape 
jumătate din femei, şi le sileşte să-şi câştige singure pâinea: ca, 
apoi. îndărătul gloriicării obişnuite a casei, se ascunde o foarte 
înjositoare concepție despre femeie: ea e privită nu ca o 
personaliate omenească, ci numai ca o fință sexuală, fără o 
menire intelectuală și o denumire proprie. O astfel de concepție nu 
se poate locui decât cu modelul unor femei de sine stătătoare şi 
praclicând o profesie şi care prin activitatea şi viața lor să arate, că 
femeia nu este câtuși de puțin roaba meniri ei naturale. lar cât 
privește pătrunderea femeilor în profesiunile bărbătești, originali- 
tatea femeii nu se pierde, ci. dimpolrivă, sporeşte după, cum 
activitatea casnică a femeii nu poate decăt să câștige dintr-o 
educaţie mai înaltă a spiritului şi dintr-o neatârnare desăvârşită. 

Iată în ce chip nevoia de lucru a femeii pune in discuţie 
chestile fundamentale. Acuma, până unde putem să încuviințăm 
cererile femeii? Unde are un drept netăgăduit şi unde pretinde 
prea mult? 


3. Îndreptăţirea mişcării feminine 


Trebuie să ne dăm seama în ce măsură aceste cerințe îşi 
trag dreptul din anumite nevoi, vremelnice sau veşnice, ale 
dezvoltări civilizaţiei. Creştinismul a fost cel mai puternic imbold 
pentru libertatea individului de orice epitropie şi serviciu în 
interesul speciei, findcă punea drept țintă mântuirea sufletului şi 
tacea din conștiința personală temelia vieţi însâşi, iar scopurile 
im naturale le subordona menirii spirituale a omului. Ca o 
umilă co lucrează încet, dar fără odihnă, vreme de veacuri, a 

mil pe nesimţite toate întocmire potrivnice ale societăți 
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şi acuma a ajuns, în sfârșit şi la condiţile de viață ale femeii, 
spre a pune în armonie formele şi ideile sociale cu adevărurile lui 
mai adânci. Femeile mari şi energice au fost şi în trecut 
credincioase. menirii lor intelectuale: astăzi însă trebuie să 
înlesnim şi celor slabe putinţa de a fi neatârnate şi să apărăm 
mai terneinic demnitatea femeii revizuind concepțiie învechite şi 
desființând privilegiile bărbătești. 

Nevoi vremelnice, sprijină această dezvoltare, Cu cât 
conlucrarea socială se face mai complicată, cu atăt trebuie să 
dezvoltăm în fiecare individ mai mult îndemn şi mai multă 
răspundere de sine. Orice epitropisire paralizează energia 
personală, Numai omul liber este cop pentru Senvici intelectuale 
şi morale inaite. Respectul demnități de om a lucrătorului ește o 
condiție fundamentală pentru 0 productivitate mai ridicată. „În 
binele pe care-l fac în mic — spune Wilhelm Meister — văd o 
icoană a binelui, pe care lumea îl face în mare”. Spre a face 
binele în mic, spre a-l săvărşi în armonie cu cele mari, trebuie 
să-ţi însuşeșii în minte planul întregului şi să păşeşii spre o 
educaţie şi o îndrumare, de sine stătâloare mai inată. De aceea 
tărgirea drepturilor, a educaţiei şi a intereselor nu este o fugă de 
cele mici, ci numai un miloc spre a îndeplini lucrurile mici în 
spirtul celor mari. Îmbinarea aceasta a lucrurilor mii cu întregul 
este chiar esenja a ceea ce am numit „social. Până şi cea mai 
neînsemnată activitate are un răsunet aşa de nesfârșit, legături 
atăt de numeroase cu intregul vieţi, incât numai atunci poale 
Iucra cu spor, când e călăuztă de o țintă înatâ. Astel se îmbină 
dezrobirea cu interesul social 

Aceste lămuriri se aplică şi la datoria casnică a femeii 
Cum poate o ființă minoră să crească pe ali şi să-i facă majori? 
Cum poţi să pregăteşti pe copii pentru lume şi pentru viață, când 
nu cunoşti nici una, nici alta? În America găsim una dintre cele 
mai frumoase legături, care în Europa e ceva foarte rar: 
camaraderia cea mai intimă între mamă şi fiul ei vârstnic. Ce 
neprețuită însemnătate are pentru un tânăr în anii riici ai vieţii 
această intimitate, cu 0 femele cu experiență! Aceasta e cu 
putință numai acolo, unde femeia, a fost crescută într-o deplină 
egalitate cu bărbatul. La noi, din nenorocire, găsim cu mult mai 
răspândit alt obicei: băiatul, tocmai în anii de zburdălnicie, se 
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desparte de mama sa şi-şi vede de-ale lu: „Mama nu se pricepe 
într-astea”. Ce important e ca mama să se priceapă!... impreună 
cu Schiler zicem şi noi: „Nici chiar Biserica nu cunoaşte ceva 
mai înait decât mama cu fiul ef”. Nu ne dăm însă seama, că 
legăturile cele mai frumoase şi mai trainice între mamă şi fiu 
atâmă tocmai de ridicarea femeii la deplina demnilate a unei 
personalități de sine stătătoare. Așa de strâns se leagă dreptul 
femeii şi datoria de mama! 

Liberatea femeii de orce soi de epitropie mai are şi altă 
însemnătate socială. Originalitatea femeii, care este atât de 
trebuitoare pentru completarea bărbatului şi pentru imbogăţirea 
întregii culturi, are nevoie, pentru O nestânjenită dezvoltare şi 
închegare de o atmosferă de egaltate şi neatărnare deplină. 
Orice epitropsire aduce falsitatea originalităţi. Nivelarea cea mai 
proastă a originalității feminine are loc tocmai findcă atâtea 
femei trăiesc astăzi din imprumuturi intelectuale de la bărbaţi în 
părerile lor fundamentale asupra vieţii n-au incredere in glasul lor 
!ăuntric, în chipul acesta bărbatul e lipsit de o indreptare potrivită 
a îngustimii lui de vederi, căci lipseşte imbinarea cuvenită şi 
întregirea reciprocă a celor două sexe. 

Atâta, în ce priveşte importanța culturală şi socială a 
străduintelor feminine după o mai înaită neatârnare şi educaţie 
intelectuală. După cum am mai arătat, strâduința aceasta se 
manifestă, mai întăi, în stăruința de a li se deschide profesiunile 
bărbătești, după aceea în cererea ca femeia să aibă altă situaţie 
în căsătorie. În privința participării femeii la profesiuni, poți să ai 
părerea ta specială asupra alegerii unor profesiuni, trebuie însă 
să recunoşti fără rezerve nevoia unei meserii pentru femeia 
nemăritată şi fără ocupație, cu atât mai mult cu cât aici e vorba 
de o recucerirea unor drepturi vechi, care li s-au răpit prin 
înjohebarea muncii industriale. Trebuinta unei munci regulate şi 
a unor scopuri profesionale hotărâte pentru întreg caracterul 
omului işi are aplicarea şi la sufletul femeii şi al bărbatului. John 
Stuart Mil, în cartea lui „Robia femeii, a accentuat cu drept 
cuvânt că mizeria lipsei de lucru la femei nu o întâlnim numai 
afară din căsătorie: aici intră şi irosirea atâtor nobile puteri 
femeiești, care au pus cruce Zămisliii şi creşterii copiilor şi 
acuma sunt osândite Ia trândăvie. „E vorba de femeie de 40 sau 
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50 de ani, care ar putea, mulțumită unor Studii potrivite, să-şi 
întrebuințeze pe un tărâm mai larg cunoşiiniele de viață Și 
priceperea de a conduce, pe are le-au câșigat în sânul familiei 
Nu vorbim aici de trebuința ce are societatea de aceste senvicii 
ide viața tulbure şi fără rost. a care sunt osândite aceste femei, 
din cauză că n-au chip să aplice mai departe destoinicia practică, 
pe care au dobândit-o” 

În ce priveşte năzuința de libertate în raporturile dintre soţi 
e, în afară de orice îndoială, că astăzi (ot mai au trecere în mulle 
„cercuri învinuirile pe care Jonh Stuart Mill le îndreaptă impotriva 
bărbaţior în cartea citată. unde arată Situaţia femeii ca ultimul 
adăpost rămas spiritului de epitropisire şi dreptului celui mai tare 
în societatea modernă. Ba incă, cu alat morala de stăpân e 
redusă pas cu pas n viața socială: cu atât mai mult unii bărbaţi 
încearcă să perpetueze, în cercul casnic, instinctul lor de putere, 
şi să se lăfăiască într-o nesinchiseală fără margine şi intr-un 
egoism naiv primind boierește, fără nici o mulțumire, tot soiul de 
jente. Recunoaşte numaidecât tagma asta de bărbaţi după o 
îpsa fatală de cavalerism şi stăpânire de sine, cum Şi după o 
siguranță de sine cam bâtoasă în întreaga lor înfăţişare şi care: 
este tocmai contrariul unei educați distinse. Aceste manifestări 
necivlizate arată, insă, că ridicarea femeii la o deplină egalitate 
şi la demnitatea de personalitate intelectuală este o binelacere: 
fundamentală şi pentru cultura bărbatului. Cuvântul poelic „Să. 
nu laşi pe nimeni să fie rob, aliminteri ajungi lu însuți” se 
potriveşte la raportunle dintre soli. Un bărbat, care mai păstrează 
concepti, care asigură un privilegiu dorințelor, trebuințelor și 
toanelor lui şi se obișnuiește cu un drept firesc de a fi servi, 
atare bărbat işi pierde demniatea lui bărbătească adevărată, 
care trebuie să se arate în severitatea. faţă de sine şi Intr-o 
neadormită grijă pentru cei slabi. De aceea, bărbaţii înșiși ar 
trebui să ducă o cruciadă impotriva tuturor priviegilor bărbătești, 
şi ftişe şi ascunse. Bărbăţia să şi-o arate acordând, nu primind, 
priviegii. Lăsarea intr-o doară se răzbună pe acela care se lasă 
într-o doară: imboldurie- inferioare năpădesc din toate pările 
tara stavilă şi pun în lanţuri natura lui mai înaltă. Așa se răzbună 
pe pământ orice iobăgie. Bărbalul care îngăduie. minoritatea 
femeii, chiar şi.n forma cea mai uşoară, se despoaie singur de 
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fericirea negrăită a comunităţi sufleteşti şi de înrăurirea 
reciprocă spre o viaţă mai înaltă 

În familile nobile engleze, adevăratul stăpân în casă este 
femeia: în Germania şi Elveţia bărbatul. Nimeni n-ar putea să 
afirme că această situaţie e prielnică culturii lui mai adânci, după 
cum n-am auzit ca englezul să fi pierdut ceva din bărbăţia lui prin 
purtarea-i cavalerească și serviabilă, sau ca femeia, din cauza 
onoarei ce i se hărăzește, să fie mai puțin femeie. Dimpotrivă: 
mulțumită sentimentului de deplină egalitate şi demnitate 
exterioară, femeia câştigă un soi de smerenie serviabilă şi de 
înțeleaptă supunere, în care natura ei feminină ajunge la 
dezvoltarea sa cea mai frumoasă şi pe care 0 pierde aşa de 
uşor, când are să lupte cu un bărbat necioplit pentru drepturie ei 
cele mai elementare. 

Mil a rostit părerea că renașterea socială a omeniri nu 
poate avea loc, până când cel mai fundamental dintre toate 
raporturile sociale - relațile dintre bărbat şi femeie - nu vor fi fost 
puse pe tărâmul dreptății depline, iar bărbatul nu se va fi învățat 
să-şi impană toate simpatile cu o fință egală în educație şi în 
drepturi cu dânsul, Şi e sigur, că orice raporturi, în care dreptul 
celui ma tare e încă în picioare, trebuie să aibă o înrăurire răută- 
cătoare asupra intregului caracter omenesc și asupra oricărei 
forme de viaţă socială. Situaţia privilegiată a bărbatului în căs- 
nicie este o şcoală de încăpățânare bărbătească și din această 
cauză o staviă pentru orice intocmire socială mai inană. Numai 
când două voinți egale se contopesc intr-una singură, abia atunci 
începe adevărata comunitate, Şi cu cât va fi mai liberă dezvolta- 
rea originalității şi mai asigurată menirea personală a amânduror 
părți, cu atât va fi mai prețioasă şi mai bogată actvitatea 
comună. Respectul de bună voie al drepturilor altuia este 
adevărata temelie a oricărei culturi sociale, iar căsnicia ar trebui 
să fie cel mai ales așezământ de educație pentru această 
reciprocitate adevărată în orice serviciu. Până şi Euripide spune: 
«Ştiam când i se cuvenea lui Să biruie şi când mie». 

Din lămurrle acestea reiese 0 cerință importantă și 
neinlăturabilă: să ne impotrivim cu statornicie oricărei epitropsiri 
a sexului feminin. Pe acest tărâm ar trebui să se întâlnească atât 
panizanii cât şi potrvnicii studiilor feminine, a dreptului de vot al 
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femeilor şi a altor năzuine femeiești. Poţi să fii cel mai pasionat 
adversar al acestor înnoiri poli să le socoţi drept o pagubă a 
feminismului, a familiei şi a culturii şi, totuşi, să refuzi din 
principiu să dai încuviințare vreunei măsuri de epitropisire. 


4. Meseriile femeilor şi educaţia femeilor 


în anii din urmă, femeile s-au invărit în multe meseri 
bărbătești, nu însă fără grele dezamăgiri. munca modernă îi în- 
greunează omului legăturile cu sătenii şi cu viața. Ajungi un 
membru într-o tehnică cu inată dezvoltare Sau într-o birocraie, 
or într-o ştință, iar activitatea ta te indepăriează adesea de orice 
iubire şi experiență nemijlocită. Natura femeii nu este îndreptată 
spre munca abstractă, ci concretă, spre ceea ce Ruskin numeşte 
spintul de ajutor nesfârşit de variat şi cu nestărşite aplicali 

Pentru acest cuvânt, ea ar trebui să-şi strângă toate puterile spre 
a inigheba şi ridica până la cele mai înalte rezultate acele mese- 
Ti. care înfăţişează o lărgire a dragostei de mamă și de soră: 
meserile care cuprind servkcile personale, gospodărirea, edu- 
aţa, ingnjrea şi orce soi de ajuor intelectual, moral şi social 

Dintre toate aceste meseri, cea casnică suferă in timpul 
din urmă cel mai grozav dispreț. se vorbeşte cu scârbă de 
ştergerea prafului şi de cârpitul clorapilor. Disprețul acesta de 
bună seamă loveşte în ot felul de treburi necesare din atâtea 
case. Se trece însă cu vederea. că indeletnicirea casnică, reală 
i întreagă, dacă e înțeleasă şi studiată cu voință, cu inteligentă. 
Şi iubire, Înseamnă o sarcină, care cheamă în ajutor loate: 
aptitudine omului și, în orice caz. aro în sine mai multă putere: 
educativă decăl toate meserie savane. 

Cei mai mulţi oameni socot greşit că o meserie e cu atât 
mai educativă, cu cât are a face mai mult cu lucrurile intelec- 
tuale, în realitate, tocmai acele meserii au cea mai mare putere 
educativă care coboară mintea din lumea abstractă spre a 
pătrunde în orice cipă fapta concretă a omului. În acest Ineles. 
recomandă şi Pestalozzi lucrul manual ca un mijloc de educaţie 
în vederea prezenței de sprit şi a chibzuintei, Orice muncă ma- 
nuală este totodată și muncă intelectuală, când e călăuzită şi 
supravegheată de, puterile intelectuale. Adevărata. educaţie 
înseamnă prezență de spiit şi toi ce imbie spiilul să 
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supravegheze şi să însufleţească faptele zinice, este educativ în 
cel mai înalt grad. 

Mai că nu mai este nevoie să arătăm ce adânci puteri edu 
cative pune în lucru serviciul personal şi îngriirea altuia, câtă 
răbdare, tact, simpatie şi lepădare de sine e de trebuință aici, 
dacă vrei să împaci dorințe individuale așa de deosebite, şi ce 
prilejuri ni se dau pentru cunoaşterea oamenilor și a vieţi. În 
legătură cu aceste adevăruri, nu tocmai moderne, să atragem de 
asemenea luare-aminte că iubirea seniabilă te îndreaptă spre 
adevărata ințelepciune cu mult mai sigur decât orice cugetare și 
cercelare abstractă. Educaţia în vederea iubiri ține. piept 
egoismului neastâmpărat şi încăpățănării noastre, ne ajută în 
stăpânirea de sine și, în chipul acesta, exercită 0 inrâurire 
minunată, izbăvindu-ne i însufețindu-ne întreaga gândire şi 
Iiberând-o de tirania unui eu îngust. cu dorințele lui oarbe, cu 
patimile-i şi mărginirea-i ndărită. Nu se poate ridica la un punct 
de vedere mai înalt. deoarece nu-i În stare să privească dincolo 
de sine însuşi şi de nevoile lui. Nu ştie decât ce-l priveşte pe 
dânsul, Ba nu-i În stare să se cunoască de-a binelea nici pe sine, 
deoarece cunoaşterea de sine cere lepădarea de sine. Iubirea 
singură face ca gândirea să fie universală, să pătrundă în toată 
varietatea condiților omeneşti, pe când cugetarea omului care 
nu are educaţia iubii, va fi pururi o teorie a egoismului şi a 
ingustimii de spirit sau o rostire a unor abstracţiuni străine de 
viață. De aici marea maturitate intelectuală în cugetarea atâtor 
femei, care și-au plămădit gândurile, intr-o viață de senicii 
personale; de aici și marea lipsă de maturitate intelectuală a unor 
bărbaţi. care stau adesea pe culmile ştiniei, ir în chestiunile de 
înțelepciune judecă şi vorbesc ca nişte copii 

Cine nu a simi! imensa putere morală a acestor femei. 
care la şcoala. biruinţei de sine zinice şi a îngriiri care 
însufiețește totul s-au ridicat până la cea mai înaltă conceptie şi 
îndrumare a vieţi? 

„Fiul omului nu a venit ca să | se slujească, ci ca să 
slujească”. 

Cuvintele Mântuitorului, când spăla picioarele ucenicilor. 
sunt pline de un adânc înțeles pentru intreaga noastră problemă: 
inâlimea sufietească se arată sub o înfăţişare serviabilă, spre a 
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dovedi omului că şi el, sub o înfăţişare serviabilă, poate să 
ajungă la înâlțimea sufetească. 
5. Meseria de gospodină 


Să privim mai întâi treapta cea mai simplă: slujnica, mâna 
dreapiă a casei. Am văzut în desiuşirie noastre privitoare la 
chestiunea socială că, mai curând sau mai târziu, vom fi martori 
la o întoarcere a fetelor din familile bune în sfera serviilor 
personale, în legătură atăt cu uşurarea tehnică din ce în ce mai 
mare a treburilor celor mai de rând, cât şi cu imbunălățiea 
tuturor condiților de lucru şi de recreere. În America se și văd 
începuturile unor astfel de dezvoltări. Am greşi foarte mult dacă 
am crede că tehnica centralizatoare va destința pe vitor 
gospodările particulare şi va pune în locul lor marile clădiri ale 
sindicatelor. Economia, fie cât de mare, îşi găseşte o graniță 
îndată ce se loveşte de bunuri mai inalte. Producţia mare nu va 
putea niciodată să înlocuiască iubirea plină de grijă şi adaplarea 
ta trebuințele individuale. Deja falsificarea crescândă a tuturor 
mijioacelor de trai contribuie neîndoielnic ca gospodărirea 
individuală șă-și cucerească unele tărămuri, lăsate, pe seama 
industrilor. Pentru aceea, lucrul casnic nu va pieri în viitor. pe 
anume tărămuri va face loc centralizării, în schimb însă va dâinul 
pe atele, deși cu pretenţii mai mari in ce priveşte perlecționarea 
tehnică, educația morală şi agerimea intelectuală a lucrătorilor şi 
ucenicilor. 

E datoria femeilor să imbrătişeze aceste trebuine, să se 
adancească din ce în ce mai mult educaţia manuală a femeii, 
spre a câștiga puteri noi de muncă pentru îndeletnicire gospo- 
dărei pe temeiul unei concepți spirituale. Oare, după modelul 
organizaţilor surorilor din Crucea Roşie, nu s-ar putea forma o 
organizatie iberă a surorilor „serviciului casnic”, care să ceară 
tuturor membrelor dovada unei ucenicii mai înalte în specialitatea 
gospodăriei? În schimb însă, să le asigure Şi Un spor 
corespunzător de plată şi condiţii mai prielnice de lucrul 

Pe lângă acelea care fac din acest serviciu temelia 
existenței lor, sunt o mulţime de fete care nu au nevoie de o 
profesiune, dar simt dureros mizeria. unei trândăvii, a unei 
activităţi de mantuială, a unei jumătăţi de destoinicie şi fecunosc 
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fără înconjur importanța morală a unei munci serioase și 
ordonate, cum şi a unei priceperi desăvârșite pe un tărâm dat 

Ce izbăvire ar fi pentru aceste fete, dacă, în locul spoielii 
obişnuite de educaţie, a zbuciumului sportiv sau chiar a studiilor 
academice, ar învăța gospodărirea temeinic şi cu pricepere (la 
nevoie chiar făcând studii comparative în străinătate), după care 
ar îndeplini, afară din casa părintească, un serviciu practic ca 
ajutoare de gospodină, ca educatoare, sau chiar ca fată în casă. 
Chiar în cazul contrar se poate găsi o cale de mijloc: un ajutor de 
jumătate, de zi înti-o gospodărie străină, unde gospodina este 
sulerindă sau impovărată, sau din cauza prestării meseriei 
deparle de casă, A introduce şi a ține aici rânduiala, a învăta pe 
copii cu treaba, a îngriji de sănătatea, curăţenia şi educaţia lor, 
ce prilej de muncă bogată şi concretă, ce priej de asemenea 
pentru lărgirea cunoașterii reale de oameni, pentru îndrumarea 
în raporturi noi pentru exercițiu de mânuire a oamenilor! Câtă 
fericire ar revârsa aceste voluntare care acum iși omoară 
caracterul din cauza prea multului timp liber. 

Hity în „Alte scrisori face unei fete următoarea propunere: 

acă te-ai duce numai o dată, în fiecare zi sau măcar de 

căteva ori pe săptămână, intr-o famile săracă, blagoslovită în 
copii, ca să mai vezi cum merge şi să-i dai o mână de ajutor 
femeii impovărate, fie la dereticat şi la tărgui, fe la întreținerea şi 
învățătura copiilor, i găsi mai multă mulțumire decât dacă ai lua 
parte la toate concertele şi adunările intelectuale. Am cunoscut o 
fată din straturile de jos, care, în casa ei, nu a fost niciodată într- 

viciu regulat, dar era pururea gata să se ducă în case 
străine şi să facă orice treabă polrivtă cu puterile ei, pentru 0 
plată modestă, Fiecare ştia că poți s-o tocmeşti cu ziua sau cu 
săptămâna pentru orice treabă, unde era nevoie şi că muncea 
oriunde cu dragoste şi cu credință. La moartea acestei fete aşa 
de nebăgate în seamă, care toată viața ei nu s-a gândi niciodată 
1a iubire sau la măriiş şi cu atât mai puțin la vreuna din plăcerile 
vieții, după o viaţă lungă şi folositoare în slujba tuturor, a fost mai 
mată le decă a moartea persoanelor ceoc mai cu vază cin 
inu 

E sigur că disprețul, la modă, a meseriei de gospodină, 
astăzi, ese în strânsă legătură cu toate ideile noastre false, 
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despre educaţie şi despre cultura personalităţi. Nu mai pricepem 
nici cele mai elementare adevăruri psihologice. De atâtea 
abstracţiuni, nici nu ne mai dăm seama că o gospodărie dusă cu 
inteligentă, cu iubire şi cu caracter, poate să pună în joc Şi să 
dezvolte puterile cele mai inalte ale Sufleului 

Şcolile noastre de gospodărire sunt pe drumul cel bun, căci 
vor să facă din acest adevăr temelia întregii lor activităţi 
pedagogice. să se transforme în şcoli de iubire aplicate, să arate 
cum de Ia treburile bucătăriei, ale camerei copiilor, ale odăi de 
culeare, ale mesei de famile. poi trece la orice ştiinţă şi orice 
filozofie, având, pe lângă asta, folosul de nepreluit, de a pune 
orice învățătură în legătură nemijlocită cu viaţa. Că fizica, chimia, 
igiena şi câteva cunoştinţe medicale fundamentale (indeosebi cu 
privire la bolle nervoase) sunt de cel mai mare folos, e limpede 
din capul locului. Afară de aceasta, chestia servitorilor te intro- 
duce în miezul chestiunilor sociale, în educaţia. copiilor, în 
psihologie şi pedagogie, în problemele morale și religioase. Dar 
şi-n latura practică poate fi o perfecționare cât mai generală: 
cursuri de îngrijirea bolnavilor, de grădinări!. de lucru manual în 
înțelesul cel mai larg. Toate aceste cursuri practice reclamă, la 
rându-le, completări teoretice. Studiile casnice au apoi ŞI o latură. 
estetică: educaţia gustului prin studiul artei adevărate. Partea 
cea mai importantă va fi însă, câ studiul, fie prin sine, fie prin 
priejurile-i de dezvoltare lăuntrcă, te ridică de la spiritul Martei la. 
'spintul Mariei. e ridică la bunurile mai inalte ale sufletului, unde, 
înveţi să primeşii viața şi să-ţi dai seama că tot ce nesocoleşte 
izbăvirea sufetului este cea mai bună ingriire a sânâtăţi, că 
economia fără iubire şi fără milostenie face din bani un blestem, 
că simpla rânduială fără o viaţă spirituală duce Ia împietrre, că 
luxul şi estetica poate să te îndrume spre sălbăticia lăuntică, tot 
aşa de bine ca şi cultul grosolan şi sterp al celor materiale. Nimic. 
nu-i mai important pentru adevărata ştință a gospodăriei decât 
să-i dai bine seama câ, fără o educaţie sufielească și o 
reculegere mai adâncă, orice destoinicie în gospodărie aduce 
moartea spirituală: economia te îndrumă spre lăcomie, igiena 
spre moleşire, arta bucătăriei spre setea de plăceri, rânduiala 
spre egoism, hotărârea spre deşertăciune, educaţia spre ifose, 
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iar toate la un loc spre sălbăticirea şi învrajbirea tuturor celor 
interesaţi 

Pe lângă meseria de gospodină, a cărei putere educativă 
poate fi din ce în ce mai adâncă şi a cărei întindere spirituală nu 
are margini, mai sunt o mulțime de alte meserii care se potrivesc 
cu aptitudinile femeii şi care, de asemenea, pot să fe lărgite şi 
Spriualizate: acestea sunt meseriile de îngrijtoare şi 
educatoare, în înțelesul ler cel mai larg. Tot aici intră şi meseria 
medicală, ingrijirea bolnavilor, a orfanilor, a săracilor, educatia şi 
toate ramuri meseriei pedagogice, şi în primul rând, fireşte, 
educaţia caracterului. 


6. Meseria de ingrijitoare 


Şi-n ingrijrea bolnavilor ar trebui ca din serviciul Martei să 
facem serviciul Marii. În acest înțeles, spre a pune în armonie 
îngrijirea bolnavilor cu trebuințele sufleteşti ale omului şi a ne 
inspira din ele, e de mare nevoie o chibzuinţă mai adâncă asupra 
tuturor răspunderilor Şi împrejurărilor sufteteşti, cum şi o 
înţelegere a fericirii, ce aduce îngrijitoarei înseși. În legătură cu 
punctul de vedere modern şi cu vindecarea pe cale sulletească, 
ar trebui să ne dăm cât mai bine seama de inrâurirea sufletească 
a ingrijtoarei şi a întregii sale personalități asupra bolnavului şi 
să facem din această inrdurire [inta educației de sine, ba chiar 
ținta unei lărgi a educaţiei intelectuale. Omul nu are nevoie să 
aşteple reforme mari care să-l pună pe o cale netedă şi săi 
arate de-a gata toate datorile: oricine poate să-şi reformeze 
meseria printr-o răstrângere în sine a activități sale şi-o analiză a 
simțământului de răspundere. O ingriire spitualizată a 
bolnavilor este cea mai înaltă dintre toate meseriile omeneşti, 
deoarece se sprijină pe cele mai alese însușiri ale omului 
Acestor femei, care îndeplinesc aceste senvicii în adevăratul 
Spint al Mariei, adâncindu-l mereu, li se potrivesc cuvintele pe 
care Tennyson le închină femeilor alese. „Tonul comun numai 
din lut comun, frământat de Dumnezeu şi muiat cu lacrimi de 
îngeri spre forma desăvârşită a femeii. 

Cine îşi dă seama cât de multă inrâurire se poate 
desfăşura aici, în mare şi-n mic, cât sprijin şi câtă vindecare 
tăunteică răspândește în juru-i, chiar fără să deschidă gura, o 
personalitate într-adevăr izbăvită de egoism şi închegată spre 

220 


ucruri înalte, acela va simţi, că suntem abia Ia începutul unei 
îngriji cum se cuvine a bolnavilor. Marele pedagog al 
Renaşteri, Vitorino da Felre, povesteşte că vindeca pe bolnavi 
numai prin expresia chipului, Câte prilejuri pentru o înrâurire 
înviorătoare asupra sufetului rămân nefolosite tocmai în spitalele 
de copii 

Adevărata îngritoare trebuie să adâncească în sine 
gândul de a da ajutor, ca o soră, să înțeleagă bine şi să se 
pătrundă de gândul acesta, înainte de a pulea fi o soră de 
Cartate fară cusur. Ea caută să-şi impună nu numai în purtarea 
sa faţă de bolnav, ci şi in toate celelalte legâturi cu Oameni, 
spiritul unei râbdări mângaietoare și al unei îngriji dezinteresate. 
Orice vorbă ce rostește în celelate încăperi ale casei face parte 
din îngriirea bolnavului; orice tembelism, cum şi orice biruință de 
sine îi fâureşte aerul Chipului, inrăureşte asupra tonului vocii, 
hotărăște dezvoltarea puterilor ei sufleteşti şi, cu aceasia, 
rodnicia actvității ei de îngriitoare. Felul cum întâmpină pe 
doctori, pin de modestie, dar şi de demnitate, nu numai câ are o 
mare întâurire educativă asupra tinerilor neciopiii şi încrezuli, 
dar este o pregătire şi o şcoală în meseria ei de ingrijitoare, căci 
orice pas inainte în oțlirea sufletească răspândește lumină în 
unui. A fi soră de carate faţă de oamenii țânoși. zbuciumaţi 
nestăpâniţ, nesăbuiț şi infumuraţ, ai potoli ri cruța, ari ruşina, 
a suferi și a converti - iată indelelnicirea unei surori perfecte. 
Împărțirea iubiri este fără de margin, iubirea nu se sfârşeşte 
niciodată. Şi cine n-ar vrea să lucreze pentru ceva intreg, n locul 
unui lucru pe jumătate. 

În ce priveşte organizaţia îngriji bolnavilor, ar fi de dorit 
ca. pe lângă practica meseriei propriu-zise, să se dea cât mai 
multe prilejuri pentru îngrijirea de bună voie a bolnavilor, de către 
surori de meserie, mai ales în mahalalele sărace, Fetele, care au 
primit oarecare pregătire pe tărâmul acesta și s-au întors la casa 
părintească, ar trebui să se pună la dispoziţie pentru serviciul de 
ingrijitoare, fie cu plată, fie gratuit, timp de căteva ceasuri, zile 
sau săptămâni. De aliminteri, pentru ce nu şiar petrece 
studentele o parte din vacanţă ca îngrijtoare în spitalele de boli 
nervoase? 
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7. Meseria pedagogică 
Meseria de dăscăită, în timpul din urmă, a pierdut mut 
puterea de atracție faţă de femei deoarece atât pregătirea, cât și 
exerciţiul meseriei, sunt tot mai impovărate cu Ştinţă abstractă. 
În vremurile de odinioară, educaţia casrică sta mai mul decât 
astăzi în centrul întregii educați a omului. În chipul acesta, 
activitatea femeiască avea de la sine un câmp mai larg. Astăzi 
făuriea unei inteligențe abstracte le absoarbe tinerior aproape 
tot timpul; de aceea, în educaţie precumpăneşte înrâurirea 
inteligenței bârbăteşii. E drept că dăscălițele au răzbit în mare 
număr în şcolile moderne; până acuma insă numai cât au primit 
scopurile Şi miloacele educative ale bărbailor, fără să impună 
însă o pedagogie feminină şi astlel să completeze îngustimea 
pedagogică a bârbaţior, Tocmai această reacţie s-ar cuveni însă 
să fie adevărata sarcină a activităţi pedagogice a femeii, Ea ar 
vebui, față de indrumarea spre învăţătură, să înfațşeze 
îndrumarea, spre iubire și, pornind de aici, să pătrundă în 
întreaga pedagogie, spre a o insuflți şi reforma. După cum 
ozământul Pestalozzi-Froebel din Berlin o ia de la gospodărie. 
de la îngrijirea copilor și de Ia grădina de copii şi îmbină intreaga 
educaţie a femeii cu educația muncii, punând-o astfel în cea mai 
strânsă legătură cu activitatea profesională şi cu viaţa reală - 
impunând, din acest centru de feminism concret. metode ale 
întregii pedagogi, spre a lega pregătirea ştinţiică cu viața - tot 
aşa lumea feminină ar trebui să-și inale indeletnicirea 
pedagogică până la 0 reacție hotărâtă şi conştentă impotriva 
despolismului îngust al bărbatului pe tărâmul pedagogic. Şi 
anume: aducând la cea mai mare perfecţiune tehnică, morală şi 
pedagogică, metodica școlilor. feminine de gospodărie şi 
îndemnând astiel un număr tot mai mare de părinți să privească 
aceste aşezăminte ca adevărata încheiere a unei educați mai 
înate pentru fetele lor. De aici, apoi, metodele pedagogice ale 
educaţiei munci, ale îmbinării Ştinței cu scopurile concrete ale 
vieți, ar răzbi incetul cu încetul, într-o mare pare a pedagogiei 
bărbăteşii, în primul rând în pregătirea pentru meserile pracice: 
(imbinarea. bunăoară, a învățământului complementar rural cu 
9rădinărtu) 
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Chiar în cadrul şcolii abstracte de astăzi, tot sunt felurite 
prilejuri pentru o îngriire sulletească mai adâncă, cum şi pentru 
îndemnuri practice. Este datoria specială a dăscâlielor să se 
exercite şi să se formeze anume pentru această înviorare morală 
a şcolii întregi. Cu cât o dăscălță se pricepe să înrăurească 
asupra sufletului şi caracterului şi se foloseşte de orice materie 
de invătământ pentru educaţia conştinței, cu atăt mai mult se 
apără pe sine însăşi de uscăciunea sufletească nedespărțită de 
orice activitate şcolară abstractă, 

În legătură cu aceasta, trebuie să combatem aici 
prejudecata păgubitoare, că o cultură academică completă şi-o 
caitură didactică ar fi unul şi același lucru. Studile universitare 
sunt pentru treptele superioare ale câtorva specialități de o 
valoare. netăgăduită, iar din cauza unor cerinţe de stat sunt 
nelipsite. Numai să nu ne inchipuim că aici se învaţă adevărata 
artă a educaţiei. orice studiu abstract mai indelungat distruge în 
noi destoinicia de-a înrâuri asupra tineretului, ne răpește de 
puterea reprezentării intutive, ne înstrâinează de viața reală și 
tulbură, astfel destoinicia, de-o nesfârşit însemnătate pentru 
pedagog, de-a deosebi lucrurile de căpetenie de cele de-a doua 
mână, lucrurile rodnice de cele sterpe şi de-a semâna grâu în loc 
de pietre. 

O reală şi inaltă pregătire pedagogică se capătă la acele 
cursuri şi-n acele aşezăminte, care le-a strâns ştința cu via! 
cum e așezământul Pestalozzi-Froebel, mai sus pomenit, și 
pretutindeni unde curg izvoarele cunoștinței adevărate ale vieţi 
şi-a omului: în primul rând, n Ieratura religioasă, apol în operele 
marilor poeţi în bucăţi adunate din marii clasici ai pedagogiei: 
o mai capeţi în sfârșit, prin legături personale cu copii în afara 
şti. Iucru pe care femeile îl pot face, mai uşor decăt bărbaţii 
Cu cât un om are mai mult imbold să se concentreze asupra 
esenţialulu, cu căt propăşeşie în iubire şi se învață să observe şi 
să prindă mai concret realitatea, cu atât creşte puterea şi 
destoinicia pedagogică. Să dea Dumnezeu ca femeile să 
înțeleagă în Chipul acesta meseria lor pedagogică, s-o 
organizeze în aşezăminte model. ca de aici să reformeze apoi 

întregul învățământ! Numai femeia are un adânc instinct pentru 
ceea ce este într-adevăr educativ. Vai de ea şi vai de cultură, 
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dacă instinctul acesta îşi pierde credința în sine şi lasă să 
precumpânească spiritul de cultivare exclusivă a inteligenţei... 

Printre sarcinile pedagogice ale femeii, cea mai importantă 
Şi mai plină de nădejde este conlucrarea profesională la îngrijirea 
orfanilor şi la educaţie, în înțelesul cel mai larg. Întocmirile 
americane sunt modele în această privinţa. Acolo se întinde tot 
mai mult obiceiul de a se încredința femeilor mature şi culte 
Slujba de „probation officer” (funcţionari de încercare): aceştia 
exerciță un fel de tutelă pedagogică asupra delincvențior tineri, 
discută cu dânșii interesele lor, le supraveghează felul de trai şi 
munca, îi controlează, la nevoie, la şcoală, şi în chipul acesta 
scapă în fiecare an, de pieire, o mulţime de băieți şi fete fără 
creştere şi fără stăpânire. Întocmirea pedagogică şi duhovni- 
cească a acestei meserii, conlucrarea-i organică cu părinţii cu 
dascăli, cu tribunalele, ca şi cu alte indeletniciri inrudite, pentru 
ocrotirea copilor și izbăvirea tineretului, este de foarte mare. 
importanță în legătură cu o „maternitate mai largă. Tot așa, 
amintim nevoia grabnică arătată în timpurie din urmă de 
cercurile conducătoare de a se numi femei culte în serviciile 
superioare din inchisorile feminine. 


8. Opera socială a femeii 


Unele feluri de activitate pomenite până acum cad deja pe 
acest tărâm. Aici nu-i vorba însă numai de conluctarea femeii la 
o ocupaţie curat umană pentru îngrijirea săracilor şi pentru 
ajutorarea lor, ci şi de cooperativele de consum ale sindicatelor 
muncitoreşti şi de toate străduințele sociale. Aceste centre 
temeinice de ajutorare au scopul să lărgească activitatea casnică 
Şi pedagogică a femeii și să facă din ea un factor de cultură în 
mahalalele părăsite şi în casele care se ridică. Nicăieri nu ppti 
studia mai bine ceea ce Ruskin numeşte «grădinile reginei» 
decât pe tărâmul acestei opere sociale a femeii înrâurrea într- 
adevăr regească a acelei demnități feminine, care se reazemă 
numai pe puterea morală în cel mai ink înțeles şi care 
reprezintă și manifestă fința intimă a acestei puteri într-un chip 
cum nuci dat niciodată bărbatului sau puterii sinice, şi care are. 
în sine, o înrăurire culturală fără seamân. Cat de nepretuite sunt, 
bunăoară, cuvintele pe care o astiel de femeie cu experiență, 
preşedinta căminului „Hullhouse” din Chicago, le spune asupra 
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tacticii luptei de clasă: «Întreaga noastră experiență ne arată că 
nicio problemă a civiizației nu e aşa de simplă, încât să putem 
dezlega conflictele ei numai cu o lovitură vitează de sabie. E o 
conceptie copilărească să ne inchipuim că binele şi răul merg 
„unul împotriva altuia în două armate mari şi nu trebuie decât să 
„ne alăturăm la armata celor drepți şi să luptăm vitejeşte. Viata ne 
arată câ binele şi răul sunt foarte mult amestecate laolaltă şi că 
nedreptatea cea mai neagră stă intotdeauna şi de partea noastră 
şi în motivele noastre. Biruințele cele mai fnumoase le câştigăm 
stăpâniți de cea mai adâncă neincredere în noi înșine”. 

Vechea vorbă femeiască: „nu pentru a uri şi eu, ci pentru a 
iubi sunt aic”, este tendința oricărei opere, sociale a femeii şi 
tolodată cuvântul care caută să o îndepărteze de orice 
participare la luptele de partid: „demnitatea omeniii este în mâna 
voastră: Păstraţior” 


9. Rolul cultural al femeii 


Rezultatul tuturor deslușirior de mai sus ste: adevărata 
dezrobire a femeii nu stă în a se înregimenta în intocmire 
culturală adecvată. Dezvoltarea deplină a tuturor puterilor 
cum şi înrâurirea cea mai mi şi le dobândeşte astfel 
organizând profesiuni noi pe temeiul. darurilor ei proprii şi a 
cercului de activitate hărăzit de natură, punând în centrul 
educației, învățământului şi muncii ei ceea ce pentru bărbat va 
rămâne de-a pururi partea lui slabă. iubirea, care nu urmăreşte 
nici un interes. Ea poate, de bună seamă, să învețe, de la 
bărbat, adevărata ei neatărnare. Filozotu francez August Conte 
exprima, în planul său pentru 0 renaștere a societăţi omeneşti, 
dorința ca sexul activ să fie călăuzit Şi inspirat de cel afect într- 
un înțeles mai larg. În schimb însă, femeia să se subordoneze 
bărbatului în lucrurile exterioare ale vieţi. Această din urmă 
subordonare este așa de importantă, tocmai findcă activitatea 
poltică cu patimile şi interesele zilei nimicesc acea linişte şi 
siguranţă a conştintei în care omul îşi poarte păstra cele mai 
înaite bunuri ale lui. O concepție la fel este şi temelia păr 
doua din „Faust” a lui Goethe. Faust, ca inginer fără odihnă, nu 
este adevărata dezlegare a problemei omeniri: cele mai largi 
făradelegi din istoria lumii au fost săvârșite de premergători 
civiizaţei, cu înalte năzuinţi, dar şi de scrupule. Numai când 
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împreună cu ştința intelectului se îmbină şi ştința cea mare a 
simpatiei umane, iar cu tehnica voinței, iehnica iubiri, abia atunci 
cultura omeniri stă pe tărâm sănătos. Pentru acest cuvânt, 
apărarea femeii de munca într-adevăr bărbătească, precum şi 
dezvoltarea şi înnobilarea cât mai mult cu putință a originalităţi ei 
cu ajutorul acelor profesii, care cer o anevoioasă şi chibzuită 
aplicare a puterilor femeii, este tot atât de folositoare şi 
bărbatului şi femeii şi civiizaiei. Şi cu cât va reuși mai mult să 
înțeleagă că toate problemele culturale mai adânci nu sunt în 
fond decât probleme de educaţie, probleme de mânuire a 
oamenilor şi de indrumare sufletească, de morală tehnică, 
poltică şi economică, cu atăt mai mult se va recunoaşte ca 
trebuitoare, această împărțire de roluri şi-o întregire reciprocă a 
înrăuriri bărbătești şi femeiești 

E o greșeală fundamentală în cugetarea politică să crezi că 
dreptul de vo! care, de bună seamă, nu poate fi refuzat femeilor, 
este mijlocul cel mai sigur pentru o înrâurire reală în chestiunile 
de viaţă publică. Ce înrăurire, puternică exercita Caterina de 
Siene asupra mersului polticii din limpul său, numai prin vinutea 
genială a unui inalt caracter femeiesc, care pătrundea ințelep- 
Clunea mioapă a învârtelilor poltice obişnuite şi cârmuirea de pe 
0 culme neciiniită a puterilor în acţiune. Stând, deci, numai pe 
tărâmul sănătos al caracterului femeiesc, călt și înnobilat intr-o 
acivitate profesională într-adevăr femeiască, femeia va inrâuri 
mai cu spor evenimentele publice. Nu în parlamente se hotărăşte 
istoria civlizaţiei; acolo se înfăţişează în cuvântări pentru şi 
contra ceea ce de mult s-a hotărât în conştiinţa popoarelor. O 
înrăurire liniștită asupra opiniei publice, o întrupare vie a spiritului 
de mamă şi de soră În opere de caritate înighebate de sexul 
feminin, o propagandă intelectuală care să răzbată în viată și să 
stabilească o scară nouă pentru orice operă culturală, iată Ca- 
mera Lorzilor cea nevăzută, care va avea efect asupra Camerei 
Comunelor, asupra operei bărbatului. Dacă însă, dimpotrivă, 
femeia se aruncă în poltica de partid, o pândeşte primejdia ca 
partea cea bună a femeii să fie biruită de partea cea rea. 

Ifigenia lui Goethe este cel mai frumos, simbol al rolului 
cultural al femeii, cea mai matură înfăţişare a adevăratului înțeles 
ai eliberării femeii: ea se eliberează de siăbiciunea femeiască 
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numai dacă e preoteasă a fr eterne a femeii, femeia se izbeşte 
de bărbat numai astfel: faţă de toate pângăririe luptei şi a 
viclenilor omeneşti, ea să înfățişeze pretutindeni c-o statoricie 
eroică poltica cea mai mare a omenirii 


10. Dezbărarea de lucrurile de prisos: 


Astăzi, mai mult decât oricând, avem nevoie de-o cumpănă 
contra tipului de activitate bărbătească: avem nevoie ca femeia 
să ne creeze pretutindeni un cuib, chiar şi în viala profesională, 
să îndrume opera culturală dinafară înăuntru. faţă de neastâm- 
părul crescând al bărbatului, ne trebuie ceea ce Goethe numea 
„liniştea sfântă a femeii care vine dintr-o adâncă reculegere a 
sufletului faţă de ceea ce-i esential şi important în viaţa omului. 

Dacă femeia se îndreaptă hotărâtă spre aceste lucruri 
esențiale. spre sarcina cea mare a culturii lăuntrice şi luptă să-şi 
câştige şi să-și păstreze acest drept etern al ei, ea ne va ajuta 
totodată să inlăturăm precumpănirea lucrurilor de prisos, în 
cultura noastră şi să creeze astfel bărbatului mai mul spaţiu 
pentru ingrijirea Omului launtric. 

În viaţa noastră am pierdut simțul pentru ce-i principal și ce 
nu: de aceea, ne lipseşte destoinicia de a deosebi ceea ce-l viu 
şi ceea ce-i sterp. Când omul lăuntric iși organizează lucrurile 
lesne. economiseşte timp şi puteri nesfârşite, 

Educaţia este anta de-a deosebi, în viață, principalul de 
secundar. iar caracterul este puterea de-a duce la îndeplinire 
acest principiu în felul tău de viaţă. 

Asupra ferneii trebuie să se pogoare Spiritul lui Francisc de 
Assisi poverta. Prin această povera, Francisc de Assisi 
înțelegea lepădarea hotărâtă de orice lucruri de prisos. Sărăcia 
materială era pentru dânsul numai o pildă de ușurarea spiritului 
şi-a inimii de blestemul lucrurilor de prisos, 


11. Ciocnirile 


Toate chestiunile de cultură au fost tratate în această carte 
numai întrucât sunt în tegătură cu îndrumarea personală a vieți 
şi-i pot determina nedumerii şi ciocni, În acest înțeles ni se 
impune, ia sfârşitul acestor tămurir, o întrebare: Ce trebuie să 
facă o fată sau o femeie care a ajuns la o conștință mai înalt: 
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demnităţii şi-a datoriei sale. care se vede acum împiedicată de 
părinţi sau rude, să-şi croiască viața potrivit noilor ei convingeri? 

Aici am pulea să răspundem: De-ai avea cele mai 
frumoase convingeri din lume, dacă n-ai i iubire, nu ești decât o 
aramă dogită, un clopot fără limbă. Făurirea unei convingeri 
luminoase şi nezdruncinate despre rolul cultural al femeii trebuie 
să ț-o maniteşti alegând, pentru libenalea ta. mijloace 
corespunzătoare cu scopul şi care s-o probeze. Nu trebuie să 
izbucnească o furtună, ci să răsară un soare. Cine vrea să scape 
de robie trebuie să dovedească maturitate. Aceasta însă în- 
seamnă mărinimie şi răbdare. Dacă femeia vrea să-și cucereas- 
că demnitatea şi neatărnarea, trebuie să dea la iveală firea sa 
proprie în lupta cu împotrivire şi neintelegenie, iar faţă de meto- 
dele războinice ale bărbatului să-şi afirme, c-o neclintă stator- 
nicio, caracterul ei feminin. Tocmai când ține să-și dezvăluie 
ința sa intimă pentru o meserie sau pentru o misiune, trebuie să 
arate şi să dovedească în casa ei, că puterea care ajută, vindecă 
şi dă educaţie, izbutește mai bine decât puterea care loveşte şi 
dărâmă. Dacă asta nu-i cu putință într-un cerc așa de ingust. nu-i 
oare o dovadă, că elementul feminin n-are drept la opera 
culturală? 

Femeia trebuie să adeverească, prin exemple vii, că 
energia se poate îmbina cu iubirea, ba incă, energia cea mai 
înaltă şi cea mai deplină este pururea plină de iubire. E mai 
lesne să sfărâmi şi să jigneşti decât să domoleşti şi să impaci. 
Îngrijirea cere mai multă putere de voință decât nepăsarea, 
evlavia cere mai multă disciplină în vorbe şi-n gesturi decât o 
dârză siguranță de sine, iar delicateţea sufletească, mărinimoasă 
şi răbdătoare, are nevoie de mai multă putere lăuntrică şi de 
maturitate de; convingere decât o cârdăşie pătimașă. În viaţă 
sunt, de bună seamă, multe împrejurări serioase. în care un om 
de caracter nu trebuie să-şi nesocotească convingerile pentru 
îngăduințe omeneşti. Credința faţă de adevăr este mai 
importantă decât ascultarea şi cruțarea față de lume, căci şi 
legaturile omeneşti sunt la urma urmei în siguranță numai când 
ascultăm de cele inalte. De aceea şi lisus Hristos a spus: „Cine 
nu poate să părăsească pentru Mine pe tatăl şi pe mama sa. 
Accentul e însă pe cuviniele pentru Mine”. Cercetează-te bine 


223 


dacă nu cumva deşertăciunea, egoismul, lipsa de îngăduială şi 
de iubire nu te îndeamnă la atare hotărâre dacă ai făcut 
adevăr totul, spre a micşora, prin indoită modesiie, iubire şi 
respect, imboldul de-a judeca şi de-a lucra astfel. Omul care 
crede că luptă pentru convingeri mai înalte este aşa de expus la 
primejdia unei închipui de sine trufaşe şi-a unei siguranțe 
încăpățânate, incât numai prin cea mai mare puritate lăuntrică şi 
smerenie işi poate feri sulletul tonul şi gesturile de părăginire: 

Pentru oamenii care Îşi cuceresc libertatea înt-alspiri, se 
aplică dea pururi tragicele, cuvinte: „N-au avut nici noroc, nici 
stea: Au murit, s-au pierdut” 


XV. PRIMEJDIILE CULTURII TEHNICE 


Cuvânt pentru absolvenţi 


Când citeşti legenda lui Prometeu, de partea cui eşti? De 
parea lui Jupiter sau a titanului Promeleu care a dăruil 
muritorilor focul? 

De bună seamă, toţi sunteți de partea lui Prometeu, 
Suntem obișnuiți din tinerete cu toii să luăm partea aceluia, care 
ne-a dat puterea focului şi măcar că a făcut-o fără invoirea lui 
Jupiter i-o iertăm bucuros, căci ce-am fi noi fără foc? 

Acuma însă te întreb: Ce noimă are ferecarea titanului pe 
stâncile Caucazului? Şi de unde basmul cu pajura care-i sfâşia 
zinic ficaţi? Să fie oare numai supărarea cumplită a părintelui 
zeilor? Dar atunci ne întrebăm iarăşi: Pentru ce Jupiter a văzut 0 
Crimă aşa de grozavă în fapta lui Prometeu? 

În întreaga legendă este un înţeles mai adânc. 

S-a observat adesea cât de melancolic e sufletul poporului 
în poeziie şi basmele sale, cum alege tristețea şi lacrimile, şi s-a 
crezut că nu-i decât o pornire spre dispoziţi sentimentale. Poate 
fi pe alocuri şi asta; rea aceasta pentru tragic vine din altă 
parte; sufetul poporului. în observatiile lui Simple, prinde 
adeseori viața mult mai adânc şi mai cu miez decât omul cult, pe. 
care diversitatea învățături lui îl impiedică să pătrundă viata în 
văsăturie ei generale. Să ne aducem aminte cum poezii 
populară, cu toată evlavia ce are pentru eroism, priveşte cu Ii 
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de groază orice semeţie ttanică, orice abatere a omului de la 
adevărata smerenie şi îndrăgire de sine. În iteraturie vechi 
această dispoziie O rostește adeseori corul. În legenda 
medievală a lui Faust vedem același curios amestec, o admiraţie 
înforată pentru erou şi siguranța că răzvrătitul e osândit 
infernului, că, prin urmare, opera lui se termină tragic şi nu face 
parte din viața într-adevăr creatoare, 

Acelaşi lucru e şi la temelia legendei Iui Prometeu. În 
adâncimile sufetului omenesc, fapta lui Prometeu se oglindește 
altel decât în mintea noastră, care n-are ochi decât pentru 
izbânzile momentane ale luplei pentru traiul, pentru nevoile şi 
cerințele nemijocite ale vieţi zinice. În acele adâncuri liniștite 
însă se ține seamă nu numai de sporul de putere şi viață, hărăzit 
societăţii omeneşti de supremaţia asupra puterilor naturii ci se 
presimt c-o nesfărșită groază şi nemasurată trufe, ce năvăleşte 
asupra omului în culmea puterii lui şi poftele netârmurite ce 
dezlănțule în el stăpânirea puterior naturi. După cum în 
muncitorimea engleză, pe vremea începuturilor industriei grele s- 
a zâmisit cântecul despre regele «abur», care se zbate turbat, 
distrugând toate relaiie vieți, iar Ia urmă Îşi sapă singur groapa 
în haosul obștesc, așa şi aici legenda a creat chipultitanului, 

încrezut în puterile lui, năzuieşte la supremație asupra 
elementelor. EI insă e ferecat de stânci de legile mai inaite ale 
lumii. într-un înțeles mai adânc, el ajunge ferecat tocmai din 
cauza nemârginitei lu libertăţi, supus la rându-i elementelor, iar 
pajura care! sfârtecă sunt pofele lui cele nesățioase. De altă 
pane Pandora, cu darurile-i de tot felul, întrupează iluzia care 
amageşte pe lan că îndeplinirea neostotă a trebuințelor lui tot 
mai mari e un dar al zeilor, o chezășie a urcării tot mai sus; în 
realitate, ea dă drumul unui stol de crâncene restrşt. 

Se va crede că mă declar impolriva lui Prometeu şi ai să 
mă combaţi arătând că nu izvorăsc numai nenorociri şi pierzanii 
din stăpânirea omului asupra elementelor. De bună seamă. Nici 
legenda nu spune astfel. Pricina groazei e alta: focul e cucerit 
într-o răzvrătire semeață împotriva lui Jupiter. Divinitatea în- 
seamnă aici acea orânduire mai înaltă a conștinței și îngrădiri 
de sine, care cere individului sacrificiul imboldurilor şi încăpăță- 
nării lui nesocotte. Puterea nesecată care a încâput în mâinile 
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omului. mulțumită elementului titanic din natura lui, cum şi 
energia intelectuală şi socială, care se concentrează asupra 
celor pământeşti şi stâmeşte aste! o semeaţă siguranță de sine 
şi pote nemâsurate, iată ceea ce legenda a inveşmântat profetic 
în icoana că focul e smuls într-o revoltă trufașă împotriva 
înaitelor adevăruri ale vieții. Şi tocmai de aici scoale legenda 
tragica urstă a ttanului: puterea asupra bunurilor pământului 
fară o cucernică ascultare de puterile cereşti duce la o adâncă 
şerbie a omului către supremaţia materiei. 

Şi, acum, uită-te în liniște ia viața de astăzi, 
cresc bogății nemăsurate, priveşte intreaga lume de plăceri şi 
înveabăie: nu aci Prometeu pe stâncă, stâneca de pară? 
„Prea bogat dar tăcuși omeniri, spune Hefaistos în drama lui 
Eau Să ferecă pe ten în Caucaz Până i Esch a văzut în 
încătușarea eroului nu o toană a părintelui zeilor, ci însăşi tragica 
soartă a civlizaţiei umane după legile veşnice ale vieții omul 
muritor, din cauza puterii li imbătătoare asupra elemenlelor, se 
teapâdă de orice simţământ de jenă față de puterile nevăzute 
ale vieţi şi în chipul acesta, la urmă, e robit materiei 

În Echi însă i se prooroceşte lui Prometeu un mântutor 
care va impăca din nou divinitatea cu neamul omenesc acest 
erou de viță dumnezeiască va imbina puterea cu smerenis 
bogăţia de viață cu voința de renunțare. Dacă elementul titanic 
din om a trebuit să sufere pentru neingrădirea lui, va suspina în 
urmă, după izbăvirea de egoismu- trufaș, după 0 cucerită 
împăcare cu puterile înalte ale vieți, după supunere la toate 
odoarele sufetului care, se, cuprind în credinţa în Dumnezeu. 
Sunt puține legende care să aibă pentru epoca noastră un așa 
de adânc înțeles, ca povestea lui Prometeu. i 

Cu toți suntem înhâmaţi la opera titanică a subjugării 
naturi. cu toți lucrăm, unii ici, alţi colo, să cucerim peniru om 
puterile cerului şi ale pământului. Tuturora ni se întinde cutia 
Pandorei cu comoara nesecată de plăceri şi de visuri de plăceri 
vitoare. Cu toţi câdem în ispita de a deveni materialişi, în goana 
aceasta după puterea materială. Pe toi ne amenință stânca 
pustie a izolări, în mijocul legăturilor de tot felul şi pajura pofelor 
în njocul tuturor comeorilor spiritului 
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De aceea, să tragem învățăminte din adânca cunoaștere a 
vieţi cuprinsă de legenda lui Prometeu. Să nu privim această 
poveste ca o simplă glorficare a titanului, ci ca o înțeleaptă 
povaţă. Din negura trecutului şi din primele strădanii ale zorilor 
civilizaţiei, răsună până la noi povaţa că elementul titanic poate 
duce la o reală înâlțare a omului deasupra materiei numai în 
tovărăşie cu puterea conştiinei şi cu o cucernică înfrânare de 
sine. 


Dar ai să-mi spui, poate: Nu sunt astăzi, şi n-au fost 
pururea oameni de ştință respectabil, care plini de-o adâncă 
modestie şi cu jenta cea mai deplină a vieții lor personale, au 
smuls naturii tainele ei prin muncă credincioasă? Unde sunt aici 
stâncile Caucazului şi pajura? 

De bună seamă, au fost cu miile și sunt astăzi oameni care 
fară nici o plăcere personală organizează zi şi noapte, într-o 
muncă grea, fără pregel, acivitatea economică şi o îndrumă pe 
căi noi. Asta înseamnă oare câ bogăţile neinchipuite, pe care le 
produce tovărăşia la lucru a acestor puteri ideale, este o reală 
fericire pentru omenire. sau mai degrabă un brânci grozav câtre 
materialismul practic şi câtre înecul spiritului în bunăstare şi 
tihnă? Şi dacă, pe culmile muncii intelectuale, lupta pentru 
descoperiri dă la iveală fapte de devotament dezinteresat. 
aceasta înseamnă că stăpânirea acestei ştințe. cu siguranța sa 
de. sine, cu îndemnu-i puternic spre trufie şi deschiderea 
necontenită de noi izvoare de plăcere în care cade gloata cea 
mare a omeniri, va fi o pârtie de reală cultură? Dacă minerul 
caută în primejdia vieţi aurul în hrubele intunecoase ale 
pământului, inseamnă Că aurul acesta are să servească vieţi 
mai înalte a sufletului? A pune aceste întrebări înseamnă a şi da 
răspunsul. Nu vedem cum goana nesăbuită după plăceri se 
tălăzuieşie tot mai sus, chiar în cercurile de muncă intelectuală şi 
tehnică, pe care le împinge spre o nesocoire tot mai mare a 
caracterului, cum această croială materială a vieţii precum şi 
întreaga concepție a vieții de plăceri, caută încetul cu încetul să 
pună pretutindeni imboldurie josnice în locul jertei ideale? Şi 
poale ai să mă întrebi: „Cum am putea rămâne credincioşi unei 
vieli mai inalte în astfel de vremuri?" Raspund: Numai dacă ești 
cu ochii deschişi asupra primejdiei şi dacă nu cazi în idolatia 
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ştinţei şi puteri, uitând ceea ce-i mai înalt şi important: oțelirea 
caracterului 

Să nu răzi niciodată de străduitele sublime ale oamenilor 
de odinioară de a se dezbăra printr-o sărăcie voită de nimicurle 
atâtor tebuințe şi tine, care sfârșesc adesea cu moartea 
morală, de a îngenunchea printr-o. biruință eroică iuzile şi 
patimile care ne tulbură adesea hotărârile noastre cele mai bune, 

În viața zinică şi în lbenatea de care te bucuri, să trăieşti 
în acea disciplină de sine, în acea seninătate și smerenie care 
au încununat viata acestor oameni 

În locul sporturilor corporale, care astăzi se practică cu 
atâtea înlesniri, cu atâta lăudăroșenie și atâta deșertăciune, 
impune-ţi zinic un refuz, o feptă de iubire şi de cumpătare. ŞI 
crede-ma: fără această luptă necruțătoare cu tine însuți, nu vei 
dobândi niciodată consacrarea cavalerească de bărbat 
adevăr liber. 


ÎNCHEIERE 


Religia şi caracterul 


În trecut nu ţi-ai fi închipuit să scrii 0 carte despre 
îndrumarea vieţi fără să incepi şi să termini cu Dumnezeu. 
Astăzi, în toate clasele, sunt cercuri tot mai largi care, din cauza 
educaţiei, a citiilr, a spiritului vremii și a dezvoltării lor 
intelectuale, s-au insirăinat așa de mul de ideile religioase, încât 
nu mai poți să le trezeşti puterile morale cu graiul religios. Spre a 
se adresa şi acestor cercuri, cartea de faţă a făcut apel numai la 
gânduri şi simtăminte care sunt atât la indemâna liberului 
cugetător, cât şi a credinciosului. Autorul este însă dator faţă de 
convingerile lui să mai spună, drept încheiere, un cuvânt asupra. 
rostului religiei tocmai pentru educaţia caracterului. Cu atăt mai 
mut. cu cât în anii din urmă s-a putut observa că puținii care au 
fost crescuți fără temelie religioasă, nu sunt multumiţi c-o simplă 
morală socială. Imboldurie fireşti spre bine au nevoie de tâlcuri 
şi perspective mai înalte, spre a ține piept patimilor şi tiraniei 
egoismului. Aici stă valoarea veşnică a spuselor Sfântului 
Apostol Pavel despre neajunsul celor mai bune eforturi ale 
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noastre. Acesta 0 va adeveri orice om care se luptă serios cu 
sine însuși. In sufletul nosiru găsim, ce-i drept, o natură mai 
înaltă; această parte mai bună a finței noastre este însă plină de 
amestecuri impure şi lipsită de limpezime. Atunci omul care luptă 
aspiră la idealuri cu totul pure şi tocmai cele mai bune şi mai tari 
dintre sufletele tinere râvnesc după credința într-o împărăție a 
perfecțiunii, în care să fie intreg ceea ce pe lumea asta rămâne 
numai crâmpei. Nu numai partea pământească a omului caută şi 
are nevoie de-o patrie, de-un centru, de-un punct de plecare 
pentru orice străduință de iubire; natura noasiră spirituală umblă 
Şi ea după atare liman al dorurilor ei, după o imbinare cu obârşia 
vieții. Numai dintr-o adâncă experienţă a sufletului omenesc a 
pornit mărturisirea Sfântului Augustin, câ inima noastră nu se 
alină până ce nu-și află limanul în Dumnezeu, 

Tinerii lipsiţi de credință din epoca noastră îşi mârturisesc 
în taină că la aceste nevoi sufletești explicațiile moderne le-au 
dat neghină în loc de grâu şi simt cu adâncă dezamăgire şi 
strâmtorare, că, fără o credință temeinică în adevărurile cele 
veşnice, nu te poți educa singur în chip serios, deoarece în 
aosul obştosc al părerilor individuale nu mai e cu putință o 
convingere, trainică şi indrumătoare. Pentru simple ipoteze 
nimeni nu face jertfe. Numai adevărul sfânt și veşnic, poate 
scoate un caracter dintr-o făptură şovăitoare şi dibuielnică, nu o 
morală «neatămată» care se reazemă doar pe un individ 
schimbător, pe experiența lui sărăcăcioasă, pe cugetarea sa 
tulbure, pe acea morală care degenerează în modelele şi 
directivele cele. mai variate şi trebuie să păşească de la o 
răsturnare la alta, de la o morală nouă Ia alta şi mai nouă. Aici 
însă mulţi dintre tinerii cei mai buni şi mai cinstiți îşi vor pune 
întrebarea: Dar nu se cuvine oarece rezervă şi față de trebuința“ 
noastră religioasă? Trebuie oare să ne luăm după glasul ei şi să 
ne dedăm la visuri pe care conştința noastră intelectuală le 
condamnă? La aceasta răspundem următoarele: Toată cinstea 
Ştinței, Ea n-are dreptul moral să tăgăduiască siguranţa lăuntrică 
a omului despre obârşia lui spirituală. Ea poate să ne arate că 
această lume a simțurilor funcţilor noastre spirituale sunt strâns, 
gale de starea creierului nostru. Cu aceasta însă, n-a dovedit 
mr o funcţie a materiei, ci numai cât a pus în lumină un adevăr 
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elementar, că acţiunea Spiritului asupra materiei este legată de 
anumite organe mijocitoare. Cât despre obârșia şi esența vieţi 
spirituale, nici ştiinţele naturale nu ne sullă o vorbă. Acest lucru, 
în timpul din urmă, a fost formal scos în relief chiar de unii 
naturalişti. O pricepere adevărată a realităţii naturii noastre 
spirituale n-o dobândim prin metodele ştinței, ci numai prin 
cunoaşterea de sine şi prin desăvârşirea de sine. Cine se 
exercită serios în vederea supremaţiei Spiritului asupra patimilor 
şi stărilor trupeşti, acela va ajunge să creadă şi în lumea 
Spirituală. lar întru aceasta va fi întărit şi luminat, când va vedea 
că sufietele cele mai mari şi mai bogate ale tuturor timpurilor - 
care au fost o viață întreagă indreptate spre realiăţie lumii 
tauntrice şi purlau în sine o viață Spirituală de-o îmbelşugare şi-o 
putere deosebită - au rostit, cu privire la esența spiritului, lucruri 
mai vrednice de încredere decât toți cercetătorii cosmosului, 
care, tocmai prin natura, îndeletniciri lor, au fost abătuți de la 
studiul vieţii şi al experienței launtrice. Asupra acestor adevăruri 
fundamentale există un „consensus sapientium”, un acord al 
acelora care nu numai că au cugelat, ci au trăit și suferit din 
adânc şi pe acestea şi-au întemeiat înțelepciunea lor. În acest 
mare acord se poate că oricine a fost tulburat în viaţa lui 
ăuntrică de solişti supericiali şi de teoreticienii abstracţi 
împotriva religiei nu se ridică decăt oamenii care au pierdut 
Simțul mai adânc al realitățior. Cu cât omul ajunge să se 
cunoască mai bine pe sine, să cunoască viața şi oamenii, cu atât 
mai mult va înţelege esența şi rostul religiei. Stanley spunea la 
sfârșitul vieţi, în autobiografia sa: „Numai cu ajutorul convinge- 
nior religioase putem ajunge la un progres adevărat şi esențial 
Ele ne dau trup, măduvă şi putere; fără ele, aşa numilul progres 
e găunos şi fără durată. Fără credința în Dumnezeu suntem 
bătuți de talazuri pe-un ocean de nesiguranță, Căci ce-i 
pământul nostru faţă de imensitatea universului, de lumile din 
spaţiul fără de margini! Peste întinderea imensă a nemărginini, în 
care închipuirea omului cel mai înțelept nu ajunge decât până la 
un crâmpei ridicol de mic, domneşte, spiritul atotputernic al lui 
Dumnezeu. Spre Dânsul mă indrept. izvorul Şi puterea 
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